Lisa 4 Ainevaldkond ,,Loodusained” ainekavad

1. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Inimese meeled ja avastamine

1) eristab elus- ja eluta looduse objekte ja
néhtusi ning looduslikke ja tehislikke aineid
(materjale), kirjeldab ja riihmitab neid eri
tunnuste alusel, tuginedes tehtud vaatlustele
ja katsetele;

2) teeb oletusi tuttavate materjalide omaduste
ning kehade kaitumise kohta;

3) teeb oletuste kontrollimiseks Gpetaja
juhendamisel katseid ning katsete pdhjal
lihtsaid jareldusi;

4) seostab saadud teadmisi igapéevaelus
ettetulevate olukordadega.

e Otsib imbrusest (6uetund) ja nimetab
looduslikke ning tehislikke materjale.

e Uurib erinevaid tahkiseid ja kirjeldab
nende omadusi (varvus, kuju,
materjal, suurus, kdvadus, veerevus).

e Pluab kompides &ra arvata, milliste
esemetega on tegemist (esemed
labipaistmatus kotis). Rihmitab
esemeid/objekte varvuse, kuju ja
materjali jargi.

e Viib labi erinevaid katseid tahkistega
(nditeks: ujub vGi upub?). Jargib
uurimuse kolme sammu: ennustamine
(oletamine katse kaigu kohta),
kontrollimine, jareldamine.

e Viib labi erinevaid katseid vedelikega
(nditeks erinevate vedelike vordlusi:
ujub, upub vGi seguneb?). Jargib
uurimuse kolme sammu:
ennustamine, kontrollimine,
jareldamine

e Viib I&bi erinevaid katseid ainete
kolme oleku: tahke, aur (gaas) ja
vedel kohta. Naiteks uurib, kuidas
materjalid, nagu vesi, Sokolaad voi
taigen, soojendamisel voi jahutamisel
muutuvad. Maitseb erinevaid
toiduained (Kas need on magusa,
hapu, soolase v6i moru maitsega?).
Osaleb pimetestides - maitseb sarnase
tekstuuriga toiduaineid (nina kinni
hoides). Kas/kuidas mdjutab toidu
I6hn toidu maitset?

e Osaleb dppekaigul kohaliku
keskkonnaga tutvumiseks, et
tuvastada ja kirjeldada looduslikke ja
ehitatud objekte




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Aastaajad

1) markab ja jalgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus;

2) sdnastab lihtsa uurimisklsimuse ja teeb
oletuste kontrollimiseks dpetaja
juhendamisel katseid ning katsete pohjal
lihtsaid jareldusi;

3) leiab Gpetaja suunamisel erinevatest
allikatest infot;

4) seostab saadud teadmisi igapaevaelus
ettetulevate olukordadega;

5) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

e Vaatleb 60 ja péeva pikkuse
muutumist ning seostab seda paikese
kdrgusega keskpéeval. Mudeldab 66
ja paeva vaheldumist.

e Mudeldab aastaaegade vaheldumist.
Koostab mdistekaardi ja/voi plakati
aastaaegade kaardistamiseks.

e Vaatleb puud erinevatel aastaaegadel.
Paneb vaatlustulemused kirja ja
koostab "Puu paeviku", lisades
péevikusse naiteks kuivatatud puu
lehti/vilju ning informatsiooni
vaatluspdeva ilma kohta. Aastaringi
I6pus teeb suulise kokkuvotte
klassikaaslastele (naiteks: millised
muutused puuga toimusid, mida
sellest jareldada jne).

e Teeb lihtsamaid ilmavaatlusi, kannab
vaatlusinfo tabelisse (pildid,
siimbolid) ja jutustab
vaatlusinfo/tabeli pohjal ilma
muutumisest. Arutleb vaatlustulemusi
klassikaaslastega, et tuvastada nende
vaatluste sarnasused ja erinevused.
Joonistab pildi v6i koostab plakati
teemal "Kuidas ilm meid mojutab?"
(riietus, tegevused jne).

e Ehitab vanemate Gpilaste voi
lastevanemate kaasabil lindude
pesakasti. Osaleb téiskasvanu abiga
kevadisel linnuvaatlusel.

e Jélgib lindudele toidulauda (ja taidab
seda vastavalt vajadusele). Osaleb
taiskasvanu abiga talvisel
linnuvaatlusel. Rihmitab puu- ja
kodgivilju.

e Osaleb dppekaigul turule, kus suhtleb
ja ostleb vastavalt dpetajatelt saadud
juhistele. Kirjeldab ja vordleb puu- ja
kodgivilju.




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Koostab lihtsa mdistekaardi/plakati
Uhe metslooma kohta (talvitumine,
toitumine).

Sonastab lihtsa uurimiskisimuse ja
teeb dpetaja juhendamisel lihtsaid
katseid lumega (Kui puhas on lumi?;
Kumb sulab enne, kas lumi voi
lumememm? Ouekatse: kas lume all
on soojem?). Teeb tulemuste pdhjal
lihtsaid jareldusi.

Viib labi vaatluse "Seemnest
taimeks" (Oa- ja herneseemne areng).
Taidab vaatluspéevikut (vaatluse aeg,
taime pilt voi joonistus, méarkmed).
Teeb tulemuste pdhjal lihtsaid
jareldusi.

Koostab Venni diagrammi
koduloomade ja lindude ning
lemmikloomade erinevuste ja
sarnasuste kohta. Pdhjendab tehtud
valikuid.

Osaleb dppekaigul metsa (jargib
kokkuleppeid metsas liikumiseks).

2. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Organismid ja elupaigad

Opilane

1) kirjeldab taimede, loomade ja seente
valisehitust, toitumist, kasvamist ja
lilkumisvbimet ning seostab neid
elukeskkonnaga;

2) koostab uurimusliku tlevaate monest
taime-, seene- vOi loomaliigist ja esitleb
seda;

Uurib erinevate taimede uhisjooni
(lehed, juured) ja kirjeldab
taimeosade kasutamist (toidu
valmistamine, vee hankimine).
Koostab teemat kokkuvdtva tabeli,
plakati voi esitluse IKT vahendeid
kasutades.

Viib labi katse "Vedelike litkumine

taimes". Jargib uurimuse kolme
sammu: uurimiskisimuse




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) leiab erinevatest allikatest
loodusteaduslikku infot, hindab dpetaja
suunamisel selle usaldusvaarsust;

4) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,;

5) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjuteguri;

6) toob néiteid elusorganismide tahtsuse
kohta looduses;

7) moistab, et inimene on osa loodusest ja
sOltub sellest; toob nditeid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

8) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

pustitamine, kontrollimine,
jareldamine.

e Kavandab ja viib l1&bi uurimuse
valguse ja soojuse mdjust taimele
(kasvupott pimedas, hdmaramas,
klttekeha lahedal, pdhja- ning
I6unapoolsel aknal jmt). Tuvastab
katses mojuteguri. Jalgib taime
arengut seemnest alates, joonistab
tulemused. Vormistab uuringu
tulemused kirjalikult.

e Ruhmitab Gpitavaid taimi etteantud
tunnuste pohjal (rohttaim, puittaim,
maismaa-, veetaimed; lilled;
kdogivilja- ja maitsetaimed,;
umbrohud; marjap&dsad, ilupddsad,
viljapuud).

e Uurib erinevate loomade uhisjooni
(pea, jalad, tiivad) ja kirjeldab
kehaosade kasutamist (s66mine,
litkumine). Koostab teemat
kokkuvotva tabeli, plakati voi esitluse
digivahendeid kasutades.

e Rihmitab dpitavaid loomi etteantud
tunnuste pohjal (maismaa-,
veeloomad).

e Viib l&bi pisiloomade ja/v6i putukate
vaatluse, mille kaigus tutvub
mikroskoobi ja luubiga ning dpib
neid k&sitsema. Peale vaatlust
Kirjeldab ndhtut, paneb vaatluse
tulemused kirja ja arutleb kaaslastega,
mille poolest uuritud pisiloom voi
putukas on eriline.

e Koostab erinevatest allikatest
(internet, teatmeteosed jms) infot
otsides Uhe looma kohta mdistekaardi
(toitumine, elupaik jne).

e VOrdleb erinevaid taime- ja
loomaliike, leiab sarnasusi ning
erinevusi. Kannab tulemused Venni
diagrammi, pdhjendab oma valikuid.

e VOrdleb kahte looma etteantud
kriteeriumite alusel (keha, elupaik,




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

lilkumine, toitumine). Koostab leitud
informatsiooni pdhjal Venni
diagrammi, pdhjendab tehtud
valikuid.

e Koostab Gihe looma vdi taime kohta
ulevaate (rahvapéarased nimetused,
valisehitus, toitumine, kasvamine,
kasvukoht/elupaigad, kasutamine
inimese poolt, tdhtsus looduses),
kasutades erinevatest allikatest leitud
informatsiooni (raamatud,
veebikeskkonnad jne). Koostab
Kirjaliku kokkuvdtte koos piltidega
ning teeb suulise ettekande (esitluse),
kasutades digivahendeid.

e Uurib kooli- ja/vdi kodulimbruses
erinevaid elupaiku (mets, niit, aed,
pdld, soo, veekogud). Vaatluse ajal
taidab vaatluslehte/tabelit.

e Arutleb inimese mdju ule
konkreetsetele organismidele (nditeks
metsalangetamise mdju
metsloomadele).

e Osaleb dppekaigul erinevates
elukeskkondades (mets, raba, park,
Tallinna Loomaaed, erinevad
loomapargid,
keskkonnahariduskeskuste ja
loodusmajade elavnurgad,
miniloomaaiad jne). Vaatleb taimede-
ja loomade valisehitust, jalgib
loomade k&itumist. Taidab vaatluste
kohta vaatluskaarte. Kisib tootajatelt
kisimusi nende t66 iseloomu kohta -
milles seisneb, mis meeldib, mis on
raske, milliseid oskusi on vaja selleks
omandada.

e Osaleb dppekaigul botaanikaaias
ja/voi loodusmuuseumis, kus on
voimalik etteantud tlesandeid téites
tutvuda Opitavate liikidega. Pérast
Oppekaiku teeb kokkuvdtte néhtust
(mis Ullatas, mis meeldis, mis ei
meeldinud).




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Viib 6ppeaasta jooksul klassis voi
duetingimustes labi uurimuse
pakendite lagunemise kohta. Jargib
uurimuse kolme sammu:
uurimiskusimuse pustitamine,
kontrollimine, jareldamine.

Inimene

1) kirjeldab inimese valisehitust, toitumist ja
kasvamist;

2) kaalub kehi ja mdodab pikkust, valides
sobivad modtmisvahendid:;

3) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,

4) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust;

5) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

6) tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja
teiste tervise kahjustamist;

7) mdistab, et inimene on osa loodusest ja
sOltub sellest; toob naiteid, kuidas inimene
loodust oma tegevusega mdjutab;

8) vordleb inimeste elu maal ja linnas;

9) kasutab lihtsamaid veebipdhiseid
(Ohis)toovahendeid, jargib kokkulepitud
reegleid.

Joonistab elusuuruses inimese
kehakuju (rihmatdona), lisab
joonistusele kehaosade nimetused.
V/otab ruihmat6os oma rolli, taidab
kokkulepitud tlesanded ja analtiusib
t06 16ppedes nii enda kui rihma
panust.

Mddbdab ja kaalub ennast kasutades
tanapdevaseid (kg, cm, m) ja
rahvaparased (vaks, kiunar, jalg)
mootuhikuid. Vordleb saadud
tulemusi kaaslaste tulemustega, toob
valja sarnasuste/erinevuste pdhjusi.
Annab oma panuse Kklassi
pikkuste/kaalude graafiku
koostamiseks. Osaleb erinevates
tervist edendavates kampaaniates,
nagu naiteks Tervise Arengu
Instituudi puu- ja
kodgiviljakampaaniad ning Eesti
leivanadala kampaaniad.

Koostab lihtsa (ja tervisliku)
paevamendid, hindab selle
tervislikkust etteantud kriteeriumitele
tuginedes.

Korraldab riihmatéona puu- ja
juurviljahommiku (vOi paeva). Votab
endale rihmas rolli ja taidab seda.
Analiisib enda ja rihmakaaslaste t66
panust ja tulemusi.

Osaleb rollimangudes, mille kaudu
etendatakse erinevaid hiigieeniga
seotud situatsioone.

Osaleb ajuriinnakus "Miks on
jadtmete sorteerimine ja
taaskasutamine vajalik?" Arutleb




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

tulemuste ule. Otsib erinevatest
meediakanalitest infot jaatmete
sorteerimise kohta (ja mojust
loodusele), koostab
plakati/mdisteskeemi vm esitluse
jadtmete vahendamise vdimaluste
kohta.

e VOordleb jaatmekaitlust maal ja linnas
(nt Venni diagrammi abil). Arutleb,
mida tehakse toidujdatmetega ning
kui palju jouab sellest priigikasti.

e Valmistab ette ja viib l&bi lihtsa
kusitluse jaatmekaitlusest kodus.
Koondab andmed tabelisse. VVordleb
rihmatdona saadud tulemusi, osaleb
kusitlustulemuste pdhjal Uhise
tulpdiagrammi koostamises. Uurib
meedia- ja tehnoloogiavahendeid
kasutades koduse jaatmekaitluse
muutmise vdimalusi, koostab
otsingutulemuste pdhjal lihtsa
meelespea.

e Otsib erinevatest allikatest
informatsiooni selle kohta, kuidas
paberit saab taaskasutada. V6imalusel
katsetab koosttds klassikaaslaste ja
Opetajaga vanast ajalehest uue paberi
tootmist.

e Osaleb dppekaigul oma kodukohaga
tutvumiseks. Enne Gppekaiku arutleb
kllastatavate ettevotete kiilastajatele
mdeldud reeglite lle. Parast
Oppekaiku teeb kokkuvotte
néhtust.Osaleb projektis "Unistuste
kila/linn™ (s6ltuvalt Gpilaste
kodukohale), kus kavandab (lihtne
plaan) ja ehitab koostdds oma
rihmaga (taaskasutatavast
materjalist) unistuste linna voi kila.
Kasutab teadmisi mdotmisest, et
makett mahutaks kdiki vajalikke
elemente. Koostab ulevaate
kila/linna toimimisest ja esitleb seda
klassile. Tdidab endale rihmat6os
vOetud kohustusi. Arutleb kaasa




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

teemadel: keskkond ja
Kliimamuutused, vesi, toit, tarbimine,
jne (nditeks “Amanda ja maailm™"
materjalide toel). VVordleb enda ja
mujal maailmas elavate laste
olukorda ja véimalusi.

IIm

1) teeb ilmavaatlusi, vormistab andmeid ning
teeb nende pdhjal jareldusi;

2) iseloomustab ilma ning valib ilmale
vastava riietuse;

3) markab ja jalgib looduses toimuvaid
aastaajalisi muutusi ning toob néiteid nende
tahtsuse kohta inimese elus.

1) teeb ilmavaatlusi erinevatel aastaaegadel
pikemate perioodidena individuaalse, paaris-
vOi rihmatdona

2) vaatleb ja hindab pilvi ning pilvisust
(seostab dpitut matemaatikaga - terve, pool,
veerand, jne)

3) vordleb hea ilma pilvi ja vihmapilvi ning
maéarab sademeid- lumi, vihm (skaalal tugev,
keskmine, ndrk sadu)

4) vormistab ilmavaatlusandmeid ja teeb
jareldusi

5) iseloomustab ilma, proovib ilmateadustaja
ametit

6) moddab Ghutemperatuuri erinevates
kohtades, vdrdleb tulemusi ning péhjendab
erinevusi kasutades dpitud moisteid

7) oskab valida ilmale vastava riietuse ja
pdhjendab oma valikut (nt talvel pakasega,
kuumaperioodil jne)

8) uurib ja vaatleb erinevaid ilmastikunahtusi
9) meisterdab tuulelipu ja maarab selle abil
tuule suuna

3. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Organismide rihmad ja kooselu

Opilane
1) eristab Ghte liiki kuuluvaid organisme;

e Koostab lihtsa kollektsiooni (nt
erinevad seemned) voi herbaariumi
(nt taimest, seenest voi vetikast).
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

2) eristab selgroogseid (kala, kahepaikne,
roomaja, lind ja imetaja) ning selgrootuid
(putukad ja @mblikud) organisme;

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, taimi ja
seeni;

4) kirjeldab opitud loomade eluviise ja
elupaiku;

5) oskab véltida loomade ning murgiste
taimede ja seentega seotud ohtusid;

6) toob néiteid organismide seoste kohta
looduses ning koostab lihtsamaid
toiduahelaid,;

7) leiab Opetaja suunamisel infot
loodusteaduste kohta, kasutab
andmekogumiseks meedia- ja
tehnoloogiavahendeid;

8) saab aru, et teadlased esitavad kiisimusi
ning teevad neile vastamiseks vaatlusi ja
katseid,

9) teab, et katsete kordamine suurendab
tulemuste usaldusvaarsust, leiab katses
mdjutequri;

10) mérkab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;
11) arvestab elusolendite (sh kaasinimeste)
vajadusi;

12) teeb ettepanekuid lahitimbruse

keskkonnahoiuks ning osaleb sellesuunalistes

tegevustes.

Kasutab vajadusel lihtsamaid
méaaramistabeleid. Jargib vormistades
etteantud juhiseid ja esitleb tehtud
t06d klassile, kirjeldades t006 etappe
ja tulemusi.

Osaleb dppekaigul erinevatesse
elupaikadesse (mets, raba jne). Lepib
koos Opetaja ja klassikaaslastega
kokku, kuidas looduses kéituda, et
valtida enda, teiste ja looduse
kahjustamist. Teeb 6ppekaigul
nahtust kokkuvotte kasutades
kokkulepitud digivahendeid

Sonastab uurimiskisimuse, viib 1abi
Oppekaigult kaasa toodud
turbasamblaga veeimavuse katse ja
selgitab tulemusi. Ndide

Vordleb eostaimede ja
seemnetaimede sarnasusi ja erinevusi
(valisehitus, kasvukoht, paljunemine
jne).

Tutvub erinevate organismide
rihmadega (kasutades dpetaja
suunamisel meedia- ja
tehnoloogiavahendeid), toob vélja
elusolendite Ghiseid tunnuseid
(hingamine, toitumine, kasvamine,
arenemine, paljunemine).

Jalgib thte vabalt valitud looma ja
tema eluviise, (nditeks koduloom vdi
metsloom) reaalses elus voi
veebikaamerate abil. Joonistab ja
Kirjeldab looma vélimust, suurust,
liikumisviisi, kaitumist ning toitumist
mdistekaardil, plakatil vGi mdnes
muus esitlusvormis.

Uurib seeni looduses (kubarseened,
puuseened). Maérab abivahendeid
kasutades seene liigi ja sb0davuse.
Korraldab koos klassikaaslastega
seenenaituse.

Uurib mikroskoobiga erinevate
seeneliikide eoseid. Kannab
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

vaatlustulemused tabelisse, vordleb
saadud tulemusi.

Uurib, kuidas mdjutavad valgus ja
niiskus hallitusseente kasvamist.
Sonastab uurimiskisimused, viib 1&bi
katse, tuvastab mojutegurid ja teeb
jareldused. Tutvustab tehtud t66d
kaaslastele. Néide

Uurib, kuidas mdjutavad toitained (nt
suhkur) ja soojus pagariparmi
elutegevust. Sdnastab
uurimiskusimused, viib 1abi katse,
tuvastab mdjutegurid ja teeb
jareldused. Tutvustab tehtud t66d
kaaslastele.

Vordleb Venni diagrammi abil
samblikke sammaldega. Selgitab
erinevusi ja sarnasusi.

Toob nditeid elusolendite kooselu
kohta (tootja, tarbija, lagundaja).
Koostab toiduahela ja lihtsama
toiduvdrgustiku. Selgitab tehtud
valikuid kasutades mdisteid taim-,
loom- ja segatoiduline.

Kirjeldab erinevate elusolendite
(nditeks putukate, lindude, konnade ja
Oistaimede) elutsikli etappe. Koostab
uhe elusolendi eluringi ja esitleb
vabalt valitud vahendeid kasutades
(plakat, esitlus, videoldik).

Korraldab koostdos taastuvate- ja
taastumatute loodusvarade néituse.

Osaleb ajurtinnakus "Milline oleks
elu ilma fosiilkltusteta?" (inimeste
transport, toitumine, tarbimine).
Arutleb, kuidas tagada, et kdikide
elusolendite vajadused oleksid kaetud

Osaleb ringmajanduse méngudes: -
selgitab koost6os kaaslastega
ringmajanduse kontseptsiooni ja
kuidas on see loodushoiuga seotud.

Votab osa keskkonnateadlikkuse
kampaaniatest: loob koost6ds
plakateid, broSiiiire vo1 esitlusi

10
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

sellistel keskkonnateemadel nagu
jadtmete sorteerimine,
energiaséastlikkus ja veekasutus.
Osaleb prigi koristustalgutel
lahitimbruses (niiteks “Teeme &dra”)

Liikumine ja joud

1) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast;

2) uurib erinevate kehade litkumist ja
pidurdusteekonda; teeb oletusi katse
tulemuse kohta; maarab katses mdjuteguri,
teeb katse pBhjal lihtsaid jareldusi;

3) leiab Gpetaja suunamisel infot erinevatest
allikatest;

4) kaitub liikluses ohutult, markab
ohuolukordi.

e toovad nditeid erinevatest
liikumisviisidest (inimene, teised
loomad, masinad jne); toob vélja
liilkumiste sarnasused ja erinevused

e osalevad Gppekaigul loodusesse;
arutlevad enne selle toimumist koos
Opetajatega, kuidas looduses kéituda,
et valtida enda, teiste ja looduse
kahjustamist ning pérast dppekaiku,
kuidas see nende arvates dnnestus;
Kirjeldavad dppekaigul nahtut

e planeerivad ja viivad dpetaja
suunamisel rthmaga labi katse
kehade (objektide) omavahelise
kauguse silma jargi hindamiseks ja
sellele jargnevaks mdotmiseks,
vormistavad tulemused, vordlevad
silma jargi hinnatud ja md6tmisel
saadud tulemusi

e uurivad libisemist erinevatel
porandakatetel voi samal kattel
paljajalu, sokkis vai jalandudes:
arutlevad klassis, kuidas suurendada
tapsust libisemisel labitud vahemaa
(teepikkuse) madtmisel, teevad
oletusi katse tulemuste kohta, viivad
katsed labi, panevad tulemused Kirja
ning teevad jareldused

e |Opetavad lauseid (naiteks lohistavad
sobivad mdisted llinkadesse) laadis:
kui keha kiirus suureneb, siis tema ....
pikeneb; mida suurema jouga keha
lUkata, seda ..... liigub

e kasutavad lausetes mdisteid: aeg,
Kiirus, joud, pikkus (néiteks
lunktekstis, nahtu suulisel
kirjeldamisel jne.); réagivad pildi
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

pdhjal, milliste esemete
lukkamiseks/tdmbamiseks on vaja
suuremat joudu, milliste puhul
vadiksemat joudu

e llkkavad erineva jouga keha (kuuli,
ménguauto) liikuma ja méddavad
labitud teepikkuse, arutlevad
kaaslastega tulemuste Ule, teevad
jarelduse jou suuruse mdjust keha
poolt labitud teepikkusele

e uurivad joudude mdju objekti
kaitumisele viskamisel, kukkumisel,
pdrgatamisel ja veeremisel

e koostavad infootsingu p&hjal
(digitaalse) postri maailma
kiirematest autodest, loomadest, tuule
Kiirusest vms. ning tutvustavad oma
tulemusi teistele; arutlevad, mis neile
teiste plakatite juures meeldib
vaatlevad liiklusohutuse videosid ja
arutlevad ilmastikutingimuste ja
pidurdusteekonna vaheliste seoste ule

e kohtuvad liikluspolitseinikuga vms,
kes raagib liiklusohtusest ning viib
labi ndidiskatseid; esitavad tema t60
sisu kohta kiisimusi

Elekter

1) koostab lihtsa vooluringi;

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad ja
mittejuhtivad materjalid,;

3) valdib elektrivooluga seotud ohtlikke
olukordi, kasutades 6pitud teadmisi;

4) pakub valja viise elektri kokkuhoiuks
kodus ja koolis.

1) koostavad ja joonistavad/visandavad lihtsa
vooluringi

2) uurivad elektrit juhtivaid ja mittejuhtivaid
kehasid vooluringis

3) meisterdavad vooluringil pdhineva
tarbeeseme

4) koostavad plakati, infolehe voi esitluse
energia kokkuhoiu teemal

Minu kodumaa Eesti

1) saab aru kaardist; leiab kooliimbruse
kaardilt tuttavaid objekte;

2) leiab Opetaja suunamisel infot
kaardirakenduste kohta, kasutab

1) 6pib tundma magneti pdhja- ja
I6unapooluse tahistusi

2) méarab kompassiga pohja- ja Idunasuuna
3) kirjeldab Eesti kaardi jargi objektide
asukohti, kasutades ilmakaari
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

andmekogumiseks, dppimiseks ning
koostooks meedia- ja tehnoloogiavahendeid;
3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha,
suuremad kdrgustikud, saared, poolsaared,
lahed, j6ed, jarved ja linnad;

4) méérab suundi kompassiga;

5) markab kodukoha elurikkust ja maastiku
mitmekesisust ning selgitab nende olulisust;

6) liigub looduses turvaliselt, kahjustamata
loodust, teisi ja iseennast.

4) néitab Eesti kaardil oma kodukohta,
suuremaid korgustikke, madalikke, saari,
poolsaari, lahtesid, jogesid, jarvi ja linnu
5) teeb Ulevaate/esitluse/plakati kodukoha
elurikkusest ja maastiku mitmekesisusest
ning selgitab nende olulisust; esitleb tehtud
t006d kaasopilastele

4. Klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Maailmaruum

Opilane

1) koostab loodusteaduslikke mudeleid,
selgitab mudelite toel objekte ja néhtusi:
paikesesusteemi ehitust ning planeetide
liikumist, 60 ja paeva ning aastaaegade
vaheldumist;

2) leiab infot objektide ja nahtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud llevaateid teemal
maailmaruum;

3) arutleb looduse ja maailmaruumi uurimise
vajalikkuse ule; toob néiteid, kuidas
teadlased koguvad tdendusmaterjali;

4) uurib valguse neeldumist, peegeldumist ja

murdumist, seostab neid néhtustega
keskkonnas.

1) otsib usaldusvaarset infot Paikesesusteemi
/ Maa poorlemise ja tiirlemise / Paikese
kohta; valib sobivad vahendid
Paikeseslisteemi mudeli valmistamiseks,
koostab mudeli ja esitleb seda
klassikaaslastele; reflekteerib valmistatud
mudeli koostamise protsessi

2) tutvub Eesti teaduse saavutustega
astronoomias ja/voi kosmosetehnoloogiates
(nt vaatab videot) ning arutleb kosmose
uurimise vajalikkuse dle

3) otsib infot kosmosega seotud elukutsete
kohta, hindab Gpetaja abiga info
usaldusvaarsust; koostab jutukese, fotoseeria
vms. kosmonaudi /astronoomi toost

4) koostab ajajoone kosmoloogia
arengust/sindmuste/teadlaste jms jargi

5) kiilastab
observatooriumi/tahetorni/planetaariumi,
uurib ekspertidelt, kuidas kogutakse andmeid
kosmose uurimise kohta

6) uurib t&histaevast taevakaardi rakenduste
kaudu, teeb 06sel tdhistaeva vaatlusi

7) uurib valguse neeldumise, murdumise ja
peegeldumise nahtusi katsete abil, disainib
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

paikesekella, kaleidoskoobi ja/vGi periskoobi
tuginedes etteantud kriteeriumitele

4); otsib Umbritsevast keskkonnast valguse
neeldumise, murdumise ja peegeldumise
nahtusi

8) uurib paikesekiirguse soojendavat moju
duesolevate objektide temperatuurile ning
millised tegurid/muutujad vGivad seda
mojutada: pustitab dpetaja abiga
uurimiskisimuse/hupoteesi, kavandab koos
kaaslastega katse, kogub andmeid, teeb
jareldused ning arutleb, millised
kdrvaltegurid/-muutujad vaisid
katsetulemuste vorreldavust mdjutada

9) disainib etteantud kriteeriumitele tuginedes
koos rihmakaaslastega nn péikeseahju,
kaitseb oma disaini klassikaaslaste ees
selgitades selle toopdhimotet ning kasutades
Opitud loodusteaduslikke maisteid

10) uurib infot paikesepaneelide kasutuse
kohta (vaatab filmi, loeb artiklit vdi kusib
eksperdilt infot to6tubade/teadusfestivali
raames)

Planeet Maa

1) Kirjeldab maailma poliitilise kaardi jargi

etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit.

2) Teab ja néitab gloobusel ja kaardil
mandreid ja ookeane ning suuremaid
Euroopa riike;

3) Teab, et atlases on kohanimede register,
mille abil saab tundmatu koha leida. Leiab
Opetaja suunamisel registri jargi vajaliku
koha.

4) Toob nditeid erinevate
looduskatastroofide kohta ning Kirjeldab
nende moju loodusele ja inimeste
tegevusele.

1) kirjeldab maailma poliitilise kaardi jéargi
etteantud riigi, sh Eesti geograafilist asendit
2) nditab kaardil (sh. interaktiivsel
kaardirakendusel) mandreid ja ookeane ning
suuremaid Euroopa riike

3) leiab atlasest kohanimede registri jargi
tundmatu koha, et kavandada reisi vOi reisida
virtuaalselt

4) otsib infot Maa kui planeedi ja gloobuse
leiutamise /vulkaani ehituse kohta; valib
sobivad vahendid gloobuse/vulkaani mudeli
valmistamiseks, meisterdab mudeli ja esitleb
seda klassikaaslastele; reflekteerib tehtud
t66d

5) otsib infot mdne looduskatastroofi kohta
ning kirjeldab selle mdju loodusele ja inimese
tegevusele; vaatab filme maavarinate
/tormide /vulkaanipursete kohta; arutleb ja
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

koostab loetelu asjadest/tegevustest, mida on
vaja kriisiolukordade tleelamiseks kodus v0i
looduses (nt: maavarina puhul)

6) hindab ohutusnduete taitmist katsete
tegemise ajal (enese vdi rihma kohta),

Elu mitmekesisus Maal

1) nimetab elu tunnused ja vBrdleb nende
avaldumist erinevatel organismidel (taimed,
loomad, seened, bakterid);

2) kasutab mikroskoopi;
3) selgitab tihe- ja hulkraksete erinevust;

4) arutleb bakterite tahtsuse ule looduses ja
inimese elus;

5) toob néiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta kérbes, vihmametsas,
méestikes ning jadvoondis;

6) toob néiteid elu tekkest ja arengust Maal.

1) 6pib kasutama valgusmikroskoopi, et
uurida nt. taimerakke, jargides ohutusjuhendit

2) selgitab, et kdik organismid koosnevad
rakkudest; koostab nt tabeli Uhe- ja
hulkraksete erinevuste kohta

3) koostab mdistekaardi bakterite
eluavalduste ning téhtsuse kohta looduses ja
inimese elus ning tutvustab seda kaaslastele
4) vordleb taimede, loomade, seente ja
bakterite eluavaldusi ja koostab selle kohta
tabeli; tutvub Eesti ja maailma vastavate
valdkondade teadusuudistega

5) toob vaadatud filmi pdhjal néiteid taimede
ja loomade kohastumise kohta korbes,
vihmametsas, méestikes ning jadvoondis

6) otsib infot omal valikul (he eluvormi (nt.
dinosaurused), loodusvdondi vai Kivistise
kohta, hindab info usaldusvéarsust dpetaja
abiga, koostab selle kohta referaadi
/Ulevaate/ettekande/postri/projektitod; hindab
tehtud t66d hindamismudeli abil

7) vaatab filmi elu arengust Maal, koostab
selle pdhjal ajatelje, joonise, ettekande vms

Inimene

1) seostab inimese elundkonnad vastavate
elunditega ja nende Ulesannetega;

2) anallisib lihtsa katse vdi mudeli jargi
inimese elundi vdi elundkonna talitlust;

3) pbhjendab tervislike eluviiside olulisust;

4) pdhjendab looduse ja oma elukeskkonna
tundmise ja hoidmise vajalikkust;

5) selgitab taimede, loomade, seente ja
mikroorganismide tahtsust inimese elus;

1) seostab inimese elundkonnad vastavate
elunditega ja nende Ulesannetega; naitab neid
maketil/joonisel ja selgitab kaaslastele voi
uhendab elundi ja selle funktsiooni vastaval
toolehel

2) analldsib lihtsa katse voi mudeli alusel
inimese elundi v6i elundkonna talitlust;
meisterdab nt. kopsu mudeli ja selgitab
kaaslastele selle toimimist
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

6) toimib keskkonnateadliku tarbijana ning
vaartustab tervislikku toitu;

3) vaatab dppefilmi ja otsib tdendeid, et
inimene on looduse osa ning tema elu sdltub
loodusest

4) leiab infot erinevatest allikatest, hindab
info usaldusvaarsust ning kirjutab leitud info
pdhjal kokkuvotte/ jutu taimede, loomade,
seente ja/v0i mikroorganismide t&htsusest
inimese elus

5) anallitisib enda men(ud, koostab
tervisliku meni

6) koostab postri/video/meemi, milles
selgitab kaaslastele, miks on oluline tervislik
toitumine ja/voi miks peaks valtima
suitsetamist

7) vaatab filmi inimese pdlvnemisest voi
hominiidide koljude kollektsiooni
Tervisemuuseumis, koostab selle pdhjal
ajatelje, koomiksi, joonise, jutu vms

5. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Vesi. Veekogu kui uurimisobjekt

1) leiab infot objektide ja néhtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal Ulevaateid
(kodukoha jarv/jogi, looduskaitsealune
liik/objekt, pindpinevus jms);

2) sdnastab koos kaaslastega
loodusteadusliku uurimiskisimuse voi
hlpoteesi, kavandab ja teeb uurimuse
kodukoha veekogu kohta, kogub ja vormistab
andmeid ning esitleb uurimistulemusi;

3) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid (nt
mikroskoop, digitaalsed andurid, luup);
kasutab katseid tehes turvalisi toovotteid,;

1) koostavad rihmas kodukoha l&hedase
veekoguga tutvumiseks tlevaate t66juhendi
jargi voi iseseisvalt; arutlevad veekogu kaitse
voimaluste Ule

2) pustitavad uurimiskisimusi ja hiipoteese
ja kavandavad hipoteeside kontrollimiseks
vaatlusi voi katseid ja vormistavad tulemusi

3) arutleb looduse uurimise vajalikkuse le;
toob néiteid, kuidas teadlased koguvad
tdendusmaterjali

4) planeerivad ja viivad l&bi katseid vee
olekute muutustest ja omadustest ning toovad
néiteid loodusest ja inimese igapaevaelust;
vormistavad ja pdhjendavad katsetulemusi.
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Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

4) pakub voimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvéérsust, leiab katses
mdjuteguri;

5) arutleb looduse uurimise vajalikkuse ule;
toob néiteid, kuidas teadlased koguvad
tdendusmaterjali;

6) iseloomustab katsete p&hjal vee omadusi;
seostab need looduses toimuvate
protsessidega

7) mdddab aine massi ja vedeliku ruumala
ning valmistab lahust;

8) kirjeldab ja vordleb joe ja jarve
elutingimusi, teab nende tadpilisemaid liike;
9) kasutab liikide tundmadppimiseks
maéarajaid;

10) selgitab keskkonnatingimuste méju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi;

11) koostab jGe ja jarve kohta toiduahelaid ja
toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
Okosusteemides (tootjad, tarbijad ja
lagundajad);

12) leiab kaardilt Eesti suuremad j6ed, jarved
ning kirjeldab nende asendit.

5) osalevad 6ppekéigul veekogu &érde voi
osalevad looduskooli programmides;
vaatlevad ja arutlevad looduses nahtu ja
kogetu (le

6) vordlevad joe ja jarve elukeskkonda;
koostavad vordluseks Venni diagrammi

7) koostavad digitaalse infootsingu pdhjal
Ulevaate siseveekogude elustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vm

8) hindavad kaaslaste koostatud ettekandeid
9) selgitavad organismide kohastumuste
erinevust jOes ja jarves

10) koostavad elustikust toiduahelaid ja
toiduvdrgustikke

11) méaravad mobiilirakenduste voi teiste
maéarajate abil veeorganisme

12) leiavad kaardilt Eesti suuremad
siseveekogud

Vee kasutamine

1) koostab loodusteadusliku mudeli veeringe
selgitamiseks;

2) selgitab, kuidas kujuneb p&hjavesi, ning
pdhjendab selle kaitsmise vajadust; Kirjeldab
joogivee saamise vBimalusi;

3) kavandab ja teeb koos kaaslastega vee
puhastamise katseid; kasutab katseid tehes
turvalisi toOvotteid;

4) pakub vdimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvééarsust, leiab katses
mojuteguri;

5) leiab infot objektide ja néhtuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal levaateid
(kodukoha veekogu kaitse, allikad,
kalavarud, looduskaitsealune liik/objekt jm);

1) viivad juhendi jargi labi katseid
kapillaarsusest ja pohjavee tekkest ja teevad
katsetest jareldused

2) uurivad mudeli/skeemi abil pdhjavee
teket

3) koostavad mudeli/ skeemi veeringest

4) planeerivad ja viivad labi vee
puhastamiseks katse

5) osalevad Oppekaigul veepuhastusjaama ja
kirjeldavad 6ppekaigul kogetut

6) koostavad digitaalse info otsingu abil
ettekande, filmi, plakati/ postri pdhjavee
kaitsest ja/ vOi kalapulgist-ja kasvatusest ja
esitavad oma t60d kaaslastele; arutlevad, mis
neile teiste ettekannetes meeldis
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Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

6) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);

7) anallilisib oma pere vee tarbimist ja teeb
ettepanekuid vee séédstmiseks;

7) planeerivad katse kraanivee ja pudelivee
vordlemiseks ja teevad jareldusi enda
tarbimisharjumustest

8) koostavad mdistekaardi (v&i muu histoo)
vee kasutusvaldkondadest ja vee sadstva
kasutamise vdimalustest

9) uurivad pere vee tarbimist ja toovad
néiteid vee saastmisest kodus; planeerivad ja
viivad l&bi uurimist60 oma pere
veekasutusest voi keskkonnateadlikkusest

10) arutlevad rolliméngus erinevate
elukutsetega ja erinevates valdkondades
tegutsevate inimeste arvamust probleemide
lahendamisel

Ohk

1) iseloomustab katsete pdhjal 6hu koostist
ning omadusi; seostab need looduses
toimuvate protsessidega;

2) kasutab uurimiseks ja andmete
kogumiseks tehnilisi abivahendeid, sh
digitaalsed andurid, kasutab katseid tehes
turvalisi to6votteid;

3) leiab infot ilma kohta, teostab
ilmavaatlusi ning esitleb uurimistulemusi;

4) moddab dhutemperatuuri, hindab pilvisust
ja tuule kiirust ning madrab pilvetlupe ja
tuule suunda;

5) vordleb ilmaandmete kaardi pdhjal ilma
Eesti eri osades ning iseloomustab jooniste
pdhjal 6hutemperatuuri, sademete hulka ja
tuule suunda;

6) pakub vBimalusi, kuidas suurendada
katsetulemuste usaldusvaéarsust, leiab katses
mdjuteguri;

7) arutleb ilma uurimise vajalikkuse Ule; toob
néiteid, kuidas teadlased koguvad
tdendusmaterjali;

8) seostab hapniku ja stsihappegaasi
pdlemise, kddunemise, hingamise ning
fotostinteesiga;

1) koostavad sektordiagrammi 6hu koostisest

2) koostavad infootsingu (digitaalse) abil
riihmas Ulevaate 6hkkonna kihtidest ja
sealsetest protsessidest, esitavad oma t66d
kaaslastele ;

3) viivad Opetaja suunamisel voi to6juhendi
abil rihmaga labi katseid 6hu omadustest,
pilvede ja tuule tekkimisest, pohjendavad
katsetulemusi ja toovad nditeid looduses
toimuvatest protsessidest

4) selgitavad, miks on vaja
vingugaasiandureid

5) pustitavad dpetaja suunamisel
uurimiskusimusi ja hiipoteese, kavandavad
hipoteeside kontrollimiseks ilmavaatlusi ja
Ohu koostise muutumisi kasutades
digitaalseid mddtmisvahendeid, vormistavad
ja esitavad tulemusi

6) uurivad ja vordlevad ilmaelementide
muutusi ilmakaartide pdhjal ja koostavad
graafikuid

7) koostavad riihmas plaani ilmavaatluse
labiviimiseks ja viivad ilmavaatluse 1abi
8) koostavad digitaalse infootsingu abil

ettekande, filmi, plakati/ postri voi
mdistekaardi organismide kohastumustest
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Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

9) selgitab keskkonnatingimuste moju
elusorganismidele (sh inimesele);
iseloomustab taimede ja loomade
kohastumusi.

eluks Ghus ja esitavad oma t60d kaaslastele;
arutlevad, mis neile teiste ettekannetes
meeldis

9) toovad nditeid, kuidas inimesed kasutavad
igapaevaelus 6hu omadusi ja ilmavaatluste
andmeid

10) koostavad skeemi vdi postri fotosuinteesi
ja aineringe téhtsusest ja nende protsesside
seostamiseks

11) pakuvad valja viise, kuidas saab iga

inimene anda oma panuse kliima
soojenemise vahendamiseks

Asula

1) leiab infot koduasula elukeskkonna kohta,
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab Ulevaate;

2) leiab kaardilt Eesti maakonnakeskused
ning Kirjeldab nende asendit;

3) teab asula tutpilisemaid liike, koostab
toiduahelaid ja toiduvorke;

4) selgitab keskkonnatingimuste mdju
elusorganismidele (sh inimesele);

5) hindab koduasula elutingimusi ja
keskkonnaseisundit (vesi, 6hk, valgus, mira,
jaatmed, inimkaaslejad loomad); teeb
ettepanekuid kodukoha keskkonnaseisundi
parandamiseks;

6) selgitab vee-, kanalisatsiooni- voi
energiaslsteemide toimimist koduasulas;

7) kavandab koduasula rohe- voi puhkeala,
plaanib tulevikuasula vms;

8) vordleb katsete pdhjal heli levimist
erinevates materjalides; seostab heli kérguse
vonkumise sagedusega;

9) analiilisib oma pere vee- voi
energiatarbimist ja hindab nende mdju
keskkonnale; teeb ettepanekuid vee, energia
ning materjalide sd&stmiseks;

10) hindab inimtegevuse mdju asulale,

arutleb selle tahtsuse ning kaitsmise vajaduse
ule;

1) koostavad riihmas veebimaterjalide abil
ulevaateid maakonnakeskustest ja esitavad
oma t6od teistele rihmadele

2) margivad kontuurkaardile Eesti
maakonnad ja maakonnakeskused

3) koostavad linna ja maa elutingimuste
kohta vordlustabeli

4) osalevad dppekéigul koduasula
elukeskkonnaga ja elustikuga tutvumiseks,
arutlevad peale dppekaiku, milliseid
tahelepanekuid tehti ja millised on
vOimalused elukeskkonna parandamiseks

5) viivad labi uurimistdo koduasula
elukeskkonnast (6hu kvaliteedi, mira,
jaatmed vm). Pistitavad uurimiskisimusi ja
hiipoteese ja kavandavad hiipoteeside
kontrollimiseks vaatlusi voi katseid ja
vormistavad tulemusi. Kasutavad andmete
saamiseks mobiilirakendusi voi digitaalseid
andmekogujaid

6) tutvuvad veebiotsingu abil linnaelustikuga
ja koostavad toiduahelaid ja toiduvérgustiku.
Analidsivad, millised vdivad olla tagajérjed
mone liigi vahenemise vOi arvukuse
suurenemisega seoses

7) osalevad talvisel aialinnuvaatlusel

8) maaravad klassikaliste vOi digitaalsete
méarajate abil kodukohas esinevaid liike

9) arutlevad haljastuse tahtsuse ule asulas
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Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

11) seostab asula uurimise, kaitse ja
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

10) koostavad riithmaga kodukoha ldhedase
piirkonna v0i asula llevaate (ettekande,
filmi, fotoseeria...) to6juhendi jargi voi
koostavad plaani ise. Esitavad oma t06d
teistele

11) kavandavad riihmas vai individuaalselt
tulevikuasula v6i roheala

12) toovad nditeid asula toimimiseks
vajalikest elukutsetest

13) viivad valikuliselt 1&bi katseid vdi
tegevusi elukeskkonna tegurite méistmiseks
ja vastutustundliku tarbimise ja
kaitumisharjumuste kujundamiseks

L&adnemeri

1) selgitab Ladnemere vahese soolsuse
pdhjuseid ning Ladnemere moju Eesti
ilmastikule;

2) kirjeldab ja vordleb veekogu elutingimusi,
teab thupilisemaid liike;

3) hindab inimtegevuse m&ju Laanemerele,
arutleb mere tahtsuse ning kaitsmise
vajaduse lle;

4) seostab looduse uurimise, veekogude
kaitse ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega;

5) leiab kaardilt La&nemere aarsed riigid,
looduskaitsealad, lahed, véinad, poolsaared,
saared, kirjeldab nende asendit.
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6. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Muld. Aed ja pdld

Opilane:

1) kavandab Opetaja juhendamisel lihtsamaid
praktilisi t0id, sbnastab uurimiskiisimusi ja
kontrollib hlipoteese, jargides ohutusndudeid
ning valides sobilikud mddtevahendid,;
analliisib andmeid, teeb jareldusi ja esitab
uurimistulemusi;

2) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove
ning nimetab mulla koostisosi;

3) iseloomustab katsete p&hjal mulla koostist
ja omadusi; seostab need looduses toimuvate
protsessidega;

4) selgitab mulla kujunemist ja selle tahtsust
looduses;

5) kirjeldab mullaelustikku ning
mullaorganismide seoseid;

6) seostab hapniku ja stisihappegaasi
kddunemise, hingamise ja fotosiinteesiga;
toob nditeid ainete ringkéigu kohta looduses;
7) kirjeldab ja vordleb pdllu/aia elutingimusi,
teab nende tudpilisemaid liike;

8) toob néiteid pdllukultuuride saagikust
mdojutavate tegurite, muldade kahjustumise
pdhjuste ning tagajargede kohta;

9) hindab inimtegevuse m6ju aia/pollu
kooslustele, arutleb nende tahtsuse ning
muldade kaitsmise vajaduse (le;

10) seostab looduse uurimise ja koosluste
majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

e kogub, kirjeldab ja vordleb erinevaid
mullaproove

e poOhjendab katse abil, et mullas on
ohku ja vett

e selgitab aineringet looduses komposti
teket uurides

e 0saleb Gppekaigul ja uurib
mullakaevet

e kavandab katseid taimede
kasvunduete (soojus, valgus, niiskus,
toitained) selgitamiseks

e toob nditeid saagikust mdjutavate
tegurite kohta

e koostab visuaalse skeemi fotosiinteesi
kohta

e ruhmitab kultuurtaimi sb0davate
osade jargi

e koostab Opitud liikidest toiduahelaid
ja toiduvdrgustikke

e toob vilja aia- ja pdllukoosluse
sarnasused ning selgitab inimese rolli
nende koosluste kujunemises

e voOrdleb keemilist ja biotdrjet ning
pdhjendab, miks tasub eelistada
mahepdllumajanduse tooteid

e toob nditeid pdllumajandussaaduste
tahtsuse kohta igapaevases toidus,
analulsides enda toitumist

e o0saleb 6ppekaigul pdllule/aeda voi
metsa/parki vBi looduskooli
programmides; vaatleb ja arutleb
looduses nahtu ja kogetu Ule; méaarab
erinevaid organisme lihtsamate
madramistabelite vOi veebirakenduste
abil

e tutvub Gppekaigul, videot vaadates
vOi internetist infot kogudes
farmeri/taluniku igapéevatoga, teeb
sellest nt lihikokkuvdtte
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

e koostab digitaalse infootsingu pdhjal
Ulevaate mulla ja aia/pdllu elustikust:
fotoseeria, herbaariumi, filmi vm

e hindab oma ja kaaslaste koostatud
ettekandeid tuginedes kokkulepitud
Kriteeriumitele

Mets

1) kirjeldab metsakoosluse elutingimusi, teab
selle thidpilisemaid liike;

2) vordleb metsakooslusi 6pitud
metsatliupide naitel;

3) koostab metsakoosluste kohta toiduahelaid
ja toiduvorke; selgitab toitumissuhteid
metsas (tootjad, tarbijad ja lagundajad);

4) seostab looduse uurimise, metsa kaitse ja

majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

e Kkirjeldab dppekéigu voi filmi pohjal
keskkonnatingimusi metsas

e vordleb ménni ja kuuse kohastumust,
nt Venni diagrammi vms abil

e iseloomustab ja vordleb peamisi
metsatliipe (ndmme-, palu-, laane- ja
salumets) kasvutingimuste jargi

e harjutab taimemaarajate kasutamist
metsatlilipide erinevates rinnetes
(puu-, pdodsa-, rohu-, samblarinne)
kasvavate taimede méaramisel

e koostab kabidest, puulehtedest,
sammaldest vms kollektsiooni voi
koostab pildigalerii mingi metsatudbi
elustikust

e koostab metsakooslust
iseloomustavaid toiduahelaid ja
toiduvorgustikke, teeb nt plakati
kasutades pildimaterjali v3i joonistab
liigid ise

e uurib ja maarab looduses (lumel) vdi
pildimaterjali jargi loomade
tegutsemise jalgi

e selgitab metsa eluringi loodus- ja
majandusmetsas filmide voi
Oppekaigu pohjal

e arutleb videofilmi voi veebilehe
pdhjal metsandusega seotud
elukutsete iseloomu ning olulisuse
ule

Soo

1) leiab infot objektide ja n&htuste kohta,
hindab info usaldusvaarsust Gpetaja abiga,
koostab ja esitab valitud teemal tlevaateid

1) osalevad dppekéigul soosse, vaatlevad ja
arutlevad soos nahtu ja kogetu tle.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

(looduskaitsealune liik, looduskaitseala,
turba kasutamine jms);

2) leiab kaardilt Eesti suuremad sood;

3) selgitab soode kujunemist ja arengut ning
pdhjendab soode rohkust Eestis;

4) nimetab soos enamlevinud liike,
iseloomustab nende kohastumusi soos;

5) kasutab liikide tundmadppimiseks
maéarajaid;

6) koostab soo kohta toiduahelaid ja
toiduvdrke; selgitab toitumissuhteid soos
(tootjad, tarbijad ja lagundajad);

7) hindab inimtegevuse m&ju soo
kooslustele, arutleb soo tahtsuse ning
kaitsmise vajaduse Ule;

8) seostab looduse uurimise, koosluste kaitse
ja majandamise nendes valdkondades
tegelevate elukutsetega.

Kirjeldavad soode eripéra vorreldes teiste
kooslustega

2) pohjendavad soode tekkepBhjusi ja
selgitavad soode arenguetappe. Uurivad
skeeme ja mudeleid ja eristavad nende abil
madalsood ja raba

3) uurivad turbasambla ehitust ja turvast
luubi ja mikroskoobiga

4) pustitavad uurimiskisimusi ja hiipoteese
ja kavandavad hipoteeside kontrollimiseks
katseid ja viivad katseid l&bi

5) selgitavad turba tekkimise pdhjuseid

6) koostavad digitaalse infootsingu pohjal
Ulevaate sooelustikust: fotoseeria,
herbaariumi, filmi vm

7) selgitavad organismide kohastumisi eluks
rabas

8) koostavad elustikust toiduahelaid ja
toiduvdrgustikke

9) madravad mobiilirakenduste vdi teiste
maéarajate abil sootaimi

10) pdhjendavad ja illustreerivad ndidetega
soode téhtsust (sh t&htsusest inimese
fldsilisele ja vaimsele tervisele) ja
kasutamist ning koostavad ja esitlevad
riihmaga ettekandeid

11) arutlevad rihmas soode kasutamise ja
kaitse vajalikkuse Ule

12) toovad nditeid elukutsetest, mida
sookoosluses on vaja praegu ja tulevikus
13) leiavad kaardilt Eesti suurimad sood

14) koostavad ja illustreerivad infovoldiku
vOi infopunkti Ghe Eesti soo tutvustamiseks
ja kavandavad oma t66de tutvustuse klassis

15) teeb ettepanekuid soode saastlikuks
kasutamiseks

Eesti loodusvara

1) vordleb olmes kasutatavate materjalide
omadusi ning seostab need kasutusaladega;

2) teeb ettepanekuid vee, energia ja
materjalide sadstmiseks;

e nimetab taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid Eestis ning toob nende
kasutamise naiteid
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) pohjendab olmejadtmete sortimise ja
to6tlemise vajadust ning sordib olmeprugi;

4) teeb ettepanekuid kodukoha
keskkonnaseisundi parandamiseks; osaleb
vastavates tegevustes;

5) hindab taastuvenergia tootmise ja
kasutamise vdimalusi oma kodukohas;

6) arutleb taastuvate ja taastumatute
loodusvarade kasutamise ning Eesti
keskkonnaprobleemide ule ja pakub vélja
nende lahendamise véimalusi;

7) koostab ammendunud karjééari
kasutuskolblikuks keskkonnaks muutmise
kavandi.

e VvOrdleb piltide vdi video pohjal
maavarade kaevandamist karjaérist ja
allmaakaevandusest

e koostab plaani, kuidas muuta
ammendunud kaevandusala
kasutuskdlblikuks, nt puhkealaks

e eristab naidiste ja piltide jargi
graniiti, paekivi, pdlevkivi, liiva,
Kruusa, savi ja turvast

e toob néiteid taastuvenergia tootmise

ja kasutamise v@imaluste kohta oma
kodukohas

e selgitab maistliku tarbimise vajadust,
lahtudes seosest: loodusvarad —
tarbimine — jaatmed

e sordib olmepriigi ning pdhjendab
olmeprtigi sortimise ja tootlemise
vajadust

e analliusib enda kaitumist tarbijana
(vee kasutamine, prigi sorteerimine,
elektrienergia kokkuhoid)

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

1) saab aru inimtegevuse ja keskkonna
vahelistest seostest kodukohas ning Eestis;

2) pdhjendab loodus- ja keskkonnakaitse
vajalikkust;

3) leiab eri allikatest loodusteaduslikku
teavet ning arutleb infoallika usaldusvaarsuse
ule;

4) oskab vastandada teaduslikku ja
mitteteaduslikku seletust;

5) kirjeldab niidu elutingimusi ja teab
tlupilisemaid liike;

6) leiab kaardilt looduskaitsealad, kirjeldab
nende asendit;

7) vordleb koosluste (veekogu, soo, mets,
niit, pdld/aed, asula) elutingimusi, hindab
inimtegevuse moju kooslustele, arutleb
nende tahtsuse ning kaitsmise vajaduse Ule.

e koostab allikate baasil tilevaate
kaitsealade, kaitsealuste liikide vOi
Uksikobjektide kohta, selgitab
looduskaitse vajalikkust

e Kkirjeldab kaardi jargi kaitsealade
paiknemist Eestis, sh oma kodukohas

e pohjendab niidu kui Eesti
liigirikkaima koosluse elurikkust ja
kaitsmise vajalikkust

e koostab uhe dpitud koosluse
taimedest (nt niidutaimed)
herbaariumi

e anallisib enda ja oma pere tarbimist
ning hindab selle mdju keskkonnale

e toob nditeid kodukoha ja Eesti
keskkonnaprobleemide kohta ning
pakub nende lahendamise vdimalusi

e selgitab eelnevate tegevuste baasil
keskkonnakaitse vajalikkust, koostab
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

endale juhised keskkonnaséastlikuks
kaitumiseks

7. klassi loodusdpetus

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Inimene uurib loodust

Opilane

1) sOnastab uurimisprobleeme ja -kusimusi
ning hipoteese, mida saab katse vdi vaatluse
kaudu uurida (kontrollida), plaanib ja
korraldab koos kaaslastega katseid, kogub
andmeid, vormistab tulemused tabelite ja
joonistena; teeb andmete pdhjal kehtivaid
jareldusi, esitab tulemused (sh digitaalselt);

2) eristab katses s6ltumatu ja sdltuva
muutuja; mdistab kdrvalmuutujate
kontrollimise vajadust;

3) mdistab korduskatsete ja kontrollkatsete
vajadust; analuisib kogutud andmete
usaldusvaarsust ning jarelduste kehtivust;

4) eristab teaduslikke teadmisi
mitteteaduslikest teadmistest;

5) arutleb loodusteaduste ja tehnoloogia
arengu ning téhtsuse Ule igapéevaelus ja
Uhiskonnas; toob néiteid nende vastastikuste
seoste kohta;

6) mdddab voi madrab kujundi pindala, keha
ruumala.

Loodusteadused ja tehnoloogia.
Teaduslik meetod.

Uurimuse etapid.

Vaatlus ja katse.

Modtmine loodusteadustes, moodteriistad,
modtethikud, modtmistulemuste
usaldusvaarsus.

Andmete graafiline esitamine.

Ainete ja kehade mitmekesisus

1) teab, et ained koosnevad aatomitest ja
molekulidest; koostab lihtsamate
molekulmudelite pdhjal ainete valemeid,;

2) arutleb mudelite thtsuse ja piiratuse ule;

3) eristab aineid ja materjale nende
omaduste (varvuse, tiheduse, sulamis- ja
keemistemperatuuri, soojusjuhtivuse)

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul.
Keemiline element, perioodilisuse tabel.
Liht- ja liitained, nende valemid.
Keemiliste elementide levik.

Aine olekud.

Aine tihedus.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

uurimise pdhjal ning seostab omadusi nende
kasutusaladega;

4) jargib katseid tehes ohutusndudeid ning
pdhjendab nende vajalikkust;

5) valmistab kindla protsendilise sisaldusega
lahust, toob naiteid lahustite, lahustuvate
ainete ja lahuste kohta ning selgitab lahuste
tahtsust looduses ning igapaevaelus;

6) lahutab segu, kasutades kohaseid
meetodeid,;

7) pdhjendab aineosakeste vastastikmdjuga
tahkiste kuju séilivust ja kdvadust, vedelike
voolavust ning gaaside lenduvust;

8) leiab infot uuritavate ainete, kehade,
néhtuste ja protsesside kohta ning hindab
allikate usaldusvaarsust dpetaja abiga; esitab
uurimise tulemusi;

9) méarab keha/aine tiheduse.

Puhtad ained ja segud, materjalid ja lahused.

Loodusnahtused

1) eristab fldsikalisi, keemilisi ja bioloogilisi
néhtusi ning toob naiteid nendevaheliste
seoste kohta;

2) seostab soojustlekande ja energia
muundumise né&htusi looduslike protsesside
ning igapaevaeluga;

3) toob néiteid energia jaavuse seaduse
kehtivuse kohta;

4) seostab vee olekute muutused sademete
tekkega (vihm, lumi, kaste, udu, h&rmatis);
5) selgitab hingamise, pdlemise ja
fotosunteesi naitel, et keemilistes
reaktsioonides energia eraldub vai neeldub;
6) valib konkreetse nahtuse selgitamiseks
sobiva mudeli;

7) moddab vdi méérab litkumise kiirust.

Fuusikalised, keemilised ja bioloogilised
néhtused.

Liikumine ja kiirus.

Energia.

Energia liigid.

Energia tilekandumine ja muundumine.
Soojusiilekande liigid.

Keemiline reaktsioon. Fotostintees.

Elus ja eluta looduse seosed

1) kirjeldab elus- ja eluta looduse seoseid
susinikuringe néitel;

2) seostab kohastumusi fliisikaliste ja
keemiliste keskkonnatingimustega;

Susinikuringe 6kosusteemides.

Kohastumine flusikalis-keemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) analtitisib enda tegevuse voimalikku
keskkonnamdju ja 6koloogilist jalajalge;
4) pbhjendab energiasééstu vajadust;

5) pohjendab materjalide taaskasutamise
olulisust ning pakub materjalide
taaskasutamise voimalusi;

6) kaalutleb enda huvide ja v8imete sobivust
Opingute jatkamiseks loodusteaduste voi
tehnoloogia erialadel.

Inimtegevus, tehnoloogia ja looduslik
tasakaal.

Energia tarbimine ja materjalide
taaskasutamine.

Saastev eluviis.
Okoloogiline jalajalg.

7. klassi bioloogia

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Bioloogia uurimisvaldkond

Opilane:

1) analutsib bioloogiateadmiste ja -oskuste
vajalikkust igapéevaelus ning erinevates
elukutsetes;

2) vordleb loomi, taimi, seeni, algloomi ja
baktereid;

3) toob néiteid erinevate organismirihmade
eluavaldustest (elu tunnustest).

Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega
ning roll tdnapéeva tehnoloogia arendamisel.

Organismide jaotamine loomadeks,
taimedeks, seenteks, algloomadeks ja
bakteriteks, nende valistunnuste vordlus. Eri
organismiriihmade esindajate eluavaldused.

PBhimadisted: bioloogia, vaatlus, katse ehk eksperiment, organism.

Praktilised tood:

materjalide alusel.

1) margpreparaadi valmistamine ning erinevate objektide vdrdlemine mikroskoobiga;
2) eri organismirtihmade valistunnuste vordlemine looduslike objektide v6i veebist saadud

Selgroogsete loomade tunnused

1) seostab imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade kohastumusi nende
elukeskkonnaga;

2) analttsib imetajate, lindude, roomajate,
kahepaiksete ja kalade erinevate meelte
kohastumuste olulisust s6ltuvalt nende
elupaigast ja -viisist;

3) selgitab ja toob néiteid selgroogsete
loomade tahtsusest looduses ja inimtegevuses

Loomade jaotamine selgrootuteks ja
selgroogseteks. Selgroogsete loomade
kohastumused eluks oma elukeskkonnas.

Selgroogsete loomade peamised
meeleorganid infovahetuseks
elukeskkonnaga. Juhtivate meelte s6ltuvus
loomade eluviisist.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

ning pdhjendab nende kaitsega seotud
piiranguid, toob nditeid kaitsealustest
liikidest ja selgitab nende ohustatuse
pdhjuseid.

Imetajate, lindude, roomajate, kahepaiksete
ja kalade osa looduses ning inimtegevuses.
Loomade pulgi, jahi ning kaitsega seotud
piirangud.

Pdhimoisted:

selgroogne loom, selgrootu loom, meeleelund, elukeskkond, elupaik

Praktilised t60d:

1) selgroogsete loomade tunnuste uurimine ja vordlemine (nt kala lahkamine, linnu sulgede
ehituse uurimine, imetajate kehakatete voi koljude vordlemine);

2) selgroogsete loomade tegevusjalgede leidmine, uurimine ja selgroogsete mitmekesisuse

kaardistamine kooli lahiimbruses.

Selgroogsete loomade aine- ja energiavahetus

1) selgitab aine- ja energiavahetuse
omavabhelisi seoseid;

2) seostab selgroogsete loomade erinevaid
toiduobjekte toidu hankimise viiside ja
seedeelundkonna eriparaga;

3) seostab eri selgroogsete loomariihmade
hingamis- ja vereringeelundkonna eripéra
plsi- ja kBigusoojasusega;

4) toob nditeid ebasoodsate elutingimuste
uleelamise viiside kohta pisi- ja
kdigusoojastel loomadel.

Aine- ja energiavahetuse pdhiprotsessid.

Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel
selgroogsetel loomadel. Toidu hankimise
viisid ja nendega seonduvad kohastumused.
Selgroogsete loomade seedeelundkonna
eripara soltuvalt toidust: hammaste ehitus,
soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse
mitmekesisus: 16pused vees ja kopsud
Ohkkeskkonnas elavatel organismidel,
kopsude eripéra lindudel, naha kaudu
hingamine.

Pusi- ja kdigusoojaste loomade
kehatemperatuuri muutused. Selgroogsete
loomade eri rihmade siidame ja vereringe
vOrdlus ning ebasoodsate aastaaegade
uleelamise viisid.

Pdhimoisted:

ainevahetus, hingamine, seedimine, organ, stida, suur vereringe, vaike vereringe, 18pus,
kops, dhukott, magu, soolestik, kloaak, piisisoojane, kdigusoojane, loomtoidulisus,
taimtoidulisus, segatoidulisus, lepiskala, ré6vkala, roévioom, saakloom

Praktilised t66d:

1) laboratoorne vdi virtuaalne uurimistdo toidu voi hapniku méjust organismide

elutegevusele;

2) selgroogsete seede- voi vereringeelundkonna véi méne elundi mudeli meisterdamine

ké&eparastest vahenditest.

28




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Selgroogsete loomade paljunemine ja areng

1) analusib kehasisese ja -vélise
viljastumise eeliseid ning lootelise arengu
erinevusi selgroogsete loomade riihmadel;

2) vordleb otsest ja moondelist arengut ning
toob selle kohta naiteid;

3) seostab selgroogsete loomade jarglaste
eest hoolitsemise vajadust eri rihmade
paljunemise ja arengu eriparaga.

Selgroogsete loomade paljunemist mgjutavad
tegurid. Erinevate selgroogsete loomade
kehasisene ja kehavaline viljastumine ja
lootelise arengu eripdra. Moondega ja otsene
areng. Sund ja sellele jargnev areng.

Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine,
kaitsmine, Opetamine) erinevatel
selgroogsetel loomadel ning selle seos
paljunemise ja arengu eriparaga.

PBhimaisted:

lahksugulisus, suguline paljunemine, munarakk, seemnerakk, viljastumine, kehasisene
viljastumine, kehaviline viljastumine, haudumine, otsene areng, moondega areng.

Praktilised t66d:
1) kanamuna ehituse uurimine

Selgroogsete loomade evolutsioon

1) selgitab selgroogsete loomade taiustumist
evolutsiooni kéigus;

2) toob néiteid téenditest selgroogsete
loomade pdlvnemise kohta.

Selgroogsete loomade téiustumine
evolutsiooni kaigus. Téendid pdlvnemisest.

Pdhimoisted: evolutsioon, evolutsiooni tdendid, kivistis.

Praktilised t66d:
1) fossiilide vaatlus

8. klassi bioloogia

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Taimede tunnused ja eluprotsessid

Opilane:

Taime- ja loomaraku peamiste osade (tuum,
membraan, rakukest, mitokondrid,
rakuplasma ehk tsutoplasma,
tsutoplasmavdrgustik, ribosoomid, plastiidid,
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

1) eristab looma- ja taimerakku ning nende
peamisi osi joonistel ning analtiiisib nende
osade ulesandeid;

2) anallilisib distaimede organite ehituse ja
talitluse koosk®dla, seostab seda ainete
liilkumisega taimes, taime kasvukohaga ning
paljunemise ja levimise viisiga;

3) koostab ja analiusib skeeme fotosiinteesi
lahteainetest, I6ppsaadustest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest;

4) selgitab fotostinteesi ja hingamise tahtsust
taimede ning teiste organismide
elutegevuses;

5) vordleb eri taimeriihmadele iseloomulikku
valisehitust ning toob néiteid Eesti tavaliste
(enamlevinud) taimede kohta;

6) anallilisib sugulise ja mittesugulise
paljunemise eeliseid eri taimede naitel,
vOrdleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja
levimisviise ning toob nende kohta néiteid;

7) anallilisib taimede osa looduse kui
terviksisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja
inimtegevuses ning toob selle kohta naiteid.

vakuoolid) ehitus ning talitlus. Taimeraku
vOrdlus loomarakuga.

Oistaimede organid ja nende ehituse ja
talitluse kooskdla. Fotosunteesi ldine kulg,
selle tahtsus ja seos hingamisega. TdusevV ja
laskuv vool taimedes. Suguline ja
mittesuguline paljunemine. Putuk- ja
tuultolmlejate taimede vordlus. Taimede
kohastumused levimiseks, sh vesi-, loom- ja
tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja taimede
arenguks vajalikud tingimused.

Vetikate, sammalde, koldade, sdnajalgade ja
osjade, paljaseemnetaimede ning
katteseemnetaimede ehk distaimede
valisehituse pdhijooned. Naited Eesti
enamlevinud taimedest. Eri taimeriihmadele
iseloomuliku paljunemise, kasvukoha ja
leviku vordlus. Taimede taiustumine
evolutsiooniprotsessis.

Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud
elukutsed.

PBhimaisted:

rakk, rakukest, rakumembraan, rakutuum, mitokonder, kloroftll, kloroplast, kromoplast,
leukoplast, vakuool, kude, dhulbhe, tdusev vool, laskuv vool, fotostintees, anorgaaniline
aine, orgaaniline aine, dis, tolmukas, emakas, tolmlemine, seeme, vili, kéabi, mittesuguline
paljunemine, eoseline paljunemine, eos, vegetatiivne paljunemine.

Praktilised t6od:

1) taimede mitmekesisuse kaardistamine kooli lahitimbruses;
2) fotosuinteesi mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga;
3) mérgpreparaadi valmistamine taime kattekoest;

4) taimede dite, viljade kogumine, vdrdlemine;

5) toataime kasvatamine pistikust voi titartaimest (santpoolia, tradeskantsia vdi kalanhoe).

Seente tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb seeni taimede ja loomadega;

2) kirjeldab erinevate seeneriihmade ja
samblike ehituse ja talitluse mitmekesisust
ning toob selle kohta nditeid, sh selgitab
parasiitluse ja stimbioosi téhtsust;

Seente vélisehituse ja peamiste talitluste
vordlus taimede ja loomadega. Seente
vélisehitus ja mitmekesisus tavalisemate
kott- ja kandseente néitel . Seente
paljunemine eoste ja pungumise teel. Eoste
levimise viisid ja idanemiseks vajalikud
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) selgitab seente ja samblike paljunemise
viise ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) analliusib seente ning samblike osa
looduses ja inimtegevuses ning toob selle
kohta néiteid, vaartustades neid eluslooduse
tahtsate osadena;

5) teab tahtsamaid sdddavaid ja murgiseid
seeneliike ja tunneb neid looduses éra.

tingimused. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja stimbioos.
Kaarimiseks vajalikud tingimused. Inimeste
ja taimede nakatumine seenhaigustesse ning
selle véltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate
kooseluvorm. Samblike mitmekesisus, nende
erinevad kasvuvormid ja kasvukohad.
Samblike toitumise eripéra, uute
kasvukohtade esmaasustamine. Seente ja
samblike osa looduses ning inimtegevuses.

Enamlevinud s66davad ning miirgised
seened ja nende tunnused.

Pdhimadisted: ainurakne, hulkrakne, k&arimine, pungumine, siimbioos, mikoriisa, mitseel.

Praktilised t60d:

1) seente valistunnuste vordlemine, kasutades néidisobjekte voi veebipohiseid

Oppematerjale;
2) seente ehituse uurimine mikroskoobiga;

3) uurimistdo hallitus- vOi pdrmseente arengut mdjutavate tegurite leidmiseks;
4) praktiline t66 voi arvutimudeli kasutamine 6hu saastatuse hindamiseks samblike leviku

jargi.

Selgrootute loomade tunnused ja eluprotsessid

1) vordleb selgrootute ja selgroogsete
loomade ehitust ning selgrootute olulisemate
riihmade tunnuseid, toob vastavate
loomartihmade kohta naiteid:;

2) seostab erinevate selgrootute loomade
valisehituse ja kohastumuse liikuda, hingata,
toituda ning orienteeruda nende
elukeskkonnas;

3) analiitisib lahk- ja liitsugulisuse eeliseid
erinevatel selgrootute rihmadel ning selgitab
ja toob nditeid otsese ning téis- ja
vaegmoondelise arengu kohta;

4) selgitab parasiitse eluviisiga organismide
arengu véltel peremeesorganismi,
toiduobjekti ja elupaiga vahetamise tahtsust
ning toob selle kohta naiteid;

5) anallilisib erinevate selgrootute loomade
osa looduses ja inimtegevuses, vaartustades

Selgrootute loomade Uldiseloomustus ja
vOrdlus selgroogsetega. Kasnade,
ainuddssete, usside, limuste, lulijalgsete
peamised tunnused, levik ning tahtsus
looduses ja inimese elus. Lilijalgsete
(koorikloomade, &mblikulaadsete ja
putukate) valisehituse vordlus. Tavalisemate
putukarihmade (liblikad, mardikad, kiilid,
séésed) vélistunnuste erinevused. Limuste
(tigude ja karpide) vélistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute
hingamine I6puste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad toidu
hankimise viisid ja organid.

Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ning
vaheperemehe vaheldumine usside arengus.
Paljunemise ja arengu eripdra otsese arengu,
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

selgrootuid eluslooduse olulise osana, ning
toob selle kohta naiteid.

tais- ning vaegmoondelise arenguga
loomadel.

Pdhimadisted: trahhee, lihtsilm, liitsilm, suised, kombits, tundel, liitsugulisus, lahksugulisus,
tdismoondega areng, vaegmoondega areng, vastne, nukk, parasitism, peremees,

vaheperemees.

Praktilised tood:

1) selgrootute loomartihmade iseloomulike valistunnuste vdrdlemine, kasutades
naidisobjekte voi veebipOhiseid dppematerjale ning sisuloomeks sobivaid digikeskkondi;

2) lulijalgsete loomade vélistunnuste vordlemine luubi voi binokulaariga;
3) praktiline t06 vOi arvutimudeli kasutamine vee reostuse hindamiseks vee-selgrootute

leviku alusel.

Eluslooduse evolutsioon

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust
ning toob néiteid evolutsiooni tdendite kohta
looma- ja taimeriigis;

2) pdhjendab olelusvbitluse tekkepdhjusi ja
seostab olelusvoitluse loodusliku valikuga;

3) selgitab liikide teket ja suuremate
organismiriihmade evolutsiooni p&hisuundi;
4) toob nditeid inimese evolutsiooni
olulisemate etappide kohta.

Bioloogilise evolutsiooni olemus ja tdendid.
Loodusliku valiku kujunemine olelusvditluse
tagajérjel. Liikide teke ja suuremate
organismiriihmade, taime-ja loomariigi
evolutsioon. Inimese evolutsioon.

Pdhimadisted: bioevolutsioon, olelusvditlus, looduslik valik, liigiteke, mandunud elundid,

fossiilid.

Praktilised t66d:
1) evolutsiooni ajatelje koostamine.

Okoloogia ja keskkonnakaitse

1) selgitab Okostisteemide ja biosfaari
struktuuri ning toob selle kohta naiteid,;

2) anallilsib elus- ja eluta looduse tegurite
mdju eri organismirihmadele ning toob selle
kohta néiteid;

3) analiitisib diagrammidel ja tabelites
esitatud infot keskkonnategurite mdju kohta
organismide arvukusele;

4) analulsib organismidevahelisi seoseid
Okostisteemis, mdistab eluslooduses
toimuvaid protsesse ja hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset mdju

Organismide jaotamine liikidesse.
Populatsioonide, 6kostisteemi ja biosfaari
struktuur.

Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised
tegurid) ning nende mdju eri
organismiriihmadele. Biomassi juurdekasvu
puramiidi moodustumine ning toiduahela
lulide arvukuse leidmine.

Inimtegevuse positiivne ja negatiivne madju
populatsioonidele ja 6koslisteemidele.
Bioloogilise mitmekesisuse ehk elurikkuse
téhtsus ja kaitse. Kliimamuutuste moju
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

populatsioonidele ning 6kosusteemide
pusimisele;

5) mdistab rohepdorde vajalikkust ning
maérkab keskkonnaprobleeme, leiab
eakohasel moel vGimalusi nende
leevendamiseks;

6) selgitab ja vaartustab bioloogilist
mitmekesisust ehk elurikkust ja lahendab
bioloogilise mitmekesisuse kaitsega seotud
dilemmaprobleeme.

elurikkusele. Liigi- ja elupaigakaitse. Néiteid
keskkonnaprobleemide pdhjustest, olemusest
ja leevendamise vOimalustest. Rohepdore.

Pdhimoisted:

liik, populatsioon, levila, 6kostlisteem, kooslus, eluta looduse tegurid, eluslooduse tegurid,
aineringe, konkurents, looduslik tasakaal, keskkonnakaitse, looduskaitse, bioloogiline
mitmekesisus ehk elurikkus, biosféaar, roheptdre, looduse isevaartus.

Praktilised tood:

abil;

1) praktiline uuring populatsioonide arvukuse sdltuvuse kohta dkoloogilistest teguritest;
2) seoste leidmine toiduahela lilide arvukuse ja biomassi juurdekasvu vahel arvutimudeli

3) loodusliku tasakaalu muutumise seadusparasuste uurimine arvutimudeliga.

9. klassi bioloogia

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Mikroorganismide ehitus ja eluprotsessid

Opilane
1) selgitab bakterite, algloomade ja viiruste

pdhitunnuste eripara vorreldes taimede ja
loomadega;

2) toob néiteid bakterite ja algloomade leviku
kohta eri elupaikades, sh aeroobses ning
anaeroobses keskkonnas; hindab kiire
paljunemise ja pisieoste moodustumise
olulisust bakterite levikus;

3) analtiisib ning selgitab bakterite ja
algloomade tahtsust looduses ning
inimtegevuses;

Bakterite ja algloomade vdrdlus loomade
ning taimedega. Vabalt elavate ja parasiitse
eluviisiga mikroorganismide levik ning
tahtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis. K&arimiseks vajalikud tingimused.
Bakterite paljunemine ja levik. Toidu
bakteriaalse riknemise eest kaitsmise viisid.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
valtimine. Bakterite osa looduses ja
inimtegevuses.

Viiruste ehituse ja talitluse eripdra.
Viirustega nakatumine, peiteaeg,
haigestumine ja tervenemine.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

4) selgitab, kuidas kaitsta toitu bakteriaalse
riknemise eest;

5) seostab inimese sagedasemaid bakteritest,
viirustest ja algloomadest pdhjustatud
haigusi nende levikuviisidega ning teab,
kuidas neid véltida.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.

PBhimadisted: bakter, algloom, viirus, silmtédpp, pooldumine, aeroobne eluviis, anaeroobne

eluviis.

Praktilised t60d:

1) bakterite elutegevust mdjutavate tegurite uurimine arvutimudeliga;
2) bakterite leviku hindamine bakterikultuuri kasvatades;

3) jogurti valmistamine juuretise abil.

Inimese koed ja elundkonnad

1) vordleb ja pdhjendab eri kudede ehituse ja
talitluse seotust ning tlesandeid; toob néiteid
eri elundite, kudede ja elundkondade kohta;

2) anallilisib naha ehituse ja talitluse
kooskdla kompimis-, kaitse-,
termoregulatsiooni- ja eritusfunktsiooni
taitmisel; vaartustab naha tervishoiuga seotud
tervislikku eluviisi.

Ulevaade inimese elundkondadest, elunditest
ja kudedest (epiteel-, side-, narvi-,
lihaskude). Kudede eriparad, nende ehituse
seos talitlusega.

Naha ehitus ja tlesanded. Naha roll
infovahetuses valiskeskkonnaga. Naha
tervishoid.

PBhimaisted: tugi- ja liilkumiselundkond, seedeelundkond, narvislisteem, vereringe,
hingamiselundkond, erituselundkond, suguelundkond, nahk, epiteel-, lihas-, side-,

narvikude.

Praktilised tood:

1) naha tundlikkuse m&aramine selle erinevates piirkondades;
2) loomsete kudede ehituse vordlemine mikroskoobiga.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Luud ja lihased

1) eristab joonisel v6i mudelil inimese
peamisi luid ning lihaseid,;

2) selgitab luude ja lihaste ehituse ning
talitluse kooskdla, vordleb sile-, voot- ja
stdamelihaste ehitust ning talitlust;

3) analtlsib erinevate luudevaheliste
Uhenduste seoseid nende tlesannetega ning
toob nende kohta néiteid;

4) analliusib 6ige toitumise ja treeningu moju
tugi- ja litkumiselundkonnale ning toob selle
kohta néiteid; peab t&htsaks enda lihaste
tervislikku treenimist.

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
liilkumiselundkonnas. Luude ehituse
isedrasused. Luudevaheliste Uhenduste
tlubid ja tahtsus. Inimese luustiku vordlus
teiste selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskdla. Luu- ja
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle
seos talitlusega. Treeningu ja toitumise mdju
tugi- ja litkumiselundkonnale.

Pdhimadisted: toes, lameluu, toruluu, lihas, liiges, luuldi, kasnollus.

Praktilised t60d:

1) uurimistdo lihasvasimuse tekke ja treenituse seosest;

2) kanatiiva lahkamine.

Vereringe

1) analtisib inimese vereringeelundkonna
jooniseid ja skeeme;

2) seostab suidame, erinevate veresoonte
ehituse ja vere koostisosade eripdra nende
talitlusega;

3) seostab inimese sagedasemaid sudame- ja
veresoonkonnahaigusi nende
tekkepdhjustega ning vaartustab
vereringeelundkonda ja immuunsusteemi
tugevdavat eluviisi;

4) selgitab vere osa organismi luhi- ja
pikaajalise immuunsuse kujunemisel,
immuunsusteemi hdirete tekkimist ning
vaktsineerimise tahtsust nakkushaiguste
valtimiseks.

Slidame ning suure ja vaikese vereringe osa
inimese aine- ja energiavahetuses. Erinevate
veresoonte ehituslik ja talitluslik seos. Vere
koostis ja koostisosade lilesanded.

Vere 0sa organismi immuunsisteemis.
Immuunsuse kujunemine: lihi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsisteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste
véltimisel.

Immuunsisteemi héired, allergia, HIV ja
AIDS.

Treeningu mdju vereringeelundkonnale.
Stdamelihase ala- ja lilekoormuse tagajarjed.
Veresoonte lupjumise ning kdrge ja madala
verer6hu pdhjused ja tagajarjed.

Pohimaoisted: slida, veresoon, arter, veen, kapillaar, arteriaalne veri, venoosne veri,
vererdhk, elektrokardiogramm, hemoglobiin, punane vererakk, valge vererakk, vereliistak,
vereplasma, hidbimine, lumf, limfis6lm, antikeha, immuunsus, immuunststeem, HIV,

AIDS.
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

Praktilised t60d:
1) uurimistoo fausilise koormuse mojust pulsile voi vererdhule.

Seedimine ja eritamine

1) koostab ning analtsib seedeelundkonna | Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
ehituse jooniseid ja skeeme ning selgitab Organismi energiavajadust mojutavad
nende alusel toidu seedimist ja toitainete tegurid. Toitainete vajadus ning tervislik
imendumist; toitumine, Ule- ja alakaalulisuse pdhjused
2) selgitab valkude, rasvade, siisivesikute, | Ning tagajarjed.

vitamiinide, mineraalainete ja vee tlesandeid | Neerude uldine t66pdhimdte vere pusiva
inimorganismis ning nende Ule- voi koostise tagamisel. Kopsude ja naha
alatarbimisega kaasnevaid probleeme; eritamisulesanne.

3) hindab neerude, kopsude ja naha osa

jadkainete eritamisel.

Pdhimadisted: valgud, rasvad, susivesikud, kiudained, ensuiim, vitamiin, sulg, maks, sapp,
kdhunaare, peensool, soolehatt, jamesool, neer, uriin.

Praktilised tood:

1) inimese energiavajadust mdjutavate tegurite uurimine praktilise to6ga voi arvutimudeliga;
2) isikliku toitumisharjumuse anallus;

3) piimavalkude lagunemine HCI ja pepsiini toimel;

4) tarklise tdestamine joodilahusega.

Hingamine

1) analuiisib hingamiselundkonna ehituse ja | Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos.
talitluse koosk®dla; Sisse- ja valjahingatava 6hu koostise vardlus.
2) koostab ning analiisib jooniseid ja Hapniku tlesanne rakkudes (rakuhingamine).
skeeme hingamiselundkonna ehitusest ja Organismi hapnikuvajadust maaravad tegurid
talitlusest ning sisse- ja valjahingatava 6hu | Ja hingamise regulatsioon. Treeningu moju
koostisest: hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna

3) selgitab hingamise olemust, sh hapniku levinumad haigused ning nende valtimine.

ulesannet rakkudes, sisse- ja valjahingamist
ning hingamise regulatsiooni;

4) anallisib treeningu mdju
hingamiselundkonnale;

5) selgitab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepdhjusi ja haiguste véltimise
vOimalusi.

Pohimadisted: hingetoru, kopsutoru, kopsusomp, hingamiskeskus, gaasivahetus,
rakuhingamine.

Praktilised to6od:
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

1) praktilise t60 voi arvutimudeliga kopsumahu, hingamisstigavuse ja -sageduse ning
omastatava hapniku hulga seoste uurimine.

Paljunemine ja areng

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning
ehitust ning talitlust; talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude | kiipsemine. Munaraku viljastumine, loote
ehitust ning arengut, selgitab munaraku areng, raseduse kulg ja stinnitus.

viljastumist ja seda méjutavaid tegureid ning Inimorganismi talitluse muutused sunnist
toob naiteid muutuste kohta loote arengus; | Surmant.

3) seostab inimorganismi anatoomilisi
vanuselisi muutusi talitluslike muutustega.

Pohimdisted:
emakas, munasari, seemnesari, munand, ovulatsioon, sperma, munajuha, loode, platsenta,
nabandor, stinnitamine, kliiniline surm, bioloogiline surm.

Praktilised t66d:
1) oskab selgitada skeemi v6i joonise abil enda suguelundkonnas toimuvaid protsesse;
2) rasestumisvastaste vahendite vBrdlemine.

Talitluste regulatsioon

1) selgitab kesk- ja piirdendrviststeemi Kesk- ja piirdendrvisiisteemi ehitus ning
ehitust ning pohitlesandeid,; ulesanded. Narviraku ehitus ja rakuosade

2) seostab narviraku ehitust selle talitlusega; | Ulesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.
koostab ja analiitisib refleksikaare skeeme | Narvisiisteemi tervishoid. Narvisiisteemi

ning selgitab nende alusel selle talitlust; kahjustavad ained.

3) seostab erinevaid sisendrenaarmeid nende | Peamised sisendrenaarmed ja nende
toodetavate hormoonide toimega; toodetavate hormoonide ulesanded.

4) selgitab narvististeemi ja hormoonide osa | Elundkondade koostdd inimese terviklikkuse
elundkondade talitluste regulatsioonis; tagamisel. Nérvististeemi ja hormoonide osa

5 suhtub kriitiliselt narvisiisteemi elundkondade talitluste regulatsioonis.

kahjustavate ainete tarbimisse.

PBhimadisted: peaaju, seljaaju, ndrv, néarvirakk, retseptor, nérviimpulss, dendriit, neuriit,
refleks, sisenGrendarmed, hormoon.

Praktilised to6od:

1) reaktsioonikiirust mojutavate tegurite méaramiseks ja dpilaste reaktsioonikiiruse
vordlemiseks;
2) refleksikaare t66 uurimine arvutimudeliga.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Infovahetus valiskeskkonnaga

1) analutsib silma osade ja suuraju
négemiskeskuse koostodd nagemisaistingu
tekkimisel ning télgendamisel;

2) selgitab kaug- ja luhinagelikkuse
tekkepBhjusi ning ndgemishéirete valtimise
ja korrigeerimise viise;

3) seostab kdrva ehitust kuulmis- ja
tasakaalumeelega ning véartustab
meeleelundeid séastvat eluviisi;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehitust ning
talitlust.

Silma ehituse ja talitluse seos.
Négemishairete valtimine ja korrigeerimine.
Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja
tasakaalumeelega. Kuulmishdairete valtimine
ja korrigeerimine. Haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehituse ja
talitluse seosed.

Pdhimadisted: pupill, silmalaats, vorkkest, vikerkest, kepikesed, kolvikesed, kollatéhn,
pimetdhn, liihin&gevus, kaugelendgevus, varvipimedus, korvalest, valiskorv, keskkdrv,
sisekdrv, trummikile, kuulmeluud, kuulmetdri, tigu, poolringkanalid, tasakaaluelund,

retseptor, haisterakk.

Praktilised t66d:
1) meeleelundite tundlikkuse maaramiseks;

2) nédgemisaistingu tekke ja kuulmise uurimine arvutimudeliga.

Parilikkus

1) analutsib péarilikkuse ja muutlikkuse osa
inimese tunnuste néitel;

2) selgitab DNA, geenide ning
kromosoomide seost ja osa parilikkuses ning
geenide parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud
lihtsamaid geneetikatilesandeid,;

4) hindab pariliku ja mittepéariliku
muutlikkuse osa inimese tunnuste nditel ning
analliusib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot mittepdriliku muutlikkuse ulatuse
kohta;

5) toob néiteid geenitehnoloogia
tegevusvaldkondade kohta ja hindab
organismide geneetilise muutmise vdimalusi,
tuginedes teaduslikele ja teistele kaalukatele
seisukohtadele;

Parilikkus ja muutlikkus organismide
tunnuste kujunemisel. DNA, geenide ja
kromosoomide osa péarilikkuses. Geenide
parandumine ja nende maaratud tunnuste
avaldumine. Lihtsamate geneetikallesannete
lahendamine. Péariliku muutlikkuse téhtsus.
Mittepériliku muutlikkuse pdhjused ja
tahtsus. Organismide parilikkuse muutmise
vBimalused ning sellega kaasnevad
teaduslikud ja eetilised kiisimused. Parilike
ja pariliku eelsoodumusega haiguste vordlus
ning haigestumise véltimine.
Geenitehnoloogia tegevusvaldkond ja sellega
seotud elukutsed.
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

6) toob néiteid parilike ja péariliku
eelsoodumusega haiguste véltimise
vOimaluste kohta ning analiiisib neid,;

7) oskab selgitada inimeste parilikku ja
mitteparilikku mitmekesisust ning suhtub
sellesse mdistvalt.

Pdhimadisted: parilik muutlikkus, mitteparilik muutlikkus, mutatsioon, kromosoom, DNA,
geen, dominantsus, retsessiivsus, geenitehnoloogia.

Praktilised t60d:

1) périlikkuse seaduspérasuste avaldumise ja muutlikkuse tekkemehhanismide uurimine
arvutimudeliga;

2) uurimist06 mittepariliku muutlikkuse ulatusest vabalt valitud organismide tunnuste
pohjal;

3) périliku ja mittepdriliku muutlikkuse kohta tdiendava info otsimine internetist ja selle
usaldusvéarsuse hindamine.

7. klassi geograafia

Opitulemused Soovituslik dppesisu

Sissejuhatus - Geograafiateaduse olemus

Opilane: Geograafia jagunemine loodus- ja

1) mdistab geograafiateaduse olemust ja inimgeograafiaks. Kartograafia.
olulisust igapéevaelus ning thiskonna Geograafia alased uuringud tanapéeval.
arengus;

2) on omandanud Ulevaate geograafiaga
seotud elukutsetest ja karjaarivdoimalustest.

Pdhimadisted: loodusgeograafia, inimgeograafia, kartograafia.

Praktilised t66d:
1) Probleemillesanne, kus on vaja otsida geograafia-alast infot erinevatest allikatest.

Kaardidpetus

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte, et Ettekujutus Maast kauges minevikus,

leida infot, iseloomustada objekte ja ndhtusi, |tahtsamad geograafilised avastused ja
analliisida, teha jareldusi ja ruumilisi maailmapildi avardumine.

otsuseid ning neid pohjendada; Kaartide mitmekesisus ja nende kasutamine.

39




Opitulemused Soovituslik dppesisu
2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja | Mddtkava liigid, suure- ja
kaardil kujutatud protsessidest, m6ddab vaikesemddtkavaline kaart, vahemaade
vahemaid, méérab suundi, geograafilisi mddtmine looduses ja kaardil.
koordinaate, kellaaja erinevusi jms; Suundade sh asimuudi maaramine looduses
3) orienteerub kaardil: leiab riigid, pealinnad | ja kaardil.
jms; Geograafilised koordinaadid, nende
4) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul; | maaramine.
5) koostab lihtsa kaardi. Asukoha kirjeldamine.
Ajavoondid.

Pdhimadisted: kaart, Uldgeograafiline ja teemakaart, arvutikaart, satelliidifoto, aerofoto,
asimuut, leppemargid, modtkava, suure- ja vaikesemdotkavaline kaart, kaardi tldistamine,
poolus, paralleel, ekvaator, meridiaan, algmeridiaan, geograafiline laius, geograafiline
pikkus, geograafilised koordinaadid, kaardivork, ajavoondid, maailmaaeg, voondiaeg,
kohalik pdikeseaeg, kuupéevaraja.

Praktilised t60d:

1) Probleemilesannete lahendamine atlase ja arvutikaartide pohjal.

2) Lihtsa kaardi koostamine (Google Maps'i voi méne muu kaardirakenduse abil). Néide -
kaardilugu "Minu unelmate reis".

3) Maastikul kaardi jargi orienteerumine, suundade madramine jms.

Geoloogilised protsessid

1) iseloomustab jooniste péhjal Maa Millega tegelevad geoloogid?
siseehitust ja maakoore ehitust, Maa siseehitus, mandriline ja ookeaniline
2) iseloomustab jooniste ja kaardi pohjal maakoor.

laamade liikumist ning laamade servaaladel | | aamad, laamade lahknemine ja pdrkumine.
esinevaid geoloogilisi protsesse; Peamised geoloogilised protsessid laamade
3) teab maavarinate ja vulkanismi tekke piirialadel.

pdhjusi, tagajargi ja kaasnevaid n&htusi ning
mdju keskkonnale, oskab véimaliku ohu
korral kéituda;

4) leiab kaardilt tektooniliselt aktiivsed
piirkonnad ja naitab neid;

5) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri
tekkeviisiga Kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

6) teab murenemise téhtsust looduses,
seostab murenemise kivimite omaduste ja
kliimaga.

Maavarinad, nende teke, levik ja tagajarjed.
Vulkaanid, nende ehitus ja levik ning
vulkaanilise tegevuse tagajarjed.

Inimeste elu ja majandustegevus seismilistes
ning vulkaanilistes piirkondades.

Erineva tekkega kivimid, nende omadused ja
kasutamine.

P6himaoisted: maakoor, vahevod, tuum, mandriline ja ookeaniline maakoor, laam, ookeani
keskmaestik, suvik, kurdmaestik, magma, laava, vulkaan, magmakolle, vulkaani 166r,
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

kraater, kuumaveeallikas, geiser, maavérin, magnituud, murrang, kese e epitsenter, kolle e
fookus, tsunami, murenemine, sete, mineraal, settekivim, tardkivim, moondekivim, Kivistis.

Praktilised t60d:

1) Teabeallikate pohjal lthitlevaate koostamine mdnest geoloogilisest néhtusest (vulkaan,
maavarin jms).

2) Kivimite ja setete omaduste uurimine ja nende vordlemine ning info leidmine kivimite ja
setete kasutamise kohta kodutimbruses.

3) Teabeallikate pdhjal lihillevaate koostamine Ghest kivimist vdi settest.

Pinnamood

1) vordleb kaartide ja muude infoallikate Pinnavormid ja pinnamood, nende uurimise
pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi olulisus.

kOdUkOhaS, Eestis ja maailmas; Pinnamoe kujutamine suure- ja

2) selgitab pinnavormide ja pinnamoe vaikesemddtkavalistel kaartidel ning
kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh profiiljoonel.

inimtegevuse toimel; Maestikud ja magismaad. Inimese elu ja

3) anallilisib pinnamoe ja inimtegevuse majandustegevus magise pinnamoega aladel.
vastastikuseid seoseid ning arvestab Tasandikud. Inimese elu ja majandustegevus
maastikul liikudes pinnamoodi ja sellest tasase pinnamoega aladel.

tulen.evald oht.e; _ _ Pinnamoe ja pinnavormide muutumine aja
4) leiab kaardilt suuremad pinnavormid. jooksul.

PBhimadisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, pinnamood ehk reljeef, samakdrgusjoon ehk
horisontaal, absoluutne kdrgus, suhteline kérgus, profiiljoon, magi, maeahelik, méestik,
magismaa, tasandik, kiltmaa, kdrgustik, madalik, alamik.

Praktilised t60d:

1) Kiinka mudeli valmistamine ja selle p6hjal samajoontega kaardi koostamine.

2) Kodutimbruse ja/vdi Eesti mdne piirkonna pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti
pdhikaardi abil (absoluutse ja suhtelise kdrguse maaramine, jarskude ja laugete ndlvade
eristamine, kuju iseloomustamine).

3) Kaartide ja muude teabeallikate pdhjal tihe piirkonna (riigi vdi mandri) pinnavormide ja
pinnamoe iseloomustuse koostamine.
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8. klassi geograafia

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

IIm ja kliima

Opilane

1) kirjeldab ilmaandmete kaardi pohjal ilma;
2) selgitab 6hu litkumist ja sademete teket
sOltuvalt 6hu omadustest;

3) selgitab paikesekiirguse jaotumist Maal,
aastaaegade kujunemist, tldist Ghuringlust,
ookeanide, sh hoovuste ja pinnamoe moju
ilmale ja kliimale;

4) iseloomustab kliimadiagrammi pdhjal
keskmise temperatuuri ja sademete erinevusi
aasta jooksul

5) vordleb temaatiliste kaartide ja
klitmadiagrammide p6hjal eri kohtade
kliimat, seostab selle kliimat kujundavate
tegurite mdjuga ning inimtegevuse
vOimalustega;

6) leiab kaardilt kliimavootmed;

7) teab klitmamuutuste voimalikke tagajargi
ning kliimamuutustega kohanemise
voimalusi.

IIma ja kliima uurimise olulisus.

IIma ja kliima naitajate kujutamine kaartidel
ja diagrammidel.

Ohu omadused, nende seos 6hu liikumise ja
sademete tekkega.

Kliimat kujundavad tegurid.

Paikesekiirguse jaotumine Maal ja
aastaaegade kujunemine.

Uldine 8huringlus.

Ookeanide ja merede sh hoovuste moju
Kliimale.

Pinnamoe moju kliimale.
Kliimavootmed.

IIma ja kliima m6ju inimtegevusele ning
inimtegevuse maju ilmale ja kliimale, kliima
muutumine.

PBhimadisted: Ilm, kliima, kliimakaart, kliimadiagramm, tldine 6huringlus, humass,
passaadid, ld&netuuled, mussoonid, mandriline ja mereline kliima, soe ja kiilm hoovus,
briisid, lumepiir, tuulepealne ja tuulealune nélv, seniit, pédrijoon, polaarjoon, polaardo ja -
paev, kliimavoode, pdhi- ja vahekliimavodde; kasvuhooneefekt, kliima muutumine.

Praktilised t60d:

1) Internetist ilma- ja kliimaandmete leidmine ning nende p&hjal mdne piirkonna ilma voi

kliima kirjeldamine.

2) kliima vordlemine kliimakaartide ja -diagrammide jargi kahes etteantud kohas ning

erinevuste selgitamine.

3) Internetist info leidmine kliima muutumise tagajargedest, infoallikate usaldusvéarsuse

hindamine.

Veestik

1) mdistab veekogude ja inimtegevuse
vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise
téhtsust ning vee kaitse vajadust;

2) vordleb veeringet eri piirkondades, seostab
selle kliima, vee kéttesaadavuse ja
inimtegevuse vdimalustega;

Vesi, kui taastuv loodusvara, selle jaotumine
Maal.

Veeringe.

Vee kasutamine ja selle kéttesaadavus
maailma eri piirkondades.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) vordleb teabeallikate pdhjal meresid,
j6gesid vdi jarvi ning péhjendab nende
erinevusi ja sarnasusi;

4) seostab vee kulutava, transportiva ja
kuhjava tegevuse joe eri 18ikudel pinnamoe
ning voolukiirusega;

5) seostab jogede veetaseme muutused, sh
Uleujutused ja nende ulatuse piirkonna kliima
ning pinnamoega;

6) Leiab kaardilt suuremad veekogud:
ookeanid, mered, lahed, vdinad, joed, jarved.

Maailmameri ja selle roll kliima
kujunemises.

Veetemperatuur, soolsus ja jaéolud
maailmamere eri osades.

Magi- ja tasandikujded, nende mdju
pinnamoe kujunemisele.

Jogede veereziim, moju inintegevusele.
Uleujutuste seos kliima ja pinnamoega.

Jarved ja veehoidlad.

Inimtegevuse sh kliimamuutuste mdju
veekogudele.

Pdhimdisted: veeringe, maailmameri, ookean, laht, véin, sisemeri, ddremeri, vee soolsus,
soe ja killm hoovus, lang, voolukiirus, pdrke- ja laugveer, erosioon, joeorg, salk-, lamm- ja
kanjonorg, delta, lehtersuue, kdrgvesi, madalvesi, Gleujutus.

Praktilised tood:

1) Teabeallikatest andmete leidmine erinevate veekogude (merede, jogede, jarvede) kohta,

nende iseloomustamine ja vordlemine.

2) Probleemiilesannete lahendamine jogede veetaseme muutuste seostamiseks piirkonna
kliima ja pinnamoega, samuti kliimamuutustega.

Loodusvdondid

1) leiab kaardilt peamised loodusvdondid,;

2) iseloomustab ja vordleb teabeallikate
pdhjal loodusvodndite (jaavoond, tundrad,
parasvootme okas- ja lehtmetsad,
parasvootme rohtlad, kuivad lahistroopilised
metsad, k6rbed, savannid, vihmametsad)
looduskomponente ja nendevahelisi seoseid;

3) iseloomustab jooniste pdhjal
kdrgusvoondeid eri maestikes;

4) analliisib looduse ja inimtegevuse
vastastikust mdju loodusvoondites ning
kaasnevaid keskkonnaprobleeme;

5) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja nahtusi,
analtdsida, teha jareldusi ja ruumilisi
otsuseid ning neid p&hjendada;

Loodusvoondid ja nende paiknemise
seadusparasused.

Looduskomponentide (kliima, muldade,
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe)
vastastikused seosed eri loodusvoondites.

Jaédvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja
lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline
pddsastik ja mets. Kérb. Savann.
Ekvatoriaalne vihmamets.

Kdrgusvoondilisus erinevates maestikes.

Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
erinevates loodusvoondites

PAhimaisted: loodusvoond, kérgusvoondilisus, Arktika, Antarktika, liustik, igikelts, taiga,
leetmuld, stepp, preeria, mustmuld, oaas, kdrbestumine, erosioon, punamuld, bioloogiline

mitmekesisus, polisrahvas, metsapiir
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Praktilised tood:

1) Teabeallikate pohjal etteantud piirkonna iseloomustuse koostamine, kus on analudsitud
looduskomponentide vastastikuseid seoseid ning inimtegevust ja keskkonnaprobleeme.

2) Uhe loodusvoondi kohta mdistekaardi koostamine.

3) Erinevates loodusvoondites reisi planeerimine.

9. klassi geograafia

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Eesti Euroopas

Opilane

1) kasutab nii paber- kui ka digikaarte ja teisi
ruumiinfot edastavaid mudeleid, et leida
infot, iseloomustada objekte ja nahtusi,
analudsida, teha jareldusi ja ruumilisi
otsuseid ning neid p&hjendada;

2) oskab lugeda kaarti: saab aru legendist ja
kaardil kujutatud protsessidest, m6ddab
vahemaid, maérab suundi, geograafilisi
koordinaate, kellaaja erinevusi jms;

3) orienteerub ja liigub kaardi abil maastikul;

4) koostab kaardi véi mdne muu ruumiinfot
edastava mudeli.

Geograafilise asendi mé&aramise eri aspektid
kodukoha, Eesti ja Euroopa néidetel.

GISi vajalikkus ning rakendusvéimalused
igapéevaelus.

Maa-ameti geoportaal ja selle kasutamise
vOimalused.

PBhimadisted: loodusgeograafiline asend, Eesti pdhikaart, GIS

Praktilised t6od:

1) Kodukoha, Eesti ja mdne Euroopa riigi asendi vordlemine erinevatest aspektidest.
2) Maa-ameti geoportaalis koduimbruse andmetega tutvumine.

Eesti geoloogiline ehitus ja pinnamood

1) iseloomustab jooniste ja kaardi pdhjal
Eesti geoloogilist ehitust;

2) seostab kivimite ja setete, sh maavarade
paiknemise ja tekke Eesti geoloogilise
ehitusega;

Geoloogiliste uuringute vajalikkus.

Eesti geoloogiline ehitus, seos maavaradega
sh tulevikumaavaradega, kaevandamise moju
keskkonnale.

Eesti pinnavormid ja nende teke.

Mandrijéé tegevus Euroopa sh Eesti
pinnamoe kujunemises.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

3) iseloomustab ja vordleb setteid ning eri
tekkeviisiga Kivimeid, teab nende kasutamise
voimalusi;

4) vordleb kaartide ja muude infoallikate
pdhjal pinnavorme ning pinnamoodi
kodukohas, Eestis ja Euroopas;

5) selgitab pinnavormide ja pinnamoe
kujunemist ning muutumist eri tegurite, sh
inimtegevuse toimel Eesti néidetel,

6) orienteerub kaardil: leiab suuremad
pinnavormid Eestis ja Euroopas,
tektooniliselt aktiivsed piirkonnad;

7) teab murenemise tahtsust looduses,
seostab murenemise kivimite omaduste ja
kliimaga;

8) seostab muldade kujunemise nende tekke
tingimustega Eesti néidetel.

Vooluvee, karsti, lainetuse, tuule ja
inimtegevuse mdju Eesti pinnamoe
kujunemisele.

Eesti muldkate, seos geoloogilise ehituse ja
pinnamoega.

Pdhimadisted: geokronoloogiline ajaskaala, platvorm, kilp, aluspdhi, paljand, pinnakate,
moreen, lauskmaa, lavamaa, moreentasandik, moreenkiingas, voor, 0os, karstivormid, luide,

lahtekivim

Praktilised tood:

1) Kodukoha pinnavormide ja pinnamoe iseloomustamine Maa-ameti reljeefikaardi pohjal.
2) Setete ja kivimite kui maavarade uurimine ja nende seostamine majandustegevusega.
3) Kodumaakonna muldkatte iseloomustamine ja seostamine pinnamoe ja pinnakattega

Maa-ameti mullakaartide pohjal.

Eesti ja Euroopa kliima

1) Iseloomustab Eesti kliimat seostades selle
uldiste kliimat kujundavate teguritega;

2) iseloomustab ilma kujunemist tsuklonis ja
antitsuklonis;

3) vordleb temaatiliste kaartide ja
kliimadiagrammide p6hjal Euroopa eri
kohtade kliimat, seostab selle kliimat
kujundavate tegurite mdjuga ning
inimtegevuse vdimalustega;

4) mdistab inimtegevuse, sh maakasutuse
mdju kliimale nii kohalikul kui ka tleilmsel
tasandil;

5) teab kliimamuutuste voimalikke tagajargi

ning klitmamuutustega kohanemise
voimalusi.

Eesti kliima ja seda kujundavad tegurid.

Regionaalsed kliimaerinevused Eestis ja
Euroopas.

IImakaart. Ilm tstiklonis ja antitsuklonis.

Inimtegevuse, sh maakasutuse mdju kliimale
nii kohalikul kui ka tleilmsel tasandil.
Kliimamuutuste vdimalikud tagajarjed Eestis
ning Euroopas.
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

PBhimdisted: samatemperatuurijoon ehk isoterm, 6hurdhk, tstklon, antitsiklon, soe ja kilm
front

Praktilised t60d:

1) llma ja klitmaandmete leidmine internetist sh ilmamudelite kasutamine etteantud kohtade
ilma ja kliima vordlemiseks ning erinevuste péhjendamiseks ning igapéevaelulise probleemi
lahendamiseks.

Eesti ja Euroopa veestik

1) mdistab veekogude ja inimtegevuse Veekogude ja inimtegevuse vastastikuste
vastastikuseid seoseid, veekogude uurimise | seoste uurimise olulisus.
tahtsust ning vee kaitse vajadust; Ladnemere eripéra, selle pdhjused.

2) iseloomustab Laanemerd, selle erinevaid | [_a3nemere eriilmelised rannikud.
rannikuid ning keskkonnaprobleeme;

3) orienteerub kaardil: leiab Eesti ja Euroopa Eesti ja Euroopa jogede veetaseme

suuremad \_’eEkOQUd; muutused, seos kliimamuutustega ning méju
4) seostab jogede veetaseme muutused, sh inimeste igapaevaelule ja

UIEUjUtUSEd Ja nende Ulatuse piil’konna kl“ma majandustegevusele_

NINg pinnamoega, Pohjavee kujunemine, liikumine ning

6) iseloomustab teabeallikate pohjal pohjavee | kasutamisega seotud probleemid kodukohas
kujunemist ja kasutamisega seotud ja Eestis.

probleeme kodukohas ja Eestis

Laanemere keskkonnaprobleemid.

Pdhimadisted: valgla e valgala, veelahe, riimvesi, pankrannik, laidrannik, skaarrannik, luide,
maasaar, rannavall, péhjavesi, veega kullastunud ja killastamata kihid, pGhjavee tase, vett
labilaskvad ning vett pidavad kivimid ja setted

Praktilised t60d:

e Rannikuldigu kirjeldamine maa-ameti kaardirakenduse pdhjal, seos inimtegevuse
vOimalustega (transport, sadamad, ehitised, randade kaitse jms)

e Erinevate infoallikate pdhjal tihe veekogu veetaseme erinevuste uurimine, pdhjuste
leidmine ning vOimalike tagajargede kirjeldamine.

e Kodukoha joogivee omaduste, kasutamise ja voimalike keskkonnaprobleemide
uurimine.

Eesti ja Euroopa rahvastik

1) analtiisib andmeportaalidest leitud Rahvastikuandmed, nende kogumine ja
andmete pdhjal kodukoha, Eesti voi mdne andmete olulisus.

Euroopa riigi rahvastikku ja Kodukoha, Eesti ja Euroopa rahvaarv ja selle
rahvastikuprotsesse; muutumine.

2) analtitsib rahvastikupUramiidi Jargl mone SUndimUSE, suremuse ja loomuliku iibe
piirkonna rahvastiku soolis-vanuselist erinevused Euroopa riikides sh Eestis.
koosseisu ning selle mju thiskonnale;

46




Opitulemused Soovituslik dppesisu

3) teab Eesti ja Euroopaga seotud réande Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, selle
suundi ning nende pdhjusi, analudsib rande | muutumine ning rahvastiku vananemisega
mdoju thiskonnale; kaasnevad probleemid.

4) arutleb Eesti rahvastikupoliitika meetmete | Randed Euroopas ja Eestis, nende peamised
teemal. suunad, pdhjused ja tagajérjed.

Eesti rahvuslik koosseis ja selle muutumine.
Rahvastikupoliitika meetmed Eestis.

Pdhimadisted: rahvaloendus, rahvastikuregister, sindimus, suremus, loomulik iive,
rahvastikupuramiid, rahvastiku vananemine, ranne, sisseranne, valjaranne, riigisisene rénne,
pendelréanne, pagulased, rahvuslik koosseis

Praktilised t60d:

1) Teabeallikate pdhjal oma maakonna vdi koduasula rahvastiku analutsimine (rahvaarvu
muutumine, stindimus, suremus, loomulik iive, rdndesaldo, soolis-vanuseline ja rahvuslik
koosseis).

2) Rahvastikuptramiidi pohjal rahvastiku soolis-vanuselise koosseisu analtilisimine oma
koduvallas/maakonnas/Eestis v6i mdnes Euroopa riigis.

Eesti ja Euroopa asustus

1) analutsib kaardi pohjal rahvastiku Rahvastiku paiknemine Euroopas ja Eestis
paiknemist ja tihedust kodukohas, Eestis ning seda mojutavad tegurid.

ning Euroopas, seostades selle looduslike ja | |innastumine ning selle etapid Eestis.
uhiskondlike tegurite méjuga;

2) iseloomustab ja vordleb linnastumise
trende ning etappe Eestis ja Euroopas ning
linnade kasvu ja kahanemise tagajargi;

3) analiilisib teabeallikate p6hjal mdne Eesti
asula arengut, elukeskkonda ning seda
mdjutavaid looduslikke ja
sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub
lahendusi asula elukeskkonna
parandamiseks;

4) orienteerub kaardil: leiab kaardil Eesti
linnad, maakonnad, Euroopa riikide
pealinnad.

Eesti asulad.

Linnastumisega kaasnevad majandus-,
sotsiaal- ja keskkonnaprobleemid

Pdhimoisted: rahvastiku keskmine tihedus, linnastumine, linnastu, eeslinnastumine,
valglinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine, eeslinn.

Praktilised tood:

1) Analliisib teabeallikate pohjal koduasula vdi mdne Eesti asula arengut, elukeskkonda
ning seda mojutavaid looduslikke ja sotsiaalmajanduslikke tegureid, pakub lahendusi asula
elukeskkonna parandamiseks.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Sissejuhatus majandusse

1) analutsib loodusvarade, t66j6u, kapitali ja
turgude ning tarneahelate mdju Eesti
majandusele;

2) anallilisib muutusi Eesti majanduse
struktuuris ja seostab selle majanduse arengu
uldiste trendidega;

3) iseloomustab tleilmastumise ja
rahvusvaheliste firmade mdju Eesti
majandusele;

4) moistab jatkusuutliku majanduse olemust
ja téhtsust, toob nditeid jatkusuutliku
majandamise, sh ringmajanduse kohta;

5) arutleb majandustegevusega seotud

probleemide ile, Iahtudes majanduslikest,
sotsiaalsetest ja keskkonna aspektidest.

Majandusressursid. Loodusressursside,
t06jOu, kapitali ja turgude ning tarneahelate
mdju Eesti majandusele.

Jatkusuutlik majandamine, sh ringmajandus.

Majanduse struktuur: majandustegevused
esmasektoris, toostuses, teeninduses.

Uleilmastumine ja rahvusvahelised
ettevotted, nende mdju Eesti majandusele.

Pdhimdisted: majandusgeograafiline asend, majandusressursid, taastuvad ja taastumatud
loodusvarad, kapital, t66joud, hdive, tleilmastumine, rahvusvahelised ettevédtted,
tarneahelad, majanduse struktuur, majandussektorid: hankiv majandus, tédstus, teenindus,

ringmajandus.

Praktilised tood:

1) Eesti v6i kodumaakonna majandusgeograafilise asendi analuls.
2) Uhe Eestis tegutseva rahvusvahelise firma kirjeldus internetist leitud info pdhjal (posteri

koostamine).

Eesti p6llumajandus

1) mdistab kestliku p6llumajanduse ja
toidutootmise seoseid ning olulisust;

2) iseloomustab ménd toiduaine
tootmisahelat, teab kodumaise toidukauba
eeliseid ja vaartustab Eesti tooteid,;

3) iseloomustab teabeallikate pohjal méne
kultuurtaime kasvutingimusi, viljelemist ja
kasutamist;

4) vordleb tootmist erinevates taime- ja
loomakasvatustaludes ning véike- ja
suurtootmise mdju keskkonnale, sh maastike
muutumisele;

5) iseloomustab p&llumajanduse
arengueeldusi Eestis ning péhjendab
p6llumajanduse ja toidutootmise struktuuri.

P&llumajanduse arengut mdjutavad
looduslikud tegurid ja p6llumajanduse
spetsialiseerumine.

Maakasutus ja selle muutused.
Kestlik ehk jatkusuutlik pdllumajandus.
Eesti p6llumajanduse harud ja toidutootmine.

P&llumajanduse ja toidutootmisega seotud
keskkonnaprobleemid.

48




Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Eesti metsamajandus ja -toostus

1) teab metsa ja kestliku metsamajanduse
olulisust ning véartustab metsa kui
Okoslisteemi;

2) selgitab metsamajanduse ja -t6dstuse, sh
puidu vaarindamise rolli Eesti majanduses.

Metsa erinevad funktsioonid.
Eesti metsamajandus ja -t0ostus.

Metsade havimine ja selle pdhjused. Metsade
kestlik majandamine ja metsade kaitse
olulisus.

Eesti energiamajandus

1) anallitisib energiatarvet perekonna tasandil
ja Uhiskonna toimimises, vaartustab
séastlikku energia tarbimist ning pakub
selleks lahendusi;

2) anallilsib eri energiakandjate kasutamise
eeliseid ja puudusi, sh nende mdju
keskkonnale;

3) on omandanud Ulevaate kodukoha, Eesti ja
Euroopa energiamajandusest ning sellega
seotud probleemidest.

Energiamajandus ja selle olulisus.

Taastuvad ja taastumatud energiaallikad,
nende kasutamise eelised ja puudused ning
kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Muutused Eesti energiamajanduses, seosed
Euroopa energiamajandusega.

Teenindus

1) analusib t6okohtade paiknemist ja
teenuste kattesaadavust asustussisteemi eri
tasandite asulates, sh koduasulas;

2) iseloomustab Eesti transpordisiisteemi,
analliusib transpordiliikide eeliseid ja
puudusi ning transpordi méju keskkonnale;

3) anallilsib teabeallikate péhjal mdne asula
Uhistranspordi kattesaadavust ning selle mdoju
inimeste igapaevaelule;

4) iseloomustab ja analliusib teabeallikate
pdhjal kodukoha, Eesti vi mdne Euroopa
riigi turismi arengueeldusi, turismimajandust
ning selle mdju majandus- ja sotsiaalelule
ning keskkonnale.

Teenuste liigid ja nende kattesaadavus eri
tasandi asulates.

Transpordi liigid, nende eelised ja puudused
reisijate ning erinevate kaupade veol,
kaasnevad keskkonnamdjud.

Turismi arengueeldused Eestis ja peamised
turismipiirkonnad.

Turismiga kaasnevad keskkonna-, majandus-
ja sotsiaalprobleemid.
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8. klassi fuusika

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Valgus ja valguse sirgjooneline levimine. Valguse peegeldumine ja neeldumine.

Opilane:
1) tunneb erinevaid valgusallikaid; liigitab

valgusallikaid nende suuruse ja valguse
spektraalse koostise jargi;

2) tunneb valguse sirgjoonelise levimise ja
peegeldumise seadust ning konstrueerib
nende pdhjal optilisi néhtusi selgitavaid
jooniseid ja korraldab vastavad katsed,;

3) seostab peegeldunud valguse spektrit
esemete varvusega.

Valgus kui energia. Soojuslikud ja kiilmad
valgusallikad. Valguse sirgjooneline
levimine. Valgusvihk. Paike, tahed.
Liitvalgus ja valguse spekter. Vari ja
varjutused. Kuu faasid. Valguse
peegeldumine ja neeldumine.
Peegeldumisseadus. Tasapeegel, kumer- ja
ndguspeeglid. Mattpind. Mustad, valged ja
vérvilised esemed. Valgusfilter.

Valguse murdumine

1) rakendab valguse murdumise
seaduspdrasust laétse to6pohimotte
selgitamiseks ja probleemilesandeid
lahendades;

2) seletab fookuse, fookuskauguse ja optilise
tugevuse maistet;

3) tunneb erinevate ladtsede omadusi ja
seostab kujutiste tekkimist laatsede
omadustega; konstrueerib kiirte kdiku kumer-
ja ndgusléatses, eristab toelist ja ndivat
kujutist;

4) selgitab jooniste jargi erinevate optiliste
seadmete toOpdhimotet;

5) selgitab silma kui optilise susteemi
t06pBhimatet ning lihi- ja kaugnagemise
pdhjuseid;

6) rakendab probleemulesandeid lahendades
seost:

D:i

f

Valguse murdumine tleminekul thest
optilisest keskkonnast teise. Taielik
peegeldumine. Liitvalguse lahutamine
spektriks. Kumer- ja néguslaats. Toeline ja
nailine kujutis. Silm ja ndgemine. Luhi- ja
kaugnégelikkus, prillid.

Liikumine ja joud

1) uurib ja kirjeldab keha litkumist ning
oskab seda graafiliselt analiitsida;

2) uurib ja kirjeldab kehade vastastikmdju
ning selgitab kehade kiiruse muutumist
sOltuvalt kehade massist ja vastastikmdju
kestusest;

Uhtlane ja mittethtlane liikumine. Hetk- ja
keskmine kiirus. Liikumise graafiline
kirjeldamine. Keha mass ja inertsus. Tihedus.
Kehade vastastikmdju. Joud.
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Soovituslik dppesisu

3) teab, et vastastikmdju tugevust
iseloomustab jéud;

4) rakendab probleemiilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:

5 M

t." V.

Joud looduses

1) vordleb eri kehadele mdjuvat raskusjoudu
ja seostab seda keha massiga;

2) uurib hdordejoudu ja seletab selle moju
kehade liikumisele, analtitsib graafiliselt
hddrdejou sdltuvust rohumisjoust;

3) uurib elastsusjéudu ja seletab selle
tekkimise pdhjuseid,;

4) oskab kasutada diinamomeetrit erinevate
joudude mdotmiseks;

5) rakendab probleemdiilesandeid lahendades
seost:

F=mg

Gravitatsioon. Raskusjoud. H6drdumine,
hdordejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Diunamomeetri t6opdhimote. Kehale
mdjuvate joudude tasakaal.

Roéhumisjoud ja rohk. R3hk ja Gleslikkejdud vedelikes ja gaasides

1) kavandab ja teeb katse réhu maaramiseks,
seostab réhku kokkupuute pindala ning
rohumisjouga;

2) kirjeldab rohu edasikandumist gaasides ja
vedelikes (Pascali seadus); teeb katse
vedelikes kehadele méjuva tleslikkejéu
uurimiseks ja selgitab katse tulemusi;

3) tunneb kehade ujumise ja uppumise
tingimusi ning selgitab nende seoseid
loodusnéahtustega;
4) seletab dhurdhu, vedelikusamba réhku ja
ulesliikkejou maistet ning rakendab neid
loodusnahtusi selgitades;
5) rakendab probleemilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:
p=L

S. p=pgh. Fy=pgV

R&humisjoud ja rohk. Keha kaal. Pascali
seadus. Rdhk erinevatel stigavustel.
Ohurdhk, kdrg- ja madalrdhkkond.
Ulesliikkejoud. Kehade ujumise, uppumise ja
heljumise tingimused.
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Mehaaniline t60, energia ja voimsus

1) seletab mehaanilise t66, mehaanilise
energia (potentsiaalse ja kineetilise energia),
voimsuse ja kasuteguri mdistet;

2) selgitab lihntmehhanismide otstarvet ja

uldist toopdhimaotet, rakendades mehaanika
kuldreeglit;
3) rakendab probleemulesandeid lahendades
jargmisi seoseid:

A

A:Fs; t

T606. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise energia
jadvuse seadus. Lihtmehhanism, kasutegur.
Lihtmehhanismid looduses ja nende
rakendamine tehnikas. Mehaanika
kuldreegel.

Vonkumine ja laine

1) kirjeldab mudeli toel vonkumist, kasutades
amplituudi, perioodi ja sageduse maistet;

2) seostab vonkumist heli tekkimise ja
helilainete levimisega;

3) kavandab ja korraldab katsed mira
tugevuse mdotmiseks ning muusikariistade
heli kdrguse ja sageduse vahelise seose
uurimiseks;

4) rakendab probleemdilesandeid lahendades
seost:

Vdnkumine. Amplituud, sagedus ja periood.
Heli tekkimine ja levimine. Rist- ja pikilaine.
Heli korgus ja valjus. Ultra- ja infraheli.
Mdra ja murakaitse. Korv ja kuulmine.

9. klassi fuusika

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Elektriline vastastikmoju

Opilane
1) seletab kehade elektriseerimist ja
elektrilist vastastikmdju;

2) tunneb elektrilaengu, elementaarlaengu,
keha elektrilaengu, elektrivalja, elektrivoolu,
vabade laengukandjate, elektrijuhi ja

Kehade elektriseerimine hddrdumisel ja
laengu ulekandel. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivéli. Juht. Isolaator.
Laetud kehadega seotud néhtused looduses ja
tehnikas.
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isolaatori mdistet ning rakendab neid
loodusnahtusi selgitades.

Elektrivool ja vooluring

1) uurib ja kirjeldab elektrivoolu
elektrolliutide vesilahustes ning metallides;

2) nimetab vooluringi osi ja selgitab nende
otstarvet; koostab lihtsamaid elektriskeeme;

3) selgitab elektritarvitite ja elektriliste
mdoteseadmete (oommeetri, ampermeetri,
voltmeeteri, elektrienergia arvesti) otstarvet
ja kasutamise reegleid;

4) kavandab ja teeb katseid voolutugevuse,
pinge, elektritakistuse ja eritakistuse
mdotmiseks;

5) uurib jada- ja ro6puhenduse korral seoseid
vooluringi osade pingete, voolutugevuste
ning takistuste vaartuste vahel ja analtisib
saadud tulemusi;

6) rakendab probleemilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid:

_U

“rR I=1,=1, U=U,;+U, R=R,+R,

11,1 _pl
I=-I,+LU=U,=U,R R, K, = §

I

Elektrivool metallides ja ioone sisaldavates
lahustes ehk elektroltiitide lahustes.
Elektrivoolu soojuslik, magnetiline,
keemiline toime. Voolutugevus ja selle
maddtmine. Vooluringi osad ja
elektriskeemid. Pinge ja selle mdotmine,
Ohmi seadus. Elektritakistus. Takistuse
sOltuvus juhi materjalist ja modtmetest.
Eritakistus. Takisti. Juhtide jada- ja
ro6puhendus.

Elektrivoolu td6 ja véimsus

1) kavandab ja teeb katseid elektrivoolu t66
ja vBimsuse arvutamiseks ning analliisib
saadud tulemusi;

2) maarab elektritarvitite koguvdimsuse,
hindab selle vastavust paigaldatud kaitsmele
ning arvutab tarbitud energia vaartuse ja
maksumuse;

3) seletab luhise, kaitse ja kaitsemaanduse
maistet;

4) rakendab probleemdilesannete
lahendamisel jargmisi seoseid:

A=IUt N=IU Q=I'Rt

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu vBimsus.
Tarviti nimivdimsus ja nimipinge.
Elektrisoojendusriistad. Elektriohutus. Lihis.
Kaitse. Kaitsemaandus.
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Soovituslik dppesisu

Magnetnahtused

1) kirjeldab magnetite ja magnetvalja
omadusi ning seostab neid Maa magnetvalja
ja teiste magnetnéhtustega;

2) seostab elektrivoolu ja magnetnahtusi,
kasutades néiteid ja rakendusi tehnikas.

Pusimagnet. Magnetndel. Magnetvéli.
Magnetvalja joujooned. Magnetpoolused.
Maa magnetvali. Elektromagnet.
Elektrimootor ja elektrigeneraator kui
energiamuundurid. Magnetnahtused looduses
ja tehnikas.

Aine ehitus. Soojusliikumine

1) seostab keha temperatuuri ja kehade
soojuspaisumist aineosakeste
soojusliikumisega;

2) selgitab termomeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid ning erinevaid
temperatuuriskaalasid.

Aine ehituse mudel ja aine agregaatolekud.
Aineosakeste litkumise ja keha temperatuuri
seos. Soojusliikumine ja soojusliikumisega
seotud nahtused: soojuspaisumine ja
difusioon. Termomeetrid ja
temperatuuriskaalad.

Soojusilekanne

1) eristab loodusnahtuste selgitamisel
soojustilekande liike: soojusjuhtivust,
konvektsiooni ja soojuskiirgust;

2) selgitab siseenergia muutumist kehade
soojenemisel ja jahtumisel,

3) seletab soojushulga ja aine erisoojuse
mdistet ning kavandab katse keha erisoojuse
madramiseks;

4) analliusib kehade soojuslike omaduste ja
soojusilekande p6hiomaduste jargi
igapaevaelu- ja loodusnéhtuseid,

5) rakendab probleemulesandeid lahendades
seost:

Keha soojenemine ja jahtumine
mikrotasandil. Siseenergia. Soojushulk. Aine
erisoojus. Soojusulekanne. Soojuslik
tasakaal. Soojusjuhtivus. Konvektsioon.
Soojuskiirgus. Energia jaavuse seadus
soojusprotsessides. Maa soojuslikku
tasakaalu mojutavad nahtused ja kliima.
Aastaaegade vaheldumine. Soojustilekanne
looduses ja tehnikas.

Aine oleku muutused

1) selgitab keha siseenergia muutumist
sulamisel, tahkumisel, aurumisel ja
kondenseerumisel,

2) selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja
kittevaartuse tahendust;

3) lahendab ja analtiusib rakendusliku sisuga
osalilesanneteks taandatavaid soojusfiiusika
kompleksiilesandeid,;

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus.
Aurumine ja kondenseerumine. Keemine.
Aurustumissoojus ja keemissoojus. Kutuse
klttevaartus. Soojustehnilised rakendused.
Aine oleku muutused looduses.

54



Opitulemused

Soovituslik dppesisu

4) rakendab probleemilesandeid lahendades
jargmisi seoseid:
Q=A mQ=Lm

Tuumaenergia

1) seostab isotoopide koostist, radioaktiivset
lagunemist ja tuumareaktsiooni aatomituuma
ehitusega;

2) selgitab kergete tuumade Uhinemise ja
raskete tuumade I8hustumise praktilist
vaartust;

3) iseloomustab ning vordleb a-, B- ja y-
Kiirgust;

4) nimetab loodusliku ioniseeriva kiirguse
allikaid ja selgitab sellega seotud ohtusid.

Aatomi mudelid. Aatomituuma koostis ja
isotoobid. Radioaktiivsus. a-, - ja y-kiirgus.
Kergete tuumade thinemine. Raskete
tuumade I6hustumine ja ahelreaktsioon.
Tuumaenergia. Tuumareaktor. loniseeriv
Kiirgus ja kiirguskaitse. Dosimeeter.

8. klassi keemia

Opitulemused

Soovituslik 6ppesisu

Millega tegeleb keemia?

Opilane:

1) teab keemiliste reaktsioonide
esilekutsumise voimalusi, tunneb ara
keemilise reaktsiooni toimumise
iseloomulike tunnuste jargi;

2) jargib laboris katseid tehes ja argielus
kemikaale kasutades ohutusndudeid;

3) tunneb t&htsamaid laborivahendeid ja
kasutab neid praktilisi toid tehes Gigesti;

4) eristab lahuseid ja pihuseid ning valmistab
neid, toob néiteid lahuste ja pihuste kohta
looduses ning igapéevaelus;

5) lahendab lahuse protsendilisel koostisel
pdhinevaid arvutustlesandeid

Keemia meie imber. Keemilised
reaktsioonid ja nende tunnused.

Kemikaalide ohutu kasutamine laboritdodes
ja argielus.

Tahtsamad laborivahendid.

Lahused ja pihused looduses ning
igapéevaelus, pihuste alaliigid.

Lahuste protsendilise koostise arvutused
(massi jargi).

M@isted: lahus, pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht, lahuse massiprotsent.

Praktilised t66d:
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

e pihuste valmistamine ning nende omaduste uurimine;
e keemilise reaktsiooni tunnuste ja esilekutsumise véimaluste uurimine.

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus

1) selgitab aatomi ehitust, kasutab keemiliste
elementide tahiste leidmiseks, aatomi ehituse
kirjeldamiseks ja elektronskeemi
koostamiseks keemiliste elementide
perioodilisustabelit;

2) teab keemiliste elementide liigitamist
metallilisteks ja mittemetallilisteks
elementideks ning vaarisgaasideks, otsib
internetist néiteid metallide ja mittemetallide
kasutamise kohta igapaevaelus ning vordleb
nende omadusi;

3) eristab liht- ja liitaineid ning selgitab aine
valemi pdhjal aine koostist;

4) eristab ioone neutraalsetest aatomitest
ning selgitab ioonide tekkimist ja iooni
laengut;

5) selgitab kovalentse, ioonilise ja metallilise
sideme erinevust.

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende
tahised. Perioodilisustabeli seos aatomite
ehitusega.

Metallilised ja mittemetallilised elemendid
ning vaarisgaasid keemiliste elementide
perioodilisustabelis. Metallid ja mittemetallid
igapéevaelus.

Liht- ja liitainete koostise valjendamine
valemite abil.

Molekulide ja ioonide teke aatomitest.
Aatomite ja ioonide erinevus.

Ettekujutus keemilise sideme alaliikidest:
kovalentne, iooniline ja metalliline side.

Madisted: keemiline element, lihtaine, liitaine (keemiline Ghend), ioon, katioon, anioon,
kovalentne side, iooniline side, metalliline side.

Praktilised t66d:
o molekulimudelite koostamine,

e ainete fliusikaliste omaduste uurimine ja kirjeldamine.

Hapnik ja vesinik. Oksiidid

1) selgitab hapniku rolli
pdlemisreaktsioonides ning eluslooduses,
anallsib osoonikihi tahtsust ja lagunemist
saastamise tagajarjel;

2) vordleb hapniku ja vesiniku pohilisi
omadusi;

3) kogub gaasi, valides sobiva votte lahtuvalt
gaasi lahustuvusest vees ja gaasi tihedusest
vOrreldes dhu tihedusega;

4) madrab aine valemi pdhjal elementide
okslidatsiooniastmeid, koostab oksiidide
nimetuste alusel valemeid ja valemite alusel
nimetusi;

Hapnik ja vesinik, nende peamised
omadused. Gaaside kogumise votteid.
Osoonikihi hdrenemine
keskkonnaprobleemina.

Oksudatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja
valemite koostamine. Oksiidid igapéevaelus.

Lihtsamate pdlemisreaktsioonide vorrandite
koostamine ja tasakaalustamine.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

5) madistab reaktsioonivdrrandite
tasakaalustamise pGhimotet;

6) korraldab lihtainete Uhinemisreaktsioone
hapnikuga ning koostab vastavaid

reaktsioonivorrandeid, toob naiteid
igapéevaelus tuntumate oksiidide ja nende
tahtsuse kohta.

Mbdisted: oksiid, okstidatsiooniaste

Praktilised tood:

e hapniku saamine, kogumine ja tdestamine;
e vesiniku saamine, kogumine ja puhtuse kontrollimine;

e oksiidide saamine lihtainete pdlemisel;

e 0Ohu koostise uurimine pdlemisreaktsiooni abil.

Happed ja alused kui vastandlike omadustega ained

1) eristab valemi pdhjal oksiide, happeid,
hidroksiide ja soolasid;

2) koostab hapete, hudroksiidide ning
soolade nimetuste alusel nende valemeid ja
vastupidi;

3) seostab lahuste happelisi ja aluselisi
omadusi nendes esinevate osakestega, hindab
lahuse keskkonda indikaatoriga ja lahuse pH
vaartuse jargi;

4) moistab hapete ja aluste vastandlikkust,
korraldab hapete ja aluste vahelisi
reaktsioone ning koostab vastavaid
reaktsioonivérrandeid;

5) toob néiteid tuntumate hapete, aluste ja
soolade kasutamise kohta igapéevaelus.

Happed, nende koostis. Tahtsamad happed.
Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise
korral.

Hudroksiidide (kui tuntumate aluste) koostis
ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid aluseid
(leelisi) kasutades.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Lahuste pH-
skaala, selle kasutamine ainete lahuste
happelisust/aluselisust iseloomustades.

Soolad, nende koostis ja himetused.
Happed, alused ja soolad igapéevaelus.

M@isted: hape, alus, indikaator, neutralisatsioonireaktsioon, pH, sool.

Praktilised t60d:

e hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,

e neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

Tuntumaid metalle

1) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivseid metalle nende asukoha jargi

Metallide reageerimine hapnikuga.

Keemiliste elementide oksiidatsiooniastmete
muutumine keemilistes reaktsioonides.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

metallide pingereas ning uurib metallide
aktiivsust;

2) uurib metalli ja happe vaheliste
reaktsioonide kiirust mdjutavate tegurite
toimet;

3) seostab redoksreaktsioone keemiliste
elementide oksudatsiooniastmete
muutumisega reaktsioonis, teab metallide
kaitumist keemilistes reaktsioonides
redutseerijana ja hapniku kaitumist
okslideerijana;

4) koostab reaktsioonivarrandeid metallide ja
hapete vaheliste reaktsioonide kohta;

5) hindab raua, alumiiniumi ja vase ning
nende sulamite rakendamise vdimalusi
igapéevaelus, seostades kasutusalasid
vastavate materjalide iseloomulike
omadustega.

Metallid kui redutseerijad ja hapnik kui
oksldeerija.

Metallide reageerimine hapete lahustega.
Erinevate metallide aktiivsuse vordlus
(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja
vaheaktiivsed metallid), metallide pingerea
tutvustus.

Ettekujutus keemilise reaktsiooni Kiirusest
(metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni
néitel).

Tahtsamad metallid ja nende sulamid
igapéevaelus (Fe, Al, Cu jt).

M@isted: redutseerija, redutseerumine, okstideerija, okslideerumine, redoksreaktsioon,

keemilise reaktsiooni kiirus, sulam.

Praktilised t60d:

e metallide aktiivsuse vérdlemine reageerimisel happe lahusega;
e keemilise reaktsiooni Kiirust m@jutavate tegurite toime uurimine.

9. klassi keemia

Opitulemused

Soovituslik dppesisu

Anorgaaniliste ainete pdhiklassid

Opilane:
1) mdistab ja loob keemiateksti

anorgaaniliste ainete omadustest ning
ainetevahelistest seostest;

2) uurib tugevate ja ndrkade hapete lahuste
omadusi ning selgitab erinevusi;
3) uurib happeliste ja aluseliste oksiidide

keemilisi omadusi: happeline oksiid + vesi,
(tugevalt) aluseline oksiid + vesi, aluseline

Happelised ja aluselised oksiidid, nende
reageerimine veega.

Tugevad ja ndrgad happed. Hapete
reageerimine aluseliste oksiididega.

Aluste reageerimine happeliste oksiididega.

Seosed anorgaaniliste ainete pohiklasside
vahel. Soolade saamise vdimalusi.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

oksiid + hape, happeline oksiid + alus;
koostab vastavate reaktsioonide vorrandeid:;

4) selgitab temperatuuri méju gaaside ning
(enamiku) soolade lahustuvusele vees,
kasutab ainete lahustuvuse graafikut ja
lahustuvustabelit, et leida vajalikku infot
ning teha arvutusi ja jareldusi;

5) selgitab tdhtsamate anorgaaniliste Uhendite
leidumist looduses ja kasutamist argielus
(vaetised, vee karedus, ehitusmaterjalid);

6) teab keemilise saaste allikaid ja anallusib
saastumise tekkepdhjusi, saastumisest
tingitud keskkonnaprobleeme
(happesademed, raskmetallide thendid,
ulevéetamine) ning voimalikke keskkonna
s&astmise meetmeid.

Ainete lahustuvus vees (kvantitatiivselt),
selle sdltuvus temperatuurist (gaaside ja
soolade nditel). Lahuste protsendilise

koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

Anorgaanilised thendid looduses ja
igapéevaelus.

Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad
(happesademed), keskkonna saastumine
raskmetallide Ghenditega, veekogude
saastumine.

Maisted: happeline oksiid, aluseline oksiid, tugev hape, nérk hape, leelis, vee karedus,

lahustuvus.

Praktilised t66d:
[ ]
[ ]
[ ]
e soola saamine ja eraldamine;

erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni uurimine;
erinevate oksiidide hapete ja alustega reageerimise uurimine;
tugeva ja ndrga happe lahuste omaduste uurimine;

soolade lahustuvuse uurimine erinevatel temperatuuridel.

Aine hulk. Moolarvutused

1) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi
ruumala vaheliste seoste alusel, kasutab
korrektselt vastavaid tihikuid ning péhjendab
loogiliselt arvutuskaike;

2) anallilisib keemilise reaktsiooni v@rrandis
sisalduvat kvalitatiivset ja kvantitatiivset
infot, mdistab ainete massi jdavust
keemilistes reaktsioonides;

3) lahendab reaktsioonivdrranditel
pohinevaid arvutusulesandeid, lahtudes

reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete
moolsuhtest) ning reaktsioonis osalevate
ainete hulkadest (moolides), tehes vajaduse
korral imberarvutusi ainehulga, massi ja
(gaasi) ruumala vaheliste seoste alusel;
pbhjendab lahenduskaiku;

Aine hulk, mool.

Molaarmass ja gaasi molaarruumala
(normaaltingimustel).

Aine massi jadvus keemilistes
reaktsioonides. Keemilise reaktsiooni
vOrrandis sisalduva kvalitatiivse ja
kvantitatiivse info anallilis. Arvutused
reaktsioonivorrandite pdhjal.
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Opitulemused

Soovituslik dppesisu

4) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust
ning teeb arvutustulemuste péhjal jareldusi ja
otsustusi.

Maisted: aine hulk, mool, molaarmass, gaasi molaarruumala, normaaltingimused.

Susinik ja susinikuthendid

1) vordleb ning pdhjendab sisiniku lihtainete
omadusi, vordleb stsinikoksiidide omadusi;
2) teab sisinikutihendite paljususe pdhjusi;
3) koostab susinikutihendite
struktuurivalemeid ja molekulimudeleid
etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi,
eristab lineaarset, hargnenud ja tsuklilist
stisinikahelat;

4) liigitab materjale hudrofiilseks ja
hidrofoobseks;

5) kirjeldab susivesinike esinemisvorme
looduses ja selgitab nende kasutusalasid;

6) eristab struktuurivalemi pdhjal
susivesinikke, alkohole ja
karbokstulhappeid;

7) koostab susivesinike ja etanooli taieliku
pdlemise reaktsiooniv@rrandeid;

8) uurib etaanhappe keemilisi omadusi;

9) teab etanooli flsioloogilist toimet ja
analliusib sellega seotud probleeme
igapéevaelus.

Susinik lihtainena. Stsinikuoksiidid.
Susivesinikud. Susinikutihendite paljusus.

Susiniku v6ime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tstikleid ning kordseid

sidemeid. Molekulimudelid ja
struktuurivalemid.

Susivesinike esinemisvormid looduses ja

kasutusalad. Susivesinike taielik pdlemine.

Hudrofiilsed ja hiidrofoobsed ained.

Alkoholid ja karboksuilhapped, nende
tdhtsamad esindajad ja kasutamine
igapéevaelus.

M@isted: susivesinik, struktuurivalem, alkohol, karbokstulhape, hudrofiilne aine,

hidrofoobne aine

Praktilised t6od:

e CO; saamine ja kasutamine tule kustutamisel;
e slsinikutihendite molekulimudelite ja struktuurivalemite koostamine ja uurimine, sh

digitaalses keskkonnas;
e slsinikuiihendite vastastiktoime veega;
e slsinikuiihendite pdlemisreaktsioonide
e etaanhappe omaduste uurimine.

uurimine;

Susinikutihendite roll looduses, stsinikutihendid materjalidena

1) selgitab ja uurib keemiliste reaktsioonide
soojusefekti;

Energia eraldumine ja neeldumine
keemilistes reaktsioonides, ekso- ja
endotermilised reaktsioonid.
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Opitulemused Soovituslik dppesisu

2) analtisib susinikuthendite Susinikulihendid kitusena.
kasutusvdimalusi kitusena ning eristab Keskkonnaprobleemid: kasvuhoonegaasid.
taastuvaid Ja taastumatuid energ|aa”|kald, Ettekujutus po'umeerldest, p|ast|d

3) tunneb struktuurivalemi jargi poliimeeri; | EJuks olulised siisinikutihendid (sahhariidid,
4) moistab sahhariidide, rasvade ja valkude |rasvad, valgud), nende roll organismis.
rolli organismides, uurib nende omadusi ja Kiudained.

sisaldust toiduainetes; Tarbekeemia saadused.
5) iseloomustab tuntumaid susinikutihenditel
pdhinevaid poliimeerseid materjale
(kiudained, plastid), analliusib nende
pdhiomadusi, kasutamise vdimalusi ja
kasutamisega seonduvaid
keskkonnaprobleeme;

6) moistab elukeskkonda saéstva suhtumise
vajalikkust ning analtitsib keskkonna
s&astmise vdimalusi.

Maisted: eksotermiline reaktsioon, endotermiline reaktsioon, polimeer.

Praktilised t66d:
e ekso- ja endotermilise reaktsiooni uurimine;
e toiduainete tarklisesisalduse uurimine;
e valkude pisivuse uurimine;
e rasva lahustuvuse uurimine erinevates lahustites;
e poliimeeride saamine ja omaduste uurimine.

7. klassi loodusdpetus LOK

Oodatavad dpitulemused 7. klassi 16puks

Opilane:

1) eristab ja rihmitab dpitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi; selgitab abivahenditele
tuginedes keskkonnatingimuste mdju elusorganismidele; toob naiteid taimede ja loomade
kohastumustest Eesti looduse naitel;

2) kirjeldab ja vordleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed, p6ld, niit, mets, soo)
elutingimusi; teab nende thupilisemaid liike; koostab koosluste kohta toiduahelaid ja lihtsamaid
toiduvorgustikke;

3) toob néiteid inimtegevuse majust umbritsevale keskkonnale; mdistab koosluste téhtsust ning
selgitab naidete varal nende kaitsmise vajadust;
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4) néitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; kasutab
erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;

5) nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise néiteid; selgitab abiga loodusvarade
sééastliku kasutamise vajadust.

Aine maht 4 tundi nadalas.
Opitulemuste tapsustused ja Gppesisu:

1. Opilane eristab ja rihmitab 6pitud elusorganisme erinevate tunnuste jargi;
selgitab abivahenditele tuginedes keskkonnatingimuste méju elusorganismidele; toob
naiteid loomade kohastumustest Eesti looduse naitel.

SELGROOGSED LOOMAD EESTIS

Opitulemused Oppesisu
Selgroogsete ja selgrootute loomade

e Eristab ja rahmitab &pitud eristamine.
elusorganisme erinevate tunnuste Selgroogsed loomad: vélisehituse
jargi. Kirjeldamine, rihmitamise aluseks olevate

e Selgitab petaja abiga selgroogsete | Sarnaste tunnuste leidmine (valisehitus,
loomade osa looduses ja inimeste IiikumiSViiS, EIUpaik, tOitumine, jérglaste
elus ning toob selle kohta niteid. saamisviis ja nende eest hoolitsemine).

e Selgitab abivahenditele tuginedes Organismide vaheliste suhete
keskkonnatingimuste maju iseloomustamine lihtsamate
e|usorganismide|e_ tOidUVGrgUStike abil.

e Toob naiteid loomade
kohastumustest Eesti looduse néitel

1. Toob néiteid taimede ja loomade kohastumustest Eesti looduse néitel.

2. Opilane kirjeldab ja vérdleb abivahenditele tuginedes koosluste (veekogud, aed,
pdld, niit, mets, soo) elutingimusi; teab nende ttlpilisemaid liike; koostab koosluste
kohta toiduahelaid ja lihtsamaid toiduvérgustikke.

3. Opilane toob naiteid inimtegevuse mdjust imbritsevale keskkonnale; mdistab
koosluste tahtsust ning selgitab naidete varal nende kaitsmise vajadust.
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ELUKESKKONNAD EESTIS

Opitulemused

Oppesisu
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Kirjeldab ja vordleb abivahenditele
tuginedes koosluste elutingimusi;

e elutingimused L&aanemeres;
e elutingimused jGes ja jarves;
e elutingimused niidul;
e elutingimused metsas;
e elutingimused soo0s.
Teab koosluste tudpilisemaid liike;
e tlupilised liigid L&aanemeres;
e thdpilised liigid jOes ja jarves;
e tUlpilised liigid niidul;
e tldpilised liigid metsas;
e tldpilised liigid soos.
Koostab koosluste kohta toiduahelaid ja

lihtsamaid toiduvdrgustikke (vajadusel
abivahenditele toetudes);

e koostab La&nemerele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vrgustikke;

e koostab joele/jarvele iseloomulikke
toiduahelaid ja -vdrgustikke;

e koostab niidu kooslust
iseloomustavaid toiduahelaid;

e koostab metsakooslust
iseloomustavaid toiduahelaid;

e koostab soo kooslust
iseloomustavaid toiduahelaid.

Toob néiteid inimtegevuse mojust
Umbritsevale keskkonnale;

e kirjeldab inimtegevuse negatiivset
moju taimedele ja loomadele
(reostamine);

e kirjeldab keemiliste ainete moju
taimedele ja loomadele (vaetamine,
reostamine).

Madistab koosluste tahtsust ning selgitab
naidete varal nende kaitsmise vajadust;

e selgitab La&nemere téhtsust ja
kaitse vajadust;

e selgitab jogede ning jarvede
tahtsust ja kaitse vajadust;

e selgitab niitude téhtsust ja kaitse
vajadust;

Laanemeri

Laanemere asend ja umbritsevad riigid,
suuremad lahed, vdinad, saared,
poolsaared.

Ladnemere rannik. L&&nemere moju
ilmastikule.

Keskkonnatingimused Laanemeres.

Ladnemeri kui elukooslus; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus.

Mere moju inimtegevusele ja rannaasustuse
kujunemisele.

Laanemere reostumine ja kaitse. Loomade
plugi, jahi ning kaitsega seotud reeglid.
Joed ja jarved

Eesti suuremad joed ja jarved. Jogi ja jarv
kui elukooslused; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus.

Jogede ja jarvede tahtsus, kasutamine ning
kaitse. Kalakasvatus. Loomade pulgi, jahi
ning kaitsega seotud reeglid.

Aed

Aed kui kooslus: kdogiviljaaed, puuvilja- ja
marjaaed, iluaed. Aiamuld. Kompost.
Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Bioloogiline ja keemiline tdrje aias.
Toataimed.

Paold

P6ld kui kooslus. Peamised Eestis
kasvatatavad pollukultuurid. Elusolendite
osa bioloogilises aineringes ja inimese elus.
Vaetamine ja keemiline torje pdllul
(vajalikkus, ohud). Mahepdllundus.
Inimtegevuse mdju mullale.

Mulla reostumine ja havimine. Mulla
kaitse.

Niit

Niit kui Eesti liigirikkaim kooslus.
Looduslikud ja inimtekkelised niidud.
Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja
inimese elus.

Mets
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selgitab metsade téhtsust ja kaitse
vajadust;

selgitab soode tahtsust ja kaitse
vajadust.

Eesti metsad. Nomme-, palu-, laane- ja
salumets. Mets kui elukooslus. Eesti
metsade peamised puuliigid.

Elusolendite osa bioloogilises aineringes ja

inimese elus. Loomade pulgi, jahi ning
kaitsega seotud reeglid.

Metsade tahtsus ja kasutamine.
Metsade kaitse.
So0

Soode paiknemine ja teke. Madalsoo ja
raba. Elutingimused soo0s.

Soode elustik; elusolendite osa
bioloogilises aineringes ja inimese elus.

Soode tahtsus. Turba kasutamine.
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LOODUS- JA KESKKONNAKAITSE EESTIS

Opitulemused

Oppesisu

Toob néiteid inimtegevuse majust
umbritsevale keskkonnale;

e Kkirjeldab inimtegevuse (t66stus,
transport, olme) tagajarjel tekkinud
saasteainete negatiivset méju
loodusele.

Maistab koosluste tahtsust.

Selgitab naidete varal nende kaitsmise
vajadust;

e selgitab looduskaitse vajalikkust,
toob naiteid kaitsealade, kaitsealuste
liikide ja Uksikobjektide kohta;

e selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

e pohjendab olmeprugi sortimise ja
to6tlemise vajadust ning sordib
olmepriigi.

Inimese mdju keskkonnale.

Looduskaitse Eestis: eri tasandid,
kaitsealused objektid ja kaitsealad.
Bioloogilise mitmekesisuse kaitse.
Kodukoha looduskeskkonna muutumine
inimtegevuse tagajarjel.

Jaatmekaitlus. Saastev tarbimine (sh
individuaalne loodussaastlik kaitumine).

4. Opilane naitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; kirjeldab abivahenditele tuginedes
Eesti asendit; kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi, pinnavormide ja kliima

kirjeldamisel.
Opitulemused Oppesisu
Néitab Eesti asukohta Euroopa kaardil; EESTI RIIK

1. naitab Euroopa kaardil Eestit ja
Eesti naaberriike.

Kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti
asendit;

e iseloomustab Eestit (asend,
naaberriigid, rahvastik jm) kaartide
ja teatmeteosest leitud teabe pdhjal.

Kasutab erinevaid kaarte Eesti asendi,
pinnavormide ja kliima kirjeldamisel;
e teab Eesti asendi mdju kliimale;
e teab ilmakaardi leppeméarkide
tahendusi;
e VvOrdleb ilmakaardi jargi ilma
(temperatuur, tuule suund, Kiirus,

pilvisus ja sademed) Eesti erinevates
osades;

Eesti asend Euroopas; Eesti suurus, piirid,
naaberriigid. Rahvaarv ja rahvuslik koosseis.
Rahvastiku paiknemine.

Linnad ja maa-asulad. Riigi haldusjaotus.
EESTI ILMASTIK

IIm, ilmastik, kliima. Eesti asendi moju
kliimale. llmaelemendid: Shutemperatuur,
tuul, pilvisus, sademed.

liImavaatlused ja ilma ennustamine. lima
mdju inimtegevusele; ddrmuslikud ilmaolud
Eestis.

EESTI PINNAMOOD

Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning
pinnamood. Suuremad k&rgustikud,

tasandikud ja madalikud. Pdhja-Eesti
paekallas. Mandrijad osa pinnamoe
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e Kkirjeldab kaardi jargi oma kujunemises.
kodumaakonna ja Eesti pinnamoodi,
nimetades ning ndidates pinnavorme
kaardil.

5. Opilane nimetab Eesti loodusvarasid ja toob nende kasutamise naiteid; selgitab
abiga loodusvarade saastliku kasutamise vajadust.

Opitulemused Oppesisu
Nimetab Eesti loodusvarasid; EESTI LOODUSVARAD
e nimetab Eestis leiduvaid taastuvaid | Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja
ja taastumatuid loodusvarasid,; kaitse. Energiaallikatena kasutatavad
e eristab graniiti, paekivi, polevkivi, | loodusvarad.
liiva, kruusa, savi ja turvast. Eesti maavarad, nende kaevandamine ja
Toob naited Eestis leiduvate loodusvarade | Kasutamine. Kaevanduste ja karjaaride
kasutamise kohta. kasutamisega seotud keskkonnaprobleemid.
Selgitab abiga loodusvarade saastliku
kasutamise vajadust.

8. klassi loodusdpetus LOK

Oodatavad Opitulemused 8. klassi 18puks

Opilane:

1) mdddab Opetaja juhendamisel ruumala, massi, vahemaid looduses ja kaardil ning aega;
seostab saadud modtmistulemusi igapéevaelus ettetulevate olukordadega;

2) kavandab ning viib dpetaja juhendamisel ohutult 1abi praktilisi téid, teeb tulemuste pdhjal
kokkuvétteid ja jareldusi, seostab saadud teadmisi igapaevaelus ettetulevate olukordadega;
3) kirjeldab tugisdnade abil dpitud ainete/materjalide omadusi ja toob nditeid nende
kasutamise kohta igapaevaelus; taaskasutab voimaluse piires materjale ja esemeid;

4) leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja graafikutest teavet
loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja kohastumisi vastava
loodusvdondiga, kirjeldab inimtegevust ja selle mdju piirkonna loodusele;

5) rihmitab elusorganisme, toob nditeid erinevate organismide seostest looduses;

6) vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ja
jargib jatkusuutliku arengu pohimatteid.

Aine maht 4 tundi nadalas.

Opitulemuste tapsustused ja dppesisu:
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1. Opilane md6dab dpetaja juhendamisel ruumala, massi ning aega; seostab saadud
mdaotmistulemusi igapéevaelus ettetulevate olukordadega.

2. Opilane kavandab ning viib 6petaja juhendamisel ohutult labi praktilisi toid, teeb
tulemuste pohjal kokkuvdtteid ja jareldusi; seostab saadud modtmistulemusi

igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

Opitulemused

Oppesisu

Viib Gpetaja juhendamisel 1abi md&tmisi
keha suuruse, ruumala ja massiga.

Mdddab Gpetaja juhendamisel keha poolt
labitud teepikkust ja lilkumise aega.

Kavandab ning viib dpetaja juhendamisel
ohutult labi praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste pdhjal kokkuvotteid
ja jéreldusi.

Seostab saadud madtmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

MOOTMINE JA HINDAMINE

Kehade suuruse (pikkus, laius, paksus jne) ja
nende vaheliste kauguste hindamine.
Maodtmine eri viisidel Gpetaja juhendamisel
(kde ja sammudega seotud modtihikute ja
mdodteriistade abil).

LIIKUMINE JA JOUD

Mehaaniline liikumine. Uhtlane ja
mittelihtlane liikumine. Trajektoor.
Taevakehade litkumine: poorlemine,
tiirlemine.

Teepikkuse ja aja médtmine.
Kiiruse médtmine ja arvutamine.

Joud ja kehade liikumine. Jou modtmine.
Liikumine ja joud looduses.

KEHADE VASTASTIKMOJU

Keha mass, massi mé6tmine, mddtihikute
teisendamine.

Raskus, raskusjéud. H66rdumine,
hddrdejoud. Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine. Elastsusjoud.

Vastastikmdju esinemine looduses:
Paikeseslisteem, gravitatsioon.

1.1 Opilane méddab dpetaja juhendamisel vahemaid looduses ja kaardil; seostab
saadud modtmistulemusi igapéevaelus ettetulevate olukordadega.

2. Opilane kavandab ning viib 6petaja juhendamisel l4bi praktilisi toid, teeb tulemuste
pdhjal kokkuvotteid ja jareldusi; seostab saadud moédtmistulemusi igapaevaelus

ettetulevate olukordadega.

Opitulemused

Oppesisu

Mdddab Opetaja junhendamisel vahemaid
looduses sammude ja/vdi mddtmisvahendite

MAA GLOOBUSEL JA KAARTIDEL
Maa kujutamine gloobusel ja kaardil:
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abil.

Mdddab Opetaja junhendamisel vahemaid
kaardil mddtkava abil.

Méarab ajavoondite kaardi abil kellaaja
erinevuse maakera eri kohtades.

Kavandab ning viib dpetaja juhendamisel
ohutult Iabi praktilisi toid.

Teeb saadud tulemuste pdhjal kokkuvotteid
ja jéreldusi.

Seostab saadud m&dtmistulemusi
igapaevaelus ettetulevate olukordadega.

poolkerad, ekvaator, poolused, kaardivork.

Kaartide mitmekesisus (sh interaktiivsed
kaardid).

Modtkava, vahemaade modtmine looduses
ja kaardil.

Maailmameri ja selle osad.
Mandrid ja suuremad riigid.
Ajavoondid.

3. Opilane kirjeldab tugisdnade abil 6pitud ainete/materjalide omadusi ja toob néiteid
nende kasutamise kohta igapaevaelus; taaskasutab véimaluse piires materjale ja

esemeid.

Opitulemused

Oppesisu

Kirjeldab tugisdnade abil 6pitud
ainete/materjalide omadusi.

Toob néiteid ainete/materjalide kasutamise
kohta igapéevaelus;

e nt toiduvalmistamisel kasutatavatest
puhastest ainetest ja segudest;

e toob néiteid tuntumate hapete, aluste

ja soolade kasutamisest igapéevaelus.

Taaskasutab vdimaluse piires materjale ja
esemeid.

AINED JA SEGUD

Ained ja materjalid, nende omadused. Ained
koosnevad osakestest.

Liht- ja liitained (nt vesinik, hapnik, sisinik,
vesi, susihappegaas) ning nende stimbolid.
Keemiline reaktsioon — uute ainete tekke
protsess. Puhas aine. Ainete segu.

Segud ja lahused: 6hk kui segu, segunevad
ja mittesegunevad vedelikud.

Happed, alused ja soolad igapéevaelus;
ohutu ja keskkonnasaastlik kasutamine.
Looduslikud happelised ained,
happevihmad.

4. Opilane leiab dpetaja suunamisel kaartidelt, loodusalastest tekstidest, tabelitest ja
graafikutest teavet loodusvoondite kohta, seostab organismide kasvukohti ja
kohastumisi vastava loodusvodndiga, kirjeldab inimtegevust ja selle mdju piirkonna

loodusele.

6. Opilane vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade looduslikku ja kultuurilist
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu pohimaotteid.

Opitulemused

Oppesisu

Teab loodusvoondite nimetusi ja nende
paiknemist kaardil (iseloomustab kaardi
abil).

MAAKERA LOODUSVOONDID

Jadvoond. Tundra. Parasvootme okas- ja
lehtmets. Parasvootme rohtla. Vahemereline
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Seostab looduskomponente (kliima, pddsastik ja mets. Korb. Savann.
taimkatte, loomastiku, veestiku, pinnamoe) | Ekvatoriaalne vihmamets.

vastava loodusvoondiga. Kdrgusvoondilisus erinevates méestikes.
Leiab Opetaja suunamisel lisateavet Inimtegevus ja keskkonnaprobleemid
loodusvdondite kohta kaartidelt, erinevates loodusvoondites ning maestikes.
loodusalastest tekstidest, tabelitest ja MAAVARAD

graafikutelt.

Kivimid ja nende teke. Maavarad Eestis ja
Seostab organismide kasvukohti ja Euroopas.

kohastumisi vastava loodusvoondiga.
Kirjeldab inimtegevust ja selle mdju
piirkonna loodusele.

Vaartustab nii kodukoha kui ka teiste maade
looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ja
jargib jatkusuutliku arengu péhimétteid.
Oskab nimetada Eestis leiduvaid tahtsamaid
kivimeid ja maavarasid.

5. Opilane rilhmitab elusorganisme, toob naiteid erinevate organismide seostest
looduses.

Opitulemused Oppesisu
Rihmitab elusorganisme erinevatel alustel, | ORGANISMIDE RUHMAD
toob nditeid erinevate organismide Taimed. Ois-, paljasseemne-, sGnajalg- ja
omavahelistest seostest looduses; sammaltaimede ning vetikate valisehituse
e VvOrdleb abivahendite toel eri pdhijooned.
taimeriihmadele iseloomulikku Taimede osa looduses ja inimtegevuses.
valisehitust; Taimede uurimise ja kasvatamisega seotud

e selgitab dpetaja abiga taimede osa elukutsed.
looduses ja inimtegevuses ning toob | Gjistaimede organid ja nende tilesanded.

selle kohta naiteid,; Fotosiintees. Oistaimede paljunemine ja

e selgitab dpetaja abiga seente ja levimisviisid.
samblike osa looduses ja Seened. Seente mitmekesisus (kiibar-,
inimtegevuses ning toob selle kohta | hallitus- ja parmseened); nende valisehituse
naiteid; pohijooned.

o selgitab Opetaja abiga selgrootute | Tojitumine surnud ja elusatest organismidest,
loomade osa looduses ja inimeste parasitism ja simbioos.
elus ning toob selle kohta naiteid.

Inimeste ja taimede nakatumine

Vaartustab kodukoha looduslikku seenhaigustesse ning selle valtimine. Seente
mitmekesisust ja jargib jatkusuutliku arengu | osa looduses ja inimtegevuses.

pohimaiteid; samblikud. Samblikud kui seente ja
e vaartustab taimi, seeni, samblikke ja | yetikate kooseluvorm. Samblike osa

SelgrootUid loomi eluslooduse looduses ning inimtegevusesl
oluliste osadena.
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Loomad. Loomade jaotamine selgrootuteks
ja selgroogseteks; selgroogsete loomade
rihmad.

Selgrootud loomad. Usside, limuste,
lulijalgsete peamised vélistunnused (sh
vOrdlus selgroogsetega), levik ning téhtsus
looduses ja inimese elus.

Selgrootute loomade hingamine.
Selgrootute loomade erinevad
toiduhankimise viisid ja organid.
Usside, limuste ning lilijalgsete liit- ja
lahksugulisus.

Paljunemine ja areng. Tdismoone.
VVaegmoone.

Inimese parasiidid.

9. klassi loodusdpetus LOK

Oodatavad dpitulemused 9. klassi 16puks

Opilane:

1) seostab inimese elundkondi nende pdhifunktsioonidega, kasutab elementaarseid

esmaabivotteid;

2) toob néiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid,;

3) kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob néiteid kodukoha todstus-,
teenindusvoi pdllumajandusettevdtte tegevuse kohta;

4) koostab teabeallikate pdhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb seda kaaslastele;
5) késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tooriistu ning kodukeemiat; selgitab nende

kasutamise otstarvet ja ohutusndudeid,;

6) kirjeldab ja selgitab 6pitud nahtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob naiteid nende

avaldumise kohta igapaevaelus;

7) leiab internetist vajalikku ja joukohast loodusteaduslikku infot ning hindab abiga selle

usaldusvaarsust;

8) kirjeldab jatkusuutliku, s&éstva, vastutustundliku eluviisi pdhimdtteid ja jargib neid.

Aine maht 4 tundi nadalas
Opitulemuste tapsustused ja dppesisu:

1. Opilane seostab inimese elundkondi nende pdhifunktsioonidega, kasutab
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elementaarseid esmaabivotteid.

2. Opilane toob naiteid tervislikest eluviisidest ja jargib neid.
7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jdukohast loodusteaduslikku infot ning hindab

abiga selle usaldusvaarsust.

8. Opilane kirjeldab jatkusuutliku, sadstva, vastutustundliku eluviisi pghimdtteid ja

jargib neid.

Opitulemused

Oppesisu

Seostab inimese elundkondi nende
podhifunktsioonidega;
e selgitab naha ulesandeid;

e nimetab joonisel/mudelil inimese
skeleti peamisi luid ja lihaseid;

e selgitab luude ja lihaste tlesandeid;

e selgitab jooniste ja skeemide alusel
vereringeelundkonna talitlust;

e selgitab jooniste/skeemide alusel
toidu seedimist ja toitainete
imendumist;

e selgitab neerude, kopsude, naha ja
soolestiku osa jaakainete eritamisel;

e selgitab hingamiselundkonna
jooniste/skeemide alusel hingamise
olemust;

e vOrdleb jooniste alusel naise ja mehe
suguelundkonna ehitust ning
talitlust;

e selgitab narvisisteemi
pdhillesandeid;
e selgitab jooniste/mudelite toel

erinevate meeltega seotud organite
ehitust ning talitlust.

Kasutab elementaarseid esmaabivotteid;

e selgitab ja/vGi demonstreerib
esmaabivotteid luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite korral;

e selgitab ja/vGi demonstreerib
esmaabivotteid verejooksu korral;

e demonstreerib kunstliku hingamise
votteid.

INIMESE ORGANISM

Rakud, koed, elundid. Rakud: Giherakulised
ja hulkraksed elusolendid.

Inimese rakud, koed ja elundid.
Elundkondade p&hitlesanded. Naha ehitus ja
ulesanded. Hugieeninduded naha
hooldamisel.

Luud ja lihased. Luustiku osad, luustiku ja
lihaste talitluse pohitllesanded. Treeningu
mdoju tugi- ja litkumiselundkonnale.

Esmaabi luumurdude, lihasevenituste ja -
rebendite korral.

Vereringe. Stidame ehitus ja talitlus. Veri,
vere liilkumine organismis. Vere osa
organismi immuunsusteemis.

Immuunsuse kujunemine: lthi- ja
pikaajaline immuunsus. Immuunsusteemi ja
vaktsineerimise osa bakter- ja viirushaiguste
valtimisel.

Immuunsisteemi héired, allergia, AIDS.
Treeningu mdju vereringeelundkonnale.

Inimese sagedasemad siidame- ja
veresoonkonnahaigused, nende
tekkepdhjused.

Esmaabi verejooksude korral. Doonorlus,
veregrupid.

Seedimine ja eritamine. Inimese
seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mdjutavad
tegurid.

Tervislik toitumine, Ule- ja alakaalulisuse
pdhjused ning tagajérjed. Neerude Gldine
t0opdhimate.

Kopsude, naha ja soolestiku
eritamistlesanne.
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Toob néiteid tervislikest eluviisidest ja
jargib neid;
e peab téhtsaks enda tervislikku
treenimist;

e teab ja vaartustab naha tervishoiuga
seotud tervislikku eluviisi;

e teab ja vaartustab siidant,
vereringeelundkonda ja
immuunsisteemi tugevdavat ning
saastvat eluviisi;

e teab tervisliku toitumise pdhimdtteid;

e teab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepdhjusi ja haiguste
valtimise vdimalusi;

e selgitab sagedasemate suguhaiguste
levimise viise ja neisse haigestumise
valtimise vdimalusi;

e teab erinevate rasestumisvastaseid
meetodeid ja hindab nende sobivust
raseduse valtimiseks;

e teab ja vaartustab meeleelundeid
saastva eluviisi pdhimdtteid.
Leiab internetist vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

Kirjeldab jatkusuutliku, séastva,
vastutustundliku eluviisi p6himdtteid ja
jargib neid;

e teab ja vaartustab HIV-iga
nakatumist valtivaid tervislikke
eluviise;

e Vadrtustab ennast ja teisi saastvat
seksuaalelu;

e suhtub Kriitiliselt narviststeemi
kahjustavate ainete tarbimisse;

e suhtub vastutustundlikult oma
hingamiselundkonna tervisesse.

Hingamine. Inimese hingamiselundkonna
ehitus ja talitlus. Treeningu moju
hingamiselundkonnale.

Hingamiselundkonna levinumad haigused
ning nende drahoidmine.

Esmaabi: kunstlik hingamine.

Paljunemine ja areng. Mehe ja naise
suguelundkonna ehituse ning talitluse
vOrdlus. Muna- ja seemnerakkude
klipsemine.

Suguelundkonna tervishoid, suguhaiguste
levik, haigestumise valtimise v@imalused.
Munaraku viljastumine, loote areng,
raseduse kulg ja sunnitus.

Pere planeerimine, abordiga kaasnevad
riskid.

Inimorganismi talitluslikud muutused
stinnist surmani.

Talitluste regulatsioon. Narvislsteemi
ehitus ning tlesanded, tervishoid.
Refleksikaare ehitus ja talitlus (arvutimudeli
abil).

Peamiste sisendrenddrmete toodetavate
hormoonide llesanded. Elundkondade
koostd6 inimese terviklikkuse tagamisel.

Nérvisusteemi ja hormoonide osa
elundkondade talitluste regulatsioonis.

Infovahetus véaliskeskkonnaga. Silma
ehitus ja talitlus. Ndgemishairete véltimine
ja korrigeerimine.

Kdrvade ehituse seos kuulmis- ja

tasakaalumeelega. Kuulmishdirete valtimine
ja korrigeerimine.

Haistmis- ja maitsmismeelega seotud
organite ehituse ja talitluse seosed.

3. Opilane kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti asendit; toob naiteid kodukoha
toostus-, teenindus voi pdllumajandusettevotte tegevuse kohta.

7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jdukohast loodusteaduslikku infot ning hindab

abiga selle usaldusvaarsust.
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Opitulemused Oppesisu

Kirjeldab abivahenditele tuginedes Eesti MAAILM

asendit (manner, maailmajagu, asukoht Mandrid, maailmajaod, suuremad riigid.
Euroopas, naaberriigid). EUROOPA JA EESTI

Toob néiteid kodukoha to6stusettevotete
tegevuse kohta.

Toob néiteid kodukoha teenindusettevdtete
tegevuse kohta.

Toob néiteid kodukoha
pdllumajandusettevotete tegevuse kohta.
Leiab internetist vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

Rahvastik, asustus. Eesti ja Euroopa
rahvaarv ja selle muutumine.

Rahvastiku soolis-vanuseline koosseis ja
rahvastiku vananemisega kaasnevad
probleemid.

Réanded ja nende pdhjused. Rahvuslik
koosseis. Rahvastiku paiknemine.
Linnastumise pohjused.

Linnastumisega kaasnevad majanduslikud,
sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

Majandus. Euroopa ja Eesti
majandusressursid, toostusharud.

Eesti energiamajandus, pdlevkivi
kasutamine (elektri tootmine ja
transportimine kasutajateni) ja
keskkonnaprobleemid.

Energiaallikad (sh alternatiivenergia), nende
kasutamise eelised ja puudused.

Pdllumajandus ja toiduainetetdostus.
PAllumajanduse arengut mojutavad
looduslikud tegurid.

Eri tulpi pdllumajandusettevotted ja
toiduainetddstus Euroopas. Eesti
pdllumajandus ja toiduainetdostus.

P6llumajandusega seotud
keskkonnaprobleemid.

Teenindus. Teenindus ja selle jaotumine.
Turism ja selle liigid.

Eesti turismimajandus; peamised
vaatamisvaérsused kodulinnas voi -
maakonnas.

Euroopa peamised vaatamisvaarsused.
Turismiga kaasnevad keskkonnaprobleemid.

Transpordiliigid, nende eelised ja puudused
sOitjate ning erinevate kaupade veol. Eesti
transport.

4. Opilane koostab teabeallikate pdhjal Euroopa riigi tutvustuse ja reisiplaani, esitleb
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seda kaaslastele.

7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jdukohast loodusteaduslikku infot ning hindab

abiga selle usaldusvaarsust.

Opitulemused

Oppesisu

Koostab teabeallikate p&hjal (ihe Euroopa
riigi tutvustuse ja reisiplaani.

Esitleb riigi tutvustust ja reisiplaani
kaaslastele.

Leiab internetist vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

REISISIHT EUROOPA

Uhe valitud riigi iseloomustamine:
uldandmed, siimboolika, geograafiline
asend, loodus, rahvastiku paiknemine,
maavarad, majandus ja toostus, rahvaste
kultuur ja traditsioonid.
Transpordivoimalused sellesse riiki.

6. Opilane kirjeldab ja selgitab dpitud nahtuste iseloomulikke tunnuseid ning toob
naiteid nende avaldumise kohta igapaevaelus.

5. Opilane késitseb ohutult ja otstarbekalt olmeseadmeid, tériistu ning kodukeemiat;
selgitab nende kasutamise otstarvet ja ohutusnéudeid.

7. Opilane leiab internetist vajalikku ja jdukohast loodusteaduslikku infot ning hindab

abiga selle usaldusvaarsust.

Opitulemused

Oppesisu

Kirjeldab ja selgitab 6pitud néhtuste
iseloomulikke tunnuseid ning toob naiteid
nende avaldumise kohta igapaevaelus;

e Kkirjeldab valguse peegeldumist;
e pdhjendab Kuu faase;

e nimetab erineva kujuga peeglite
kasutusvaldkondi;

e nimetab laatsede kasutusvaldkondi;

e toob nditeid vonkuvatest kehadest;
e toob naiteid heliallikatest;

e VvOrdleb nais- ja meeshaalt (kdrgem-
madalam);

e teab, et vali muusika kuulamine
kahjustab kuulmist;

e Kkirjeldab rdhu muutmise véimalusi;

e toob nditeid ujuvate ja uppuvate
kehade kohta;

VALGUSE PEEGELDUMINE JA
MURDUMINE

Valguse peegeldumise nahtus. Esemete
nédgemine. Kuu faaside teke. Tasa-, kumer-
ja nGguspeeglite kasutamine.

Valguse murdumise nahtus. Prisma, kumer
ja ndgus laats; nende kasutamine optilistes
seadmetes (luup, binokkel, fotoaparaat,
mikroskoop jms).

Kaug- ja lthinagelikkus, prillid.

Kehade varvus. Valguse neeldumine.
VONKUMINE JA LAINE

Vonkumine; vonkumise amplituud, periood,
sagedus. Vonkumise levimine - laine.

Heli, heli kiirus, vonkesageduse ja heli
kdrguse seos.

Heli valjus. Elusorganismide h&éleaparaat;
abiteenused (hambaravi, logopeed). Miira ja
murakaitse.

Vonkumiste avaldumine looduses ja
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e Kkirjeldab dpetaja toel vooluvorku;

e Kkirjeldab elektritarvitit sildiandmete
pdhjal (ohutustahised, toitepinge,
voimsus);

e VvOrdleb Opetaja toel elektrilisi
valgusallikaid saastlikkuse
seisukohast;

e Kkirjeldab magnetite vastastikmdju;

e toob naiteid magnetite kasutamisest.

Késitseb ohutult ja otstarbekalt
olmeseadmeid, todriistu ning kodukeemiat.

Selgitab olmeseadmete, tooriistade ning
kodukeemia kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid.

Leiab internetist vajalikku ja joukohast
loodusteaduslikku infot ning hindab abiga
selle usaldusvaarsust.

rakendamine tehnikas.
ROHUMISJIOUD

R&hk, 8hurdhk, baromeeter. Ulesliikkejéud.
Kehade ujumine. R6hu avaldumine looduses
ja arvestamine tehnikas.

ELEKTRIOPETUS
Kodune vooluvdrk: vooluallikad, vooluring.
Lihis, kaitsmed. Kaitsemaandus.

Elektrivoolu t66 ja veimsus. Elektrienergia
arvesti.

Elektritarvitid koduses majapidamises,
elektriohutus, saéstlikkus.

MAGNETNAHTUSED

Pusimagnet. Magnetvali. Magnetnahtused
looduses ja tehnikas.

Elektromagnet. Elektromagnetkiirgus:
kiirgusallikad meie igapaevaelus, Kiirguse
mdju inimese tervisele.

KEEMIA IGAPAEVAELUS

Toiduainete koostis. Eluks vajalikud
susinikutuhendid (sahhariidid, rasvad,
valgud), nende roll organismis.

Kitused. Tarbekeemia saadused, plastid ja
kiudained. Olmekemikaalide kasutamise
ohutusnduded.

Keemia ja elukeskkond.
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