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Valikaine ,,Majandus- ja ettevotlusdpe”



Tamsalu Gumnaasiumi Oppekava Uldosa

Kehtestatud 01.09.2015

I Uldsatted

1. Méaruse reguleerimisala ja tlesehitus
1) Tamsalu Gilmnaasiumi dppekava on koostatud riikliku Gppekava alusel ja kehtestab
gumnaasiumihariduse standardi.
2) Oppekava koosneb iildosast ja lisadest. Lisades esitatakse valdkonniti koondatud ainekavad
ning labivate teemade kavad, hindamis- ja uurimistodde koostamise juhendid.
3) Oppekava on koostatud, lahtudes piirkonna vajadustest, dpilaste soovidest ja materiaalsetest
ning vaimsetest voimalustest.
4) Oppekava ja muudatused dppekavas esitatakse arvamuse andmiseks dppendukogule, kooli
hoolekogule ja dpilasesindusele.

11 Uldosa

1. Gumnaasiumihariduse alusvaartused

1) Gimnaasiumihariduses toetatakse vOrdsel méadral Opilase vaimset, flusilist, kdlbelist,
sotsiaalset ja emotsionaalset arengut ning tema individuaalsetest eripédradest ja isiklikest
huvidest tulenevate haridusvajaduste rahuldamist. Glmnaasium loob igale &pilasele
vOimalused tema vd@imete maksimaalseks arenguks Opilase eelistusi arvestades, loovaks
eneseteostuseks, teaduspdhise maailmapildi kinnistumiseks ning emotsionaalse, sotsiaalse ja
kdlbelise kiipsuse saavutamiseks.

2) Gumnaasium jatkab pohikoolis toimunud vadrtuskasvatust, kujundades eelkdige
véértushoiakuid ja -hinnanguid, mis on isikliku dnneliku elu ja thiskonna eduka koostoimimise
aluseks. Téhtsustatakse vaartusi, mis aitavad kaasa hiskonna inimvara ning riigi majanduse
arengule.

3) Riiklikus doppekavas oluliseks peetud véartused tulenevad ,,Eesti Vabariigi pohiseaduses”,
URO inimdiguste ilddeklaratsioonis, lapse diguste konventsioonis ning Euroopa Liidu
alusdokumentides nimetatud eetilistest pohimdtetest.  Alusvaartustena tahtsustatakse
uldinimlikke vaartusi (ausus, hoolivus, aukartus elu vastu, 6iglus, inimvééarikus, lugupidamine
enda ja teiste vastu) ja Uhiskondlikke vaartusi (vabadus, demokraatia, austus emakeele ja
kultuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus, sallivus, keskkonna jatkusuutlikkus,
diguspdhisus, solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vorddiguslikkus).

4) Gumnaasiumiharidus on jatkuks pdhiharidusele uue pdlvkonna sotsialiseerumisel, mis
rajaneb eesti kultuuri traditsioonidel, Euroopa thisvaartustel ning maailma kultuuri ja teaduse
saavutustel. Gimnaasiumihariduse omandanud vaimselt, sotsiaalselt, emotsionaalselt,
kolbeliselt ja fulsiliselt kupsed inimesed tagavad Eesti Uhiskonna sotsiaalse, kultuurilise,
majandusliku ja 6koloogilise arengu jatkusuutlikkuse.



2. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi sihiseade
1) Gimnaasiumil on nii hariv kui ka kasvatav llesanne. Gumnaasiumi Ulesanne on noore
ettevalmistamine toimimiseks loova, mitmekilgse, sotsiaalselt klipse, usaldusvaérse ning oma
eesmarke teadvustava ja saavutada oskava isiksusena erinevates eluvaldkondades: partnerina
isiklikus elus, oma kultuuri kandja ja edendajana, to6turul erinevates ametites ja rollides ning
oma uhiskonna ja looduskeskkonna jatkusuutlikkuse eest vastutava kodanikuna.
2) GUmnaasiumis on Opetuse ja kasvatuse poOhitaotlus, et Opilased leiaksid endale huvi- ja
vOimetekohase tegevusvaldkonna, millega siduda enda edasine haridustee. Gimnaasiumi
ulesanne on luua tingimused, et dpilased omandaksid teadmised, oskused ja vaartushoiakud,
mis vOimaldavad jatkata torgeteta Opiteed kdrgkoolis vOi gimnaasiumijargses kutsedppes.
3) Nende Ulesannete taitmiseks ja eesmarkide saavutamiseks keskendutakse:

o Opilaste iseseisvumisele, oma maailmapildi kujunemisele ja valmisolekule elus toime

tulla;

e adekvaatse enesehinnangu kujunemisele;

e iseseisva Oppimise ja koostodoskuste arendamisele;

e edasise haridustee vBimaluste tutvustamisele ja hindamisele;

e kodanikuoskuste, -aktiivsuse ja -vastutuse valjakujunemisele.
4)Teadmiste, vaartushinnangute ja praktiliste oskuste omandamine ja arendamine toimub kogu
kooli Oppe- ja kasvatusprotsessi, kodu ja kooli koost6d ning Opilase vahetu elukeskkonna
uhistoime tulemusena.
5) Eesti kool seisab eesti rahvuse, keele ja kultuuri sdilimise ja arengu eest, seepérast podratakse
gumnaasiumi Gpetuses ja kasvatuses erilist tdhelepanu eesti keele dppele.

3. Padevused

1) Tamsalu Gumnaasiumi 6ppekava tdhenduses on péadevus asjakohaste teadmiste, oskuste ja
hoiakute kogum, mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voi -valdkonnas tulemuslikult
toimida. Padevused jagunevad uld- ja valdkonnapadevusteks.

2) Uldpadevused on aine- ja valdkonnaiilesed padevused, mis on vaga olulised inimeseks ja
kodanikuks kasvamisel. Uldpadevused kujunevad kdikide Gppeainete kaudu, aga ka tunni- ja
koolivilises tegevuses ning nende kujunemist jalgitakse ja suunatakse dpetajate ning kooli ja
kodu Uhistoos.

3) Uldpadevused on:

e vdartuspadevus — suutlikkus hinnata inimsuhteid ning tegevusi Uldkehtivate
moraalinormide seisukohast; tajuda ja véartustada oma seotust teiste inimestega,
loodusega, oma ja teiste maade ning rahvaste kultuuripdrandiga ja nitdisaegse kultuuri
sindmustega, véartustada loomingut ja kujundada ilumeelt: Tamsalu Glmnaasiumis
toimuvad ainenddalad, huviringide kontserdid, nditused, loengud suhtluskultuurist,
kooli laulu-, tantsupidu, hdimunadal, teatripdev, kunstipdev, Oppekaigud
muuseumidesse, néitustele, teatri ja kontserdikllastused, osaletakse rahvusvahelistes
Erasmus+ projektides, korraldatakse thiseid ettevdtmisi Soome ja Lati kooliga;



e sotsiaalne padevus — suutlikkus ennast teostada, toimida teadliku ja vastutustundliku
kodanikuna ning toetada 0hiskonna demokraatlikku arengut; teada ning jargida
uhiskonnas kehtivaid véartusi ja norme ning erinevate keskkondade reegleid; teha
erinevates situatsioonides koostodd teiste inimestega; aktsepteerida inimeste erinevusi
ning arvestada neid suhtlemisel: Tamsalu Gumnaasiumi Opilased osalevad
Rahvusvahelistes projektides, thistritustel Soome ja L&ti Vabariigi Opilastega, Tamsalu
valla kultuuri ja sporditritustel;

e enesemadratluspéadevus — suutlikkus mdista ja hinnata iseennast, oma ndrku ja tugevaid
kilgi; jargida terveid eluviise; leida lahendusi iseendaga, oma vaimse ja fudsilise
tervisega seonduvatele ning inimsuhetes tekkivatele probleemidele: Tamsalu
Gumnaasiumis toimuvad sagedased spordilritused, osaletakse kohalikel, maakondlikel
ja Uleriigilistel sporditritustel ning tervisepaevadel, gimnaasiumiastmes on véimalik
valida 20 valikkursuse vahel, Gppida laia ja kitsast matemaatikat, suivendatult inglise
keelt, osaleda erinevates aine- ja huviringides koolis, spordihoones ja kultuurimajas;

e Opipadevus — suutlikkus organiseerida Oppekeskkonda ja hankida Oppimiseks
vajaminevat teavet; planeerida dppimist ning seda plaani jargida; kasutada Opitut,
sealhulgas Opioskusi ja -strateegiaid, erinevates kontekstides ning probleeme
lahendades; analulisida enda teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi ning selle pdhjal
edasidppimise vajadust: Tamsalu Gimnaasiumis on klassidele kavandatud dppekaigud,
Opilastel on véimalik kasutada kooli ja linna raamatukogu, arvutiklassi, korraldatakse
loenguid ja dppepaevi koostdds kdrgkoolide, muuseumide ja kultuuriasutustega;

e suhtluspadevus — suutlikkus ennast selgelt ja asjakohaselt véljendada, arvestades
olukordi ja suhtluspartnereid, oma seisukohti esitada ja p6hjendada; lugeda ning mdista
teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada Gigekeelsust ning valjendusrikast keelt:
Tamsalu Glmnaasiumi Gpilased osalevad keeleolumpiaadidel, 11. klassis koostavad
uurimist6o, osalevad loovtoode, omaloomingu ja uurimistddde konkurssidel;

e matemaatikapéadevus — suutlikkus kasutada matemaatikale omast keelt, simboleid ning
meetodeid erinevaid (lesandeid lahendades koigis elu- ja tegevusvaldkondades.
Tamsalu Gumnaasiumi Opilased osalevad matemaatikaolimpiaadidel, Virumaa
matemaatikavdistlustel ja pranglimise vdistlustel;

o ettevdtlikkuspadevus — suutlikkus ideid luua ja neid ellu viia, kasutades omandatud
teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja tegevusvaldkondades; néha probleeme ja neis
peituvaid vBimalusi; seada eesmarke ja neid ellu viia; korraldada Ghistegevusi, ndidata
initsiatiivi ja vastutada tulemuste eest; reageerida paindlikult muutustele ning votta
arukaid riske: Tamsalu Gumnaasiumis to6tavad Opilasfirmad, osaletakse projektides,
Opilasesindus korraldab Ghistegevust.

4) Lé&hedase eesmérgiseade ja Oppesisuga Oppeained moodustavad ainevaldkonna.
Ainevaldkonna peamine eesmark on vastava valdkonnapédevuse kujunemine, mida toetavad
Oppeainete eesmargid ja Opitulemused. Valdkonnapéddevuse kujunemist toetavad ka teiste
ainevaldkondade Gppeained ning tunni- ja koolivaline tegevus.
5) Tamsalu Glimnaasiumi dppekavas on jargmised ainevaldkonnad:

e Kkeel ja kirjandus;



e VvQOrkeeled;

e matemaatika;

e loodusained;

e sotsiaalained,

e kunstiained;

e kehaline kasvatus.
6) Riiklikus dppekavas madaratletud ld- ja valdkonnapéddevuste kujundamist kirjeldatakse kooli
Oppekavas.
7) Ainekavades esitatakse nii glimnaasiumi dpitulemused kui ka Gpitulemused Gppeteemade
labimisel. Opitulemused toetavad valdkonnapadevuste kujunemist. Vaartushoiakuid
valjendavaid Opitulemusi numbriliselt ei hinnata, vaid antakse nende saavutatuse kohta
Opilasele sonalist tagasisidet.

111 Oppimise kasitus ja dppekeskkond

1. Oppimise kasitus

1) Gimnaasiumi riiklikus Oppekavas kasitatakse Gppimist Opilase aktiivse ja sihipérase
tegevusena, mis on suunatud tajutava informatsiooni mdtestamisele ja tblgendamisele
vastastikuses toimes teiste dpilaste, Gpetajate, vanemate ja tldisema elukeskkonnaga, toetudes
juba olemasolevatele teadmisstruktuuridele.

2) Oppimises on kesksel kohal pilaste aktiivne teadmiste konstrueerimise protsess. Selleks
tuleb glimnaasiumi Oppe- ja kasvatustegevusega luua dppekeskkond, mis soodustab iseseisvat
Oppimist, sealhulgas vajalike dppimisoskuste kujunemist (uurimist6od, esitlused, Gppekéigud,
kiilalislektorid). Oppe- ja kasvatustegevuses tuleb Gpilastel lasta seada oma sihid, Gppida
todtama nii iseseisvalt kui ka kollektiivselt ning anda dpilastele vdimalus leida erinevaid
todmeetodeid katsetades neile sobivaim opistiil.

2. Oppekeskkond

1) Oppekeskkonnana mdistetakse &pilasi imbritseva vaimse, sotsiaalse ja fuisilise keskkonna
kooslust, milles Gpilased arenevad ja Opivad.

2) Gumnaasium korraldab 6ppe, mis kaitseb ning edendab Opilaste vaimset ja flsilist tervist.
Oppekoormus vastab dpilase jouvarudele.

3) Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel osaleb kogu koolipere. Oppekeskkond toetab
Opilase arenemist iseseisvaks ja aktiivseks dppijaks, kannab dppekava alusvééartusi ja oma kooli
vaimsust ning séilitab ja arendab edasi paikkonna ja koolipere traditsioone.

4) Sotsiaalse ja vaimse keskkonna kujundamisel:
e |uuakse vastastikusel lugupidamisel ja Uksteise seisukohtade arvestamisel pdhinevad
ning kokkuleppeid austavad suhted Opilaste, vanemate, Gpetajate, kooli juhtkonna ning
teiste Opetuse ja kasvatusega seotud osaliste vahel;



koheldakse koiki Opilasi eelarvamusteta, diglaselt ja vorddiguslikult, austades nende
enesevadarikust ning isikupara;

jagatakse asjakohaselt ja selgelt otsustusdigus ja vastutus;

margatakse ja tunnustatakse k&igi Opilaste pingutusi ja Opiedu; hoidutakse Opilaste
sildistamisest ja nende eneseusu vdhendamisest;

ennetatakse Opilastevahelist vagivalda ja kiusamist;

ollakse avatud vabale arvamusvahetusele, sealhulgas kriitikale;

luuakse dpilastele vdimalusi ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii
uksi kui ka koos kaaslastega;

luuakse Bhkkond, mida iseloomustab abivalmidus ning Uksteise toetamine Opi- ja
eluraskuste puhul;

luuakse dhkkond, mis rajaneb inimeste usalduslikel suhetel, sGbralikkusel, tolerantsusel
ja heatahtlikkusel;

korraldatakse koolielu inimdigusi ja demokraatiat austava uhiskonna mudelina, mida
iseloomustavad kooliperes jagatud ja plsivad alusvéértused ning heade ideede ja
positiivsete uuenduste toetamine;

korraldatakse koolielu lahtudes rahvusliku, rassilise ja soolise vorddiguslikkuse
pohimdtetest.

5) fuusilist keskkonda kujundades jélgib gimnaasium, et:

kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus ning kujundus on Oppe seisukohast
otstarbekas;

Oppes on vdimalik kasutada internetiihendusega arvutit ja esitlustehnikat ning Gpilastel
on vdimalus kasutada raamatukogu;

kasutatavate rajatiste ja ruumide sisustus on turvaline ning vastab tervisekaitse- ja
ohutusnduetele;

ruumid, sisseseade ja Gppevara on esteetilise valjandgemisega;

kasutatakse eakohast ning individuaalsele eripérale kohandatavat ppevara, sealhulgas
nludisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid 6ppematerjale ja -
vahendeid;

on olemas kehalise tegevuse ning tervislike eluviiside edendamise vdimalused nii
koolitundides kui ka tunnivéliselt (kergejoustikumaneez, vdimla, staadion,
spordikompleksi erinevad saalid, ujula, suusa- ja terviserajad).

6) Opet vBib korraldada ka véljaspool kooli ruume (koolidues, looduses, muuseumides,
keskkonnahariduskeskustes, ettevatetes ja asutustes) ning virtuaalses Gppekeskkonnas.



IV. Oppekorraldus
1. Ainevaldkonnad ja dppeained

Tamsalu Glimnaasiumi dppekavas on esitatud jargmiste Gppeainete ning kursuste ainekavad:
1) Keel ja kirjandus
Eesti keele kohustuslikud kursused on jargmised:
10. klass ,»Keel ja ithiskond*
,,Praktiline eesti keel I
11. klass »Meedia ja mdjutamine*
,,Praktiline eesti keel II*
12. klass ,» Leksti keel ja stiil*
,,Praktiline eesti keel I1I*
Eesti keele valikkursused on jargmised:
10. klass ,»Ortograafia“
11. klass ,Leksikoloogia“
12. klass ,,Lekstist tekstini

Kirjanduse kohustuslikud kursused on jargmised:

10. klass ,Kirjandusteose analiiiis ja tdlgendamine*
»Kirjandus antiigist 19. sajandini*

11. Klass ,Kirjanduse pdhiliigid ja zanrid*
,»20. sajandi kirjandus*

12. klass ,Uuem kirjandus*

Kirjanduse valikkursused on jargmised:

10. klass (iiks valida) ,,Kirjandus ja film*
,Kirjandus ja tihiskond*
,»Kirjandus ja miitit*

12. klass »,Draama ja teater*

2) Vdorkeeled
B2 keeleoskustasemel vodrkeel
B1 keeleoskustasemel vodrkeel
A2 keeleoskustasemel voorkeel

B2 keeleoskustasemel voorkeel — inglise keel
10. klass 3 kohustuslikku kursust
11. klass 3 kohustuslikku kursust

12. klass 3 kohustuslikku kursust

Valikkursused:



10. klass
Inglise kirjandus 1 kursus
Praktiline inglise keel 1kursus

11. Klass
Inglise kirjandus 1 kursus
Praktiline inglise keel 1kursus

12. klass
Inglise kirjandus 1 kursus
Praktiline inglise keel 1kursus

B1 keeleoskustasemega vodrkeel — vene keel

10. klass 3 kohustuslikku kursust
11. klass 3 kohustuslikku kursust
12. klass 3 kohustuslikku kursust

A2 keeleoskustasemega voorkeel — saksa keel

10. klass 2 valikkursust
11. klass 2 valikkursust
12. klass 2 valikkursust

3) matemaatika: kohustuslik — kitsas matemaatika voi lai matemaatika;
Kitsas matemaatika 8 kursust
lai matemaatika 14 kursust

10. klass lai matemaatika 1 valikkursus, kitsas matemaatika 1 valikkursus
11. klass lai matemaatika 1 valikkursus, kitsas matemaatika 1 valikkursus
12. klass lai matemaatika 1 valikkursus, kitsas matemaatika 2 valikkursust

4) Loodusained

Bioloogia kohustuslikud kursused on jargmised:
11. klass 2 kursust

,,Rakud*“

,,Organismid, organismide energiavajadus*

12. klass 2 kursust

,Parilikkus®

»Evolutsioon ja dkoloogia“

Geograafia kohustuslikud kursused on jargmised:
10. klass 2 kursust



»Rahvastik ja majandus*

Loodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid
11. klass 1 kursus

,,Maa kui stisteem*

Keemia kohustuslikud kursused on jargmised:
10. klass 2 kursust

,,Keemia alused

»Anorgaanilised ained*

11. klass 1 kursus

,»Orgaanised ained*

Fulsika kohustuslikud kursused on jargmised:

10. klass 2 kursust

»Sissejuhatus flilisikasse, kulglitkumise kinemaatika“
,Mehaanika“

11. klass 2 kursust

,Elektromagnetism*®

,Energia*

12. klass 1 kursus

»Mikro- ja megamaailma fiiiisika“

Loodusainete valikkursused on jargmised:
»Rakendusbioloogia“

,,Globaliseeruv maailm*

,Keemiliste protsesside seadusparasused*
,,Elementide keemia“

,,Elu keemia“

,Fuisika ja tehnika*

,» Leistsugune flitisika*

5) Sotsiaalained

Kohustuslikud kursused ajaloos on jargmised:
10. klass 2 kursust

11. klass 3 kursust

12. klass 2 kursust

Kohustuslikud kursused ihiskonnadpetuses on jargmised:
11. klass

1 kursus ,,Uhiskonna areng ja demokraatia®
12. klass

1 kursus ,,Majandus ja maailmapoliitika“
Inimesedpetus -1 kohustuslik kursus

Perekonnalpetus



12. klass valikkursus filosoofiast
»Sissejuhatus filosoofilisse mdtlemisse*

valikkursused — ,,Uldajalugu — maailma ajalugu®, ,,Tsivilisatsioonid viljaspool Euroopat”,
,,Uldajalugu — ,,Euroopa maade ja Ameerika Uhendriikide ajalugu”, ,,Psiihholoogia”, ,,Inimene
ja oigus”, ,,Globaliseeruv maailm”, ,,Sissejuhatus filosoofilisse motlemisse”, ,, Tdnapédeva

filosoofilised kiisimused”;

6) Kunstiained

Kohustuslikud kursused muusikas on jargmised:

10. klass 1 kursus

»Muusika teke ja olemus, keskajast klassitsismini*

11. klass 1 kursus

»~Romantism. Eesti professionaalse muusika kujunemine*
12. klass 1 kursus

»Buroopa 20. sajandi muusika‘“

Kohustuslikud kursused kunstis on jargmised:
2 kursust

,Kunst ja kunstiajalugu*

1 kursus

»Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil*

7) Kehaline kasvatus

Kohustuslikud kursused kehalises kasvatuses on jargmised: kergejoustik, orienteerumine,

vOimlemine, tantsuline litkkumine, sportméangud, ujumine, suusatamine
valikkursused — ,,Kehalised voimed ja litkumisoskused”, ,,Liikumine vélistingimustes”;

8) Usundidpetus

Usundidpetuse valikkursused on jargmised:
»Inimene ja religioon*

,,Eesti usuline maastik*

9) Riigikaitse

Riigikaitse valikkursused on jargmised:
Riigikaitse

Praktiline 6pe vélilaagris

10) Majandus- ja ettevotlusope

Majandus- ja ettevotlusdppe valikkursused on jargmised:
»Majandusdpetus

,Ettevotlusopetus
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11) Karjéaridpetus
Valikkursus 11. klassis

12) Uurimisto alused
Valikkursus 10. klassis

12) Informaatika

Valikkursused informaatikas on jargmised:

10. klass: ,,Arvuti kasutamine uurimistoos‘

12. klass: ,,Rakenduste loomise ja programmeerimise alused*
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2. Oppeainete kursused Tamsalu Giimnaasiumi 10.—12. klassis

Oppeained 10. klass 11. klass 12. klass Kokku
Eesti keel 3 3 3 9
Kirjandus 3 2 2 7
B2 vodrkeel inglise 3+2 -0pil valik 3+2 — opil valik 3+2 - dpil valik 9+6 - dpil valik
B1 vdorkeel vene 3 3 3 9
Matemaatika (lai) 5 6 6 17
Matemaatika (kitsas) 4 4 4 12
Bioloogia 2 2+1- Opil valik 4+1 - Opil valik
Inim- ja loodusgeograafia 2 1 3
Karjaariépetus 1 1
Keemia 2 2 4
Fldsika 2 2 2 6
Ajalugu 2 3 2 7
Uhiskonnadpetus 1 1 2
Inimesedpetus 1 1
Muusika 1 1 1 3
Kunst 1 1 1 3
Kehaline kasvatus 2 2 2 6
Uurimistéode alused 1 1
Filosoofia (sissejuhatus filosoofilisse 1 1
mdtlemisse)
Usundidpetus 2 - opil valik 2 - Opil valik
Riigikaitse 2 - dpil valik 2 - Opil valik
Saksa keel 2 -Opil valik 2 - dpil valik 2 - opil valik 6 - Opil valik
Joonestamine 1-6pil valik 1 - &pil valik
Majandus- ja ettevotlusdpe 2 1-6pil valik 2+1 — Opil valik
Informaatika 1 2-0pil valik 1+2 — dpil valik
Kokku 34/33 33/31 29/27 96/91

+6-valik +8-valik +7-valik +21-valik

13




3. Labivad teemad, nende kasitlemise ja I6imingu p&himdtted

1) Lébivad teemad on (ild- ja valdkonnapadevuste, 6ppeainete ja ainevaldkondade 16imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. Labivad teemad on aineulesed
ja tihiskonnas tahtsustatud ning voimaldavad luua ettekujutuse Ghiskonna kui terviku arengust,
toetades Opilase suutlikkust oma teadmisi erinevates olukordades rakendada.

2) Labivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

Oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja flusilise Gppekeskkonna
kujundamisel arvestatakse labivate teemade sisu ja eesmarke;

ainedppes — labivatest teemadest lahtudes tuuakse ainedppesse sobivad teemakasitlused,
naited ja meetodid, viiakse koos labi aineteiileseid, klassidevahelisi ja tlekoolilisi projekte.
Oppeainete roll labiva teema 6ppes on lahtuvalt 8ppeaine taotlustest ja dppesisust erinev,
olenevalt sellest, kui tihe on ainevaldkonna seos labiva teemaga;

valikainete valikul — valikained toetavad labivate teemade taotlusi;

ldbivatest teemadest lahtuvas voi Oppeaineid I6imivas loov- ja uurimistoéds — Opilased
vOivad labivast teemast l&htuda selle loovtod valikul, mida tehakse kas iseseisvalt vdi
rihmat6ona;

korraldades vdimaluse korral koost6ds kooli pidaja, paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste
Oppe- ja kultuuriasutuste ning kodanikutihendustega klassivélist Oppetegevust ja
huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, Ule-eestilistes ja rahvusvahelistes
projektides.

3) Kohustuslikud l&bivad teemad on:

elukestev Ope ja karjéari planeerimine — taotletakse dpilase kujunemist isiksuseks, kes on
valmis dppima kogu elu, tditma erinevaid rolle muutuvas dpi-, elu- ja to6keskkonnas ning
kujundama oma elu teadlike otsuste kaudu, sealhulgas tegema mdistlikke kutsevalikuid,;
keskkond ja jatkusuutlik areng — taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks,
vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab ja kaitseb keskkonda ning
véartustades jatkusuutlikkust, on valmis leidma lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kisimustele;

kodanikualgatus ja ettevotlikkus — taotletakse Opilase kujunemist aktiivseks ning
vastutustundlikuks kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks, kes mdistab thiskonna toimimise
pdhimatteid ja mehhanisme ning kodanikualgatuse téhtsust, tunneb end Ghiskonnaliikmena
ning toetub oma tegevuses riigi kultuurilistele traditsioonidele ja arengusuundadele;
kultuuriline identiteet — taotletakse Opilase kujunemist kultuuriteadlikuks inimeseks, kes
mdistab kultuuri osa inimeste mdtte- ja kaitumislaadi kujundajana ning kultuuride
muutumist ajaloo valtel, kellel on ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja kultuuriga
méaaratud elupraktikate eriparast ning kes vaartustab omakultuuri ja kultuurilist
mitmekesisust ning on kultuuriliselt salliv ja koostéoaldis;

teabekeskkond — taotletakse Opilase kujunemist teabeteadlikuks inimeseks, kes tajub ja
teadvustab Umbritsevat teabekeskkonda, suudab seda kriitiliselt analliiisida ning toimida
selles oma eesmarkide ja Uhiskonnas omaksvéetud kommunikatsioonieetika jargi;
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e tehnoloogia ja innovatsioon — taotletakse Opilase kujunemist uuendusaltiks ja
nludisaegseid tehnoloogiaid eesmargiparaselt kasutada oskavaks inimeseks, kes tuleb
toime Kiiresti muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas;

e tervis ja ohutus — taotletakse dpilase kujunemist vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fudsiliselt terveks uhiskonnaliikmeks, kes on v@imeline jargima tervislikku eluviisi,
kéituma turvaliselt ning osalema tervist edendava keskkonna kujundamises;

e vaartused ja kolblus — taotletakse dpilase kujunemist kdlbeliselt arenenud inimeseks, kes
tunneb Uhiskonnas Gldtunnustatud vaartusi ja kolbluspdhimdotteid, jargib neid koolis ja
valjaspool kooli, ei jaa tkskoikseks, kui neid eiratakse, ning sekkub vajaduse korral oma
vBimaluste piires.

4. Oppekorralduse alused

1) Opilase minimaalne 6ppekoormus giimnaasiumi jooksul on 96 kursust (1 kursus on 35
Oppetundi).

2) Kool tagab oma Oppekavaga kdigile Opilastele vahemalt 96 kursust. Kool vdimaldab
gimnaasiumiastmes dpilasele lisaks kohustuslikele 20 valikkursust.

3) Opilasel on vdimalus valida kitsa ja laia matemaatika vahel.

4) Opilase minimaalse kohustusliku koormuse hulka arvestatakse valikkursusema
Opilasuurimus vai praktiline t66, mille maht ei tohi olla lihem kui 35 tundi

5) Kool vaib valikkursusi kavandada ja labi viia koostdos teiste koolidega.

6) LOimitud aine- ja keeledppe kasutamiseks ja piirkondliku voi kooli eripéra arvestamiseks
vOib siduda dppeaine kursusi omavahel (sealhulgas kohustuslikke ja valikkursusi); samuti voib
kooli hoolekogu néusolekul muuta riikliku dppekava kohustuslike Gppeainete ja l&bivate
teemade nimistut ning muuta tunnijaotusplaani. Mélemal juhul tuleb tagada riikliku dppekava
Opitulemuste saavutamine. Kooli 6ppekavas kirjeldatakse seoseid riikliku 6ppekava nduetega.

5. Opilase teavitamine

1) Glmnaasium tagab Opilasele vbimaluse saada 6ppekorralduse kohta infot ja nGuandeid.

2) Gumnaasium korraldab Opilaste teavitamist edasidppimisvdimalustest ja to6turu dldistest
suundumustest ning tagab karjadriteenuste (karjaaridpetus, -info V@i -ndustamine)
kéattesaadavuse (karjaaridpetuse kursus, dppekaigud, projekt Tagasi kooli, loengud jne, koostod
Rajaleidjaga).

3) Tamsalu Gimnaasiumis teavitatakse Opilasi Oppetd¢ korraldusest jargmisi meetmeid
kasutades:

e Kklassijuhatajatund;

e arenguvestlused,

e kooli kodulehekulg;

e e-kool;

e kohtumised kooli juhtkonnaga.

6. Hariduslike erivajadustega dpilased
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1) Gimnaasium korraldab andekate dpilaste juhendamist.

2) SOltuvalt Gpilase hariduslikust erivajadusest vdib glimnaasium teha talle muudatusi voi
kohandusi Gppeajas, Oppe sisus, dppeprotsessis, Opikeskkonnas vai taotletavates dpitulemustes.
Piiratud teovoimega Opilase puhul kaasatakse nende muudatuste tegemisse dpilase vanem. Kui
muudatuste vOi kohandustega kaasneb nadalakoormuse vai 6ppe intensiivsuse oluline kasv voi
kahanemine vorreldes riikliku voi kooli Oppekavaga, tuleb muudatuste rakendamiseks
koostada individuaalne 6ppekava.

3) Kui haridusliku erivajadusega opilasele koostatud individuaalse dppekavaga nahakse ette
riiklikus Gppekavas satestatud Opitulemuste vahendamine vdi asendamine v6i kohustusliku
Oppeaine  Oppimisest  vabastamine, vOib individuaalset  Oppekava rakendada
ndustamiskomisjoni soovitusel.

4) Tervislikel pohjustel kodudppel olevale dpilasele koostatakse individuaalne dppekava ning
tema Gppekoormust vdib vahendada kuni kaheksa kursuse vorra iga arvestusliku kodudppel
viibitud dppeaasta kohta.

5) Opilaste ndustamiseks ja nende arengu toetamiseks on Tamsalu Giimnaasiumis jargmised
vBimalused:

e ainealased konsultatsioonid ja tdiendav 6ppetoo;

e huviringid;

e koolipsiihholoogi kdnetunnid;

e arenguvestlused;

e aineolimpiaadidel ja konkurssidel osalemine;

e osalemine projektides.

V Hindamine ja gimnaasiumi I6petamine

1. Hindamine

1) Hindamise eesmark on:

e toetada Opilase arengut;

e anda tagasisidet dpilase dppeedukuse kohta;

e innustada ja suunata dpilast sihikindlalt dppima;

e suunata dpilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada Opilast edasise haridustee
valikul;

e suunata Opetaja tegevust dpilase dppimise ja individuaalse arengu toetamisel;

e anda alus Gpilase jargmisse klassi tleviimiseks ning kooli I6petamise otsuse tegemiseks.

2) Hindamine on sustemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe analliisimine

ja tagasiside andmine. Hindamine on aluseks Oppe edasisele kavandamisele. Hindamisel

kasutatakse mitmesuguseid meetodeid, hindamisvahendeid ja -viise. Hindamine on dpetamise

ja dppimise lahutamatu osa.

3) Opilasel on digus saada teavet hindamise korralduse ning saadud hinnete ja hinnangute

kohta. Opilasel on 8igus teada, milline hinne v&i hinnang on aluseks kokkuvdtvatele hinnetele.

Hindamise korraldus ning Opilaste ja vanemate hinnetest ja hinnangutest teavitamise kord
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sétestatakse kooli kodukorras ning hinnete ja hinnangute vaidlustamise kord maaratakse kooli
Oppekavas.
4) Nouded dpilase kaitumisele esitatakse gimnaasiumi kodukorras.

2. Kujundav hindamine

1) Kujundava hindamisena mdistetakse Oppe kestel toimuvat hindamist, mille ké&igus
analliusitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vé&rtushinnanguid ja kaitumist, antakse
tagasisidet Opilase seniste tulemuste ning vajakajddmiste kohta, innustatakse ja suunatakse
Opilast edasisel dppimisel ning kavandatakse edasise Gppimise eesmargid ja teed. Kujundav
hindamine keskendub eelkdige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega.
Tagasiside Kirjeldab digel ajal ja voimalikult tapselt Gpilase tugevaid kulgi ja vajakajaamisi
ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis toetavad Opilase arengut.

2) Oppetunni véltel saab dpilane enamasti suulist vai kirjalikku sGnalist tagasisidet Gppeainet
ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste (sealhulgas tldpadevuste, kooliastme dppe-
ja kasvatuseesmarkide ja labivate teemade) kohta. Kogu dppepéeva valtel annavad pedagoogid
Opilasele tagasisidet, et toetada Opilase kaitumise, hoiakute ja vaartushinnangute kujunemist.
Kool reageerib juhtumitele, mis on vastuolus Uldtunnustatud vaartuste ning heade tavadega.
3) Opilane kaasatakse enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust eesmarke seada
ning oma 6ppimist ja kéitumist eesmarkide alusel analiilisida ning tdsta 6pimotivatsiooni.

4) Kujundava hindamise tihe vahendina v6ib kasutada 8pimappi. Opimapp dppimise paevikuna
sisaldab nii 6ppetdid kui ka toode analiilisi ja tagasisidet. Opimappe v&ib koostada aine- ja
valdkonnapdhiselt, l&bivate teemade voi tldpadevuste kohta.

3. Teadmiste ja oskuste hindamine kui kokkuvGtvate hinnete alus
1) Opilase teadmisi ja oskusi vdrreldakse dpilase dppe aluseks olevas dppekavas toodud
oodatavate tulemustega. Ainealaseid teadmisi ja oskusi v8ib hinnata nii dppe kéigus kui ka
Oppeteema 18ppedes. Ainealaste teadmiste ja oskuste hindamise tulemusi véljendatakse
numbriliste hinnetega viie palli susteemis.
2)Hindamisel viie palli ststeemis:
e hindega ,,5” ehk ,vidga hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava
temaatika Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad Gpilase
Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele taiel maaral ja tletavad neid;
e hindega ,,4” ehk ,hea” hinnatakse vaadeldava perioodi vOi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemused vastavad uldiselt dpilase
Oppe aluseks olevatele taotletavatele Gpitulemustele;
e hindega ,,3” ehk ,rahuldav” hinnatakse vaadeldava perioodi v&i vaadeldava
temaatika Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemused vastavad tldiselt
Opilase Oppe aluseks olevatele taotletavatele dpitulemustele, kuid esineb puudusi
javigu;
e hindega ,,2” ehk ,puudulik” hinnatakse vaadeldava perioodi vdi vaadeldava
temaatika Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud Opitulemustes esineb olulisi
puudusi;
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e hindega,,1” ehk ,,nork” hinnatakse vaadeldava perioodi voi vaadeldava temaatika
Opitulemuste saavutatust, kui saavutatud dpitulemustes esineb olulisi puudusi ja
areng puudub.

3) Viie palli susteemis hinnatavate Kirjalike t66de koostamisel ja hindamisel lahtutakse
pdhimdttest, et kui kasutatakse punktiarvestust ja Opetaja ei ole andnud teada teisiti,
koostatakse t66d nii, et hindega ,,5” hinnatakse Opilast, kes on saavutanud 90-100%
maksimaalsest voimalikust punktide arvust, hindega ,4” 75-89%, hindega ,,3” 50-74%,
hindega ,,2” 20-49% ning hindega ,,1” 0—19%.

4) Kui hindamisel tuvastatakse korvalise abi kasutamine v6i mahakirjutamine, voib vastavat
kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust voi selle tulemust
hinnata hindega ,,ndrk”.

5) Kui Kirjalikku voi praktilist t66d, suulist vastust (esitust), praktilist tegevust voi selle
tulemust on hinnatud hindega ,,puudulik” voi ,,ndrk™ v&i on hinne jddnud panemata, antakse
Opilasele vdimalus jarelevastamiseks voi jareltoo sooritamiseks.

4. Kokkuvdtvad hinded ja gtimnaasiumi I6petamine

1) Opilase 6pitulemusi dppeaines hinnatakse kokkuvétvalt —kursusehinnetega viie palli

stisteemis ning kursusehinnete alusel kooliastmehinnetega viie palli susteemis. Kool vdib

valikkursuste hindamisel kasutada hinnanguid ,arvestatud” ja ,mittearvestatud”, neid

hinnanguid ei teisendata viie palli stisteemi.

2) Kokkuvdtva hindamisena mdistetakse ka teadmiste ja oskuste tGendamist juhul, kui kool

vastavalt ,,Pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse” § 17 1dikele 4 arvestab kooli dppekava vilist

Oppimist vOi tegevust koolis dpetatava osana.

3) Gumnaasiumi I6putunnistuse annab glimnaasium dpilasele:

o kelle kooliastmehinded on vahemalt rahuldavad voi valikkursuste puhul rahuldavad voi
arvestatud;

e kes on sooritanud vdhemalt rahuldava tulemusega Oppeaine kohustuslikule mahule
vastavad eesti keele, matemaatika ja védrkeele (inglise vdi vene keele) riigieksamid.

e kes on sooritanud vahemalt rahuldavale tulemusele gimnaasiumi koolieksami;

e Kkes on sooritanud glimnaasiumi jooksul dpilasuurimuse voi praktilise t66.

4) Haridusliku erivajadusega dpilasele, kellel kdesolevas maéruses satestatud tingimustel kooli

Oppekavaga voi ndustamiskomisjoni soovitusel individuaalse dppekavaga on vahendatud voi

asendatud ké&esolevas maaruses satestatud taotletavaid Opitulemusi, on ldpetamise aluseks

kooli vdi individuaalses Gppekavas maaratud 6pitulemuste saavutatus.

V1 Kooli dppekava

1. Kooli dppekava koostamise alused ja Glesehitus

1) Kooli 6ppekava on gimnaasiumi dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument.

2) Kooli dppekava koostades lahtutakse riiklikust dppekavast ja kooli arengukavast, pidades
silmas piirkonna vajadusi, kooli t0otajate, vanemate ja Opilaste soove ning vaimseid ja
materiaalseid ressursse.
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3) Kooli Oppekava koostamise ja arendamise demokraatliku korralduse eest vastutab
gumnaasiumi direktor. Kooli 6ppekava kehtestab direktor. Muudatused kooli 6ppekavas
esitatakse enne kehtestamist arvamuse avaldamiseks kooli hoolekogule, dpilasesindusele ja
Oppendukogule.

4) Kooli 6ppekava koosneb dldosast ning kohustuslike ja valikdppeainete kavadest.

5) Kooli dppekava uldosas esitatakse:

Oppe- ja kasvatuseesmargid ning vaartused,

Oppekorraldus, kohustuslike ja valikkursuste Kkirjeldused, Opilase Oppekoormuse
kujundamine ja hariduslike erivajadustega dpilaste dppekorraldus, 18imingu péhimdtted,
Opilauurimuse voi praktilise t66 korraldus;

uldpédevuste kujundamine ja dppekeskkonna mitmekesistamine;

hindamise ja gimnaasiumi I6petamise korraldus;

Opilaste teavitamine, nbustamine ja karjaariope;

VIl Rakendusséatted

1. Oppe- ja kasvatustegevuse ja dppekeskkonna vastavusse viimine
1) Kool viib dppe- ja kasvatustegevuse ja kooli ppekava riikliku glimnaasiumi dppekavaga
kooskdlla 1. septembriks 2015. a.
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Ainevaldkond ,,Keel ja Kirjandus*

1. Uldalused

1.1. Keele- ja kirjanduspadevus

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete dpetamise eesmérk giimnaasiumis on kujundada
Opilastes keele- ja kirjanduspadevus, mis tdhendab suutlikkust mdista keelt ja kirjandust kui
rahvusliku ja eneseidentiteedi alust ja kunstiliiki ning mdista ja hinnata rahvuslikku ning
maailma kultuuripdrandit. Keele- ja kirjanduspédevus tahendab oskust kasutada keelt
erinevates suhtlusolukordades, et saavutada oma eesmérke, arvestades suhtlusnorme ja
keelekasutustavasid. Keele- ja kirjanduspédevus on oskus erinevaid tekste mdista ja luua,
analliisida ning kriitiliselt hinnata.

Keele ja kirjanduse dpetamise kaudu taotletakse, et gimnaasiumi I18puks Gpilane:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

valjendub selgelt, eesmargipéaraselt ja tldkirjakeele normidele vastavalt nii suulises kui ka
kirjalikus suhtluses;

arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pohjal teemakohaselt ja pdhjendatult;

teab tekstide Ulesehituse pohimdtteid, koostab eri liiki tekste, kasutades alustekstidena nii
teabe- ja ilukirjandustekste kui ka teisi allikaid neid kriitiliselt hinnates;

hindab kriitiliselt meedia- jm avalikke tekste, tunneb &ra tekstide méjutusvahendid,;
mdistab kirjanduse Ghiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist tahtsust;

vadrtustab kirjanikku kui loojat ning kirjandust kui tunde- ja kogemusmaailma rikastajat,
kujutlus- ja mdttemaailma arendajat;

teab eesti ja maailmakirjanduse olulisemaid autoreid ning kirjandusteoseid, seostab neid
ajajargu ja kultuurikontekstiga;

tunneb tdhtsamaid kirjandusvoole ja -Zanre, eristab kirjandusteksti poeetilisi votteid ning
peamisi kujundeid,

analliusib ja tdlgendab eri liiki Kirjandusteoseid.

1.2. Ainevaldkonna dppeained ja maht

Ainevaldkonna kohustuslikud &ppeained on eesti keel ja kirjandus. Oppeained jagunevad
kohustuslikeks ning valikkursusteks.

Kohustuslikud kursused dppeaineti on jargmised:

Eesti keele kohustuslikud kursused on jargmised:

10. klass ,Keel ja tihiskond*

,,Praktiline eesti keel I

11. klass ,Meedia ja mojutamine*

,,Praktiline eesti keel II

12. klass ,» Leksti keel ja stiil*

,,Praktiline eesti keel I1I*

Eesti keele valikkursused on jargmised:
10. klass ,,Ortograafia‘“
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11. klass ,,Leksikoloogia‘“
12. klass ,, Tekstist tekstini‘

Kirjanduse kohustuslikud kursused on jargmised:

10. klass ,,Kirjandusteose analiiiis ja tdlgendamine*
,Kirjandus antiigist 19. sajandini*

11. klass ,Kirjanduse pohiliigid ja zanrid*
,20. sajandi kirjandus*

12. klass ,,Uuem kirjandus*

Kirjanduse valikkursused on jargmised:

10. klass (uks valida) ,,Kirjandus ja film*
,»Kirjandus ja tihiskond*
»Kirjandus ja miiit*

12. klass ,Draama ja teater*

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Keel on rahvuskultuuri ja rahvusliku identiteedi kandja. Keele valdamine k&nes ja Kirjas on
inimese mdtlemisvdime kujunemise, vaimse arengu ning sotsialiseerumise alus ja eeldus. Eesti
keele hea valdamine on eduka Oppimise eeldus kdigis Oppeaineis. Keele ja kirjanduse
Oppeainete kaudu kujundatakse keele- ja kirjanduspédevuse ning kommunikatiivsete oskuste
arengu korval ka gumnasisti identiteedi ja enesetunnetuse kujunemist ning kultuurilist ja
sotsiaalset arengut.

Eesti keel ja kirjandus. Keeleteadmised loovad teoreetilise aluse praktilise keeleoskuse
arendamisele. Seet6ttu jargneb igale keeleteadmiste kursusele praktilise keele kursus ja on
sellega 18imitud. Neid kursusi vdib Opetada ka paralleelselt. Praktilise keele kursuses
kasutatakse kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemadena keeleteadmiste
kursuses késitletud teemasid ning Oppekava labivaid teemasid, samuti kirjanduskursuses
kasitletavaid teemasid. Praktilise keele kursused on keskendatud dpilase suulise ning kirjaliku
suhtluse, arutlus- ja véljendusoskuse arendamisele; eri liiki tekstide koostamise, selleks
vajaliku teabe hankimise ning kasutamise kujunemisele. Oigekirja- ja Gigekeelsuskiisimusi
korratakse kdigi kursuste valtel.

Kirjanduse ainekava on teksti- ja lugejakeskne. Téhelepanu podratakse ilukirjandusteose kui
terviku mdistmisele, tekstide analuisimisele ja télgendamisele, kujundlikule keelele ning
poeetikale. Esimeses ja kolmandas kursuses keskendutakse eri liiki ja Zanris kirjandusteoste
analudsile ning tdlgendamisele. Omandatud teadmisi rakendatakse uuema kirjanduse kursuses
ja kahes tlevaatlikumas kursuses, samuti valikkursustes. Eesti kirjandus on 18imitud kdigisse
kursustesse. L&imimist teatri- ja filmikunstiga voimaldavad vastavad valikkursused.

Keele- ja kirjanduskursusi seob tegelemine tekstidega: teksti mdistmine ning télgendamine,
keeleliste ja stiililiste valjendusvahendite eritlemine ja analiiis ning véimalust mdtda Uhiste
tekstide alusel kirjutamine. Kirjanduskursustes on analtisi- ja tdlgendusobjektiks ning
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kirjutamise alustekstiks valdavalt ilukirjandustekst.

1.4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Keele ja kirjanduse valdkonna Oppeainete Oppimise kaudu kujundatakse Opilastes koiki
riiklikus Gppekavas kirjeldatud tldpadevusi. Uldpadevusi kujundatakse erinevate tekstide
lugemise, reflekteerimise ja koostamise kaudu ning selleks on nii mitmesuguseid
koostoovorme (nt thised arutelud, esitlused, rihmat0od, projektid) kui ka individuaalse t66
véimalusi (nt uurimistod koostamine). Uldpadevuste saavutatus kajastub tekstiloomes,
esitlustes ning arutlustes. P&devustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —
teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise kujundamisel on kandev roll dpetajal,
kes loob soodsa Gpikeskkonna ja aluse 6petaja ning dpilaste tulemuslikuks koostooks.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Nii keele- kui ka kirjandusdpetuses réhutatakse vaimseid
vadrtusi: emakeele eripéra, arenguloo ja kasutusvaldkondade tundmist, suhtumist kirjandusse
kui kunstiloomingusse ning Kkirjanikusse kui loojasse. Keelt ja kirjandust Opetades
kujundatakse Opilase kdlbelisi vaartusi, sotsiaalseid hoiakuid ning tdekspidamisi, suhtumist
oma ja teiste rahvaste kirjandusse ning kultuuriparandisse laiemalt.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Keele- ja Kkirjandustundides kasutatavas paaris- ning
rihmat6s kujundatakse koostoooskust, julgustatakse oma arvamust avaldama, kaaslaste ideid
tunnustama ja teisi arvestama ning Uhiseid seisukohti otsima. Eri laadi Ulesannete kaudu
kujundatakse oskust eetiliselt ja olusid arvestades suhelda nii suuliselt kui ka kirjalikult, nii
vahenditult kui ka internetikeskkonnas.

Eneseméaaratluspadevus. Tekstide Ule arutledes toetatakse Opilase minapildi kujunemist,
opiolukordades luuakse vdimalused suhestuda kasitletavate teemadega, loovillesannete kaudu
tuuakse esile dpilase isikupéra ja andelaad ning avardatakse maailmapilti.

Opipadevus. Keele- ja kirjandustundides arendatakse kuulamis- ja lugemisoskust, eri liiki
tekstide maistmist, fakti ja arvamuse eristamist, eri allikatest teabe hankimist ja selle kriitilist
kasutamist, eri liiki tekstide koostamist ning oma arvamuse kujundamist ja sénastamist.

Suhtluspadevus. Keele- ja kirjandustundides kujundatakse suulise ja kirjaliku suhtluse oskusi,
suhtluspartneri arvestamist ning sobiva kaitumisviisi valikut, oma seisukohtade esitamise ja
p&hjendamise oskust. Oppimise ja dppetekstide kaudu kujundatakse arutlemise, vaitlemise
ning nuddisaegse kirjaliku suhtlemise aluseid.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane péadevus. Teabetekstide pdhjal
arendatakse oskust lugeda teabegraafikat vd8i muul viisil visuaalselt esitatud infot, leida
arvandmeid, Opitakse leitud infot anallitisima, sdnalise teabega seostama ning t6lgendama.
Vanemates tekstides kasutatud mddotihikute teisendamise kaudu edendatakse arvutusoskust.
Opitakse eristama teaduslikku teavet ilukirjandus- ja aimeteabest. Opitakse kasutama
tehnoloogilisi abivahendeid tekste luues, korrigeerides ning esitades.

Ettevotlikkuspadevus. Ettevotlikkuse ning vastutustunde kujunemist toetatakse nii meedia- ja
kirjandustekstidest kui ka Opilaste igapdevaelust lahtuvate eakohaste probleemide arutamise,
seisukohavotu ja lahenduste otsimisega nii keele- ja Kirjandustundides kui ka loovtéddes.
Ettevotlikkuspadevuse kujunemist soodustab Opilaste osalemine projektides, mis eeldavad
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Opilaste omaalgatust ja aktiivsust ning keele- ja kirjandusteadmiste rakendamist ning
taiendamist eri allikaist.

1.5. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Eesti keel on tGhtaegu nii dppe korraldamise keel kui ka keskne 6ppeaine. Hea keeleoskus loob
eeldused kdigi Oppeainete edukaks omandamiseks ning toimetulekuks isiklikus ja avalikus
elus. Samaaegu arendavad koik dppeained keelekasutuse p&hipadevusi: sdnavara mdistmist ja
kasutamise oskust, teksti mdistmist ning tekstiloomet, padevust suuliselt ja kirjalikult suhelda.
Seega kujuneb Gpilaste funktsionaalne ja kriitiline kirjaoskus vélja mitte iksnes eesti keele,
vaid kdigi Oppeainete dppimise tulemusel. Kuigi keeleoskust arendatakse jarjekindlalt ja
teadlikult keele- ja kirjandustundides, on vaja pidevat koostddd teiste ainete Gpetajatega.

Voorkeeled. Maailmakirjanduse autorite ja teostega tutvumine vGib &ratada huvi voorkeelte
Oppimise vastu; Opitavas voorkeeles kirjutatud teoste lugemine ja arutamine voib teadlikul
suunamisel &ratada huvi Opitava keele maa, selle kultuuri ja kirjanduse originaalkeeles
lugemise vastu.

Matemaatika. Oppetekstide ja tekstiillesannete mdistmist soodustab eesti/vene kirjanduse
tundides arendatav lugemisoskus. ArvsGnade digekirja Oppimine toetab korrektse
matemaatilise kirjaoskuse arendamist.

Loodusained. Loodustekstid eesti keele dppekirjanduses ja ilukirjanduses aitavad kaasa
looduse tundmadppimisele ning véartustamisele. Loodusluule lugemine ja esitamine, sellega
seotud esteetilis-emotsionaalsed elamused, samuti kirjandusteose looduskirjelduse Kkui
kunstilise kujundi analiiis, selle tdhenduse mdistmine teose kontekstis ergastab tahelepanu
looduse ilule ning véaartustab loodust kui esteetiliste elamuste allikat. Keele ja kirjanduse
valdkonna Gppeainetes kinnistatakse kohanimede ning loodusnéhtuste ja -objektide nimetuste
digekirja.

Sotsiaalained. Illukirjandusteoste lugemine ja analliiis toetavad maailmapildi kujunemist,
ajaloosiindmuste ja arengu mdistmist ning Uhiskonnaelus ja inimsuhetes orienteerumist.
Kirjandusdpetus suunab Opilasi seostama erinevate ajastute teoste probleeme tdnapaevaelu ja
inimestega. Keeletundides kinnistatakse riikide, thenduste, organisatsioonide, ajalooliste
isikute ning ajaloosiindmuste nimetuste digekirja norme. Erinevate tekstidega to6tades ning
arutluste ja vaitluste kaudu arendatakse arutlusoskust ning info hankimise, tdlgendamise ja
kasutamise oskust.

Kunstiained. Kirjandusteoste illustratsioonide analiilis toetab kujutava kunsti spetsiifika ja
valjendusvahendite mdistmist. Kirjandusteose kasitluse illustreerimine vastava ajastu
muusikaga soodustab arusaamist muusika emotsionaalsest mdjust ning eri muusikavoolude
eripdrast ja seostest ajastu kunstisuundumustega. Keeledppes Opitakse ndgema reklaami
visuaalseid ja auditiivseid komponente.

Kehaline kasvatus. Loovtegevuste kaudu kujundatakse tervist vaartustavat eluhoiakut,
vaitlustes propageeritakse tervislikke eluviise ning dramatiseeringutes ja rollimangudes
kogetakse erinevaid olukordi. Sportlaste elulugude kaudu puututakse kokku uldinimlike
kolbeliste vaartuste, sotsiaalsete hoiakute ja tdekspidamistega.
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1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Ainevaldkonna dppeainete eesmargiseadet, dpitulemusi ning Gppesisu kavandades peetakse
Oppekava labivaid teemasid silmas olenevalt 6ppeaine spetsiifikast ja seostest Uhe voi teise
labiva teemaga.

Elukestev dpe ja karjaari plaanimine. Erinevate 0ppetegevuste kaudu suunatakse Opilasi
vadrtustama elukestvat dpet kui elustiili ning mdtestama karjaari planeerimist kui jatkuvat
otsuste tegemise protsessi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda todmaailmaga, nt
ettevotte kilastusi, Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja
edasi®ppimisvbimalusi. Oppetegevus vdimaldab dpilasel sivendada teadmisi hariduse ja
tddmaailma vahelistest seostest. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvéimet ning
oskust iseseisvalt leida ja analtlsida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasidppimise
vOimaluste kohta ja koostada karjaariplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad
t60d, voimaldavad Opilasel seostada huvisid ja voimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning
mdista, et hobid ja harrastused hoiavad elu ja karjaéri tasakaalus. Rollimangude ja erinevate
tekstide kasitlemise, arutelude ning loovtédde kaudu arendatakse opilaste suhtlus- ja
koostodoskusi, suutlikkust oma arvamust kujundada ja véljendada ning probleeme lahendada.
Ope voimaldab dpilasel kujundada eneseanaliiiisiks vajalikku sdnavara, et analtiisida oma
huve ja vbimeid, nii ainealaseid kui ka tldoskusi ja teadmisi, sh oskust koostada 6pingutele ja
tulevikus t66le kandideerimiseks vajalikke dokumente.

Keskkond ja jatkusuutlik areng ning tervis ja ohutus. Ainevaldkonna Gppeainete kaudu
taotletakse dpilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, keskkonnateadlikuks, vastutustundlikuks
ning tervist ja turvalisust vaartustavaks inimeseks.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Eri liiki tekstide késitluse kaudu hakkavad Opilased
méarkama Uhiskonnas probleeme ja otsima neile lahendusi.

Vaartused ja k6lblus ning kultuuriline identiteet. llukirjandust ning kultuuriteemalisi tekste
lugedes ja analliusides, nende (le arutledes ning nende p6hjal kirjutades kujundatakse dpilaste
kdlbelisi omadusi, vaartusnorme ja hoiakuid. Oma keele ja kirjanduse vaartustamise kaudu
Opitakse lugu pidama endast ning rahvast, teiste rahvaste tekstide toel kujundatakse arusaam
kultuuride erinevustest, ent ka tddemus inimkonna kultuurilisest tihisosast.

Teabekeskkond. Oskusi kasutada teabekeskkonna vahendeid kujundatakse praktilises
tegevuses, mis hdlmab eri allikatest (sh internetist) teabe hankimist, selle kriitilist hindamist
ning kasutamist nii dppeteemakohaste teadmiste suurendamiseks kui ka tekstiloomes.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Opiiilesannete lahendamiseks kasutatakse infolihiskonna
vOimalusi, Opilasi suunatakse otsima alternatiivseid lahendusi.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Eesti keele oskus tdhendab eesti kirjakeele valdamist keele nelja osaoskuse (lugemine,
kirjutamine, kdnelemine ja kuulamine) valdkonnas.

Lugemisoskust arendatakse erinevate valdkondade tekstide lugemise, nende sisu analtitisimise
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ja kriitilise hindamise teel. Opetuses jélgitakse, et kasitletavate tekstide raskusaste kasvaks
vastavalt lugemisoskuse arenemisele, et oleks esindatud niihdsti seotud (kirjeldavad,
jutustavad) kui ka sidumata tekstid (tabelid, graafikud, loetelud jt). Lugemisoskuse arendamise
oluline osa on s6navara laiendamine, selleks omandatakse kogu ainedppes ststemaatiliselt uusi
sonu (vahem tuntud s6nu, voorsonu, piltlikke véljendeid). Lugemispadevuse tahtis komponent
on oskus leida niihasti trukitud kui ka elektroonilistest allikatest vajalikke tekste ning neist
omakorda vajalikku teavet. Lugemisoskuse arendamise avaram eesmark on Kriitilise
teabekasutaja ja esteetilisi vaartusi moistva isiksuse kujundamine.

Kirjutamisoskust arendatakse erineva eesmargi ja Ulesehitusega tekstide loomise kaudu.
Valdav osa tekstitlilipe, mida dpilased ainedppes loovad, on neile Ulesehituselt ja nduetelt
tuttavad juba pdhikoolist. Kirjutamisoskuse arendamise lesanne on saavutada neid tekste
luues meisterlikkus. Oluline on oskus Kirjutada teksti alustekstide pdhjal, samuti oskus siduda
oma tekstiga teistest tekstidest saadud teavet, viidata, tsiteerida ja refereerida.
Kirjutamispadevuse véltimatu eeldus ja komponent on hea ja toimiv digekirjaoskus. Seetbttu
kinnistatakse ning arendatakse kirjutamistlesannete kaudu pidevalt digekirjaoskust.

Kdnelemisoskuse arendamise keskne tilesanne on taiustada véimet valida suhtlusolukorrast ja
vestluspartnerist lahtudes sobiv toon ning stiilivahendid. Tahtis on ka oskus suhtlust alustada,
arendada ning térjuda. Kénelemisoskust arendatakse erinevate suhtlusilesannete kaudu, paari-
ja ruhmatdode aruteludes, klassi ees esinedes ning koha pealt vastates. Reaalelulisi
suhtlusolukordi harjutatakse rollimangudes. Kd&nelemisoskuse tahtis komponent on
argumenteerimisoskus, voime oma seisukohti esitada ja kaitsta, kasutades nii ratsionaalseid,
emotsionaalseid kui ka eetilisi pdhjendusi. Argumenteerimisoskust arendatakse arutelude,
diskussioonide ning timarlaua vormis.

Kuulamisoskuse arendamise eesmargid on vestluspartneri suhtluseesmérgi madistmine,
veenmise ja manipuleerimise aratundmine ning suulises vormis esitatud teabe ja aimetekstide
mdtte mdistmine. Oluline on avalikule esinejale sisukate teemast lahtuvate kiisimuste esitamise
oskus. Kuulamisoskuse arendamiseks v@ib kasutada aruteludest v6i loengutest kokkuvdtete
tegemist ning poliitiliste kbnede anallusi.

Kirjanduse dppe-eesmérkide ja Gpitulemuste pdhjal on kirjandustunni 6ppetegevused seotud
ilukirjanduse ja kultuuriteemaliste teabetekstide, sh esseistika lugemise, anallisi ja
tdlgendamisega, ent ka suulise ning Kirjaliku enesevaljendusega. Lugeja- ja tekstikeskse
kirjandusdpetusega asetub esikohale lugemine ning sellega seotud tegevused, tagaplaanile jaab
kirjanduslugu.

Kirjandustunnis kasutatakse eri kirjandusteaduslikke meetodeid l&hilugemisest vordlev-

ajalooliseni. Ope peab aitama loetusse siiveneda, seda analiiiisida, siinteesida, vorrelda, hinnata

ja praktilises tegevuses kasutada. Kirjandusega tegeldes tuleks véltida meetodi tGhekilgsust.

Nii vOib naiteks:

1) analulsida kirjandusteost ajastu kultuuritervikus, seoses ajaloo, kunsti ja filosoofiaga;

2) vaadelda kirjandusteost kui kirjaniku elu peegeldust ja edasiarendust;

3) uurida teksti struktuuriosade suhteid ja tdhendust nii lugedes kui ka ise kirjutades;

4) analliisida teksti jutustuse seisukohalt: luua aega ja tegevuskohta, joonistada Ules
tekstiruume, uurida siizee ja faabula seoseid, narratiivsust jm;
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5) mdtestada lahti véite votmesonu; sdnastada oma arvamust voi kiisimusi, argumenteerida;
leida olulist ja seostada seda varem loetuga, struktureerida teavet ning edastada seda
graafiliselt;

6) vorrelda ja vastandada teavet, tuua esile uhiseid ning eriomaseid jooni;

7) leida tekstidevahelisi seoseid narratiivis, kompositsioonis, tegelastes, episoodides,
motiivides, tksiksOnades ja fraasides;

8) leida arhitekstuaalseid seoseid siizeedes, tegelastliupides, motiivides ning valjendites;

9) teisendada teksti teise zanrisse;

10) analulsida eri stiile ja allkeeli ning nende segunemist kirjandustekstis;

11) vdrrelda ilukirjanduse valjendusvahendeid filmi- ja teatrikunsti votetega;

12) tegelda kunstiteose poeetikaga, uurida oma lugemisoskust, -eelistusi ja lugejaajalugu,
erinevaid lugejarihmi ning lugemismudeleid.

KirjandusOpetuse eesmérke aitavad saavutada Kirjandusteoste motiividel loodud Vi
kirjanduslugu tutvustavate méngu- ja tosielufilmide vaatamine, helisalvestiste kuulamine,
samuti teatris ja muuseumis kdimine ning nende tegevustega seotud tlesanded.

llukirjandustekstide kérval loetakse kirjandustunnis ka kirjandus@pet toetavaid metatekste. See
stvendab oskust kasutada erinevaid teabevahendeid ja kujundab kriitilist suhtumist
internetiallikaisse. Esseistikat voi kirjanduskriitikat lugedes, seda kirjandusteose analtsil
kasutades kasvab oskus korrektselt tsiteerida ja refereerida, kujuneb arusaam autoridigusest
ning plagiaadist. Eakohaselt valitud kirjanduskriitika lugemine toetab t60d tervikteostega,
pakkudes isikust, ajastust, kultuurist vm lahtuvaid eri t6lgendusvdimalusi, Opetades Uhtlasi
tekstisse kriitiliselt suhtuma. Opetlik on otsida teavet teose probleemide, ideede, tegevusaja ja
-kohtade jms kohta; leida teksti pdhiidee ning seostada seda oma elu- ja lugemiskogemusega;
esile tdsta ja Umber sdnastada olulisi mdtteid; teha loetust kokkuvdte voi esitada teavet teises
vormis; sGnastada poolt- ja vastuargumente; esitada teksti kohta kusimusi v8i neile vastata;
analliisida teksti pbhjal koostatud vaiteid. Tekstipoeetilise késitluse korral on soovitatav
tekstide thiseid ja eriomaseid jooni sedastav vordlusmeetod.

Kirjandustunnis kasitletut aitab kinnistada Gpitu suuline ja kirjalik rakendamine. Selleks vdib
kirjutada analtlse, arutlusi ja loovtoid ning kasutada suulise enesevéljenduse votteid
(rihmat06 esitlused, ettekanded, koned, vaitlused). Nii teoste tdlgendamisel kui ka
esinemisoskuse ja -julguse arendamisel on omal kohal rolliméngud ning dramatiseeringud.

Oppetegevust plaanides on soovitatav 1ahtuda aktiivdppe (sh avastus-, uurimis-, probleem- ja
projektdppe) pdhimotetest, voimaldades Opilastel toéotada nii Uksi, paaris kui ka rihmas, et
arendada nende koostodoskust ja vastutustunnet.

Oppetegevuse kavandamisel on &petajal professionaalne digus koostdds Opilastega teha
valikuid Oppesisu késitlemises arvestusega, et taotletavad dpitulemused oleksid saavutatud
ning Gld- ja valdkondlikud p&devused kujundatud, ja lahtuvalt Gpilaste eelnevatest teadmistest-
oskustest.

1.8. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse glmnaasiumi riikliku dppekava Uldosa sétteist. Keele ja kirjanduse
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Opitulemuste kontrolli ning hindamise eesmark on saada llevaade dpitulemuste saavutatusest
ja Opilase individuaalsest arengust ning kasutada saadud teavet Oppe tulemuslikumaks
kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka tldpadevuste
saavutatust, sh dpioskusi suuliste vastuste, kirjalike t60de ning praktiliste tegevuste alusel.
Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid véimeid
ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla. Opitulemusi hinnatakse sénaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis
on hindamise kriteeriumid. Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid peaksid olema
mitmekesised. Tahtsal kohal on dpilast toetav kujundav hindamine, mis keskendub eelkdige
Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega.

Eesti keeles hinnatakse:
1) korrektset suulist ja kirjalikku keelekasutust;
2) eri liiki suuliste ja kirjalike tekstide mdistmist ning kriitilist analtisi;
3) tekstiloomeoskust;
4) argumenteerimisoskust;
5) teabeallikate kasutamise oskust.

Kirjanduses hinnatakse:
1) teoste lugemist, tblgendamist ja anallisi;
2) argumenteerimisoskust;
3) eri liiki tekstide loomise ja esitamise oskust;
4) eesti ja maailmakirjanduse peamiste arengusuundade tundmist;
5) ilukirjandusliku keelekasutuse eripara mdistmist ja valdamist.

Praktilise eesti keele tundides tehtud t66de tulemusi, mis néitavad kirjanduskursuste voi teiste
eesti keele kursuste dpitulemuste saavutatust, vdib hinnata ja arvestada vastavate kursuste
osalise sooritusena. Samuti vdib kirjanduskursustes ning teistes eesti keele kursustes tehtud
toode praktilise eesti keele kursuse Gpieesmarkidele suunatud tegevusi hinnata ja arvestada
praktilise eesti keele kursuse osalise sooritusena.

1.7. Nouded fuusilisele dpikeskkonnale

Kool korraldab:

1) valdava osa Opet klassis, kus saab mdooblit sobivalt imber paigutada riihmatéoks ning
Umarlauavestlusteks;

2) vajaduse korral dppe arvuti/ multimeediaklassis, kooli raamatukogus ning véljaspool kooli.

Kool voimaldab:

1) Oppekomplektid (Gpikud, toovihikud, Gpetajaraamatud) koigi kursuste tarbeks;

2) klassiruumis  kasutada  Oigekeelsussdnaraamatuid  ja  vO0Orsonade  leksikoni,
tekstikogumikke, kirjandusteoseid ning audiovisuaalvahendeid;

3) Oppes kasutada ténapdevasel info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pd&hinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid, sh netisdnaraamatuid.
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2. Ainekavad

2.1. Eesti keel

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Gumnaasiumi eesti keele dpetusega taotletakse, et dpilane:
1) valdab eesti kirjakeelt ning kasutab seda korrektselt kdnes ja kirjas;
2) on keeleteadlik, tajub keelt oma identiteedi osana, anallilsib ning hindab Kriitiliselt keele
muutumise tendentse;
3) tunneb thdpilisi suhtlusolukordi, oskab valida suhtluskanalit, kasutades konteksti sobivat
suulist ja kirjalikku keelt;
4) tunneb tekstiliikide erinevusi ning oskab eri liiki tekste lugeda, analliiisida ja koostada;
5) arendab loovat ja kriitilist mGtlemist;
6) valib, hindab kriitiliselt ning kasutab sihip&raselt teabeallikaid,;
7) moistab korrektse kdne ja kirjakeele, sh dpingutele ja to6le kandideerimiseks vajalike
dokumentide, ning ainevaldkonnaalaste teadmiste olulisust toémaailmas uldiselt;
8) teab ainevaldkonnaga seotud elukutseid ja ameteid ning mdistab nende t66 vaartust toéturul.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Eesti keele kui Gppeaine sisu jaguneb kaheks valdkonnaks: keeleteadmisteks ning praktiliseks
keeleoskuseks. Eesti keele kursustega putakse tekitada dpilastes huvi filoloogia vastu laiemalt
ning anda neile baasteadmistega vordses mahus praktilisi oskusi.

Oppeaines kasitletakse pdhjalikult keele (lesandeid Ghiskonnas: kuidas keel toimib
maérgiststeemina, milline on eesti keel teiste maailma keeltega vorreldes oma ehituse ja
isedrasuste poolest, mis on eesti murded ning kuidas on eesti kirjakeel ajalooliselt nende pdhjal
kujunenud. Tahtsal kohal on keele varieerumise kasitlemine — eristatakse Kirjakeelt ja
kdnekeelt, eri allkeeli ja slangi ning nende kasutusvaldkondi. Kasitletakse ka eesti keele
arendamise kusimusi ning Eesti keelepoliitikat. Keele ja Gihiskonna suhete m&istmine aitab aru
saada keelest kui infovahetussuisteemist ning kesksest identiteedi valjendajast.

Slstemaatiline Ulevaade antakse meediast ja mojutamisest. Kasitletakse reaalsuse
konstrueerimist meedia vahendusel ning kuidas ja mis keelevahenditega luuakse samast
néhtusest erinevaid kasitlusi. Sellega seoses selgitatakse ajakirjanduseetikat. Kasitletakse
reklaami ning selle mdjutamisvotteid, elektroonilist meediat ja selles tekkinud uusi
suhtlusvéimalusi ning nendega seotud ohte ja manipuleerimisvdimalusi. MeediaGpetusega
kujundatakse kriitilist meediatarbijat.

Slvendatult vaadeldakse teksti keele ja stiili kisimusi. Késitletakse erinevate tekstiliikide
keelelisi ja stilistilisi erinevusi, vaadeldakse sdnavara stiililisi kihistusi ja tdhendusntiansse ning
kirjutamise komponente ja ndudeid eri tekstiliikide keelele. Siistemaatiline ilevaade antakse
pohilistest stiilivigadest.

Praktiline eesti keele oskus tdhendab keele valdamist lugedes, kirjutades, kdneldes ja kuulates.
Lugemisoskuse arendamise avaram eesmdrk on kujundada Kriitilist teabekasutajat.
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Kirjutamisoskust arendatakse erineva eesmargi ja Ulesehitusega tekstide loomise kaudu,
Opetades viitama, tsiteerima, refereerima ning Kkirjutama alustekstide pd&hjal.
Kirjutamispadevuse eeldus on hea digekirjaoskus. Kénelemisoskus tahendab nii oskust esineda
kui ka valida suhtlusolukorrast ning vestluspartnerist lahtuvalt sobiv toon ja stiil.
Kuulamisoskuse arendamise eesmérk on mdista vestluspartnerit ja esinejat, tunda suulistes
meediakanalites dra faktiinfo ja arvamus ning mdjutamine ja manipuleerimine; olla valmis
esitama tapsustavaid kisimusi ning vastuvaiteid.

2.1.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi I8petaja:

1) viéljendab ennast nii suulises kui ka Kirjalikus suhtluses selgelt, eesmargiparaselt ja
uldkirjakeele normide jargi;

2) valib suhtluskanaleid ning valjendusvahendeid, l&htudes funktsionaalsetest, eetilistest ja
esteetilistest kaalutlustest;

3) oskab tekstide loomiseks leida, kriitiliselt hinnata ja kasutada eri laadi teabeallikaid,;

4) teab tekstide Ulesehituse pdhimétteid ja isedrasusi, oskab luua ning analulsida eri liiki
suulisi ja kirjalikke tekste;

5) analidsib ja hindab kriitiliselt avalikke tekste ning tunneb tekstide méjutusvahendeid,;

6) oskab kasutada keeleinfo allikaid.

2.1.4. Kursuste opitulemused ja dppesisu

I kursus ,,Keel ja iihiskond*“

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:
1) mdistab ja oskab analliisida keele rolli, funktsioone ning tdhendust tihiskonnas;
2) mdistab allkeelte ja keele varieerumise olemust;
3) tunneb suulise ja kirjaliku keele norme ning etiketti;
4) oskab nimetada ajastuomaseid keelen&htusi.

Oppesisu

Keele Ulesanded: infovahetus, suhteloome, identiteedi véljendamine, maailmapildi kujunda-
mine. Keel kui mérgisusteem. Teised margististeemid. Graafilised tldistused (joonised, tabelid,
skeemid). Pildikeel. Mérgiststeemide Gihendamine tekstis. Kunst ja keel.

Eesti keele eripara: h&élikusisteem, astmevaheldus, muutevormistik, lausettitbid ja sdnajérg,
sdnamoodustus.

Eesti keel ja teised keeled. Eesti keel soome-ugri keelena. Euroopa ning maailma keeled
(valikuliselt). Keelekontaktid saksa, vene, inglise ja soome keelega. Keele varieerumine ning
muutumine.

Tanapéevase kirjakeele kujunemine. Kirjakeel ja konekeel. Murdekeel ja kodumurre.
Kirjakeele norm. Keeleline etikett. Keelekasutuse valdkonnad ning sotsiaalriihmade erikeeled.
Slang. Aktsent.

Eesti mitmekultuurilise ja mitmekeelse maana. Keeleline tolerantsus. Eesti keelepoliitika. Eesti

29



keele kasutusvaldkonnad ja arendus: keeletehnoloogia, terminoloogia ja oskuskeel, ilu-
kirjandus, tdlkekultuur. Eesti keele staatus ja tulevik.

II kursus ,,Meedia ja mojutamine*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) wvaldab ettekujutust lihtsamast kommunikatsioonimudelist ning meedia rollist
infouhiskonnas;

2) tunneb meediakanaleid ja -zanre, nende tunnuseid ning meediateksti vastuvotu eripéra;

3) analidsib verbaalset teksti visuaalses ja audiovisuaalses kontekstis;

4) oskab sOnastada teksti sdnumit, leiab viiteid ja vihjeid teistele tekstidele ning tdlgendab
teksti seostuvate tekstide kontekstis;

5) eristab fakti arvamusest ning usaldusvaarset infot kiisitavast;

6) tunneb meediatekstis &ra argumendid ning pdhilised verbaalsed ja visuaalsed
mdojutamisvotted;

7) analdsib kriitiliselt reklaami ning mdistab reklaami varjatud sénumit.

Oppesisu

Kommunikatsioon. Lihtsaim kommunikatsioonimudel, kommunikatsiooni toimumise
tingimused. Infouhiskond, demokraatliku infolihiskonna iseloomulikud jooned. Lihillevaade
meedia ajaloost. Meediakanalid. Muutused uue meedia ajastul, sotsiaalmeedia.

Tekstiliigid. Tekst ja kontekst. Meediateksti vastuvotu eripdra. Olulisemad meediaZanrid
(uudis, reportaaz, intervjuu, arvamus). Kvaliteetajakirjanduse ja meelelahutusajakirjanduse
erinevused. Eri tulpi meediatekstide vastuvotu spetsiifika; verbaalse teksti taju heli ja pildi
kontekstis. Meediatekstide usaldusvaarsus.

Meedia kui diskursuse kujundaja. Verbaalne ja visuaalne mdjutamine. Demagoogia- ja
manipulatsioonivotted; keeleline manipulatsioon. Meediaeetika ja meediakriitika. Oma
seisukoha eetiline ja asjakohane sBnastamine. Autoripositsioon, infoallikad ja nende
usaldusvaarsus. Kriitiline ja teadlik lugemine. Fakti ja arvamuse eristamine. Meedia retoorika
ning argumendid. Sotsiaalsete tunnuste ja malitide konstrueerimine meediatekstis.

Reklaam (kommertsreklaam, poliitiline reklaam, sotsiaalreklaam). Reklaami sihtriihmad ja
kanalid. Reklaam mainekujundusvahendina. Erandlik keelekasutus ning tahelepanu &ratamise
votted. Reklaami varjatud sdnum. Reklaam ja seadused. Kriitilise reklaamitarbija
kujundamine.

III kursus ,, Teksti keel ja stiil*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) analtiusib tekstide sisu, eesmérke, kasutuskonteksti, Glesehitust, sbnavara ning stiili;
2) koostab eri liiki tekste (arutlus, arvustus ja muud probleemkirjutised; teadustekstid jt);
3) seob tekste luues omavahel alustekste, refereerib, tsiteerib, parafraseerib ning kasutab
viitamisslsteeme;
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4) tunneb mdjutamise viise ja keelevahendeid, argumenteerib, ndustub esitatud vaidetega voi
lukkab neid Gmber nii suulises kui ka kirjalikus tekstis;

5) oskab toimetada oma teksti.

Oppesisu

Keele erinevad kasutusvaldkonnad (argi-, ilukirjandus-, teadus- ja tarbekeel). Keel suhtlus- ja
tunnetusvahendina. Tekstiliigid. Suulise ja kirjaliku suhtluse ning teksti erinevused.

Stiil ja stilistika. Asjalikkus ja isikupéra. Viisakus ja sobralik toon. V8imukus, vulgaarsus ja
suhtlusvead. Ametlik stiil, publitsistlik stiil ning teadusstiil. Stiilivarving, stiiliviga; keele
kasutusvaldkondade tdpilised stiilivead. llukirjandusstiil ja poeetika.

Eesti sBnavara; tédhendus ja stiilijooned. Oma sdnavara rikastamise vOimalused. Keele
kujundlikkus ja loov keelekasutus.

Tekstide vordlev analliis (eesmérgid, kasutuskontekst, grammatilised erijooned, sGnavara,
stiil). Vorgusuhtluse keelevalikud.

Teadlik kirjutamine. Kirjutamise eesmérk, adressaat, pealkiri, probleem, pdhiidee. Teksti
ainestik, materjali kogumine ja sustematiseerimine. Teema, selle varasemad kaésitlused ja
tahud. Teksti tlesehitus ja sidusus. Ldigu Ulesanne (allteema, vaide, selgitus, tBestus, jareldus,
uldistus). Arutlev kirjutamine. Oma teksti toimetamine.

Teadustekst. Uurimiseesmérgi ja hipoteesi sBGnastamine. Materjali kirjeldamine ja
usaldusvaarsus. Uurimuse struktuur. Allikate refereerimise ja tsiteerimise eesmargid. Lause- ja
IGiguviited; viitekirje. VVordlemine, analtitisimine, Gldistamine, jareldamine. VVormistamine.
Arvustamine. Loomevargus ehk plagiaat.

IV Kkursus ,,Praktiline eesti keel I«
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) argumenteerib veenvalt ja selgelt ning kaitseb oma seisukohti suuliselt ja kirjaliku arutleva
teksti vormis;
2) koostab levinumaid tarbetekste;
3) oskab ihe alusteksti pdhjal koostada referaati ja kokkuvotet, valtides plagiaati;
4) tunneb pohilisi infootsingu vBimalusi (sh elektroonilisi) ning oskab kasutada neis leiduvat
infot oma tekstides;
5) votab kuuldut ja loetut kokku nii suulises kui ka kirjalikus vormis;
6) jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid.

Oppesisu

Kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad:
1) kursusega ,,Keel ja ithiskond* seostuvad teemad;
2) kirjanduskursustega seostuvad teemad;
3) 0Oppekava l&bivad teemad.

Kdnelemine. Suuline esinemine ja suhtlus eri tidpi olukordades. Argumenteerimine,
veenmine; emotsionaalsus, toon.
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Kirjutamine. Tarbetekstid: elulugu, avaldus, seletuskiri, taotlus, kaebus, Kiri ja e-kiri jt.
Arvamustekstid. Arvamustekstide (Glesehituse p6himdtted. Arvamustekstide koostamine
Uhiskonna- ja Opilaselu teemadel. Arvamusteksti Kirjutamine alusteksti pohjal. Kokkuvdtte
koostamine.

Oigekirja- ja digekeelsuskiisimuste kordamine.

Lugemine. Seotud ja sidumata tekstide (nimestikud, graafikud, tabelid jm) mdistmine. Info
otsing erinevatest allikatest.

Slstemaatiline sGnavaraarendus (nt harvem sGnavara, sdnamoodustus, sdnavara taiendamine,
kinnistamine ja praktiline kasutamine).

Kuulamine. Teksti suhtlustdhenduse ja eesmargi moistmine eri toiminguis, suhtluspartneri
mdistmine dialoogis. Erinevate keelevariantide sotsiaalse tdhenduse mdistmine.

V kursus ,,Praktiline eesti keel 11«

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:
1) argumenteerib veenvalt ja selgelt ning kaitseb oma seisukohti;
2) suudab jalgida suulist mottearendust ning esitada ettekandjale kiisimusi;
3) oskab analliisida meediatekste ning teha eri allikaist parineva info ja arutluskaikude pdhjal

kokkuvdtet;

4) oskab kirjutada arvamuslugu ja retsensiooni, véltides plagiaati;
5) jargib kirjutades eesti digekirja aluseid ja pdhireegleid.

Oppesisu

Kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad:

1) kursusega ,,Meedia ja mojutamine” seostuvad teemad,
2) kirjanduskursustega seostuvad teemad;
3) Oppekava labivad teemad.

Kdnelemine. Suuline suhtlus lahtuvalt olukorrast ja vestluspartnerist. Sama sdnumi
edastamine erinevate keelevahenditega, keelelise véljenduse paindlikkus, otsesem ja kaudsem
véljendumine. Ratsionaalsete, emotsionaalsete ja eetiliste argumentide kasutamine ning
veenmine ja mdjutamine.

Kirjutamine. Tarbekirjade koostamine: juhend, koosoleku memo, tegevuskava. Mitme allika
pdhjal kokkuvotte ja referaadi kirjutamine. Ajakirjandustekstide koostamine: arvamuslugu,
retsensioon, pressiteade. Veebitekstide koostamine. Oigekirja- ja 8igekeelsuskiisimuste
kordamine.

Lugemine. Eri modaalsusega tekstide (kirjaliku, audiovisuaalse, hiipertekstilise) tdhenduse
maoistmine. Teksti eesmargi ja vaatenurga moistmine, meediatekstide kriitiline analtitisimine.
Teksti sisuliste ja keeleliste tunnuste pdhjal elektrooniliste otsingustrateegiate kasutamine.
Slstemaatiline sdnavaraarendus (lldkasutatavate voorsdnade, ilukirjanduskeele sdnavara,
késitletavate teemadega seotud terminoloogia omandamine, kinnistamine ja praktiline
kasutamine).

Kuulamine. Ratsionaalsete, eetiliste ja emotsionaalsete argumentide eristamine suulises
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tekstis, kallutatuse ja manipuleerimise &ratundmine.

VI kursus ,,Praktiline eesti keel II11*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) oskab edasi anda tdhendusvarjundeid, tajub keelendite konnotatiivseid tahendusi ning
moistab vihjelist keelekasutust;
2) oskab veenvalt ja selgelt argumenteerida ning kaitsta oma seisukohti;
3) oskab konspekteerida suulist esitust;
4) oskab edastada eri allikaist saadud infot ja arutluskéike ning siduda neid oma hinnangute
ja seisukohtadega;
5) oskab koostada tarbetekste;
6) tunneb teadusstiili tunnuseid ning koostab eakohast teadusteksti, valtides plagiaati;
7) kasutab elektroonilisi teabeotsinguid ning suudab hinnata teabe usaldusvééarsust;
8) valdab eesti kirjakeelt.
Oppesisu

Kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad:

1) kursusega ,, Teksti keel ja stiil“ seostuvad teemad,
2) kirjanduskursustega seostuvad teemad;
3) Oppekava labivad teemad.

Kdnelemine. Keeleline véljendusrikkus mdtteid, tundeid ja hinnanguid valjendades.
Stiilivahendite kasutamine erineva mdju saavutamiseks suulises esinemises ja vaitluses.

Kirjutamine. Arutleva artikli kirjutamine eri tlupi (tekstiliste, pildiliste, audiovisuaalsete;
lineaarsete, mittelineaarsete, hipertekstiliste) alustekstide pohjal. Tarbetekstide (projekti ja
kandidaadi p6&hjenduse, tegevusaruande) koostamine. Oigekirja- ja digekeelsuskiisimuste
kordamine.

Lugemine. Keeruka struktuuriga ja eri modaalsusega tekstide mdistmine. Keeruka kujundliku
valjenduse maoistmine. Slstemaatiline sGnavaraarendus (akadeemilisele ja haritud stiilile
omaste vodrsdnade, lendvéljendite, ilukirjanduskeele korgstiilse sdnavara ning késitletavate
teemadega seotud terminoloogia omandamine, kinnistamine ja praktiline kasutamine).
Teabeotsingu oskuste tdhustamine.

Kuulamine. Keeruka struktuuriga suulise teksti konspekteerimine. Vditluse juhtimine ning
seal esile kerkinud argumentidest kokkuvdtte tegemine.
2.2. Kirjandus
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2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Gumnaasiumi kirjandusfpetusega taotletakse, et dpilane:

1) loeb ja vaartustab nii eesti kui ka maailmakirjanduse olulisemaid autoreid ja
kirjandusteoseid, suhestab loetut teose ajastu ning tdnapéevaga;

2) mdistab kirjandust kui kunstiliiki ja kirjanduse thiskondlikku, ajaloolist ja kultuurilist
tahtsust;

3) véartustab kirjandust kui tunde- ja kogemusmaailma rikastajat, kujutlus- ja mottemaailma
arendajat ning vaartushinnangute ja maailmavaate kujundajat;

4) loeb ilukirjandust, sealhulgas nii proosat, luulet kui ka draamat, tunneb tahtsamaid
kirjandusvoole ja -zanre ning eristab Kirjandusteksti poeetilisi votteid ja peamisi kujundeid;

5) mdistab sdnakunsti véljendusvahendite mitmekesisust ning nende erinevusi ja sarnasusi
vorreldes teiste kunstiliikidega (teater, film, kunst, muusika);

6) oskab kirjandusteksti seletada, mdistab Kirjandusteksti mitmeti tbélgendatavust ning
erinevate kultuurikontekstide tausta teose mdistmisel, ndeb kirjanduses inimese ja maailma
moistmise mudelit;

7) analdsib kriitiliselt erinevaid kirjandusteoseid ning infoallikaid, arendab nii suulist kui ka
kirjalikku véljendus- ja arutlusoskust ning loovust.

8) vaartustab Kirjanikku kui loojat ning tunneb ainevaldkonnaga seotud ametite olemust ja
vaértust dhiskonnas.

2.2.2. Oppeaine kirjeldus

Kirjandusopetus on giimnaasiumis (ks keskseid kultuuri- ja kunstiaineid, mis aitab kujundada
noore inimese esteetilisi ja eetilisi tOekspidamisi, rikastada vaimu ja valjendusoskust,
mitmekesistada suhtlust, mdista vdorast kogemust ning mdotestada stigavamalt hiskonda ja
kultuuri. Kirjandusopetuse Ulesanne on tagada kultuuri jarjepidevus ning hiskonna
jatkusuutlikkus.

Gumnaasiumi kirjandusOpetus, toetudes pdhikooli kirjandustundides omandatule, jéatkab
teksti- ja lugejakeskset Opet. Erilist tdhelepanu pdoratakse ilukirjandusteose kui terviku
mdistmisele ning tekstide analulsile ja tdlgendamisele eri vaatepunktidest. Kuna
sOnakunstiteos pdhineb kujundil, siis on ainesisus rdhutatud Kirjanduse kunstilist aspekti, mis
hdlmab Kkirjanduse poeetika tundmist ning kujundlikkuse mdistmist selle mottelis-tundelises
uhtsuses ja mitmetdhenduslikkuses. Diakroonilise, s.0 kirjandusloolise kasitluse kérval on
eelistatum siinkrooniline, s.0 voolule, suunale, zanrile voi1 teemale keskenduv késitlus voi
nende kahe pdiming, kus tekstikeskselt analtiusilt liigutakse tekstivaliste taustade, tilevaadete
ja seosteni. VGimaluse korral vaadeldakse eesti ja maailmakirjandust vordlevalt.

Kirjandusdpetus juhindub Oppeainesisesest I6imingust, kus mitmesugused keelelised,
teaduslikud, ajaloolised ja kultuurilised teadmised ning oskused on omavahel taiendussuhtes,
kuid poorab tahelepanu ka ainetevahelisele 16imingule, aidates paremini aru saada kunstist,
muusikast, teatrist, filmist, pdrimuskultuurist ning ténapdeva kultuurist laiemaltki.
Kultuuriloolise tausta konkretiseerimiseks on vaja kirjanduse korval osutada teistelegi
Oppeainetele: ajaloole, Uhiskonna- ja inimesedpetusele, geograafiale, muusikale, kunstile,
filosoofiale jt.
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Kirjanduse kohustuslikud kursused nende soovituslikus jarjekorras votavad arvesse Opilase
abstraktse mdtlemise vdimet, selle arengut ja lugemuse suurenemist. Kursused pakuvad
ainesiseseid ja -valiseid 16iminguv@imalusi, nende jargnevus eeldab ja kasutab varem &pitut.
Kursuste sees voib Oppesisu jarjekorda vajaduse korral muuta, 16hkumata seejuures selle
sisulist tervikut ja aineloogikat. Kursuse jooksul loetud tervikteoseid seostatakse vastavate
teemadega. Tervikteoste valiku teeb Opetaja, l&htudes kooli ja klassi eripérast.

Kursuste Oppesisus margitud autorite ning kirjandusteoste valikul on arvestatud eesti ja
maailmakirjanduse, klassika ning niudiskirjanduse pdhjendatud proportsioone. Lugemisvara
valikul tuleb ldhtuda teoste potentsiaalist tldpadevuste kujundamiseks ja labivate teemade
kisitlemiseks ning Zanrilise mitmekesisuse pdhiméttest. Oppesisus nimetatud teoste hulgast
valib dpetaja lahemaks vaatluseks Opilaste soove ja vOimeid arvestades Opitulemustes
sdtestatud arvu tervikteoseid. Ulejaanud autorite loomingut tutvustatakse kas tilevaatlikult vai
luhemaid tekstinditeid analitsides ning t6lgendades. Autorite ja nende teoste kordumine eri
kursuste Oppesisus on taotluslik: eesmark on vdimaldada Opetajal kursusi (les ehitada
paindlikult. Eesti keelest erineva emakeelega Opilastel on soovitatav lugeda ja analtiisida tht
kirjandusteost tema kodukeelt esindava maa kirjandusest.

Gumnaasiumi  kohustuslike kirjanduskursuste roll on Opetada tundma ja kasutama
kirjandusmdisteid, eristama kirjandusvoole ja -zanre ning paigutama neid ajastu konteksti,
analliisima ja tdlgendama eri liiki kirjandusteoseid; anda ettekujutus tdhtsamate maailma ja
eesti kirjanike loomingust ning Kirjandusloolisest tahtsusest; avada kirjanduse téhtsus eri
ajastute ning mottevoolude peegeldajana; harjutada lugema ka suuremat vaimset pingutust
ndudvaid tekste ning kujundada noorte inimeste kirjanduslikku maitset.

Valikkursused seovad kirjandust teiste kunstiliikidega ning késitlevad metakirjanduslikke
teemasid. Nende kursuste funktsioon on avardada Opilase uldist maailmapilti ja pakkuda
stigavamat sissevaadet kirjandusse.

2.2.3. Gumnaasiumi dpitulemused
Gumnaasiumi I8petaja:

1) oskab tuua nditeid maailmakirjanduse eri voolude ja Zanride, teoste ja nende autorite kohta
ning seostab neid ajajargu ja kultuurikontekstiga;

2) teab eesti kirjanduse peamisi arengusuundi ning tdhtsamaid autoreid ja teoseid;

3) oskab avada oluliste teoste tdhenduse eesti kirjanduse taustal ning iseenda kui lugeja
vaatepunktist;

4) oskab loetut motestada nii selle loomisaja kontekstis kui ka leida paralleele nludisajaga
ning iseenda ja tldinimlike probleemidega;

5) teab peamiste tekstianallitsiks tarvilike pOhimdistete tdhendust ja oskab neid
ilukirjandusteose poeetikat anallitsides kasutada;

6) madistab ilukirjandusliku keelekasutuse eripéra ja stiili seoseid teksti sdnumiga;

7) oskab leida proosa- vOi draamateksti teema, sOnastada probleemi ja peamdtte,
iseloomustada jutustaja vaatepunkti, tegevusaega ja -kohta, milj6dd, stizeed ja tegelasi ning
ulesehitust ja keelekasutust;

8) oskab iseloomustada ja vorrelda teose tegelasi, analliisida nende omavahelisi suhteid ning
funktsioone narratiivis;
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9) oskab ilukirjandusteksti kasutades nii suuliselt kui ka kirjalikult argumenteerida, oma

seisukohti véljendada ja kaitsta;

10) eristab kunstivaartuslikku kirjandust meelelahutusest;

11) oskab vorrelda eri kunstiliike ning tuua nditeid kirjandus-, filmi- ja teatrikeele erinevuste
kohta;

12) markab teostes peituvaid eetilisi, esteetilisi ja humaanseid vaartusi, suhestab oma ja
kirjandusteose vadrtuste maailma, pdhjendab oma Kkirjanduslikke eelistusi ning jagab
lugemiskogemusi.

2.2.4. Kursuste opitulemused ja 6ppesisu

I kursus ,,Kirjandusteose analiiiis ja tolgendamine*

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) on tutvunud vahemalt kolme kirjaniku loomingulooga, mdistab nende loomingu tahtsust
kultuuri- ja kirjandusloos ning iseloomustab autorite stiili;

2) analldsib ja tdlgendab loetud proosateoste sisu- ja vormivotteid: nimetab teema, s6nastab
probleemi ning peamdtte, iseloomustab tegevusaega ja -kohta, jutustaja vaatepunkiti,
tegelaste suhteid, olustikku, sindmustikku ning kompositsiooni;

3) analidsib ja tblgendab loetud luuletuste sisu ja vormivdtteid: nimetab teema ning
pohimotiivid, iseloomustab vaatepunkti, kujundi- ja keelekasutust, riimi, rutmi ja
salmilisust, kirjeldab meeleolu ning sdnastab matte;

4) on labi lugenud ja analtisinud véhemalt kolm pikemat proosateost, lisaks novelle eesti ja
vélisautoritelt ning the eesti autori luulekogu.

Oppesisu

Autorikeskne vaatenurk kirjandusele. Autori ja teose seosed, elu- ja loominguloolisus.

Autori maailmavaade, selle kujunemine konkreetseis ihiskondlikes oludes ja avaldumine tema

teostes. Autori koht ajastus, rahvuskirjanduses. Kirjandus kui Kirjaniku elu ja keskkonna

peegeldus. Omaelulooline kirjutamine.

Lugejakeskne vaatenurk kirjandusele. Kirjandusteose ja lugeja suhe. Lugejaoskused.
Tegelik lugeja: tema isiklik elukogemus, pdlvkondlik vo6i sotsiaal-kultuuriline kuuluvus.
Tekstisisesed lingad ja lugeja kujutlusvbime. Lugeja ootused. Lugemismuljed.
Lugemisnauding. Lemmikraamat. Lugeja mdjutamine: stereotliiibid, argumentatsioon,
arhetliubid, koomika.

Tekstikeskne vaatenurk kirjandusele. Proosateksti analtils ja tdlgendamine.
SOnakunstiteose sisu ja vormivotted. Narratiiv, jutustamine ja kirjandusteose vaatepunkt.
Tekstuaalne autor, jutustaja, tegelane, nende omavahelised suhted. Mina- ja tema-jutustus,
sisemonoloog, teadvuse vool.

Tegelase anallius: bioloogiline, psuhholoogiline, sotsiaalne aspekt. Karakter ja tiilip. Tegelase
suhe iseendaga, teiste tegelastega ning teda timbritseva maailmaga. Lugu ja tekst. Siizee ja
faabula. Teema, detail, motiiv, simbol. Moto. Teose milj6d, aja- ning ruumikujutus.

Teos kui struktuurne tervik. Kirjandusteose kompositsioon. Teose algus ja 16pp.
Sissejuhatus, teema arendus, haripunkt, poore ja lahendus. Konflikt ja intriig. Puant. Teose
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probleemistik (kiisimused) ning ideestik (vastused). Pohiidee. Teose stiil. Alltekst kui varjatud
tdhenduskiht. Allusioon. Paroodia ja travestia.

Tekstikeskne vaatenurk kirjandusele. Luuleteksti analtts ja t6lgendamine. Lidrika
olemus. Ludrika kui sisemine enesevaatlus, tunde voi motte valjendus, mina avamine. Ludrilise
mina vaatepunkt. Lduriline enesevéljendus ja lGdriline kirjeldus. Luule kui vérsskone.
Luuletuse sisu ja vorm (véljendus). Stroof. Refraan. Luuletus kui vormisidusalt véljendatud
mote. Temaatiline Uhtsus ja kontrastipdhimate.

Luulekeele kujundlikkus. Luule musikaalsus: ritm (varsimdddud) ning riim (alg- ja I6ppriim).
Keeleluule. Stilistilised votted: kdla-, kdne- ja lausekujundid. Piltluule, anagramm. Koomiline
stiil luules.

Kasitletavaid mdisteid: allegooria, alltekst, allusioon, anagramm, autobiograafia, eepika,
ellips, epiteet, faabula, grotesk, huumor, iroonia, isikustamine, kalambuur, keeleluule,
kdlasimboolika, luule, ludrika, ludriline mina, memuaarid, metafoor, metontiimia, milj6o,
motiiv, moto, narratiiv, omaeluloolisus, paroodia, piltluule, proosa, paevik, refraén, reisikiri,
retooriline kusimus, riim, riitm, sarkasm, siire, sissmonoloog, stroof, siimbol, siizee, teema,
travestia, vaatepunkt, vordlus, varsimaot.

Kasitletavaid autoreid: Ernest Hemingway, Hermann Hesse, Erich Maria Remarque, Jerome
David Salinger, Anton TSehhov, Oscar Wilde, Virginia Woolf jt. August Gailit, Mehis
Heinsaar, Juhan Smuul, Anton Hansen Tammsaare, Mats Traat, Friedebert Tuglas, Mati Unt,
Peet Vallak, Tonu Onnepalu, Artur Alliksaar, Betti Alver, Ernst Enno, Doris Kareva, lImar
Laaban, Kalju Lepik, Juhan Liiv, Viivi Luik, Paul-Eerik Rummo, Hando Runnel, Marie Under,
Debora Vaarandi, Juhan Viiding, Henrik Visnapuu jt.

IT kursus ,,Kirjandus antiigist 19. sajandi 16puni*

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) iseloomustab @Gppematerjalidele toetudes eri ajastute Kirjandust ja kirjandusvoole,
nimetades nende ajapiirid ja tunnused, tdhtsamad Zanrid, teosed ning autorid,

2) madrab eesti kirjanduse tekkeaja ning vordleb selle kujunemist muu Euroopa kirjanduse
arenguperioodidega;

3) madistab ning hindab kasitletavate kirjandusteoste humaanseid, eetilisi ja esteetilisi vaartusi;

4) on labi lugenud ja analulisinud véhemalt neli proosa- vOi draamateost eesti VOi
maailmakirjandusest, tundes teoste ning nende autorite kohta Uldises kultuuri- ja
Kirjandusloos.

Oppesisu

Temaatika. Kultuuri moiste. Maailma loomise miudid ja muistendid; eri rahvaste

loomismuilte. Kirja ja kirjanduse stind. Vanakreeka muudid.

Antiikkirjandus (Homeros, Sophokles, Vergilius jt). Kirjanduse pohiliikide ja Zzanride teke.
Piibel kui kirjanduse alustekst.

Keskaja kirjandus (saaga, kangelaseepos, riitliromaan, keskaegne luule ja draama jm).

Renessansikirjandus (Dante Alighieri, Francesco Petrarca, Giovanni Boccaccio, Thomas More,
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William Shakespeare, Miguel de Cervantes jt). Barokk-kirjandus (Pedro Calderdn).

Klassitsistlik kirjandus (Moliere). Valgustuskirjandus (Daniel Defoe vdi Jonathan Swift;
Voltaire, Johann Wolfgang Goethe jt).

Romantism (Aleksandr Puskin vdi George Gordon Byron; Victor Hugo vdi Walter Scott voi
Prosper Mérimée jt).

Realism ja naturalism (Honoré de Balzac v8i Gustave Flaubert vdi Stendhal vdi Fjodor
Dostojevski vdi Lev Tolstoi vdi Emile Zola jt). Realistlik draamakirjandus (Anton T$ehhov v&i
Henrik Ibsen vdi August Strindberg jt).

Eesti kirjanduse latetel (kroonikad, vaimulik Kkirjandus, ilmalik kirjandus, juhuluule).
Rahvusliku ilukirjanduse algus (Kristjan Jaak Peterson). Rahvusliku arkamisaja kirjandus
(Friedrich Robert Faehlmann, Friedrich Reinhold Kreutzwald, Lydia Koidula jt). Realistliku
kirjanduse algus (Juhan Liiv, Eduard Vilde).

Valik arutlusteemasid. Muistsete mdiltide ja rahvaparimuste kandumine Kkirjandusse:
arhetliiipsed teemad ja motiivid, arhetiiiipsed siizeed ja tegelased. Karakterite individuaalsus.
Inimlikud voorused ning pahed, vaartused ja puudused.

Tegelaste eetilised sihid, sotsiaalsed ja psihholoogilised probleemid. Jumalausu (kristluse) roll
Uhiskonnas, religioossed tded ning konfliktid.

Rahvuskirjandus kui rahvuskultuuri kestmise tagatis. Rahvuslikud vaartused: keel ja kultuur.
Looduse kujutamine kirjanduses. Loomuliku ja haritud inimese ideaal. Mistuse ning tunnete
tasakaal ja konflikt inimeses. lgavesed véartused ning idealistlikud unistused. Humaansed
ideaalid: vabadus ja armastus. Uhiskonnaolude kriitika jne.

Kasitletavaid moisteid: antiikkirjandus, arhetiip, draama, dramaatika, eepika, eepos,
klassitsism, kultuur, lGrrika, madt, naturalism, novell, realism, renessanss, romaan, romantism,
saaga, sonett, sumbolism, utoopia, valgustus.

III kursus ,,Kirjanduse pohiliigid ja Zanrid*
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:

1) eristab Oppematerjalidele toetudes kirjandusvoole, pohiliike ja -zanre ning analiiiisib
teoseid liigi- ja zanritunnuste pdhjal;

2) toob naiteid romaani alaliikide, autorite ning teoste kohta;

3) nimetab kasitletud proosa- ja draamateoste teemasid, probleeme ning ideid, anallisib
tegelasi ja nende suhteid, loob seoseid nitdisajaga ning tsiteerib ja refereerib oma véidete
kinnitamiseks teksti;

4) nimetab luuleteksti Zanri, teema ja pShimotiivid, sOnastab selle motte ning analiiiisib keele-
ja kujundikasutust;

5) kasutab tekstianalliusis vajalikke mdisteid ja kujundeid;

6) on labi lugenud ning analtiisinud neli eesti v6i maailmakirjanduse proosa- voi draamateost.

Oppesisu
Ilukirjanduse poéhiliigid ja Zanri méiste. Ilukirjanduse pdhiliigid. Lidriliste, eepiliste ja
dramaatiliste tekstide olemus. Zanri mdiste. Kirjandusvoolu, -Zanri ja -teose stiil.
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Eepika. Romaan, novell, jutustus, miniatuur. Valik romaane Kkirjandusvoolude jérgi.
Romantiline romaan: Emily Jane Bronté ,,Vihurimée® voi Prosper Mérimée ,,Carmen® jt.
Realistlik romaan: Honoré de Balzac ,,Isa Goriot®, Fjodor Dostojevski ,,Kuritdo ja karistus*,
Anton Hansen Tammsaare ,,Tode ja Gigus“ jt. Maagilis-realistlik romaan: Gabriel Garcia
Marquez ,,Sada aastat liksildust™, Toni Morrison ,,Armas® jt. Modernistlik romaan: Franz
Kafka ,,Metamorfoos*, Karl Ristikivi ,,Hingede 66 jt. Postmodernistlik romaan: John Fowles
»Maag®, Kurt Vonnegut ,,Tapamaja, korpus viis“, Mati Unt ,,Siigisball” jt.

Valik romaane alaliikide jargi. Kujunemisromaan: Jack London ,,Martin Eden*, August Gailit
,Ekke Moor* jt. Ajalooline romaan: Jaan Kross ,,Keisri hull, Mats Traat ,,Tants aurukatla
iimber* jt. Psiihholoogiline romaan: Virginia Woolf ,,Tuletorni juurde“, Eduard Vilde
,Maekiila piimamees”, Gert Helbemie ,,Ohvrilaev jt. Armastusromaan: Knut Hamsun
,,Victoria“, Mats Traat ,,Inger* jt.

Novell (Giovanni Boccaccio, Anton TSehhov, Edgar Allan Poe, William Faulkner, Thomas
Mann, Jorge Luis Borges; Jaan Oks, Friedebert Tuglas, Arvo Valton, Ervin Ounapuu jt).
Miniatuur (Friedebert Tuglas, Anton Hansen Tammesaare jt).

Elulooraamatud néitlejate, kunstnike, sportlaste jt kohta.

Ladrika ja laroeepika. Ballaad, epigramm, haiku, ood, piltluule, poeem, sonett, valm.
Vabavdrss. Valik autoreid: Francesco Petrarca, William Shakespeare, Marie Under, Henrik
Visnapuu, Bernard Kangro, Betti Alver, Heiti Talvik jt. Jaan Kross, Artur Alliksaar, Jaan
Kaplinski, Paul-Eerik Rummo,Viivi Luik, Hando Runnel, Juhan Viiding jt.

Dramaatika. Tragoodia, komoddia, draama, tragikomododia. Valik autoreid ja teoseid: William
Shakespeare ,,Hamlet, Anton Hansen Tammsaare ,Juudit”, Moliere ,,Tartuffe”, Andrus
Kivirdhk ,,Voldemar*, Johann Wolfgang Goethe ,,Faust* (I osa), Henrik Ibsen ,,Nukumaja* voi
»Metspart® jt.

Valik Kasitletavaid mdisteid: ajalooline romaan, ballaad, draama, dramaatika, eepika,
epigramm, haiku, jutustus, komdddia, kujunemisromaan, liroeepika, liurika, maagilis-
realistlik romaan, miniatuur, modernism, novell, ood, piltluule, poeem, postmodernism,
psuhholoogiline romaan, realism, romaan, romantism, sonett, tragikomoddia, tragdddia,
vabavarss, valm.

IV Kkursus ,,20. sajandi kirjandus*
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) iseloomustab oppematerjalidele toetudes 20. sajandi kirjanduse tdhtsamaid voole ja zanre
ning autoreid ja nende teoseid;
2) nimetab 20. sajandi eesti kirjanduse tahtsamaid perioode, Kirjanduslikke ruhmitusi,
olulisemaid autoreid ja nende teoseid:;
3) seostab 20. sajandi eesti kirjandust Euroopa kirjanduse perioodide, voolude ja suundadega,
4) on labi lugenud ja analliiisinud vahemalt neli 20. sajandi proosa-, luule- v6i draamateost
eesti vOi maailmakirjandusest, tunneb teoste ning nende autorite kohta tldises kultuuri- ja
kirjandusloos.
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Oppesisu

Temaatika. 20. sajandi maailmakirjanduse voolud ja suunad. Modernistlik luule.
Aleksandr Blok, Vladimir Majakovski, Thomas Stearns Eliot, Federico Garcia Lorca, Anna
Ahmatova jt.

20. sajandi eesti luule. Noor-Eesti, Siuru, Tarapita, Arbujad. Gustav Suits, Ernst Enno, Villem
Ridala, Marie Under, Henrik Visnapuu, Betti Alver, Heiti Talvik, Kalju Lepik voi Bernard
Kangro, llmar Laaban, Andres Ehin, Ain Kaalep, Artur Alliksaar, Juhan Viiding, Paul-Eerik
Rummao, Jaan Kaplinski, Hando Runnel, Viivi Luik, Doris Kareva, Indrek Hirv jt.

Modernistlik proosa. James Joyce, Franz Kafka, Marcel Proust, Knut Hamsun, Herman
Hesse, Virginia Woolf, William Faulkner, Mihhail Bulgakov, Vladimir Nabokov, Kurt
Vonnegut, Jerome David Salinger, Mika Waltari, Ernest Hemingway, Erich Maria Remarque,
F. Scott Fitzgerald, Jean-Paul Sartre, Albert Camus.

Maagiline realism, postmodernism. Jorge Luis Borges, Gabriel Garcia Marquez, Milan
Kundera, Umberto Eco, Glnter Grass jt.

20. sajandi eesti proosa. Friedebert Tuglas, Jaan Oks, Peet Vallak, August Gailit, Anton
Hansen Tammsaare, Gert Helbemae, Ain Kalmus, Bernard Kangro, Albert Kivikas, August
Mélk, Karl Ristikivi , llmar Talve, Valev Uibopuu, Arved Viirlaid, Helga N6u, Mats Traat,
Jaan Kross, Mati Unt, Arvo Valton, Mihkel Mutt jt.

Modernistlik draama. Maurice Maeterlinck, Luigi Pirandello, Bertolt Brecht, Samuel
Beckett, Eugene lonesco, Tennessee Williams, Edward Albee jt.

20. sajandi eesti draama. Eduard Vilde, August Kitzberg, Oskar Luts, Anton Hansen
Tammesaare, Juhan Smuul, Enn Vetemaa, Jaan Kruusvall, Madis Kaiv jt.

Valik arutlusteemasid. Kirjandus kui inimkonna ja tema kultuuri peegelpilt. Murrangulised
poorded Uhiskonnas, nende kajastused kirjanduses. Kirjanduse rahvuslik, euroopalik ja
individuaalne alge. Teksti ja tegelikkuse suhte muutumine. Elutdde ja kunstitde.
Kirjanduslikud sisu- ja vormieksperimendid, vastuhakk traditsioonidele. Huvi mustilise, ilusa
ja erakordse vastu. Kirjanduse aines: elamused, kogemused, aimused, unendod. Muistsete
mudtide ja rahvaparimuste kandumine kirjandusse. Nuldisaegsed muudid. Folkloorne parand
autoriloomingus. Filosoofia ja kirjanduse labipdimutus. Vaba ja reeglistatud kirjandus.
Kirjandus ning tsensuur. Loomisprotsessi ja inimese sisemaailma kujutamine. Kirjandus
olemise kehtestajana, maailma muutja ning rikastajana. Kirjandus ja thiskondlik-poliitilised
vastuolud. Inimpstihika kujutamine, eksistentsi piirolud. Erandlikud ja tavapérased olukorrad;
koomika, traagika, dramatism ning tragikoomika. Inimese suhe loodusega. Naine mehekeskses
thiskonnas. Kirjandus ja vahemused. Mineviku ja niddisaja probleemide pdimumine.
Pdlvkondlikud paddlused ning ideaalid. Rahvuslik identiteet ja globaliseeruv maailm. Keele ja
stiili ilu. Kirjandus kui mang. Kirjandus kui provokatsioon. Kirjaniku positsioon ning vastutus
uhiskonnas. Kirjaniku ja lugeja vahekorra muutumine. Teksti ja lugeja vahekorra muutumine.
Euroopa Kirjandus eetiliste ning humanistlike véértuste ja hoiakute kujundajana. Eesti ja
maailmakirjanduse vahelisi paralleele ning vordlusi jt.

Maisted: absurdidraama, absurditeater, akmeism, avangardism, eksistentsialism,
ekspressionism, futurism, grotesk, imazism, impressionism, kadunud pdlvkond,
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kassetipdlvkond, maagiline realism, modernism, pagulaskirjandus, postmodernism,
simbolism, siirrealism, uusromantism.

V kursus ,,Uuem kirjandus*
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) nimetab tdhtsamaid uuema eesti kirjanduse autoreid ja nende teoseid, tunneb
nludiskirjanduse peamisi arengusuundi;
2) oskab analliisida uuemat kirjandust, kirjeldab sénavaliku eripéra ning stiili seoseid teksti
sdnumiga, kujundab oma arvamuse ja loob seoseid varem loetuga;
3) seostab loetut tdnapéeva eluolu ja nahtustega, iseenda, Uhiskondlike ning uldinimlike
probleemide ja vaartustega;
4) on labi lugenud ja analtisinud véhemalt neli luule-, proosa- v6i draamateost eesti vOi
maailmakirjandusest.
Oppesisu
Eesti ntddisluule. Luule sisulised, vormilised ja keelelised muutused. Priidu Beier, Merca,
Liisi Ojamaa, Villu Tamme, Ténu Trubetsky, Kauksi Ulle, Jan Rahman, Karl Martin Sinijarv,
Kivisildnik, Contra, Hasso Krull, Kalju Kruusa, Aare Pilv, Ott Arder, Peep limet, Leelo
Tungal, Jaan Tatte, Aapo llves, Toomas Liiv, Kalev Keskkiila, Asko Kiinnap, Jurgen Rooste,
Kristiina Ehin, Maarja Kangro, Igor Kotjuh, Francois Serpent (fs), Triin Soomets, Elo Viiding,
Tonu Onnepalu jt.

Luulenditeid uuemast maailmakirjandusest. Guntars Godins, Harvey Lee Hix, Juris
Kronbergs, Lassi Nummi, Wistawa Szymborska jt.

Eesti nuudisproosa. 1990. aastate alguse muutused hiskonnas ja kirjanduselus. Kirjanduse
roll tanapéeva tihiskonnas. Viivi Luik, Mati Unt, Peeter Sauter, Jaan Undusk, Ténu Onnepalu,
Ene Mihkelson, Nikolai Baturin, Andrus Kivirdhk, Mihkel Mutt, Kaur Kender, Jiri Ehlvest,
Mehis Heinsaar, Ervin Ounapuu, Jan Kaus, Eeva Park, Tarmo Teder, Tiit Aleksejev, Indrek
Hargla, Rein Raud, Mari Saat, Matt Barker, Armin Kéomagi, Urmas Vadi, Jaan Kaplinski,
Tonu Onnepalu.

Proosat uuemast maailmakirjandusest. Michael Cunningham, Jostein Gaarder, Nick
Hornby, Peter Hgeg, Nora lIkstena, Jean-Marie Gustave Le Clézio, Daniel Kehlmann, Hanif
Kureishi, Doris Lessing, Cormack McCarthy, lan McEwan, Toni Morrison, Haruki Murakami,
Sofi Oksanen, Orhan Pamuk, Viktor Pelevin, Arundhati Roy, Jeanette Winterson jt.

Eesti nuudisdraama. Uued teemad ja vaatepunktid nditekirjanduses. Madis Koiv, Mart
Kivastik, Andrus Kivirdhk, Jaan Téatte, Loone Ots, Jaan Undusk, Urmas Lennuk, Urmas Vadi.

Uuem draama maailmakirjanduses. Harold Pinter, Tom Stoppard jt.

Arutlusteemasid. Kirjanduse mitmekesistumine ja uuenemine. ldeoloogiad, moraal ja
esteetika imberhinnangute keerises. Uuem kirjandus ning klassikaline ilumdiste. Kirjandus ja
uhiskonna valupunktid. Naddiskirjandus ning ajalugu. Kirjanduse rahvuslik, euroopalik ja
individuaalne alge. Kirjanduse rahvuslikkus ja rahvusilesus. Kirjanduse uued
valjendusvahendid. Kirjandus kui Ghiskondlik voi keeleline provokatsioon. Kirjandus ja
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postmodernism. Kirjandus ja elektrooniline meedia. Kirjandus ja meelelahutus. Kirjandus kui
otsing ja méng. Reaalsuse ning fantastika p6imumine, astumine tundmatusse maailma. Inimese
ja maailma suhte kajastusi. Kirjandus kui piiride avardamine. Kirjandus teise kogemuse
vahendajana. Euroopa kirjandus eetiliste ja humanistlike véaartuste ning hoiakute kujundajana.
Eesti ja maailmakirjanduse vahelisi paralleele ning vordlusi. Eesti kirjandus maailmas jt.

Maisted: absurdikirjandus, arvustus, etnofuturism, grotesk, hittkirjandus, intertekstuaalsus,
iroonia, kultuskirjandus, kiberkirjandus, memuaarid, paroodia, postmodernism, punkluule,
vabavaérss, veebikirjandus.

3. Valikkursuste kavad

3.1. Valikkursus ,,Kone ja vaitlus“

Kursuse luhikirjeldus

Suulise tekstiloome kursus keskendub suulise enesevaljenduse, eesmargistatud kuulamise ja
argumenteeritud esinemise ning tagasiside arendamisele.

GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi kéne- ja vditluskursusega taotletakse, et dpilane:

1)  valjendab ennast suulises keelekasutuses selgelt ja sobivalt;

2)  argumenteerib veenvalt ning oskab kaitsta oma seisukohti;

3) rakendab kriitilist métlemist.

Opitulemused

Kursuse I16pus dpilane:

1) tunneb tdupilisi suhtlusolukordi, kdne litke ning avalikule esinemisele esitatavaid

ndudmisi;

2) argumenteerib veenvalt ja oskab kaitsta oma seisukohti;
3) moodustab ja esitab teemakohaseid kisimusi;
4) koostab ning esitab eri liiki kdnesid (olmekone, akadeemiline ja kohtukone);

5) teeb ettekande nditvahenditega;

6) jalgib tolerantselt ja kriitiliselt diskussiooni ning annab tagasisidet.

Oppesisu

Kdne kui suhtlusolukord. Kommunikatsioonimudel. Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlus.
Suhtlustbkked. Kdne veenvuse tegurid. Kehakeel. Argumenteerimine ja emotsionaalsus.
Kone koostamine ja esitamine. Kdne kui suulise monoloogi ja dialoogi liigid (ettekanne,
sOnavott, koosolek, labird&kimised, vaitlus, repliik vm). Kdne eesmargid. Kdne osad. Suulise
kdnesundmuse ettevalmistamise etapid. Naitlikustamine. Esinemishirm. Parakeel.
Esinemisstiil ja -kultuur.

Kdne kuulamine ning kdnele reageerimine. Repliik ja kisimuste esitamine. Erinevad
kuulajatiiiibid. Kuulamistakistused.

Vaitlemine. Vaitluse olemus. Jaatav ja eitav kaasus. Kaasuse ulesehitus: teema, tuumsénad,
definitsioon, kriteerium, argumentatsiooni struktuur, tdestusmaterjal, topos. Umberliikkamine,
taastugevdamine. Ristkisitlus. Kohtunikutto ja tagasiside andmine.

Oppetegevus: praktilised t66d, heli- ja videosalvestused ning nende analiiis.
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Fuusiline dpikeskkond: tehnovahendid (videokaamera, diktofon, mikrofon), Gpperuumi
mo6bli imberpaigutamise vdimalus.

3.2. Valikkursus ,,Miiiit ja kirjandus“
Kursuse luhikirjeldus
Kursust on soovitatav Opetada 12. klassis, sest seoste leidmine ja Gldistuste tegemine eeldab
Oppijalt mitmekilgset lugemust ning arenenud lugejaoskusi, head analulsi-, sunteesi- ja
hindamissuutlikkust. Kirjandustunnis uuritakse madtidest périt véljendite tekkelugu,
vorreldakse vanade eestlaste ja teiste vanade rahvaste maailmapilti, leitakse midtide ning
uskumuste kajastusi ilukirjandusteostest, uuritakse vordlevalt arhetlilpsete tegelaste voi
kujundite véljendust eri maade muldiloomes ja ilukirjanduses, analliisitakse mdnd tdnapaeva
muudi tekkelugu jne. Kirjandusteoste mitopoeetilise kasitluse kdrval vdib rakendada teisigi,
naiteks pstihholoogilisi voi semiootilisi analtiusi- ja tdlgendusvdimalusi.
Kursusele on lisatud terviklikult k&sitletavate teoste nimekiri, et saaks l&bi lugeda kursuse
sisuga enim seotud teoseid. Samas on nimekiri avatud, st Opetaja vdib oma lugemiskogemusest
vOi uudiskirjandusest lahtuvalt soovitada dpilastel lugeda teisigi eesti vo6i maailmakirjanduse
autorite teoseid, mis seostuvad kursuse teemaga.
GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid
Kursusega taotletakse, et dpilane:
1) on tuttav kirjanduse kdige vanema kihistusega;
2) seostab vana parimust ilukirjanduse ja kultuuriga;
3) modistab intertekstuaalseid suhteid ning maailmakirjanduse ja folkloori Ghtsust;
4) uurib vadrtuste jadvust ja muutumist ajas ning motestab maailma oma elukogemusest
lahtuvalt.
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) kirjeldab mutoloogilisi elemente eestlaste maailmapildis;
2) teab eesti rahvuseepose sunnilugu ja sisu ning kultuuri- ja rahvusloolist téhtsust;
3) selgitab miiiidi kui arhetiilipse Zanri ja tinapdeva miiiitide olemust ning mdtestab parimust
Opitu ja iseenda kogemuse pohjal;
4) nimetab arhetutpseid matdimotiive ning leiab neid ké&sitletavaist ilukirjandusteoseist;
5) tunneb loetud madtide ja arhetiilipsete tegelastega seotud narratiive ja motiive ning leiab
neid kasitletavaist ilukirjandusteoseist;
6) analiiiisib kirjandusteoste teemat, siizeed ja tegelasi nii miitidimotiividest kui ka eetilistest
ning esteetilistest vaartustest lahtuvalt;
7) tunneb dra ja anallisib folkloorse pérandi kasutamist autoriloomingus ning selgitab
kirjandus(teos)e tdhenduse muutumist ajas;
8) on terviklikult 1abi lugenud ja analutsinud vahemalt neli proosa- voi draamateost.
Oppesisu
MuaUt, muistend, muinasjutt. Maddi olemus. Maailma loomise middid ja muistendid; eri
rahvaste loomismudte. Friedrich Robert Faehlmanni mudtilised muistendid. Eestlaste
mitoloogiline maailmapilt: vaimud, haldjad, maa-alused, ndiad, targad, triksterid, vanapagan
jt tileloomulikud olendid. Alusteoseid: Matthias Johann Eisen ,,Eesti miitoloogia“, Karl Kello
,Draakoni méargi all*“, Hasso Krull ,,Loomise monu ja kiri“, Lennart Meri ,,Hobevalge* jt, Felix
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Oinas ,,Tuul heidab magama*“, August Kitzberg , Libahunt”, Aino Kallas ,,Hundimorsja“,
Andrus Kivirdhk ,,Mees, kes teadis ussisonu‘. Muinasjutt kui kirjanduse ja miilidi vaheliili,
kunstmuinasjutt: Anna Sakse ,,Lillemuinasjutud, Oscar Wilde ,,Onnelik prints*. Muinasjutu
dekonstrueerimine: Paul-Eerik Rummo ,,Tuhkatriinuméng®, Jaan Kaplinski ,,Kaks péikest”.
Vordlev mitoloogia: randmotiivid. Kunstnikumait: Kirjanik kui looja.

Parimus kirjanduses. Eepiline minevik. Sumeri ,,Gilgames*. Vana-Kreeka mutdid ja nende
tootlused: Sophokles ,,Kuningas Oidipus®, Albert Camus ,,Sisyphose miiiit“. Piibli miiiidid ja
nende tootlused: keskaegne draama ,,Aadama ming®, Dante Alighieri ,, Jumalik komodddia®,
Ain Kalmus ,,Juudas®, Marie Under ,,Tuudaimimarjad*. Eepos: Homeros ,,Ilias*, ,,Odiisseia“.
Keskaegsed kangelaseeposed: ,,Vanem Edda®“, ,,Rolandi laul”, ,Laul minu Cidist®,
,Nibelungide laul“, ,,Beowulf*. Rahvuseeposed: Elias Lonnrot ,,Kalevala®, Friedrich Reinhold
Kreutzwald ,,Kalevipoeg®. ,Kalevipoja“ motiivid luules ja proosas. Argimiitoloogia ja
rahvapdrimus. Mudt Kirjanduses ning tdnapédeva kultuuris (ideoloogias, massikultuuris;
positiivsed ja negatiivsed eeskujud). Friedebert Tuglas ,,Maailma 10pus®“, Mati Unt
,ZArgimiitoloogia“.

Parimuse mdtestamine. Arhetliip ja arhitekst. Arhetlipsed teemad ja motiivid: leping
kuradiga, ohverdamine, lahkumine kodunt, ohtuderikas vaimse kasvamise teekond ja
kojujdudmine, saatus ja 6nn jt. Vastandite voitlus: ilus ja inetu, hea ja kuri, pérgu ja paradiis,
armastus ja kattemaks, sund ja surm, ditseng ja hdabumine, kangelaslikkus ja kurit6d jm.
Arhetliupsed miudimotiivid: kangelase eriline stind, péritolu, vagiteod, ohud teel, surm, elu
parast surma. Arhetiitipseid tegelasi: Odysseus, Achilleus, Narkissos, Pygmalion, Sisyphos,
Oidipus, Kain, Taavet, Koljat, Magdalena, Juudas, Ahasveerus, Hamlet, Faust, Robinson
Crusoe, Gulliver, don Quijote, Don Juan, Casanova, Dracula jt; kurat, libahunt, kratt, hiiud,
nékk, ingel, vaeslaps, Kalevipoeg, Vanapagan jt. Arhetliupsed siimbolid ja kujundid: ring, rist,
labirint, kolmjalg, kaheksakand, ilmapuu, valk, taevataht, paikesevanker, jumalikud kaksikud
jt; valge laev, sinilind, (s6najala)6is, lahtised allikad, 6nnemaa, paradiis, pdrgu jm.
Intertekstuaalne ké&sitlusviis: teose avamine teiste tekstide vormilisel voi sisulisel taustal.
Mdisted: argimitoloogia, arhetulp (arhetiiipne teema, motiiv, kujund, tegelane, siizee),
arhitekst, eepos, intertekstuaalsus, kangelaseepos, kunstmuinasjutt, muistend, mutoloogia,
muit, parimus, rahvuseepos.

Terviklikult kasitletavad teosed. Opilane loeb l4bi vahemalt neli teost alljargnevast loendist:
Margaret Atwood ,,Penelopeia®, Mihhail Bulgakov ,Meister ja Margarita®, Maurice Druon
»Zeusi mélestused”, Johann Wolfgang Goethe ,,Faust* (I osa), Herman Hesse ,,Stepihunt*,
Haruki Murakami ,,Kafka mererannas”, Viktor Pelevin ,,Ouduse kiiver®, Terry Pratchett
,Bric®, Sophokles ,Kuningas Oidipus®“, Anton Hansen Tammsaare ,,Porgupdhja uus
Vanapagan®, Friedebert Tuglas ,,Maailma Idpus”, Oscar Wilde ,,Dorian Gray portree®, Jeanette
Winterson ,,Taak®.

3.3. Valikkursus ,,Kirjandus ja iihiskond*

Kursuse luhikirjeldus

Sonakunsti vdimalustest avarama ulevaate saamiseks tutvustatakse mdningaid 20. sajandi
mottevoole, millel on oluline roll kirjandusruumi kujundamisel ja mis on mdjutanud nii
kirjandusteoste sisu, valjendust kui ka vastuvottu. Sissevaade vdimaldab esitada valitud
tekstide nditanaltlse, samuti mdnest mottevoolust ajendatud tdlgendusvdimaluse lihtsamat
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rakendamist. lukirjandustekstide kdrval tuleb kursuse jooksul lugeda ka dppeteemadega
seostuvat esseistikat ning teha véimaluse korral kirjanduslikku uurimist6dod.
GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid
Kursusega taotletakse, et dpilane:
1) kasitleks  kirjandusteoseid konkreetsemas uhiskondlikus, sealhulgas poliitilises ja
mottevoolulises kontekstis;
2) arutleks kirjanduskaanoni ja bestsellerite problemaatika (le;
3) oskaks kaésitleda suurele lugejaskonnale ahvatlevaid teoseid (menu- ja hittkirjandust).
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) selgitab kirjanduse ja Ghiskonna omavahelisi suhteid, nimetades kirjandusteose sindi ja
vastuvottu mojutavaid tegureid,;
2) madrab vahemalt kahe kursuses kasitletud autori ja nende teoste koha ajastus, rihmituses
vOi rahvuskirjanduses;
3) toob loetud teksti(katkendi)le tuginedes néiteid Uhiskonnaolude ja inimese kujutamise
kohta, arutleb selle teema ja probleemide ning eetiliste ja esteetiliste vé&artuste Ule;
4) analuusib kirjandusteost tihest 20. sajandi mdttevoolust lahtudes ning leiab tekstist vastava
vaatepunkti kajastusi nii teemade, probleemide kui ka ideede tasandil,
5) on lugenud kirjandus- ja kultuuriloolist esseistikat, kirjutab ilukirjandusteose pohjal essee;
6) on labi lugenud vahemalt kolm terviklikku proosa- v0i draamateost ja Uhe eesti autori
luuletuskogu ning analtisinud neid.
Oppesisu
Kirjandus ja Uhiskond. Kirjanduse ja Uhiskonna omavahelised suhted. Kirjandus Kui
uhiskonna kajastaja ning peegeldaja. Kirjandusteksti eripdra kui thiskondlike olude peegeldus.
Kirjanduse sidumine autori elulooga, selle asetamine Uhiskondlik-poliitilistesse raamidesse.
Kirjandusteose siindi mojutavad tegurid. Kirjandusteos kui autori individuaalsuse ja
maailmavaate, koolkondliku v@i rihmitusliku kuuluvuse véljendaja. Kirjandusteose koht
ajastus, rihmituses, traditsioonis ja rahvuskirjanduses. Lugeja maitse ning valikud.
Kirjanduskaanon. Menu- ja hittkirjandus.
Kirjandus ja poliitika. Poliitika kirjanduse iseloomu ja teemade mairajana. Kirjandus
ideoloogia levitamise teenistuses. Sotsialismiajastu kirjandus, nn sotsialistlik realism.
Isikukultuslik kirjandus. Autori positsioon ihiskonnas: vdimule vastandujad, véimu toetajad,
vaikijad. Keelatud autorid: pagulaskirjanikud (Bernard Kangro, Kalju Lepik jt); tdrjutud
autorid (Betti Alver, Uku Masing, Artur Alliksaar jt), dissidendid (Aleksandr SolZenitson,
Johnny B. jt). Ideoloogiline tsensuur: keelatud raamatud ja kasikirjad (Albert Kivikas ,,Nimed
marmortahvlil“, Paul-Eerik Rummo ,,Saatja aadress* jt). Keelatud teemad: rahvuslus (Hando
Runneli luule jt), okupatsioon ja kiitiditamine (Valev Uibopuu ,,Keegi ei kuule meid*, Jaan
Kruusvall ,,Pilvede vérvid* jt), metsavendlus (Ene Mihkelson ,,Katkuhaud* jt), religioon (Ain
Kalmus ,,Juudas, Uku Masingu luule jt) jne. Kirjandusteoste varjatud sonumid. Poliitilise
situatsiooni kujutamine ja selle mdju inimesele (Joseph Brodsky luule; Mihhail Bulgakov
,,Koera siida“ voi Gilinter Grass ,,Plekktrumm® voi Imre Kertész ,,Saatusetus“ voi Milan
Kundera ,,0Olemise talumatu kergus* voi Boris Pasternak ,,Doktor Zivago“ vO1 Viktor Pelevin
,Omon Ra“ vdi David Michell ,,Pilveatlas® voi Bernhard Schlink ,,Ettelugeja“ jt). Kadunud
pdlvkond, sbjaromaan (Francis Scott Fitzgerald vdi Ernest Hemingway voi Erich Maria
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Remarque voi Arved Viirlaid ,,Ristideta hauad*). Diistoopia (Aldous Huxley ,,Hea uus ilm*
voi George Orwell ,,1984* jt). Baltisaksa kultuuri ja kirjanduse kajastusi (Edzard Schaper
,Maailma 10pp Hiiumaal* voi Camilla von Stackelberg ,, Tuulde lennanud lehed*).

Kirjandus ja mottevoolud. (Stva)psuhholoogiline kujutamislaad kirjanduses (Margaret
Atwood voi William Faulkner jt). Eksistentsialismifilosoofia kirjanduses (Albert Camus voi
Jean-Paul Sartre). Idamaiste usundite vastukajasid la&nemaises Kirjanduses: zen-budismi ja
taoismi mojud (Hermann Hesse ,,Siddhartha* voi Jerome David Salinger ,,Franny ja Zooey*
vOi Jaan Kaplinski luule jt). Naisvaatepunkt Kirjanduses (Elfriede Jelinek v8i Doris Lessing jt).
Postkolonialistlik vaatepunkt kirjanduses (Hanif Kureishi voi Arundhati Roy v6i Salman
Rushdie jt). New age’i eluviisi kajastusi ilukirjanduses (Carlos Castafieda ,,Teekond Ixtlani®
jt).

Esseistika ja arvustus. Essee olemus. Kirjandus- ja kultuurilooline essee. Teema ja
kirjutamisviisi valik. Esseemeistreid (Umberto Eco, Stefan Zweig, Jaan Kaplinski, Viivi Luik,
Lennart Meri, Hando Runnel jt). Raamatusarjad: ,,Eesti mdttelugu®, ,,Avatud Eesti raamat® jt.
Esseekogumikud: ,,Eesti miitoloogiad”, ,,Uued miitoloogiad*“ jt. Kirjanduse uurimise
vBimalused ja probleemid. Kirjandusteaduse ja -kriitika mdiste ning uurimisobjekt.
Kirjandusteose arvustus. Teose sisu- ning keele- ja stiilikeskne arvustus.

M@isted: dlstoopia, eksistentsialism, essee, kirjanduskriitika, kirjandusteadus, menukirjandus,
naisvaatepunkt, new age, postkolonialism, psuhhoanaliiis, sotsialistlik realism, s6jaromaan,
zen-budism, taoism, tsensuur, utoopia.

Terviklikult késitletavad teosed. Opilane loeb vahemalt kolm pikemat proosa- voi
draamateost ning tihe luuletuskogu kursuse dppesisus nimetatud autoritelt.

3.4. Valikkursus ,,Draama ja teater

Kursuse lUhikirjeldus

Oppe viltel loetakse ning analiiiisitakse draamateoseid, vaadatakse ja métestatakse thiselt
teatrietendusi ning taidetakse lihtsamaid dramatiseerimistlesandeid. Kursuse jooksul
omandatakse nii teoreetilisi teadmisi kui ka praktilisi oskusi. Teatriajalugu hélmab pelgalt
vdikese osa kogu kursuse mahust, kuid on nutdisteatri mdistmise seisukohalt siiski vajalik.
Pdhitahelepanu pdoratakse draama olemuse ja teatritegemise spetsiifika selgitamisele ning
etenduse analtiisile. Voimaluse korral on soovitatav k&ia professionaalses teatris, kuid
analliisiks sobib ka kooliteatri etendus. Et tutvuda eesti teatriklassikaga, voib kasutada
arhiivisalvestusi. Teater on olemuselt erinevate kunstiliikide sulam, thendades muusika,
tantsu, kirjanduse, (video)filmi ja kujutava kunsti, mis vBimaldab I8imida kursust kunsti- voi
muusikalpetusega. Eraldi pooratakse valikkursuses tahelepanu eesti teatri kujunemisele ja
praegusele arengule.

GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid

Kursusega taotletakse, et dpilane mdistab draamakunsti pohialuseid ja teatri tdhendust meie
kultuuris.

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) eristab peamisi draamazanre, nimetab nende tunnuseid ja olulisemaid draamateoseid,

2) on lugenud l&bi Uhe draamateose ning analtlsib selle kompositsiooni ja tegelasi;

3) tunneb néitekirjanduse ja teatri pohimdisteid;
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4) leiab seoseid kirjanduse, teatri, kujutava kunsti ja teiste meediumide vahel,
5) madrab lavastuse stiili, arvestades nii lavastaja, muusikakujundaja, kunstniku, valgus- ja
kosttimikunstniku t66d kui ka néitlejate mangu;
6) arutleb teatrietenduse ule, hindab selle vaartusi, analttsib kujundikeelt ning sdnastab oma
vaatamiskogemuse;
7) kirjutab teatriarvustuse, rakendades Opitud mdisteid ja motestades lavastuses kasutatud
teatrimarke;
8) teab olulisemaid tahiseid eesti teatri ajaloost;
9) on vaadanud 6ppeperioodi véltel vahemalt kaht teatrietendust vdi nende salvestusi;
10) seostab lavastust nii vordlevalt kui ka eristavalt tdnapaeva eluolu ja ndhtustega, iseenda
ning dldinimlike probleemide ja vaartustega.
Oppesisu
Draama olemus. Ndidend. Draama mdiste. Tegelaskdne: dialoog ja monoloog, repliik ja
remark. Tegelase analulis: muutumatu ja muutuv tegelane, avatud ja suletud tegelane. Néitleja
rolliloome. Draama keskendatus inimestevahelisele suhtlemisele ning elu teatraalsusele.
Draamateose aeg ja ruum. Konflikt, intriig ning probleem. Draamateose kompositsioon.
Vaatus, stseen.
Dramaatika Zanrid. Dramaatika pohizanrid: tragdddia, komoddia, draama, tragikomoddia.
Ajaloolised zanrid: liturgiline draama, miisteerium, moralitee, miraakel. Commedia dell’ arte
ja tdnapéeva improvisatsiooniline teater. Performance ja happening. Farss, jant ning skets.
Koomika liigid: situatsiooni-, karakteri- ja sdonakoomika. Kuuldemang ja lugemisdraama.
Sonadeta lavastus. Tantsulavastus. Muusikalavastus.
Teatri tdhendus ja funktsioonid. Lavastajatod. Teater kui kollektiivne kunst: lavastaja,
naitleja, muusikakujundaja, kunstniku, valguskunstniku ja kosttiumikunstniku roll lavastuse
valmimisel. Kirjanduse ja teatri suhted: dramatiseering, stsenaarium, libreto, lavastus, etendus.
Lavastuse stiil ja atmosfaar. Etenduse vastuvétt ja teatrikriitika. Teatriarvustus.
Eesti teatri ajalugu. Lydia Koidula ja August Wiera teater. Kutselise teatri siind. Karl
Menning. Estonia teatri ja Draamateatri asutamine. Hommikteater. Lavastajad: Andres Sérev,
Kaarel Ird, VVoldemar Panso, Jaan Tooming, Mati Unt, Merle Karusoo, EImo Nuganen, Tiit
Ojasoo. Nuudisteater. Repertuaariteater ja projektiteater.
Mdisted: commedia dell’ arte, dialoog, draama, dramatiseering, etendus, farss, happening,
intriig, jant, karakter, karakterikoomika, komdddia, konflikt, kuuldeméng, lavastus, liturgiline
draama, lugemisdraama, miraakel, monoloog, moralitee, mdusteerium, performance,
projektiteater, remark, repertuaariteater, repliik, situatsioonikoomika, sketS, stseen,
stsenaarium, sdbnakoomika, tragikomdéddia, tragtdia, vaatus.
Kasitletavaid draamateoseid. Merle Karusoo ,,Meie elulood* voi ,,HIV®; August Kitzberg
»Kauka jumal®; Mart Kivastik ,,Kiilmetava kunstniku portreed. Viinistu triloogia““; Andrus
Kivirdhk ,,Eesti matus® voi ,,Voldemar*; Lydia Koidula ,,Sddrane mulk ehk Sada vakka
tangusoola®; Jaan Kruusvall ,,Pilvede virvid®; Madis Koiv ,,Tagasitulek isa juurde*; Oskar
Luts ,,Tagahoovis*“; Hugo Raudsepp ,,Mikumairdi‘; Paul-Eerik Rummo ,,Tuhkatriinuméng*;
Juhan Smuul ,,Polkovniku lesk ehk Arstid ei tea midagi; Anton Hansen Tammsaare ,,Juudit®
voi ,,Kuningal on kiilm®; Jaan Tatte ,,Ristumine peateega ehk Muinasjutt kuldsest kalakesest*
v0i ,,Sild“; Mati Unt ,,Phaeton, Péikese poeg*; Eduard Vilde ,,Tabamata ime*.
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3.5. Valikkursus ,,Kirjandus ja film*
Kursuse lUhikirjeldus
Kursus keskendub Kirjanduse ja filmi kokkupuutepunktidele. Kuna susteemne filmidpetus
uldjuhul nii pdhikoolis kui ka glimnaasiumis puudub, antakse kursuse jooksul Opilastele
esmane Ulevaade sellest, kuidas film tanapéeval valmib. Kursuse pdhirdhk on filmikeele
(poeetika) opetamisel, mis on omakorda kursuse alateema ,,Film kui kirjandusteose tdlgendus*
véltimatu alus.
Et anda Ulevaade filmikunsti olemusest, dpetada filmi- ja kirjandusteose Uhe- ja erilaadse
poeetika mdistmist, vajab Gpetaja tunni organiseerimiseks piisavalt visuaalset dppematerjali
(filmilGike linateose valmimise etappidest, l&hivaatluseks filmide ja kirjandusteoste katkendeid
jms), ent ka tdnapédevaseid tehnovahendeid  (videoprojektorit, arvutit vm
multimeediavahendeid). Soovitatav on mone lihtsama filmimonteerimisprogrammi abil
monteerida ka kaadreid, et paremini mdista filmikujundi olemust. Kursuse jooksul kasitletavad
tervikteosed (nii filmid kui ka kirjandusteosed) valib Gpetaja, Opilastel on soovitatav enne filmi
vaatamist 1abi lugeda vastav kirjandusteos.
GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid
Kursusega taotletakse, et dpilane:
1) omab pdhiteadmisi filmi olemusest ja vastuvdtust ning mdjust vaatajale;
2) tajub filmikeele poeetikat kirjandusteoste tdlgendamisel.
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) kirjeldab tldjoontes filmi valmimise kaiku;
2) tunneb filmi peamisi poeetikavdtteid;
3) moistab filmikujutise tinglikkust, filmikujundit kui tdhenduse kandjat, rezissdori
autorihoiakut ja sénumit;
4) vordleb kirjandusteost ning selle pdhjal valminud filmi, ldhtudes filmi- ja Kirjanduse
poeetikast;
5) arutleb filmi ja kirjandusteose esteetika ning seal valjendatud eetiliste vaartushinnangute
ule, sbnastab oma vaatamis- ja lugemiskogemuse;
6) kirjutab kirjandusteose katkendi pdhjal lihistsenaariumi ning kadreerib selle;
7) kirjutab filmiarvustuse, kasutades kursuse jooksul &pitut ning hinnates filmis ja
kirjandusteoses esil vdi varjul olnud véartusi;
8) tunneb peamisi filmiliike ja iseloomustab filmikunsti arengusuundi;
9) teab eesti kirjanduse ainetel valminud vaartfilme.
Oppesisu
Filmi loominguline meeskond ja valmimine. Stsenaariumi periood: osalevad stsenarist,
rezissoor, produtsent; tulem: valmis stsenaarium. Stsenaariumi etapid: ideekavand (siinopsis),
arendus, stsenaariumi variandid. StiZzeeliinid ja areng: proloog, ekspositsioon, s0lmitus, intriig,
kulminatsioon, lahendus, epiloog.
Filmimise ettevalmistus: osalevad rezissodr, operaator, kunstnik, produtsent; tulem: filmi
lavastusprojekt. Reziistsenaarium ja kadreering, lavastusprojekt kui filmi mudel. Néitlejate
valik ja nditlejaproovide filmimine. Vottekohtade otsimine ning dekoratsioonide plaanimine.
Votteperiood: osaleb kogu filmirdhm; tulem: filmitud materjal. Meeskonnatdé6 filmi
votteperioodil. Rezissdori osa filmirollide kujundamisel. Liikuv kaamera: panoraamid, peale-
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ja érasoit. Rakurss (vottepunkt). Stoppkaader ja aegluup. Varjatud kaamera. Kombineeritud
votted. Valgus, varv ja heli. Duublid ja variandid. Produtsendi roll filmi loomisel. Autorifilm
ning produtsendifilm.
Jéreltootmine: osalevad reziss60r, monteerija, helirezissoor, operaator, produtsent; tulem:
valmis film. Filmi 16plik siind montaazis. Monteeritud filmi varvikorrektsioon. Helilooja t66.
Audiovisuaalse terviku tekkimine.
Filmipoeetika ja -esteetika. Tinglikkus filmis. Kinematograafiline ndgemine ja motlemine.
Filmikujund kui kunstiline uldistus. Filmi poeetikavotted: metafoor, siimbol, allegooria,
hiiperbool, personifikatsioon. Assotsiatiivne mdtlemine kui filmipoeetika mdistmise eeldus.
Ilustratiivsus — ndhtuste poeetilise avamise vastand. Poeetikavotete kasutamine filmis ning
kirjanduses. Mustvalge ja varvifilm.
Kaader ja plaan. Kaader kui katkestamata filmivote. Kaadri kompositsioon. Montaaz kui uute
ajalis-ruumiliste ja emotsionaalsete suhete loomise viis. Filmi siizee ning faabula. Kaadrisisene
ja kaadritevaheline montaaz. Montaazi riitm. Detailid. Montaazi fraas, stseen, episood.
Stindmuste olustikulis-loogiline, assotsiatiiv-kujunduslik, paralleel- ja temaatiline montaaz.
Montaazi elementide, st kaadrivahetuse leidmine kirjandusteosest, proosaldigu, episoodi vdi
stseeni pdhjal kadreeringu tegemine.
Filmi kokkupuuteid kirjanduse, kujutava kunsti, arhitektuuri, teatri ja muusikaga. Filmikeele
intertekstuaalsus. Muusika kui helifilmi dramaturgiline komponent. Muusika ja emotsioonide
kujundamine. Paus, muusika ja tegevuse kontrapunkt, unisoon, juhtmotiiv, mirad.
Tanapéeva filmikunsti jooni ja suundi. Uue filmikeele otsingud. Filmiliikide ja Zanride
segunemine ning uute kujunemine. Dokumentaalsus méangufilmis. Tosielufilmi poeetikavdtted.
Kommertsfilmi olemus ja ideoloogiline funktsioon. Vaartfilm. Niddisaegne poliitiline film ja
propagandafilmid. Rahvusvahelised filmifestivalid.
Film kui kirjandusteose télgendus. Filmi ja kirjanduse suhted. Eesti ja maailmakirjanduse
klassika ainetel valminud filme. Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ning kirjandusteose
loominguline tootlus. Uht ja sama kirjandusteost erinevalt tdlgendavad filmid. Kirjandusteoste
pdhjal valminud vaartfilme. Kirjandusteose ja filmi vordlev anallis. Filmikriitika.
Filmiretsensiooni Kirjutamine.
Maisted: autorifilm, detail, dramaturgia, duubel, filmikriitika, filmipoeetika, filmiretsensioon,
kaader, kommertsfilm, montaaz, motiiv, plaan, produtsendifilm, rakurss, rezissodrifilm,
stsenaarium, stizee, vaartfilm.
Kasitletavaid filme ja kirjandusteoseid. Kursuse jooksul loeb &pilane labi vahemalt kaks
kirjandusteost ja vaatab nende pdhjal tehtud filme:
1) ,,Georgica®, rezissoor Sulev Keedus. Q Film, 1998. Stsenarist Madis Koiv;
2) ,,Hukkunud alpinisti hotell®, rezissoor Grigori Kromanov. Tallinnfilm, 1979. Boriss
Strugatski ja Arkadi Strugatski samanimelise jutustuse ainetel;
3) ,Jdeaalmaastik®, rezisso6r Peeter Simm. Tallinnfilm, 1980. Karl Helemée jutustuse
motiividel;
4) ,Indrek®, rezisso6r Mikk Mikiver. Tallinnfilm, 1975. Anton Hansen Tammsaare romaani
., Lode ja digus* II osa pohjal;
5) ,Karu siida®, rezissoor Arvo lho. ,Faama Film“ ja ,,Cumulus Projekt, 2001. Nikolai
Baturini samanimelise romaani ainetel;
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6)
7)
8)
9)
10)
11)

12)
13)

14)
15)

16)

»Kolme katku vahel“, rezissoorid Virve Aruoja, Jaan Tooming. ETV, 1970. Jaan Krossi
samanimelise romaani ainetel;

,,KOrboja peremees®, rezisso0r Leida Laius. Tallinnfilm, 1979. Anton Hansen Tammsaare
samanimelise romaani ainetel;

,,Mina olin siin“, reziss00r René Vilbre. Stuudio Amrion, 2008. Sass Henno samanimelise
jutustuse pohjal;

,Nimed marmortahvlil“, rezissd6r Elmo Niiganen. OU Taska Productions, 2002. Albert
Kivika samanimelise romaani ainetel;

»Nipernaadi“, reziss6or Kaljo Kiisk. Tallinnfilm, 1983. August Gailiti ,,Toomas
Nipernaadi‘ ainetel,

,Porgupdhja uus Vanapagan®, rezissoorid Grigori Kromanov, Jiiri Miiiir. Tallinnfilm,
1964. Anton Hansen Tammsaare samanimelise romaani ainetel;

,»Surma hinda kiisi surnutelt®, rezissoor Kaljo Kiisk. Tallinnfilm, 1977. Stsenarist Mati Unt;
,Stigisball®, rezissoor Veiko Ounpuu. Kuukulgur Film, 2007. Mati Undi samanimelise
lihiromaani ainetel;

,lants aurukatla iimber®, rezissoor Peeter Simm. Eesti Telefilm, 1987. Mats Traadi
samanimelise romaani ainetel;

,,Ukuaru“, rezissoor Leida Laius. Tallinnfilm, 1973. Veera Saare samanimelise romaani
ainetel;

,Viimne reliikvia“, rezissoor Grigori Kromanov. Tallinnfilm, 1969. Eduard Bornhdhe
jutustuse ,,Viirst Gabriel ehk Pirita kloostri viimased pdevad* ainetel.

3.6. Valikkursus ,,Leksikoloogia*

Kursuse lUhikirjeldus

Kursuse eesmark on tutvustada eesti keele sbnavara, leksikaalseid suhteid ja leksikoloogia
harusid.

Kursusele on lisatud teemade nimekiri. Samas on nimekiri avatud, st dpetaja voib omal valikul
lisada teemasid, mis peavad kursuse teemaga seotud olema.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) teab, mis on sGnavara, missugused on sdnavara rikastamise voimalused;
2) teab, millest sdnavara koosneb;
3) oskab sonu diges kontekstis kasutada;
4) oskab kasutada stinoniitime, antontiime, homoniiime, parondiime;
5) tunneb erinevaid sdnaraamatuid;
6) oskab sdnaraamatuid kasutada.

Oppesisu
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SoOnavara

Mis on sBnavara?

Sdnavara rikastamise vdimalused
Sonavara paritolu. Pdlis-, laen- ja tehissdnad
Oma- ja vo0orsdnad

P&hi-, tld- ja oskussdnavara
Neologismid, historismid, arhaismid
Murdesdnavara. Slangisdnavara
Harvad ja juhusénad
Hinnangusdnad

Sonavara stiililine jagunemine

Leksikaalsed suhted
Sinonudmid

Tabusdnad ja eufemismid
Anton{iimid
Hiponlumia
Meronlimia
Homondiumid
Paronidmid

Leksikoloogia harud

Sonasemantika: sdnasemantika mdisted, tdhendus, tadhendusnihked, téhendusulekanded,
mitmet&henduslikkus, tdhenduse liike

Fraseoloogia

Etimoloogia

Onomastika

SOnavarastatistika

Leksikograafia: sdnaraamatute liike, eesti leksikograafia ajaloo olulisemad teosed

Lastekeel

Laste keele areng

Lastekeele sGnavara

3.7. Valikkursus ,,Tekstist tekstini“

Kursuse luhikirjeldus

Kursuse eesmérk on dpilaste lugemisoskuse ja kirjaliku véljendusoskuse arendamine; 50-
100sonalise ning 400sonalise teksti koostamise oskuse arendamine. Teksti koostamine
vormistusnduetele vastavalt.

Opitulemused

Kursuse I6petamisel Gpilane:
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1) loeb méttega erinevaid tekste, leiab tekstidest fakte ja argumente;

2) suudab hinnata teabe usaldusvaarsust;

3) oskab edastada erinevatest allikatest saadud infot ja arutluskaike sidusas tekstis ning 16imida
sellesse oma hinnanguid ja seisukohti;

4) oskab veenvalt ja selgelt argumenteerida;

5) tunneb arutleva kirjandi ulesehitust ning oskab koostada korrektselt vormistatud arutleva
kirjandi.

Oppesisu

Kirjutamine

Arutleva kirjandi kirjutamine eri tlupi alustekstide pohjal.
Avrutleva kirjandi vormistamine.

Vajaduse korral digekirja ja 6igekeelsuskusimuste kordamine.

Lugemine

Lugemisstiilidega tutvumine.

Erinevate sealhulgas ka keeruka struktuuriga ja eri modaalsusega tekstide mdistmine.
Kujundliku véljenduse ja allteksti mdistmine.

Kirjakeelse sdnavara arendus

Oppetegevus

Lugemise funktsioonid ja lugemisstiilid. Lugemiseks h&alestumine. Lugemistehnikad
Pilttekstid. Foto, joonistus, teabegraafika.

Teksti Ulesehitus. LAik, pealkiri, arutluse arendus, sissejuhatus, 18petus.

Veenmine, manipuleerimine.

Tsiteerimine, viitamine. Arvamusliider, tsiteeritava teksti valik.

Kirjandikirjutaja meelespea.

lukirjanduslikud, publitsistlikud ja populaarteaduslikud tekstid harjutamiseks.
Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku 6ppekava Uldosa sétetest, riigieksami
hindamise juhendist.

3.8. Valikkursus ,,Ortograafia“

Kursuse luhikirjeldus

Kursuse eesmark on tegeleda eesti ortograafia olulisemate teemadega.
Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
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1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

tunneb eesti keele taheortograafia pdhireegleid ja oskab neid kasutada;

oskab silbitada ja poolitada;

oskab kirjutada vdorsonu ja vodrnimesid, tsitaatsonu;

tunneb algustaheortograafiareegleid ja oskab neid kasutada;

tunneb kokku- ja lahkukirjutamise pohireegleid ja oskab neid kasutada;

oskab lihendada, lihendeid k&&nata ja kasutada;

oskab korrektselt numbreid kirjutada;

tunneb Kirjavahemarkide kasutamise reegleid ja oskab kirjavahemarke digesti kasutada.

Oppesisu

Taheortograafia
Héaélikuortograafia
Silbitamine ja poolitamine
Vdo6rsonad

Vd6rnimed

Tsitaatsonad

Algustéheortograafia

Kohad, ehitised. Asutused, ettevotted, organisatsioonid, Gihendused. Riigid, osariigid. Isikud,
olendid. Perioodikavéaljaanded. Teosed, dokumendid, sarjad, rubriigid. Ajaloostindmused.
Autasud. Uritused. Taimesordid. Kaubad. Sdidukid.

Nimetused.

Kokku- ja lahkukirjutamine

PBhimatted.

Nimisdna + nimisdna. Omadus-, arv-, asesdna vdi muutumatu séna + nimiséna. Kohanimede
kokku- ja lahkukirjutamine. Kaand- vdi maarsdna + omadussdna. ArvsGnade kokku- ja
lahkukirjutamine. Tegusdnade kokku- ja lahkukirjutamine. Muutumatute sdnade kokku- ja
lahkukirjutamine (mé&arsonad, liitmadrsdnad, kaassdnad).

Lidhendamine

Lihendusviisid. Punkt ja sidekriips liGhendeis. Sonaidhendilihendite kokku- ja
lahkukirjutamine. Luhendite lugemine ja k&namine. Luhenditest tuletamine. Eesti
luhendamine, ladinakeelesed lihendid. Té&htsimbolid. Isikunimede lihendamine.
Uldkasutatavad liihendid.

Numbrite kirjutamine
Kas numbrite v0i sdnadega? Pohi- ja jargarvude kirjutamine. Rooma numbrid. Numbrite
k&anamine. Numbrid koos ne- ja line-omadussdnaga. Kuupdevad, aastaarvud, kellaajad.

Kirjavahemargid
Erinevad kirjavahemérgid (punkt, koma, koolon, semikoolon, mottekriips, kusimaérk,

hidumark, jutumaérgid jne).
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Lihtlause ja liitlause (rindlause, pdimlause). Koondlause. Otsekdne kirjavahemaérgid.
Lauseliihendi kirjavahemargid.

Ainevaldkond ,,Voorkeeled*

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

VVoorkeelte 6ppega kujundatakse ainepadevus, mis sisaldab keelepadevust, vaartushinnanguid

ja -hoiakuid ning 6pioskusi.

Gumnaasiumi 16pus Opilane:

1) oskab keelt tasemel, mis vGimaldab autentses vdorkeelses keskkonnas iseseisvalt toime
tulla;

2) mdistab ja vaartustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;

3) suhtleb sihtkeele kbnelejatega nende kultuurinorme jargides;

4) on vdimeline jatkama Opinguid vOOrkeeles, osalema erinevates rahvusvahelistes
projektides ning kasutama vodrkeeli rahvusvahelises téokeskkonnas;

5) analiiiisib oma teadmisi ning oskusi, tugevusi ja ndrkusi; omandab elukestvaks 6ppeks
motivatsiooni ning vajalikud oskused.

1.2 Oppeaine kirjeldus

Giumnaasiumis Opitakse voorkeelt tasemepdhiselt. Oppes kasutatakse kommunikatiivse
keeledppe pdhimdtteid ning aktiivoppemeetodeid. RGhk on interaktiivsel Gppimisel ja dpitava
keele kasutamisel. Rakendatakse paaris- ning rihmatodd, toetatakse vdorkeelse suhtlus- ja
esinemisoskuse véljakujunemist, nt véitlused, referaadid, uurimist6od, esitlused, sh
multimeedia, suhtlusportaalid, blogid jne. Opilasi ergutatakse kasutama keelt ka véljaspool
keeletunde.

Gumnaasiumi keeletunnis suheldakse peamiselt dpitavas vodrkeeles. Teemavaldkonnad on
uhised nii B1- kui ka B2-keeleoskustasemega vodrkeeltele. Giimnaasiumis on iildteema ,,Mina
jamaailm®. Viis teemavaldkonda ja nende alateemad on igapdevaelus omavahel 1dbi pdimunud
ning nii on neid vBimalik késitleda ka keeledpetuses. Erinevate teemade kaudu saab dpilane
vOrrelda Eesti ja Opitava keele maa kultuuriruumi. Teemasid késitledes peetakse silmas kursuse
keeletaset, Gpilaste huve ning teemade paevakohasust. Keeleteadmised ei ole eesmark omaette,
vaid vahend parema keeleoskuse omandamiseks. Keele struktuuri Opitakse kontekstis.
Kultuuriteadlikkuse kujundamisel juhitakse Opilase 11 tahelepanu emakeeles ja Opitavas
vOorkeeles suhtlemise erinevustele ning neid erinevusi selgitavatele kultuurindhtustele.
Opilane peaks teadma oma kohta ja vastutust iihiskonnas ning andma adekvaatseid hinnanguid.
Oppes on endiselt oluline dpioskuste arendamine, mis toetab edasisi vdorkeeledpinguid ning
paneb aluse elukestvale 6ppele.

1.3 B1- keeleoskustasemega keel

Gumnaasiumi I8petaja:

1) mdistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal;

2) saab igapéevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;
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3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmarke ning selgitab ja pdhjendab lthidalt oma
seisukohti ning plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vddrkeelset kirjandust,
vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesbnaraamatut, internetti), et otsida vajalikku
infot teisteski valdkondades;

8) seab eesmaérke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma
Opistrateegiaid,;

9) seostab omandatud teadmisi nii vdOrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade
teadmistega.

Taotletav keeleoskustase glimnaasiumi 18puks on antud tabelis Lisa 4.

1.4. B2- keeleoskustasemega keel

Gumnaasiumi I8petaja:

1) mdistab konkreetsel v3i abstraktsel teemal keerukate tekstide ning méttevahetuse tuuma;

2) vestleb spontaanselt ja ladusalt sama keele emakeelse kdnelejaga;

3) selgitab oma vaatenurka ning kaalub kdnealuste seisukohtade tugevaid ja norku kiilgi;

4) loob erinevatel teemadel sidusa ja loogilise teksti;

5) arvestab suheldes Gpitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt kdnelevate maade kultuurielu vastu, loeb vddrkeelset kirjandust,
vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid;

7) kasutab vOdrkeelseid teatmeallikaid (nt seletussdnaraamatut, internetti) vajaliku info
otsimiseks ka teistes valdkondades;

8) seab eesmérke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral muudab oma
Opistrateegiaid,;

9) seostab omandatud teadmisi nii vdOrkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade
teadmistega.

Taotletav keeleoskustase giimnaasiumi I6puks on antud tabelis Lisa 4. tabelis Lisa 4.

1.5. Oppetegevus

Gumnaasiumis arendatakse koiki osaoskusi vordselt, r6huasetused vdivad kursuseti olla
erinevad. Opitavat keelt kasutatakse aktiivselt nii tunnis kui ka valjaspool tundi (nt kirjasdbrad,
dppereisid, dpilasvahetused ja kohtumised Opitavat keelt emakeelena kdnelejatega). Opilane
loeb autentseid 14 ilukirjandus-, teabe-, tarbe- ja meediatekste. Kasutatakse mitmekesiseid
ulesandeid, mis eeldavad loovat késitlust. Keeletasemele vastava sdnavara omandamiseks ning
keerukamate keelekonstruktsioonide kasutamiseks ja kinnistamiseks valib 6petaja ilesandeid,
kus dpilane saab rakendada suhtlemisoskust, kasutades erinevaid keeleregistreid (nt suhtlemine
ametiasutuses, toovestlusel, olmesfaaris).

Opetaja juhib dpilasi kérvutama ning analiiiisima erinevate keelte sarnasusi ja erinevusi,
nagema keelte vahel seoseid ning jalgima oma keelekasutust. Opetaja plaanib koos &pilastega
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t06d, et saavutada eesmérgiks seatud keeleoskustase. Iseseisvate tooharjumuste kdrval
kinnistuvad paaris- ja meeskonnatdo oskused.

Oppetegevuseks sobivad naiteks:

1) meedia- ja autentsete audiovisuaalsete materjalide kasutamine;

2) iseseisev lugemine ning kuulamine;

3) tarbekirjade koostamine (nt CV, seletuskiri, avaldus, kaebus);

4) loovtodd (nt kirjand, essee, artikkel, retsensioon, kokkuvote, luuletus, tdlge, blogi);

5) referaatide ja/vdi uurimistéode koostamine ning esitlemine;

6) argumenteerimisoskuse arendamine (nt vaitlus, vaidlus);

7) rolli- ja suhtlusmangud;

8) projektitodd (nt filmide tegemine, teatritiikkide etendamine, veebilehtede koostamine);
9) info otsimine erinevatest voorkeelsetest teatmeallikatest (nt sbnaraamatud, internet).

1.6. B2 keeleoskustasemega vdorkeel

1.6.1. 10. klassi I, 1, 111 kursus

1.6.1.1 Opitulemused

10. klassi I0petaja:

1) oskab kirjeldada ootamatut olukorda, Usna tépselt selgitada mdtte vGi probleemi tuuma
abstraktsetel voi kultuuriteemadel (nt muusika, filmid);

2) oskab kirjutada isiklikke kirju, mis vahendavad teateid ja annavad edasi métteid;

3) saab hakkama vestlusega nii ttdpilisel, kui ebatiitpilisel teema, kui see puudutab tema
t0basju ja huvialasid;

4) loeb faktipdhiseid tekste, kui teema puutub tema huvivaldkonda;

5) oskab kirjutada tldsonalisi tksikasjalikke kirjeldusi, kirjeldada tundeid ja reaktsioone;

6) oskab dldsdnaliselt esineda endale tuttaval teemal valjendudes vordlemisi selgelt ja
arusaadavalt;

7) saab aru kuuldust, kui réégitakse tldlevinud teemadel;

8) oskab Usna digesti kasutada tliipkeelendeid ja moodustusmalle, vead ei takista maistmist;

9) véartustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuripéarandi vastu;

10) kasutab vOorkeelseid teatmeallikaid (nt seletussbnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

11) loeb vddrkeelset kirjandust;

12) seab endast lahtuvalt eesmérke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma
Opistrateegiaid.

1.6.1.2. Oppesisu

Oppesisu Labivad teemad
Eesti ja | Eestiriik jarahvas | geograafiline asend ja kliima; | vaartused ja kdlblus,
maailm rahvastik: pbhirahvus, | tervis ja ohutus,

muukeelne elanikkond
Eesti keel ja eesti | rahvuslik identiteet;

56



meel kultuuritraditsioonid.
Kultuur  ja | Kultuur kui looming | kirjandus, helilooming, | véartused ja kdlblus,
looming arhitektuur, tarbekunst, | kultuuriline
kasitoo. identiteet, keskkond
kultuuritraditsioonid | rahvaparimused, muistendid, | ja jatkusuutlik areng
ja tavad muinasjutud, vanasonad ja
kdneka&nud kui rahvatarkuse
varamu;
erinevate rahvaste
kultuuritraditsioone, tavasid ja
uskumusi
Keskkond | geograafiline keskkonna ja inimese suhted, | tervis ja  ohutus,
ja keskkond keskkonnateadlikkus: elukestev Ope ja
tehnoloogia looduslik tasakaal, puutumatu | karjaériplaneerimine,
loodus; toostus ja kultuur, | tehnoloogia ja
kaitsealad; saasteallikad innovatsioon,
elukeskkond saastlik  eluviis;  sotsiaalne | teabekeskkond
miljoo: phirahvusest koosnev | véartused ja kolblus,
vOi  mitmekeelne ja -
kultuuriline uhiskond;
l&hinaabrid
tehnoloogia teaduse- ja tehnika saavutused
ning nende rakendamine
igapéevaelus;
teabekeskkond: infootsing ja —
vahetus; k
eeletehnoloogilisi  rakendusi
igapaevaelus:  elektroonsed
sOnastikud,
keelebppematerjalid,
arvutipohine keeledpe,
tolkeabiprogrammid
Haridus ja | pere ja kasvatus perekond: peresuhted, laste ja | vé&artused ja kolblus,
t60 vanemate omavaheline | tervis ja ohutus
mdistmine ning  Uksteisest
hoolimine
haridus elukestev Ope
Inimene ja | inimene kui looduse | tasakaal inimese ja looduse | vaadrtused ja kdlblus,
uhiskond osa vahel, keskkond ja

elulaad ehk olemise viis (nt
loodushoidlik, inimsdbralik
jne)

inimene kui indiviid

iga inimese kordumatu eripéra;

jatkusuutlik areng
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vaartushinnangud, vaated elule
ja Ghiskonnale

Uhiskond, kui | sotsiaalsfaar, elatustase,
eluavalduste kogum | heategevus;
ebaterved eluviisid,

Kuritegevus

Opilaste hindamine kajastub punktis 3.10.

1.6.2. 11. klassi 1V, V, VI kursus

1.6.2.1. Opitulemused

11. klassi IGpetaja:

1) oskab esitada selgeid, Uksikasjalikke Kirjeldusi ja ettekandeid oma huvivaldkonna
teemadel, péhjendab ja laiendab oma mottekéaiku;

2) oskab kirjutada tksikasjalikke tekste oma huvivaldkonna piires hinnates mitmest allikast
parit infot (filmi raamatu v6i ndidendi Glevaade);

3) suudab jalgida pikka juttu ja keeruka sisuga vaitlust, kui teema on tuttav, mdistab erialase
vaitluse pohisisu nii konkreetse kui ka abstraktse teema puhul;

4) loeb suhteliselt iseseisvalt kasutades sobivaid abimaterjale; raskusi haruldaste idioomide
madistmisega;

5) suudab emakeelse konelejaga suhelda kullaltki ladusalt ja spontaanselt, selgitada ja
pdhjendada oma vaateid;

6) vaartustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuriparandi vastu;

7) kasutab vdorkeelseid teatmeallikaid (nt seletussGnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

8) loeb vodrkeelset kirjandust;

9) seab endast l&htuvalt eesmarke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma
Opistrateegiaid.

1.6.2.2. Oppesisu
Eelmises klassis alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pohjal. Neile lisanduvad
jargmised alateemad:

Oppesisu Labivad teemad
Eesti ja | Eesti  riik  ja | omariiklus ja kodanikuks olemine, | vaartused ja kolblus,
maailm rahvas riigikaitse; tervis ja ohutus,
mitmekultuuriline thiskond
Kultuur ja | Kultuur kui | kujutav kunst jm; elukestev  0Ope ja
looming looming loomist soodustavad vOi | karjaariplaneerimine,
takistavad asjaolud (nt olme, | tehnoloogia ja
perekond, thiskonnakord, tavad) | innovatsioon,
teabekeskkond
vadrtused ja kdlblus,
Keskkond | geograafiline loodusliku tasakaalu kadumisest | vadrtused ja kdlblus,
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ja keskkond tingitud ohud keskkonnale ja | kultuuriline
tehnoloogia inimestele; kliima ning | identiteet, keskkond
Klitmamuutused. ja jatkusuutlik areng
elukeskkond sotsiaalsete hiivede olemasolu ja | tervis ja  ohutus,
nende kattesaadavus (nt arstiabi, | elukestev  Ope ja
pensionid, riiklikud toetused ja | karjaariplaneerimine,
fondid, abirahad jne); tehnoloogia ja
elutingimused erineva kliima ja | innovatsioon
rahvastusega aladel.
tehnoloogia biotehnoloogia igapaevaelus:
olme Kkeemia, kosmeetika- ja
toiduainetdostus jne
Haridus ja | pere ja kasvatus | kasvatus: viisakusreeglid, | vaartused ja kolblus,
t60 kaitumisnormid, tervis ja  ohutus,
vaartushinnangute kujundamine, | elukestev  Ope ja
sallvnus jne karjaariplaneerimine,
haridus riiklikud ja eradppeasutused, | teabekeskkond
koolitused;edasidppimisvdimalusi
Eestis ja vélismaal
tooelu toootsimine: CV  koostamine,
to6leping, toovestlus;
t60 kui toimetuleku allikas, raha
teenimine, té6puudus;
vastutustundlik suhtumine oma
toosse;
suhted tookollektiivis, meeldiv ja
sundimatu  keskkond,  suhted
tookollektiivis;
vajalikud eeldused oma td6ga
toimetulekuks;
puudega inimeste t60
Inimene ja | inimene kui | eluring: siind, elu ja surm. véértused ja kolblus,
uhiskond looduse osa keskkond ja
inimene kui | inimesuhted: isiklikud, | jatkusuutlik areng
indiviid emotsionaalsed, sotsiaalsed

inimestevaheline
suhtlus

suhtlusvahendid: loomulik keel ja
kehakeel;

meedia kui suhtluskanal ja -
vahend

Opilaste hindamine kajastub punktis 3.10.

1.6.3. 12. klassi VII, VI, 1 X kursus
1.6.3.1. Opitulemused
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12.

1)

2)

3)
2)
5)
6)

7)
8)

9)

klassi I6petaja:

oskab esitada selgeid jérjekindla teemaarendusega Kirjeldusi ja ettekandeid, siduda
allteemasid;

oskab kirjutada selgeid tiksikasjalikke kirjeldusi tegelikest voi kujutletavatest siindmustest
ja kogemustest, mottekdik on selgelt jalgitav, tekst jargib zanri ndudeid, oskab réhutada
olulist, toetada seisukohti pdhjenduste ja néidetega;

mdistab suulisi Kirjakeele tekste nii vahetus suhtluses kui ringhdélingus nii tuttavatel kui
tundmatutel teemadel;

mdistab pikki ja keerukaid tekste, tal on suur aktiivne sdnavara, raskusi vib olla haruldaste
idioomide mdistmisega;

valjendub ladusalt, korrektselt mitmesugustel tldistel ning Gpinguid, t66d ja vaba aega
puudutavatel teemadel, oskab valida sobiva registri;

oskab selgelt kirja panna sdnumeid ja arvamusi, kommenteerida partneri arvamusi ja
teateid;

vadrtustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuriparandi vastu;

kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt seletussdnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

loeb vodrkeelset kirjandust;

10) seab endast lahtuvalt eesmérke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma

Opistrateegiaid.
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1.6.3.2. Oppesisu

Eelmises klassis alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad

jargmised alateemad:

Oppesisu

Labivad teemad

Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas

rahvastik:
uusinnigrandid

Eesti
meel

keel ja -eesti

kodukoha lugu

Eesti ja teised riigid

Eesti ELi liikmesriik,
ELi litkmesriigid ja
tookorraldus;
Eesti koht maailmas:
rahvusvaheline

vaartused ja kolblus,
tervis ja ohutus,

koostto
Kultuur ja | Kultuur kui looming | rahva ajalooline | véartused ja kolblus,
looming kultuurimalu; kultuuriline
loova motte | identiteet, keskkond
arendamine kogemuse | ja jatkusuutlik areng
kaudu
Keskkond ja | geograafiline keskkonna jatkusuutlik | tervis ja  ohutus,
tehnoloogia keskkond areng elukestev Ope ja
karjaariplaneerimine,
tehnoloogia ja
innovatsioon,
haridus kohustuslik teabekeskkond
kooliharidus, vaartused ja kolblus,
iseGppimine; elukestev Ope ja
koolikeskkond ja — | karjaériplaneerimine,
traditsioonid;
noorteorganisatsioonid
t60elu teadlik  eneseteostus;
elukutsevaliku
vOimalusi ja
karjadriplaneerimine
Inimene ja | inimene kui looduse vadrtused ja kolblus,
uhiskond 0sa tervis ja ohutus
inimene kui indiviid | inimese  loomus ja | vaartused ja kdlblus,
kaitumine, keskkond ja
vastuoludesse jatkusuutlik areng
sattumine

inimestevaheline
suhtlus

61



thiskond, kui | majanduselu: tdusud ja
eluavalduste kogum | mddnad, heaoluthiskond

Opilaste hindamine kajastub punktis 3.10.

1.7. Valikkursused

1.7.1. Inglise kirjandus |

1.7.4.1 Opitulemused

Opilane:

1) teab ja analliisib tédnapédeva véliskirjanduse (ksikuid teoseid ning moistab nende
problemaatikat;

2) seostab loetud tdnapdeva véliskirjanduse teoseid omavahel ja talle tuntud
maailmakirjanduse klassikaga, naeb jarglusseoseid ning uuenduslikke jooni;

3) mdistab nuldisaja erinevate Kirjandustendentside/kallakute ja suunitluste seost tdnapaeva
filosoofilise motte suundadega ning ettekujutuste laienemise ja Umbermdtestamisega
inimese kohast maailmas;

4) ndeb eri autorite teoste stilistilisi ja kunstilisi isedrasusi ning tajub teoste algupérast
rahvuslikku koloriiti ja tldinimlikku motet;

5) formuleerib teose analliusi ja m&testamise alusel isikliku suhtumise loetusse ning oskab
seda viljendada suulise ja kirjaliku kdne eri Zanrides;

6) on voimeline diskuteerima loetu ile, argumenteerima oma seisukohta;

7) kasutab oma lugejakogemust nii eri laadi Ulesannete tditmisel humanitaarainetes kui ka
silmaringi laiendamiseks tervikuna, enesemé&aratluseks, emotsionaalse kogemuse
rikastamiseks ning koélbeliseks taiustumiseks ning kultuuriteadlikkuse arendamiseks.

1.7.4.2. Oppesisu

Kursus tutvustab Opilastele valiskirjanduse pdhitendentse, hdlmates perioodi 1900. aastatest
tdnapdevani. Selle perioodi Kirjandus on &armiselt mitmekilgne nii oma kunstiliste
suundumuste kui ka problemaatika poolest. Seadmata tlesandeks detailset tutvumist koigi
voolude ja suundadega, eeldab kursus tahtsamate maailmakirjanduse nahtuste kasitlust
kooskdlas kultuurilise ja ajaloolise tausta késitlusega. Kirjandusteoste loendi koostamisel
lahtuti eeskétt teoste kunstivaartusest, puistitatud probleemide téhtsusest ning nende
motestamise sitigavusest. Kirjandusteoste loend ei ole ammendav, sest tédnapdevakirjandus
taieneb pidevalt uute huvitavate teostega, mida voib lulitada loetavate ja kasitletavate tekstide
hulka. Kursus aitab Opilasel orienteeruda raamatute tulvas, eristada tdsiseid teoseid
meelelahutuslikust belletristikast ning viib Gpilased e-raamatute juurde.

1.7.4.3. Oppetegevused

Oppeprotsessis kombineeruvad dppetegevuse eri liigid, kuid loengumeetodit rakendatakse
minimaalselt. Prioriteetsed on Opilaste iseseisva t60 vormid: suuliste esinemiste ja kirjalike
sOnavottude, Ulevaadete, referaatide ning retsensioonide ettevalmistamine, esseede
Kirjutamine.

Kursuse raames loetav Kirjandus:

1) Floella Benjamin ,,Coming to England*
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2) Langston Huges ,,Thank You Ma’am*
3) A.J. Braithwaitre ,,The Roman and the Runaway*, ,,The Viking and the Vendetta“

1.7.2. Inglise kirjandus 11

1.7.4.1 Opitulemused

Opilane:

1) teab ja analliisib ténapédeva véliskirjanduse (ksikuid teoseid ning mdoistab nende
problemaatikat;

2) seostab loetud tdnapdeva véliskirjanduse teoseid omavahel ja talle tuntud
maailmakirjanduse klassikaga, ndeb jarglusseoseid ning uuenduslikke jooni;

3) mdistab nuldisaja erinevate Kirjandustendentside/kallakute ja suunitluste seost tdnapaeva
filosoofilise motte suundadega ning ettekujutuste laienemise ja Umbermdtestamisega
inimese kohast maailmas;

4) ndeb eri autorite teoste stilistilisi ja kunstilisi isedrasusi ning tajub teoste algupérast
rahvuslikku koloriiti ja tldinimlikku motet;

5) formuleerib teose analliusi ja m&testamise alusel isikliku suhtumise loetusse ning oskab
seda viljendada suulise ja kirjaliku kone eri zanrides;

6) on voimeline diskuteerima loetu ile, argumenteerima oma seisukohta;

7) kasutab oma lugejakogemust nii eri laadi Ulesannete tditmisel humanitaarainetes kui ka
silmaringi laiendamiseks tervikuna, enesemé&aratluseks, emotsionaalse kogemuse
rikastamiseks ning kolbeliseks taiustumiseks ning kultuuriteadlikkuse arendamiseks.

1.7.4.2. Oppesisu

Kursus tutvustab Opilastele valiskirjanduse pdhitendentse, hdlmates perioodi 1900. aastatest
tdnapdevani. Selle perioodi Kirjandus on &armiselt mitmekilgne nii oma kunstiliste
suundumuste kui ka problemaatika poolest. Seadmata tlesandeks detailset tutvumist koigi
voolude ja suundadega, eeldab kursus tahtsamate maailmakirjanduse néhtuste kasitlust
kooskdlas kultuurilise ja ajaloolise tausta kasitlusega. Kirjandusteoste loendi koostamisel
lahtuti eeskétt teoste kunstivadrtusest, pustitatud probleemide tahtsusest ning nende
motestamise sitigavusest. Kirjandusteoste loend ei ole ammendav, sest tanapdevakirjandus
taieneb pidevalt uute huvitavate teostega, mida voib lllitada loetavate ja kasitletavate tekstide
hulka. Kursus aitab Opilasel orienteeruda raamatute tulvas, eristada tdsiseid teoseid
meelelahutuslikust belletristikast ning viib Gpilased e-raamatute juurde.

1.7.4.3. Oppetegevused

Oppeprotsessis kombineeruvad dppetegevuse eri liigid, kuid loengumeetodit rakendatakse
minimaalselt. Prioriteetsed on Opilaste iseseisva t60 vormid: suuliste esinemiste ja kirjalike
sOnavottude, Ulevaadete, referaatide ning retsensioonide ettevalmistamine, esseede
kirjutamine. Raamatu ja filmi erinevuste ja sarnasuste analis.

Kursuse raames loetav Kirjandus:
1) Kate Chopin ,,Desiree’s Baby*
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2) Suzanne Collins ,,The Hunger Games®, Catching Fire*

1.7.3. Inglise kirjandus 11

1.7.4.1 Opitulemused

Opilane:

1) teab ja analliisib ténapédeva véliskirjanduse (ksikuid teoseid ning moistab nende
problemaatikat;

2) seostab loetud tdnapdeva véliskirjanduse teoseid omavahel ja talle tuntud
maailmakirjanduse klassikaga, ndeb jarglusseoseid ning uuenduslikke jooni;

3) mdistab nuldisaja erinevate kirjandustendentside/kallakute ja suunitluste seost tdnapaeva
filosoofilise motte suundadega ning ettekujutuste laienemise ja Umbermdtestamisega
inimese kohast maailmas;

4) naeb eri autorite teoste stilistilisi ja kunstilisi isedrasusi ning tajub teoste alguparast
rahvuslikku koloriiti ja Gldinimlikku motet;

5) formuleerib teose analliusi ja m&testamise alusel isikliku suhtumise loetusse ning oskab
seda viljendada suulise ja kirjaliku kdne eri Zanrides;

6) on voimeline diskuteerima loetu lle, argumenteerima oma seisukohta;

7) kasutab oma lugejakogemust nii eri laadi Ulesannete tditmisel humanitaarainetes kui ka
silmaringi laiendamiseks tervikuna, enesemé&aratluseks, emotsionaalse kogemuse
rikastamiseks ning kolbeliseks taiustumiseks ning kultuuriteadlikkuse arendamiseks.

1.7.4.2. Oppesisu

Kursus tutvustab Opilastele véaliskirjanduse pdhitendentse, hdlmates perioodi 1900. aastatest
tdnapdevani. Selle perioodi Kirjandus on &armiselt mitmekilgne nii oma kunstiliste
suundumuste kui ka problemaatika poolest. Seadmata tlesandeks detailset tutvumist koigi
voolude ja suundadega, eeldab kursus tdhtsamate maailmakirjanduse néhtuste kasitlust
kooskdlas kultuurilise ja ajaloolise tausta késitlusega. Kirjandusteoste loendi koostamisel
lahtuti eeskétt teoste kunstivaartusest, pustitatud probleemide tahtsusest ning nende
motestamise sugavusest. Kirjandusteoste loend ei ole ammendav, sest tanapédevakirjandus
taieneb pidevalt uute huvitavate teostega, mida vdib lllitada loetavate ja kasitletavate tekstide
hulka. Kursus aitab Opilasel orienteeruda raamatute tulvas, eristada tdsiseid teoseid
meelelahutuslikust belletristikast ning viib Gpilased e-raamatute juurde.

1.7.4.3. Oppetegevused

Oppeprotsessis kombineeruvad 6ppetegevuse eri liigid, kuid loengumeetodit rakendatakse
minimaalselt. Prioriteetsed on Opilaste iseseisva t60 vormid: suuliste esinemiste ja kirjalike
sOnavottude, Ulevaadete, referaatide ning retsensioonide ettevalmistamine, esseede
kirjutamine.

Kursuse raames loetav kirjandus kajastub kirjastuse Express Publishing poolt valja antud
Oppematerjalis ,,Pathways to Literature®, mille autoriteks Virginia Evans ja Jenny Dooley.
Kursus késitleb proosat (nt Defoe, Swift, Austen, Mary Shelley, Dickens, Wilde, Conan Doyle
jne), luulet (Shakespeare, Byron, Tennyson) ja draamat (Shakespeare, Wilde, Marlowe).
Oppematerjali juurde kuulub CD video-katkenditega ja teemade juurde kuuluvate arutleva
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sisuga Ulesannetega (esseed, diskussioonid).

1.7.4. Praktiline inglise keel |

Kursus on praktilise iseloomuga ning pohineb teoreetilistel kursustel. Teksti uksiktunnuseid
eritletakse, analulsitakse ja uuritakse kdneloome uksikfragmentide pdhjal, seejérel tehakse
t00d eeskatt terviklike erinevas stiilis tekstidega

1.7.4.1 Opitulemused

Kursuse 1&binu

1) oskab kirjutada selgeid ja tiksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel huvivaldkonna teemadel,
oskab kirjutada filmi-, raamatu-, voi néidendiluhitlevaadet;

2) oskab kirjutada argumenteeritud ettekannet, arvamuskirjutist voi muud teksti, esitades
pdhjendatud, poolt- ja vastuvditeid ning seletades vdimalike seisukohtade eeliseid ja
puudusi; suudab siinteesida eri allikatest périt infot ja arutluskaike;

1.7.4.2. Oppesisu

Kursuses vaadeldakse konkreetsete néidete varal teksti pohitunnuseid. T60s konkreetsete
tekstidega - nii tekstide vastuvotmisel kui ka loomisel - peetakse silmas nende kuuluvust teatud
funktsionaalstiili ning rahvusliku, kultuurilise ja sotsiaalse spetsiifika kajastumist
tekstis.Analliusitavate tekstide valikul ning tekstide koostamisel arvestatakse ka Oppekava
labivaid teemasid. Erilist tdhelepanu podratakse tekstidele, millel on klassikaline struktuur
(sissejuhatus, pohiosa, kokkuvdte) ning mis eeldavad arutlust.

1.7.4.3. Oppetegevused

Opitavate kirjalike tekstide tubid.

Inimeste, kohtade ja esemete kirjeldused. Lihijutt.

Essee: struktuur, struktuuri komponentide variandid. Teema formuleering. Juhtiv tees.
Argumentide liigid. Tekstil6ik ja selle struktuur. Teksti loogilisuse ja sidususe vahendid.
Autoripositsiooni valjendamise vahendid. Teksti graafiline vormistamine.

Aruannete liigid.

Tarbetekst. CV. Ametlikud ja mitteametlikud kirjad.

Artikkel. Arvustus.

Kirjalike tekstide parandamine. Teksti sisu, kompositsiooni ja keele parandamine.

1.7.5. Praktiline inglise keel 11

Kursus on praktilise iseloomuga ning pdhineb teoreetilistel kursustel. Teksti Uksiktunnuseid
eritletakse, anallilisitakse ja uuritakse kdneloome (ksikfragmentide pdhjal, seejérel tehakse
t00d eeskatt terviklike erinevas stiilis tekstidega

1.7.4.1 Opitulemused
Kursuse labinu
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1) oskab kirjutada selgeid ksikasjalikke Kirjeldusi tegelikest v6i kujutletavatest sindmustest
ja kogemustest, mottekdik on selgelt jélgitav ja tekst jargib zanrindudeid;

2) oskab kirjutada kavakindlat argumenteeritud ettekannet, arvamuskirjutist v6i muud teksti
tuues vélja olulisemad seisukohad ja oma véiteid kinnitavad faktid;

3) oskab hinnata-vorrelda erinevaid arvamusi ja probleemilahendusi;

4) oskab kriitiliselt hinnata kirjalikke tekste (oma ja teiste, autentseid ja Oppetekste);

5) on suuteline oma kirjalikke tekste redigeerima.

1.7.4.2. Oppesisu

Kursuses vaadeldakse konkreetsete néidete varal teksti pohitunnuseid. T60s konkreetsete
tekstidega - nii tekstide vastuvotmisel kui ka loomisel - peetakse silmas nende kuuluvust teatud
funktsionaalstiili ning rahvusliku, kultuurilise ja sotsiaalse spetsiifika kajastumist
tekstis.Analliisitavate tekstide valikul ning tekstide koostamisel arvestatakse ka Gppekava
labivaid teemasid. Erilist tdhelepanu podratakse tekstidele, millel on klassikaline struktuur
(sissejuhatus, pohiosa, kokkuvdte) ning mis eeldavad arutlust.

1.7.4.3. Oppetegevused

Opitavate kirjalike tekstide tiibid:

Essee: struktuur, struktuuri komponentide variandid. Teema formuleering. Juhtiv tees.
Argumentide liigid. Tekstildik ja selle struktuur. Teksti loogilisuse ja sidususe vahendid.
Autoripositsiooni valjendamise vahendid. Teksti graafiline vormistamine. Essee kui vaba
tekstitlidp.

Aruannete liigid. Statistikal p6hineva stindmustiku analis.

Tarbetekst. CV ja kaaskirja kirjutamine. Ametlikud kirjad Kiri.

Artikkel. Arvustus.

Kirjalike tekstide parandamine. Teksti sisu, kompositsiooni ja keele parandamine.

1.7.6. Praktiline inglise keel 111

Kursus on praktilise iseloomuga ning pdhineb teoreetilistel kursustel. Teksti tiksiktunnuseid
eritletakse, anallilisitakse ja uuritakse kdneloome uksikfragmentide pdhjal, seejérel tehakse
t00d eeskatt terviklike erinevas stiilis tekstidega

1.7.4.1 Opitulemused

Kursuse l&binu

1) oskab kirjutada selgeid, hea Ulesehitusega tekste keerukamatel teemadel tdstes tdhtsama
esile;

2) oskab laiendada ja pdhjendada oma seisukohti ning esitada asjakohaseid naiteid,;

3) oskab kirjutada loovtekste isikupérases ja loomulikus stiilis, mis arvestab lugejat;

4) tunneb eri zanris kirjalike tekstide struktuurilis-tdhenduslikke iseérasusi;

5) oskab kriitiliselt hinnata kirjalikke tekste (oma ja teiste, autentseid ja dppetekste);

6) on suuteline oma kirjalikke tekste redigeerima.
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1.7.4.2. Oppesisu

Kursuses vaadeldakse konkreetsete néidete varal teksti pohitunnuseid. Tdds konkreetsete
tekstidega - nii tekstide vastuvdtmisel kui ka loomisel - peetakse silmas nende kuuluvust teatud
funktsionaalstiili ning rahvusliku, kultuurilise ja sotsiaalse spetsiifika kajastumist
tekstis.Analliisitavate tekstide valikul ning tekstide koostamisel arvestatakse ka Oppekava
labivaid teemasid. Erilist tdhelepanu pooratakse tekstidele, millel on klassikaline struktuur
(sissejuhatus, pohiosa, kokkuvate) ning mis eeldavad arutlust

1.7.4.3. Oppetegevused

Opitavate kirjalike tekstide tiiiibid.

Essee: struktuur, struktuuri komponentide variandid. Teema formuleering. Juhtiv tees.
Argumentide liigid. Tekstildik ja selle struktuur. Teksti loogilisuse ja sidususe vahendid.
Autoripositsiooni valjendamise vahendid. Teksti graafiline vormistamine. Essee kui vaba
tekstitaup.

Aruannete liigid. Statistikal pohineva andmestiku anallius (graafikud, diagrammid, tabelid)
Tarbetekst. CV ja kaaskirja kirjutamine. Ametlikud kirjad.

Artikkel. Arvustus.

Kirjalike tekstide parandamine. Teksti sisu, kompositsiooni ja keele parandamine.

1.8. B1 keeleoskustasemega vdorkeel

1.8.1. 10. klassi I, 11, 111 kursus

3.8.1.1. Opitulemused

10. klassi Idpetaja:

1) oskab esitada vordlemisi ladusaid kuid tlds@nalisi Kirjeldusi oma huvivaldkonna teemade
piires, véljendades motteid lihtsate lausete jarjenditena;

2) oskab vahendada kogetut, kirjeldada tundeid ja reageeringut;

3) oskab kirjutada tuttaval teemal otsesdnalisi seotud tekste, ihendades lihemaid lauseid
lihtsa jarjendina;

4) mdistab olulisemat selgest kirjakeelsest jutust tuttavatel teemadel;

5) loeb otsesdnalisi faktipdhiseid tekste rahuldava arusaamisega, kui teema puutub tema
huvivaldkonda;

6) tuleb lihtsat keelt kasutades toime enamikus reisiolukordades, on vdimeline
ettevalmistuseta astuma vestlusse, kui kdneaine on tuttav;

7) oskab kirjutada isiklikke Kirju ja teateid kusides lihtsat hddavajalikku teavet ja edastades
seda teistele;

8) véartustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuripérandi vastu;

9) kasutab vdorkeelseid teatmeallikaid (nt seletussdnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

10) loeb vdorkeelset kirjandust;

11) seab endast lahtuvalt eesmarke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma
Opistrateegiaid.
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3.8.1.2. Oppesisu

Oppesisu Labivad teemad
Eesti ja | Eestiriik jarahvas | geograafiline asend ja kliima; | vaartused ja kolblus,
maailm rahvastik: pdhirahvus, | tervis ja ohutus,
muukeelne elanikkond
Eesti keel ja eesti | rahvuslik identiteet;
meel kultuuritraditsioonid.
Kultuur ja | Kultuur kui looming | kirjandus, helilooming, | vaartused ja kdlblus,
looming arhitektuur, tarbekunst, | kultuuriline
kasitoo. identiteet, keskkond
kultuuritraditsioonid | rahvaparimused, muistendid, | ja jatkusuutlik areng
ja tavad muinasjutud, vanasonad ja
kdneka&nud kui rahvatarkuse
varamu;
erinevate rahvaste
kultuuritraditsioone, tavasid ja
uskumusi
Keskkond | geograafiline keskkonna ja inimese suhted, | tervis ja  ohutus,
ja keskkond keskkonnateadlikkus: elukestev Ope ja
tehnoloogia looduslik tasakaal, puutumatu | karjaériplaneerimine,
loodus; toostus ja kultuur, | tehnoloogia ja
kaitsealad; saasteallikad innovatsioon,
elukeskkond saastlik eluviis; sotsiaalne | teabekeskkond
miljoo: pShirahvusest koosnev | vaartused ja kdlblus,
vOi  mitmekeelne ja -
kultuuriline uhiskond;
lahinaabrid
tehnoloogia teaduse- ja tehnika saavutused
ning nende rakendamine
igapéevaelus;
teabekeskkond: infootsing ja —
vahetus; k
eeletehnoloogilisi  rakendusi
igapaevaelus:  elektroonsed
sOnastikud,
keeledppematerjalid,
arvutipohine keeledpe,
tolkeabiprogrammid
Haridus ja | pere ja kasvatus perekond: peresuhted, laste ja | vé&artused ja kolblus,
t60 vanemate omavaheline | tervis ja ohutus
mdistmine ning  Uksteisest
hoolimine

haridus

elukestev Ope
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Inimene ja
uhiskond

inimene kui looduse
osa

tasakaal inimese ja looduse
vahel,

elulaad ehk olemise viis (nt
loodushoidlik,  inimsdbralik
jne)

inimene kui indiviid

iga inimese kordumatu eripéra;

vadrtused ja kolblus,
keskkond ja
jatkusuutlik areng

vaartushinnangud, vaated elule
ja Ghiskonnale

Uhiskond, kui | sotsiaalsfaar, elatustase,
eluavalduste kogum | heategevus;
ebaterved eluviisid,

kuritegevus

Opilaste hindamine kajastub punktis 1.10.

1.8.2. 11. klassi 1V, V, VI kursus
1.8.2.1. Opitulemused
11. klassi I0petaja:

1)

2)

oskab kirjutada isiklikke kirju ja teateid kisides lihtsat hddavajalikku teavet ja edastades
seda teistele; oskab kirjutada tldsonalisi tksikasjalikke kirjeldusi mitmesugustel tuttavatel
teemadel;

saab Usna hasti hakkama vestlusega nii tlupilisel kui ebatliupilisel teemal, kui see puudutab
tema t60asju ja huvialasid;

3) mdistab loetu arutluskéiku, kuid ei pruugi aru saada Uksikasjadest, oskab leida infot
mitmest tekstist; tekstid faktipdhised,;

4) moistab otsesdnalist faktiteavet igapdevaelu ja tdoga seotud teemadel kuid ka spetsiifilisi
uksikasju, kui h&aldus on selge ja tuttavlik;

5) véartustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuripérandi vastu;

6) kasutab vOOrkeelseid teatmeallikaid (nt seletussGnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

7) loeb vdorkeelset kirjandust;

8) seab endast lahtuvalt eesmérke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma

Opistrateegiaid.

1.8.2.2. Oppesisu

Oppesisu Labivad teemad

Eesti ja | Eesti  riik  ja | omariiklus ja kodanikuks olemine, | vaartused ja ko6lblus,

maailm rahvas riigikaitse; tervis ja ohutus,
mitmekultuuriline thiskond

Kultuur ja | Kultuur kui | kujutav kunst jm; elukestev Ope ja

looming looming loomist soodustavad vOi | karjaariplaneerimine,
takistavad asjaolud (nt olme, | tehnoloogia ja
perekond, uhiskonnakord, tavad) | innovatsioon,
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teabekeskkond
vadrtused ja kdlblus,

Keskkond | geograafiline loodusliku tasakaalu kadumisest | vaartused ja kolblus,
ja keskkond tingitud ohud keskkonnale ja | kultuuriline
tehnoloogia inimestele; kliima ning | identiteet, keskkond
Kliimamuutused. ja jatkusuutlik areng
elukeskkond sotsiaalsete hivede olemasolu ja | tervis ja  ohutus,
nende kattesaadavus (nt arstiabi, | elukestev  Ope ja
pensionid, riiklikud toetused ja | karjaariplaneerimine,
fondid, abirahad jne); tehnoloogia ja
elutingimused erineva kliima ja | innovatsioon
rahvastusega aladel.
tehnoloogia biotehnoloogia igapéevaelus:
olme Kkeemia, kosmeetika- ja
toiduainetdostus jne
Haridus ja | pere ja kasvatus | kasvatus: viisakusreeglid, | vaartused ja kolblus,
t00 kaitumisnormid, tervis ja  ohutus,
vaartushinnangute kujundamine, | elukestev  Ope ja
sallvnus jne karjaariplaneerimine,
haridus riiklikud ja eradppeasutused, | teabekeskkond
koolitused;edasidppimisvdimalusi
Eestis ja vélismaal
tooelu toootsimine: CV  koostamine,
t06leping, toovestlus;
t00 kui toimetuleku allikas, raha
teenimine, t66puudus;
vastutustundlik suhtumine oma
to0sse;
suhted tookollektiivis, meeldiv ja
sundimatu  keskkond,  suhted
tookollektiivis;
vajalikud eeldused oma t6dga
toimetulekuks;
puudega inimeste t66
Inimene ja | inimene kui | eluring: siind, elu ja surm. véértused ja kolblus,
uhiskond looduse osa keskkond ja
inimene kui | inimesuhted: isiklikud, | jatkusuutlik areng
indiviid emotsionaalsed, sotsiaalsed

inimestevaheline
suhtlus

suhtlusvahendid: loomulik keel ja
kehakeel;

meedia kui suhtluskanal ja -
vahend
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Opilaste hindamine kajastub punktis 1.10.

1.8.3. 12. klassi VII, VIII, 1 X kursus
1.8.3.1. Opitulemused

12.

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

klassi I0petaja:

oskab esitada selgeid, Uksikasjalikke Kkirjeldusi ja ettekandeid oma huvivaldkonna
teemadel, pohjendab ja laiendab oma mottekéiku;

oskab kirjutada Uksikasjalikke tekste oma huvivaldkonna piires hinnates mitmest allikast
parit infot (filmi raamatu v6i ndidendi tlevaade);

suudab jalgida pikka juttu ja keeruka sisuga vaitlust, kui teema on tuttav, mdistab erialase
vaitluse pohisisu nii konkreetse kui ka abstraktse teema puhul;

loeb suhteliselt iseseisvalt kasutades sobivaid abimaterjale; raskusi haruldaste idioomide
madistmisega;

suudab emakeelse kdnelejaga suhelda kullaltki ladusalt ja spontaanselt, selgitada ja
pdhjendada oma vaateid;

vaartustab ja tunneb huvi oma ja teiste rahvaste kultuuriparandi vastu;

kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt seletussdnaraamatud, internet) vajaliku info
otsimiseks erinevates valdkondades;

loeb vodrkeelset kirjandust;

seab endast lahtuvalt eesmarke ja hindab oma saavutuste taset, oskab valida ja muuta oma
Opistrateegiaid

1.8.3.2. Oppesisu

Oppesisu

Labivad teemad

Eesti ja maailm

Eesti riik ja rahvas

rahvastik:
uusinnigrandid

Eesti
meel

keel ja -eesti

kodukoha lugu

Eesti ja teised riigid

Eesti ELi liikmesriik,
ELi liikmesriigid ja
tookorraldus;
Eesti koht maailmas:
rahvusvaheline

vaartused ja kolblus,
tervis ja ohutus,

koostto
Kultuur ja | Kultuur kui looming | rahva ajalooline | véartused ja kolblus,
looming kultuurimélu; kultuuriline
loova motte | identiteet, keskkond
arendamine kogemuse | ja jatkusuutlik areng
kaudu
Keskkond ja | geograafiline keskkonna jatkusuutlik | tervis ja  ohutus,
tehnoloogia keskkond areng elukestev Ope ja

karjaariplaneerimine,
tehnoloogia ja
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innovatsioon,

haridus kohustuslik teabekeskkond
kooliharidus, vaartused ja kolblus,
isedppimine; elukestev  Ope ja
koolikeskkond ja — | karjaériplaneerimine,

traditsioonid;
noorteorganisatsioonid

tooelu teadlik  eneseteostus;
elukutsevaliku
vOimalusi ja
karjaariplaneerimine
Inimene ja | inimene Kkui looduse vadrtused ja kolblus,
uhiskond osa tervis ja ohutus
inimene kui indiviid | inimese loomus ja | vaartused ja kolblus,
kaitumine, keskkond ja
vastuoludesse jatkusuutlik areng
sattumine
inimestevaheline
suhtlus
uhiskond, kui | majanduselu: tdusud ja

eluavalduste kogum | mddnad,
heaolulihiskond

Opilaste hindamine kajastub punktis 3.10.

3.9.

GUmnaasiumi  Bl- ja B2- keeleoskustaseme saavutamiseks teostatavad

Oppetegevused kursuste valtel
Opet kavandades ja korraldades:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

lahtutakse Gppekava alusvaartustest, Uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I8imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega;

taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Gppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

vOimaldatakse Oppida (ksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatddd), et toetada
Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks 6ppijaiks;

kasutatakse diferentseeritud Oppetlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse nuddisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid
Opikeskkondi, 6ppematerjale ja -vahendeid,;

mitmekesistatakse Opikeskkonda: muuseumid, nditused, teater, kino, kontserdid, arvuti/
multimeediaklass, Opilasvahetus, Oppereisid, kohtumised Opitavat keelt emakeelena
kdnelejatega jne;
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7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivdpet: rollimangud, arutelud, diskussioonid,
projektdpe jne.

1.10. Hindamine

Kuulamine Lugemine Raakimine Kirjutamine

B1- Rahuldav B1.1 B1.1 B1.1 B1.1
keeleoskustase | Opitulemus

hea ja

vaga hea | B1.2 B1.2 B1.2 B1.2

Opitulemus
B2- Rahuldav B2.1 B2.1 B2.1 B1.2
keeleoskustase | dpitulemus

hea ja

vaga hea | B2.2 B2.2 B2.2 B2.1-B2.2

Opitulemus

B1-keeleoskustasemega keele puhul on gimnaasiumi I6petaja rahuldav 6pitulemus B1.1, hea
Opitulemusega dpilane on véimeline taitma osaliselt ja vdga hea dpitulemusega dpilane kdik
B1.2- keeleoskustaseme nduded. VVaga hea dpitulemusega Gpilane on véimeline osaliselt taitma
ka jargmise (B2.1) taseme ndudeid.

B2-keeleoskustasemega keele puhul on glimnaasiumi IGpetaja rahuldav 6pitulemus B2.1, hea
Opitulemusega Opilane on vdimeline taitma osaliselt ja vaga hea Opitulemusega Opilane kdik
B2.2- keeleoskustaseme nduded. VVaga hea dpitulemusega dpilane on véimeline osaliselt taitma
ka jargmise (C1) taseme ndudeid.

Opitulemusi hinnatakse sbnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega viiepalli siisteemis.
Vaartushinnanguid ja -hoiakuid ning Opioskusi sisaldavate Gpitulemuste kohta (nt huvi
tundmine, vaartustamine, reeglite jargimine, teatmeallikate kasutamine) antakse tagasisidet.
Tagasiside andmisel (sh keelelistele Gpitulemustele) kasutatakse kdrvuti Gpetaja hinnangutega
Opilaste enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid. Korvuti numbrilise hindamisega
kasutatakse kujundavat hindamist.

Vdorkeele kokkuvdtlik hinne kujuneb jargmiste osaoskuste hindamise pdhjal:

1) suuline enesevéljendus;

2) Kkirjutamine;

3) kuulamine;

4) keelekasutus;

5) lugemine.

Opitulemuste kontrollimise vormid on

1) suuline kusitlus (nt intervjuu, monoloog, ettekanne jne);
2) kirjalik kokkuvdte kontrollt6o;

3) iseseisev lugemine;

4) Kkirjalik loovtdo (essee, kiri, ettekanne, teade jne);

5) pikemaajaline projektitoo.
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3.9. A2 keeleoskustasemega voorkeel (saksa keel)

3.9.1. 10. klassi I kursus
3.9.1.1. Opitulemused
10. klassi | kursuse l0petaja:

1) saab aru lihtsatest igapaevastest valjenditest ja lihikestest lausetest;

2) kasutab 0Opitud véljendeid ja llGhilauseid oma vajaduste véljendamiseks ning oma
lahitimbruse (pere, kodu, kooli) kirjeldamiseks;

3) reageerib adekvaatselt vdga lihtsatele kiisimustele ja korraldustele;

4) on omandanud esmased teadmised Opitava keele maast ja kultuurist;

5) suhtub positiivselt vodrkeele dppimisesse;

6) kasutab esmaseid dpioskusi (kordamist, seostamist) vodrkeele dppimiseks;

7) oskab Opetaja juhendamisel téotada nii paaris kui ka riihmas.

Keeleoskuse taotletav tase 10. klassi | kursuse I6puks on toodud tabelis Lisa 4.
3.9.1.2. Oppesisu

Oppesisu Labivad teemad
Mina ja teised véértused ja kdlblus
enese ja kaaslase tutvustus

Kodu ja lahiimbrus vaartused ja kdlblus,
pereliikmed keskkond ja

kodu asukoht jatkusuutlik areng

Kodukoht Eesti keskkond ja
riik, pealinn, rahvused jatkusuutlik areng
aastaajad, kodukoha kirjeldus

Igapaevaelu. Oppimine ja téd. tervis ja  ohutus,
lihtsad tegevused kodus ja koolis, tegevustega seotud vahendid teabekeskkond,

vadrtused ja kdlblus

Vaba aeg elukestev  0Ope ja

lemmiktegevused ja eelistused karjaariplaneerimine

3.9.1.3. Oppetegevused

R&hk on kuulamisel ning radkimisel. Omandatakse esmane sénavara. Opetaja julgustab dpilasi
kasutama 6Opitud véljendeid ja luhilauseid kontekstis. Opilased dpivad vodrkeele haalikuid
eristama ning omandavad Oige hadlduse. Loetakse ja kirjutatakse seda, mis on suuliselt juba
opitud. Peamise Opistrateegiana kasutatakse dpitu kordamist ning seostamist. Tunnis juhitakse
Opilasi tootama nii paaris kui ka riihmas.

Osaoskuste arendamiseks sobivad:
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1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

teatud sonale voi fraasile reageerimine (kaetdstmine, pusti tdusmine, esemele voi pildile
osutamine);

loetelu sobimatu s6na dratundmine;

kuuldu pdhjal pildi tdiendamine;

tahelepanelikku kuulamist ndudvate mangude méangimine (nt bingo);

laulude ja luuletuste kuulamine ning nende pdhjal Glesande taitmine;

dialoogide, laulude ja luuletuste esitamine;

hadlega lugemine;

raékimine pildi alusel;

arakirja tegemine ja mudeli jargi kirjutamine.

3.9.1.4. Hindamine

Hinnatakse pdohiliselt Opilase kuulatud tekstist arusaamist ja suulist valjendusoskust.

Hindamisel kasutatakse sdnalisi hinnanguid, hinnates peamiselt positiivset dpitulemust. R6hk

on sisulisel tagasisidel, mis toob esile dpilase tugevad kiljed ja edusammud.

Opilane pib Bpetaja junendamisel ise oma té6le hinnangut andma. Oppe véltel toob ta

koost0os Opetajaga esile:

1)
2)

oskused ja teadmised, mis ta on enda arvates hasti omandanud,
oskused voi teadmised, mille omandamiseks peab ta veel t60d tegema.

3.9.2. 10. klassi Il kursus
3.9.2.1. Opitulemused

10.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)
8)

klassi Il kursuse I6petaja:

saab aru lihtsatest igapéevastest véljenditest ja lausetest, lihikestest vestlustest ja tekstidest;
saab aru teksti mdttest ja olulisest teabest;

oskab kirjutada Gpitud s6navara piires luhikirjeldusi ja -sdnumeid (nt sdnum sdbrale);
oskab luhidalt kirjeldada oma lahiimbrust ja inimesi, igapéevaseid toiminguid,;

tuleb toime vdga lihtsates igapéevastes suhtlusolukordades, suudab alustada ltihivestlust (nt
reageerib kisimustele ja korraldustele);

on omandanud esmased teadmised maa, kus kdneldakse Opitavat keelt, ja oma kodumaa
kultuuri sarnasuste ja erinevuste kohta;

rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud Gpioskusi ja strateegiaid;

oskab Opetaja abiga dpitavas keeles seada endale Gpieesmérke ning hinnata oma saavutusi.
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3.9.2.2. Oppesisu

Eelmisel kursusel alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad

jargmised alateemad:

Oppesisu

Labivad teemad

Mina ja teised

valimus, Uhised tegevused pereliikmetega;
viisakusviljendid

vaartused ja kolblus,
tervis ja  ohutus,
elukestev  Ope ja

karjaériplaneerimine

Kodu ja lahiimbrus

kodu kirjeldamine, lemmikloomad, sugulased;
enda ja pereliikmete igapaevased tegevused.

vaartused ja kolblus,
tervis ja  ohutus,
keskkond ja

jatkusuutlik areng

Kodukoht Eesti

ilm;

Eesti asukoht (naabrid);
Eesti loodus.

vaartused ja kolblus,
kultuuriline identiteet,
keskkond ja

jatkusuutlik areng

Riigid ja nende kultuur

Euroopa riigid ja nende pealinnad;
Eesti naaberriigid, nende simboolika ja eriparad.

vaartused ja kolblus,
kultuuriline identiteet,
tehnoloogia ja
innovatsioon,
teabekeskkond

Igapaevaelu. Oppimine ja tod.

paeva planeerimine;
sO0ogikorrad ja tervislik toit, hiigieeniharjumised,
koolipédev, dppeained, klass.

tervis ja  ohutus,
elukestev  Ope ja
karjaariplaneerimine,
tehnoloogia ja
innovatsioon,
teabekeskkond

Vaba aeg

huvid;
puhkus ja spordialad;
aastaajad.

vadrtused ja kolblus,
tervis ja  ohutus,
tehnoloogia ja
innovatsioon,
teabekeskkond
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3.9.2.3. Oppetegevused

Opilast suunatakse vaorkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse koérval jark-jargult
kirjalike t60de mahtu.

Kuulamis- ja rddkimisoskuse korval muutuvad t&htsaks ka lugemis- ja kirjutamisoskus, sh
Oigekirjaoskuse ja loovuse siistemaatiline arendamine. Jatkub pdhisénavara laiendamine
Oppesisu, Opetaja korralduste ja to6llesannete kaudu.

Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema ning dpetaja suunamisel arendatakse Opilase teksti
maistmise oskust 1abi suulise kdne ja lihitekstide. Opetaja suunamisel tutvub dpilane dpitavas
keeles ilmunud lugemisvaraga.

Tekstidest arusaamise dpetamiseks ja kontrollimiseks kasutatakse mitmekesiseid to6votteid (nt
lugemine/kuulamine; lihi-, valik- ja dige/vale vastustega kisimused). Suulist suhtlemisoskust
arendatakse erineva sisuga paaris- ja rihmattddega, sh rollimangudega igapéevaste praktiliste
situatsioonide ja dppija isiklike kogemuste teemal.

Opilased dpivad esitlema paaris- v8i riilhmatt6 tulemusi etteantud naidisele toetudes, kasutades
Opitud véljendeid. Vaba keelekasutus raskendatud, omavaheline suhtlus to6riihmas on
valdavalt emakeelne, kuid dpilasi suunatakse kasutama klassis tiha rohkem vodrkeelt.
Kirjutamisoskuse arendamisel kasutatakse sdnaménge, mudelkirjutamist, jarjestustlesandeid
(nt sdnad lauseteks, laused/IGigud tekstiks) jmt. Pooratakse tédhelepanu lausele, tekstid on
luhikesed ja kirjeldavad. Jatkuvalt pOtratakse téhelepanu Kkirjaliku teksti paigutusele ja
vormistamisele.

Opetaja suunab pilasi jarjekindlalt kasutama sBnastikke (nt 8piku sdnastik) nii séna tahenduse
kui ka 6igekirja kontrollimiseks.

Opetaja juhendamisel &pitakse piistitama lahemaid ja kaugemaid realistlikke eesmérke, nt
Opilase individuaalne eesmérk osaoskuste arendamisel vdi teemasisene eesméark. Eesmérke
vOib seada nii iseendale kui grupile.

Enesehindamisoskuse arendamisel kasutatakse erinevaid toovotteid (nt tunni ja/vdi teema
I6pus luhikokkuvdtted, vestlused, eneseanaliitisi lehed), mis suunavad dpilasi oma ja teiste t66d
analudsima.

Uldpadevuste kujundamine toimub Gpetaja suunamisel l4bi klassi tooreeglite, rihmatoode,
rolliméngude, teemade ja erinevate tooulesannete nii klassiruumis kui ka véljaspool selleks, et

Opilane dpiks ndgema oma rolli kollektiivis ja mdistma oma vastutust talle antud Glesandes.
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3.9.2.4. Hindamine

Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult, 6pilane saab tagasisidet kas suulise vOi
kirjaliku sonalise hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.

Hinnatakse tooprotsessi ning dpilase panustamist (vastavalt kooli hindamisjuhendile ja klassis
kokkulepitule), seejuures pooratakse tagasiside andmisel tédhelepanu eelkdige sellele, mida
Opilane on hasti teinud.

Kujundava hindamise kaigus dpib 6pilane koostdos Opetajaga seadma endale dpieesmérke ning
sOnastama, mida ta on enda arvates hésti omandanud ja/v0i mille omandamiseks peab ta veel

to6d tegema.

3.9.3. 10. klassi 111 ja IV kursus
3.9.3.1. Opitulemused
10. klassi 1V kursuse I8petaja:

1) saab dpitud temaatika piires aru luhikestest lausetest ja sageli kasutatavatest véljenditest;

2) madistab luhikesi, lihtsaid tekste lugedes vajadust métda mitu korda;

3) kirjutab lihtsate fraaside ja lausetega iseendast ja kujutletavatest inimestest ja/voi
objektidest;

4) suudab suhelda lihtsas keeles, kui vestluspartner on ndus teda parandama;

5) mdistab igapaevaseid valjendeid, mis aitavad konkreetseid lihtsaid elulisi asju ajada;

6) rakendab Opetaja juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -strateegiaid;

7) tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rihmas;

8) seab endale Gpieesmarke ning hindab koost6ds kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.

3.9.3.2 Oppesisu
Eelmisel kursusel alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad

jargmised alateemad:

Oppesisu Labivad teemad
Mina ja teised véértused ja kolblus,
valimus, Uhised tegevused pereliikmetega, sopradega; tervis ja  ohutus,

viisakas kaitumine elukestev  Ope  ja

karjaariplaneerimine

Kodu ja lahiimbrus véértused ja kolblus,
kodu kirjeldamine, lemmikloomad, sugulased; tervis ja  ohutus,
igapédevased tegevused. keskkond ja

jatkusuutlik areng
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Kodukoht Eesti vaartused ja kolblus,

ilm; kultuuriline identiteet,
Eesti asukoht, simboolika, tuntumad tahtpéevad,; keskkond

ja
Eesti loodus, loodushoid. )

jatkusuutlik areng

Riigid ja nende kultuur vaartused ja kolblus,
Opitavat keelt kdnelevad riigid ja nende pealinnad, nende | kultuuriline identiteet,
simboolika tehnoloogia ja

innovatsioon,

teabekeskkond
Igapéevaelu. Oppimine ja to6. tervis ja  ohutus,
paeva planeerimine, hugieeniharjumused; elukestev  Ope ja
toitur_nine ja so6ogikorrad,; karjariplaneerimine,
kool ja klass.

tehnoloogia ja

innovatsioon,

teabekeskkond
Vaba aeg vaartused ja kolblus,
huvid; tervis ja  ohutus,
puhkus ja spordialad. tehnoloogia ja

innovatsioon,
teabekeskkond

3.9.3.3. Oppetegevused

Oluline on kdigi osaoskuste arendamine. Jatkub pBhisdnavara laiendamine Gppesisu, dpetaja
korralduste ja tooulesannete kaudu.

Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema ning petaja suunamisel arendatakse Opilase teksti
mdistmise oskust Iabi suulise kdne ja luhitekstide. Opetaja suunamisel loeb dpilane iseseisvalt
Opitavas keeles ilmunud adapteeritud tekste.

Tekstidest arusaamise Opetamiseks ja kontrollimiseks kasutatakse mitmekesiseid toovotteid (nt
ennustav lugemine/kuulamine; luhi-, valik- ja 0Oige/vale vastustega kisimused). Suulist
suhtlemisoskust arendatakse erineva sisuga paaris- ja ruhmatdéodega, sh rollimangudega
igapéevaste praktiliste situatsioonide ja 6ppija isiklike kogemuste teemal.

Opilased esitlevad paaris- voi riihmatdd tulemusi etteantud naidisele toetudes, kasutades dpitud
valjendeid. Vaba keelekasutust vahe, omavaheline suhtlus to6riihmas on enamasti emakeelne,
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kuid dpilasi suunatakse kasutama klassis iha rohkem voorkeelt.

Kirjutamisoskuse arendamisel kasutatakse sdnaménge, mudelkirjutamist, jarjestustlesandeid
(nt sonad lauseteks, laused/Idigud tekstiks) jmt. Pooratakse téhelepanu lausele ja teksti
sidususele; tekstid on lthikesed ja kirjeldavad. Jatkuvalt pooratakse tdéhelepanu kirjaliku teksti
paigutusele ja vormistamisele.

Opetaja suunab 6pilasi jarjekindlalt kasutama sonastikke (8piku sBnastik, kakskeelne sbnastik)
nii sdna tahenduse kui ka digekirja kontrollimiseks.

Opetaja juhendamisel piistitatakse lahemaid ja kaugemaid realistlikke eesmarke, nt pilase
individuaalne eesmérk osaoskuste arendamisel vOi teemasisene eesmark. Eesmérke voib seada
nii iseendale kui grupile.

Enesehindamisoskuse arendamisel kasutatakse erinevaid toovotteid (nt tunni ja/vdi teema
I6pus luhikokkuvdtted, vestlused, eneseanaltitisi lehed), mis suunavad dpilasi oma ja teiste t66d
analulisima.

Uldpadevuste kujundamine toimub Gpetaja suunamisel labi klassi tooreeglite, rihmatoode,

rollimangude, teemade ja erinevate todulesannete nii klassiruumis kui ka valjaspool.

3.9.3.4. Hindamine

Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi v@i 18imitult, 6pilane saab tagasisidet kas suulise vOi
kirjaliku sonalise hinnangu voi hinde vormis kdigi osaoskuste kohta.

Hinnatakse t06protsessi ning dpilase panustamist (vastavalt kooli hindamisjuhendile ja klassis
kokkulepitule), seejuures podratakse tagasiside andmisel tdhelepanu eelkdige sellele, mida
Opilane on hasti teinud. Toid, mis sisaldavad k6iki osaoskusi, on soovitatav teha mitte rohkem
kui ks kord Oppeaastas (soovitavalt dppeaasta 16pus).

Kujundava hindamise kaigus dpib Gpilane koostdos Gpetajaga seadma endale dpieesmérke ning
sbnastama, mida ta on enda arvates hésti omandanud ja/v6i mille omandamiseks peab ta veel

t00d tegema.

3.9.4. 10. klassi V ja VI kursus
3.9.4.1. Opitulemused
V ja VI kursuse 10petaja:

1) saab dpitud temaatika piires aru lauseist ja sageli kasutatavaist véljendeist;

2) madistab olulist Gpitud temaatika piires;

3) kirjutab lthikesi tekste 6pitud temaatika piires;

4) tuleb teda puudutavates igapaevastes suhtlusolukordades toime Gpitavat keelt emakeelena
kdnelejaga;
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5) teadvustab eakohaselt Gpitava maa ning oma maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab

neid arvestada;

6) rakendab Gpetaja juhendamisel varem omandatud 6pioskusi ja -strateegiaid;

7) tootab dpetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja rihmas;

8) seab endale Gpieesmarke ning hindab koosttds kaaslaste ja dpetajaga oma saavutusi.

Keeleoskuse taotletav tase gimnaasiumi 16puks on toodud tabelis Lisa 4.

3.9.4.2 Oppesisu

Eelmisel kursusel alustatud alateemad jatkuvad osaoskuste arengu pdhjal. Neile lisanduvad

jargmised alateemad:

Oppesisu

Labivad teemad

Mina ja teised

iseloom, valimus, enesetunne ja tervis;
suhted sOpradega ja lahikondlastega, tihised tegevused;
viisakas kditumine.

vaartused ja kolblus,

tervis ja ohutus

Kodu ja lahiimbrus

kodu ja koduimbrus, sugulased;
pereliikmete ametid;
igapéevased kodused t66d ja tegemised.

vaartused ja kolblus,
keskkond ja
jatkusuutlik areng

Kodukoht Eesti

Eesti asukoht, sumboolika ning tédhtpaevad,;
linn ja maa;

Eesti loodus, ilm;

kaitumine looduses.

kultuuriline identiteet,
keskkond ja

jatkusuutlik areng

Riigid ja nende kultuur

Opitavat keelt konelevate riikide sumboolika, téhtpdevad ja
kombed:;

riigi tuntumad sundmused ja saavutused ning nendega seotud
nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

eakohased aktuaalsed thiskondlikud teemad;

Eesti naaberriigid.

karjaari planeerimine,
tervis ja  ohutus,
teabekeskkond,

vadrtused ja kdlblus

Igapaevaelu. Oppimine ja téd.

kodused toimingud, s66gikorrad, hiigeeniharjumused,;
turvaline liiklemine, tee kiisimine ja juhatamine;

poes kéik, arsti juures kdimine;

kool ja klass, koolipéev, dppeained;

ametid

elukestev ope,

karjaariplaneerimine

Vaba aeg

huvid, erinevad vaja aja veetmise viisid.

elukestev dpe
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2.1.6.3. Oppetegevused

Opilasi julgustatakse vdrkeeles suhtlema, suurendades suulise suhtluse kérval kirjalike toode
mahtu. Kuulamis- ja réd&kimisoskuse kdrval on tahtsad ka lugemis- ja kirjutamisoskus, sh
Oigekirjaoskuse ja loovuse sustemaatiline arendamine. Jatkub p&hisdnavara kiire laiendamine,
Opilasi juhitakse iseseisvalt lugema. Oluline on arendada teksti mdistmise oskust. Suulist
suhtlusoskust arendatakse erineva sisuga riihmatoodega, sh méngude ja rollimangudega.
Kirjutamisel on téhtis tekstiloomeoskuse arendamine. Teemasid ké&sitledes pdoratakse
erinevate osaoskuste kaudu tahelepanu teiste kultuuride tundmadppimisele ning kdrvutamisele

oma kultuuriga. Opilased kasutavad sBnaraamatuid.

Osaoskuste arendamiseks sobivad:

1) eri liiki eakohaste tekstide kuulamine ja lugemine;

2) adapteeritud eakohaste tekstide iseseisev lugemine;

3) (lesande taitmine kuuldu ja loetu pdhjal (nt tabeli tditmine, joonise taiendamine);
4) eri liiki etteitlused:;

5) mudelkirjutamine (nt sénumid, postkaardid, lihikesed kirjad);

6) jarjestusulesanded (nt sénad lauseteks, laused/I8igud tekstiks);

7) projektitood;

8) luhiettekanded (nt projektitodde kokkuvdtted, huvialade tutvustamine);

9) rolliméngud;

10) dppesdnastike kasutamine.

3.9.4.4. Hindamine

Hinnatakse kdiki osaoskusi kas eraldi voi 18imitult. Igal dppeveerandil saab dpilane tagasisidet
kas sonalise hinnangu vdi hinde vormis kdigi osaoskuste kohta. Sdnalises hinnangus
rohutatakse eelkdige seda, mida dpilane on hésti teinud. Toid, mis sisaldavad kdiki osaoskusi,
on soovitatav teha mitte rohkem kui kaks &ppeaastas. Opilane seab koostdds kaaslaste ja
Opetajaga endale Gpieesmérke ning annab hinnangu oma teadmistele ja oskustele. Opilane
annab Opetaja juhendamisel hinnangu Gppele ning oma todle Opitavas vodrkeeles, isegi kui

enesevéljendusoskus on piiratud.

3.10. GUmnaasiumi Al-, B1l- ja B2- keeleoskustaseme saavutamiseks teostatavad

Oppetegevused kursuste valtel

Opet kavandades ja korraldades:

« lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, tldpadevustest, Gppeaine eesmérkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I8imingut teiste Oppeainete ja labivate

teemadega;
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taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub Gppeaasta

ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

vOimaldatakse Oppida (ksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmatddd), et toetada

Opilaste kujunemist aktiivseiks ning iseseisvaiks 0ppijaiks;

kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad

individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niudisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p&hinevaid
Opikeskkondi, dppematerjale ja -vahendeid;

mitmekesistatakse dpikeskkonda: muuseumid, nditused, teater, kino, kontserdid, arvuti/
multimeediaklass, Opilasvahetus, Oppereisid, kohtumised Opitavat keelt emakeelena

kdnelejatega jne;

kasutatakse erinevaid Gppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, diskussioonid,
projektdpe jne.

3.11. Hindamine

Kuulamine | Lugemine | R&kimine | Kirjutamine
A2- Rahuldav
) Al.2 Al2 Al2 All
keeleoskustase | Gpitulemus
hea ja
vdga  hea A2.2 A2.2 A2.2 Al?2
Opitulemus
B1- Rahuldav
) B1.1 B1.1 B1.1 B1.1
keeleoskustase | Gpitulemus
hea ja
vaga hea B1.2 B1.2 B1.2 B1.2
Opitulemus
B2- Rahuldav
) B2.1 B2.1 B2.1 B1.2
keeleoskustase | dpitulemus
hea ja
vdga  hea B2.2 B2.2 B2.2 B2.1-B2.2
opitulemus
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B1-keeleoskustasemega keele puhul on glimnaasiumi IGpetaja rahuldav 6pitulemus B1.1, hea
Opitulemusega dpilane on véimeline taitma osaliselt ja vdga hea Gpitulemusega Gpilane kdik
B1.2- keeleoskustaseme nduded. VVaga hea dpitulemusega Gpilane on véimeline osaliselt taitma
ka jargmise (B2.1) taseme ndudeid.

B2-keeleoskustasemega keele puhul on glimnaasiumi I6petaja rahuldav 6pitulemus B2.1, hea
Opitulemusega dpilane on véimeline taitma osaliselt ja vdga hea Gpitulemusega Gpilane kdik
B2.2- keeleoskustaseme nduded. VV&ga hea Gpitulemusega Gpilane on véimeline osaliselt tditma
ka jargmise (C1) taseme ndudeid.

Opitulemusi hinnatakse sénaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega viiepalli siisteemis.
Vaartushinnanguid ja -hoiakuid ning Opioskusi sisaldavate Gpitulemuste kohta (nt huvi
tundmine, vaartustamine, reeglite jargimine, teatmeallikate kasutamine) antakse tagasisidet.
Tagasiside andmisel (sh keelelistele 6pitulemustele) kasutatakse korvuti 6petaja hinnangutega
Opilaste enesehindamist ja kaaslaste antud hinnanguid. Kdorvuti numbrilise hindamisega
kasutatakse kujundavat hindamist.

Voorkeele kokkuvotlik hinne kujuneb jargmiste osaoskuste hindamise pdhjal:

 suuline enesevaljendus;

Kirjutamine;

kuulamine;

keelekasutus;
* lugemine.

Opitulemuste kontrollimise vormid on

 suuline kdsitlus (nt intervjuu, monoloog, ettekanne jne);

kirjalik kokkuvote kontrolltdo;

iseseisev lugemine;

kirjalik loovtdo6 (essee, kiri, ettekanne, teade jne);

» pikemaajaline projektitdo.
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Lisa 1

Keeleoskustasemed Al.1.- C1

Osaoskuste opitulemused

arusaamist
toetab
materjal.
Reageerib
poordumistele
adekvaatselt (nt
tervitused,
toojuhised).
Tunneb
rahvusvaheliselt
kasutatavaid
l&hedase
haaldusega sdnu
(nt  hamburger,
film, takso,
kohv).

pildi-

rahvusvaheliselt
kasutatavad) ja
fraasid. Loeb
sonu, fraase ja
lauseid  Opitud
sOnavara
ulatuses;
arusaamist vdib
toetada
pildimaterjal.

kisimusi Opitud
sbnavara ja
lausemallide
piires. Vajab
vestluskaaslase
abi, vOib toetuda
emakeelele  ja
zestidele.

fraase ja lauseid
umber Kirjutada
(&rakiri). Oskab
Kirjutada
isikuandmeid (nt
vihiku  peale).
Koostab lthikesi
lauseid  Opitud
mallide alusel.

KUULAMINE |LUGEMINE |RAAKIMINE |KIRJUTAMIN [GRAM
E MATIK
A
KORRE
KTSUS
Al1.1|Tunneb vaga|Tunneb Opitava|Oskab  vastata|Tunneb Opitava|Kasutab
aeglases ja|keele tahemarke. [vdga lihtsatele|keele Kirjatahti, |Uksikuid
selges  sidusas{Tunneb tekstis|kusimustele ning{valdab aradpitu
kdnes &ra Opitud|ara tuttavad |esitada Kirjatehnikat, d
sOnad ja fraasid;|nimed, sdnad (sh{samalaadseid oskab Opitud |tarindeid

ja
lausemal
le, kuid
neiskKi
tuleb ette
vigu.
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Al?2

Saab aru selgelt
haaldatud
fraasidest,
lausetest ja
tuttava
situatsiooniga
seotud
lihikestest
dialoogidest.
Madistab selgelt
jaaeglaselt antud
juhiseid ning
poordumisi.
Vajab kordamist,
osutamist,
piltlikustamist
vms.

Loeb  luhikesi
lihtsaid tekste (nt
urituste  kavad,
postkaardid,
meilid,
kuulutused,
sildid, teeviidad,
lUhiankeedid,
kisimustikud,
teated, -
sonumid) ja leiab
neist  vajaliku
faktiinfo. Saab
aru lihtsatest
Kirjalikest
toojuhistest.
Lugemise tempo
on vaga aeglane,
teksti
maoistmiseks
vOib vaja minna
korduvat
lugemist.
Tekstist
arusaamiseks
oskab kasutada

Oskab  luhidalt
tutvustada
iseennast ja oma

umbrust.  Saab
hakkama 0&pitud
sOnavara ja
lausemallide

piires  lihtsate
dialoogidega;

vajab

vestluskaaslase
abi. Haaldusvead
voivad
pdhjustada
arusaamatusi.
Kones esineb
kordusi,
katkestusi ja
pause.

Oskab  ldhidalt
Kirjutada
iseendast ja
teisest inimesest.
Oskab taita
lihtsat
klsimustikku.
Tunneb  dpitud
sOnavara
Oigekirja.
Kasutab  lause
alguses suurtéhte
ja lause 16pus

Oiget

Kirjavahemarki.

Opiku
sOnastikku.
Al. |Saab aru|Loeb lihikesi|Oskab lihidalt{Oskab lihidalt
2 |selgelt lihtsaid tekste|tutvustada Kirjutada
hééldatud (nt urituste|iseennast ~ jaliseendast  ja
fraasidest, kavad, oma Umbrust. |teisest
lausetest ja|postkaardid, |Saab hakkama|inimesest.
tuttava meilid, Opitud  sdna-|Oskab téita
situatsiooniga |kuulutused, vara ja|lihtsat
seotud sildid, lausemallide  |kisimustikku.
luhikestest teeviidad, piires lihtsate| Tunneb &pitud
dialoogidest. |luhiankeedid, -|dialoogidega; [sOnavara
Mdistab selgelt|kisimustikud, |vajab oigekirja.
ja aeglaselt|-teated, -|vestluskaaslase [Kasutab lause
antud juhiseid|{sdnumid)  jal|abi. alguses
leiab neist|Haaldusvead |[suurtdhte  ja
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ning
poGrdumisi.
Vajab
kordamist,
osutamist,
piltlikustamist
vms.

vajaliku
faktiinfo. Saab
aru lihtsatest
Kirjalikest
toojuhistest.
Lugemise
tempo on vaga
aeglane, teksti
maoistmiseks
vOib vaja
minna
korduvat
lugemist.
Tekstist
arusaamiseks
oskab kasutada
Opiku
sOnastikku.

vOivad
pdhjustada

arusaamatusi.

Kones
kordusi,
katkestusi
pause.

esineb|.

ja

lause I6pus
Oiget
kirjavahemarki
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KUULAMINE [LUGEMINE |RAAKIMINE |KIRJUTAMIN |GRAMM
E ATIKA
KORRE
KTSUS
A2.1|Mdistab lihtsaid|Loeb Oskab  luhidalt|Koostab 0Opitud|Kasutab
vestlusi ning|uldkasutatava  |kirjeldada sbnavara piires|kill
lUhikeste sObnavaraga lahitimbrust, ldhitimbruse  ja|digesti
jutustuste, lUhikesi igapéevaseid inimeste mdningaid
teadete ja|tavatekste  (nt|toiminguid  jal|Kirjeldusi. lihtsaid
sonumite  sisu,|isiklikud Kkirjad,|inimesi. Kasutab|Kirjutab lihtsaid|tarindeid,
kui need on talle|kuulutused, pbhisbnavara ja|teateid kuid teeb
tuttaval teemal,|uudised, juhised,|kaibefraase, igapéevaeluga |sageli vigu
seotud kasutusjuhendid)|lihtsamaid seotud grammati
igapéevaste ; leiab tekstis|grammatilisi tegevustest  (ntika pdhi-
tegevustega ning|sisalduvat infot|konstruktsioone |postkaart, kutse);|varas (nt
esitatud aeglaselt|ja saab aru teksti|ning lausemalle.|koostab lUhi-|ajab  segi
ja selgelt. Vajab|mdttest. Suudab alustada|sdnumeid. ajavormid
kordamist ja|Lugemise tempo|ja IGpetada|Oskab kasutada|voi eksib
selget haaldust. [on aeglane. {luhivestlust, kuid|sidesdnu ja, ning|aluse  ja
Tekstist ei suuda seda|jt. Oskab naidise|Geldise
arusaamiseks  [juhtida. Kdne on|jargi  koostada|ihildumis
oskab kasutada|takerduv, esineb|lihikesi tekste,|el); siiski
koolisBnastikku. |haaldusvigu. abivahendina on
kasutab  Opiku-|enamasti
vOi selge,
koolisdnastikku. |mida  ta
véljendad
a tahab.
A2.2|Suudab jalgida|Loeb lintsaid{Oskab  ré&akida|Oskab kirjutada
enda jaoks|tavatekste  (ntloma huvidest ja|luhikesi
tuttava reklaamid, tegevustest. kirjeldavat laadi
valdkonna menaud, Tuleb toime|jutukesi oma
mottevahetust  |ajakavad, olmesfééris kogemustest ja
ning eristadajohuhoiatused)  |suhtlemisega.  |Umbritsevast.
olulist infot. |tuttavatel Oskab Koostab lihtsaid
Saab aru(teemadel ja saab|védljendada omal|isiklikke Kirju.
olmesfaaris aru neis|suhtumist ja|Oskab kasutada
kuuldud sisalduvast eelistusi. Suudab|sides6nu aga,
uldkeelse infost.  Suudab|alustada, jatkata|sest, et jt
suhtluse  sisust|mdnikord aimata|ja I6petada|Rakendab Gpitud

(nt poes, bussis,
hotellis,
piletilevis).

sonade tdhendust
konteksti toel.

vestlust tuttaval
teemal, kuid vdib
vajada abi.

digekirjareegleid
(nt algustahe
ortograafia,
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Vajab sageli
kuuldu
tdpsustamist.

Kasutab Opitud
pbhisbnavara ja
lausemalle
valdavalt digesti;
spontaanses
kdnes on vigu.
Kone on
arusaadav, kuigi
esineb
haaldusvigu ja
sOnade otsimist.

Kirjavahemargid

).
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KUULAMINE |LUGEMINE |RAAKIMINE |KIRJUTAMIN |GRAMMA
E TIKA
KORREK
TSUS
B1.1|Saab aru vahetus{Loeb ja mdistab|Oskab lihtsate|Oskab kirjutada|Oskab (sna
suhtlussituatsioo [mdnelehe- seostatud Opitud teemadel |Gigesti
nis kuuldust, kui|kuljelisi  lihtsa|lausetega raakidaluhikesi kasutada
vestlus on|sdnastusega oma jutustavat laadi|tudp-
tuttaval faktipohiseid kogemustest ja|tekste, milles|keelendeid
igapéevaeluga |tekste (nt Kkirjad, kavatsustest. vdljendab omaj|ja
seotud teemal.|veebivaljaanded, |Suudab llhidalt|{tundeid, mdtteid{moodustus
Madistab tele- ja|infovoldikud, pdhjendada omalja arvamusi (ntjmalle.
raadiosaadete  [kasutus- seisukohti.  Onlisiklik kiri, e-|{Kasutab
ning filmide sisu,|juhendid). vBimeline Kiri, blogi). tuttavas
kui teema on|Mdistab uhinema Koostab olukorras
tuttav ja pakub|jutustavat laadi|vestlusega jalerinevaid grammatilis
huvi ning pilt|teksti pBhiideed|avaldama tarbetekste  (nt|elt usna
toetab heliteksti. [ning suudablarvamust,  kui|teadaanne, Oiget keelt,
Saab aru|jalgida kdneaine on(kuulutus). ehkki  on
loomuliku sindmuste tuttav. Kasutab|Suhtleb online-{mérgata
tempoga konest,|arengut. Suudab|dpitud vestluses emakeele
kui hééldus onj|leida vajalikku|véljendeid ja|(nt MSN). mdju.
selge ja tuttav. [infot lause-malle Oskab kasutada|Tuleb ette
teatmeteostest ja|Bigesti; piiratud  hulgal|vigu, kuid
internetist. spontaanses teksti  sidumise|need ei
Oskab kasutada|kdnes esineb|votteid takista
kakskeelseid vigu. Haéldus on|(sidesbnad, moistmist.
tolkesonastikke. [selge ja kdne|asesnaline
ladus, kuid|kordus).
suhtlust vOib

héirida ebadige
intonatsioon.
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B1.2

Saab  kuuldust
aru, taipab nii
peamist sdnumit
kui ka uksikasju,
kui  radgitakse
uldlevinud
teemadel (nt
uudistes, spordi-
reportaazides,
intervjuudes,
ettekannetes,
loengutes) ning
kdne on selge ja
uldkeelne.

Loeb ja mdistab
mone-
lehekuljelisi
selge  arutlus-
kaiguga tekste
erinevatel
teemadel (nt
noortele
mdeldud
meediatekstid,
mugandatud
ilukirjandus-
tekstid).
Suudab
vajalikku
pikemast
arutlevat  laadi
tekstist. Kogub
teemakohast
infot  mitmest
tekstist. Kasutab
erinevaid
lugemis-
strateegiaid  (nt
uldlugemine,
valiklugemine).
Tekstides
esitatud detailid
ja nlansid
voivad jaada
selgusetuks.

leida
infot

Oskab edasi anda
raamatu, filmi,
etenduse jms sisu
ning kirjeldada
oma muljeid.
Tuleb enamasti
toime vahem
thdpilistes
suhtlus-
olukordades.
Kasutab
pbhisdnavara ja
sagedamini
esinevaid
valjendeid
digesti;
keerukamate
lause-
struktuuride
kasutamisel
tuleb ette vigu.
Valjendab ennast
usna vabalt,
vajaduse korral
kisib abi.
Haaldus on
selge,
intonatsiooni- ja
rohuvead ei héiri
suhtlust.

Oskab koostada
eri allikatest
parineva info
pdhjal
kokkuvotte  (nt
lUhitlevaade
sindmustest,
isikutest). Oskab
Kirjeldada
tegelikku VOi
kujuteldavat
sundmust. Oskab

isiklikus  Kirjas
vahendada
kogemusi,
tundeid ja

siindmusi. Oskab
Kirjutada Gpitud

teemal oma
arvamust
véljendava
lUhikirjandi.
Oma motete vOI
arvamuste
esitamisel vdib
olla keelelisi
ebatapsusi, mis
ei takista
Kirjutatu
maoistmist.
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KUULAMINE [LUGEMINE |RAAKIMINE |KIRJUTAMI [GRAMMATI
NE KA
KORREKTS
us
B2. |Saab aru nii|Loeb ja mdistab|Esitab selgeid|Kirjutab seotud|Valdab
1 |elavast mitmelehekiilje |Uksikasjalikke [tekste grammatikat
suulisest konest|lisi tekste (nt|kirjeldusi konkreetsetel ja|kullaltki hasti.
kui ka heli-|artiklid, uldhuvitavatel |ildisematel Ei tee
salvestistest Ulevaated, teemadel. teemadel  (nt|vaaritimdistmis
konkreetsetel ja|juhendid, Oskab seletuskiri, t pohjustavaid
abstraktsetel  |teatme- ja|pbhjendada ja|uudis, vigu. Aeg-ajalt
teemadel, kuililukirjandus), |kaitsta omalkommentaar). |ettetulevaid
kuuldu on|{mis sisaldavad |seisukohti. Pbhjendab oma|vadratusi,
uldkeelne  ja|faktiinfot, Oskab osaleda|seisukohti  ja|juhuslikke vigu
suhtlejaid  on|arvamusi jalarutelus jaleesmarke. ning
rohkem kui[hoiakuid. Loeb|kdnevooru (le|Oskab kirjutada|lauseehituse
kaks. ladusalt, vOtta. Kasutab|kirju, mis on|lapsusi suudab
Saab aru{lugemis- mitmekesist  [seotud Opingute|enamasti  ise
loomuliku sbnavara  on|sGnavara ja|voi t06ga. |parandada.
tempoga ulatuslik, kuid{véljendeid. Eristab isikliku
kdnest. raskusi  vOib|Kasutab ja ametliku
olla idioomide|keerukamaid |kirja stiili.
mdistmisega. |lausestruktuure {Oskab korduste
Oskab kasutada|, kuid neis vdib|valtimiseks
Ukskeelset esineda  vigu.|véljendust
seletavat Kdne tempo on|varieerida (nt
sOnaraamatut. |ka  pikemate|sunoniimid).
koneldikude |VOib  esineda
puhul usna|ebatépsusi
uhtlane; sbna-|lausestuses,
ja vormi-|eriti kui teema

valikuga seotud
pause on vahe
ning need ei
sega suhtlust.
Intonatsioon on
enamasti

loomulik.

on vodras, kuid
need ei sega
Kirjutatu
maoistmist.
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B2.

Suudab jélgida
abstraktset
teemakasitlust
(nt vestlus,
loeng,
ettekanne) ja
saab aru
keeruka sisuga
motte-
vahetusest  (nt
véitlus), milles
kdnelejad
véljendavad
erinevaid
seisukohti.
Maistmist
volivad
takistada tugev
taustamiira,
keelenaljad,
idioomid ja
keerukad
tarindid.

Suudab lugeda
pikKi ja
keerukaid, sh
abstraktseid
tekste, leiab
neist
asjakohase
teabe
(valiklugemine
) ning oskab
selle pdhjal
teha  Gldistusi
teksti mdtte ja
autori arvamuse
kohta. Loeb
iseseisvalt,
kohandades
lugemise viisi
ja Kiirust
sOltuvalt
tekstist ja
lugemise
eesmaérgist.
Raskusi  vdib
olla idioomide

ja
kultuurisidusat
e vihjete

madistmisega.

Véljendab
ennast  selgelt,
suudab esineda
pikemate
monoloogidega
Suhtleb
erinevatel
teemadel,
oskab vestlust
juhtida ja anda
tagasisidet. On
vOimeline
jalgima  oma
keelekasutust,
vajaduse korral

sOnastab deldu
umber ja
suudab
parandada
enamiku
vigadest. Oskab
valida sobiva

keeleregistri.
Kdnerutmis ja -
tempos on
tunda emakeele
mdju.

Oskab kirjutada
esseed:
arutluskaik on
loogiline, tekst
sidus ja
teemakohane.
Oskab
refereerida nii
Kirjalikust  kui
ka suulisest
allikast saadud
infot. Kasutab
erinevaid
keeleregistreid
sOltuvalt
adressaadist (nt
eristades
isikliku,
poolametliku ja
ametliku  kirja
stiili).
Lausesiseseid
Kirjavahemarke
kasutab
enamasti
reegliparaselt.
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KUULAMIN [LUGEMINE |RAAKIMINE |[KIRJUTAMI |GRAMMATI
E NE KA
KORREKTS
usS
Cl |Mdistab Loeb pikki|Valjendab Oskab Kasutab
pingutuseta ka|keerukaid ennast ladusalt|kirjutada grammatiliselt
abstraktsetel ja|erineva registri|ja spontaanselt.|pdhjalikku Oiget keelt,
tundmatutel  |ja esituslaadiga|Suudab Ulevaadet vigu tuleb ette
teemadel tekste. raskusteta  ja|mitmest harva ning neid
kuuldut (nt|Loeb tapselt Kirjalikust on raske
film, pikem|kriitiliselt, avaldada omalallikast saadud|margata.
vestlus, oskab &ra tunda{mdtteid  ning|teabe pdhjal (nt
vaidlus). autori hoiakud,|arvamusi retsensioon,
Suudab suhtumise  jalerinevatel arvustus).
Kriitiliselt varjatult teemadel. Suudab
hinnata kuuldu|véljendatud Keelekasutus [toimetada
sisu ning|motted. on paindlik jal|kirjalikke
tOstatatud Stiilintiansside {loominguline. [tekste.
probleeme. st, Suudab Oskab
Maistmist idiomaatikast |saavutada Kirjutada
voivad ning teksti|suhtluseesmérk (loogiliselt ules
raskendada keerukatest e. SOnavara on|ehitatud
haruldased Uksikasjadest [rikkalik, vdib|kirjeldavaid,
idioomid, arusaamine esineda jutustavaid ja
vOoras aktsent,|vaib nduda|lksikuid vigu|arutlevaid
sléng vOi|kdrvalist abi (nt{sdnade tekste, mis
murdekeel. sOnastik, semantilistes |tekitavad huvi
emakeelekdnel |seostes, ning mida on
eja nduanne). |rektsioonistruk |hea lugeda.
tuurides ja|VVoib  esineda
sOnajarjes. juhuslikke
Oigekirja-  ja

interpunktsioo
nivigu.

94



Lisa 2

Keeleteadmised: inglise keel A-keelena

Keelepadevus pohineb keeleteadmistel.

o Keeleteadmiste tabel néitab, millisel kooliastmel mingit keeleteadmist Gpetama hakatakse,
mitte selle omandamist. Keeleteadmiste tabel ei kajasta keelepédevuse kujunemist.

o Keeleteadmisi tuleb vaadelda tihtsete keeleoskustasemete kontekstis, l&htudes sellest, milliseid
grammatika komponente mingil tasemel kirjeldatud keeletoiminguteks vdiks vaja minna.

o Keelestruktuurid on esitatud kooliastmeti ja need on seotud sellel kooliastmel saavutatava
keeleoskustasemega, seega tuleb neid kasitleda koos osaoskuste tabeli ning kooliastmete
Opitulemustega osaoskustes

Sulgudes olevad naited ei ole ammendav loetelu

| kooliaste Il kooliaste Il kooliaste Gumnaasium
A-keel B2-
keeleoskustasem
el voorkeel
LAUSEOPET | Tahestik; suur | Oigekiri ~ &pitud | Pdimlaused:; Oigekirjasiistee
us ja vaike taht sbnavara piires; fraaside ja lausete | mi tajumine;
nimedes; sbnajarg jaatavas , | Uhendamine; teksti sidusus
lihtlause; eitavas,  kusivas | it/there lause algul; (cohesion);
korraldused lauses; tingimuslaused (I-1II | kirjavahemargid
(késkiv kdne); | rindlaused; taup); (koolon,
enam kaudne kdne | kaudne kdone (aegade | semikoolon);
kasutatavad (saatelause thildumine, sOnade
rinnastavad olevikus); kisimused, poolitamine;
sidesdnad (and, | suur ja  vdike | korraldused, palved); | vordlus-,
but). algustdht  (kuud, | kokku- ja | otstarbe-, péhjus-
nédalapéevad, lahkukirjutamise : tagajarg-,
keeled, riigid); pohijuhud; moondus- ja
kirjavahemargid kirjavahemargid maarsonalisi
(punkt, koma, | (jutumargid); lauseid alustavad
kusi- ja hutiumark, | sdbnade  poolitamise | sidesonad;
ulakoma); pohireeglid tingimuslausete
rinnastavad (liitsbnad); kdik ttubid.
sidesnad(too, alistavad  sidesonad
or); (however, though).
alistavad
sidesdnad (when,
because).
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TEGUSONA | Present Simple | Pdhi- ja | Harvemini esinevad | Isikuline
(be/have); abitegusonad; ebareeglipérased tegumood (Past
Present modaaltegustnad | tegusdnad (grind, | Perfect
Continuous. (can, must, may); | sew, ...); Continuous,

isikuline isikuline tegumood Future Perfect);
tegumood (Past Perfect, Present | umbisikuline
(Present  Simple, | Perfect Continuous); | tegumood
Past Simple umbisikuline (Present
Future  Simple, | tegumood  (Present | Continuous, Past
Past Continuous, | Simple / Past Simple); | Continuous,
Present Perfect). | modaaltegusonad Present Perfect,
Enam kasutatavad | (have to, ought, | Past Perfect,
reegli- ja | should, would); Present Perfect
ebareeglipdrased | tuleviku Continuous, Past
tegusdnad; valjendamise Perfect
going-to tulevik. | erivBimalused,; Continuous,
tarind to+infinitiiv, | Future Perfect,
ing-vorm. Modal verbs);
kausatiiv  (have
sth done);
unreal past
(wish, suggest).
Tegusdna
mittepodrdelised
vormid (oleviku
ja mineviku
kesksona);
konstruktsioonid
infinitiivi ja
gerundiumiga;
liitsihitis.

NIMISONA Ainsus ja | Ebareegliparane Ainsuslikud ja | Kahekordne
reeglipérane mitmus (man/men, | mitmuslikud omastav kaane (a
mitmus; tooth/teeth); nimisonad; house of theirs);
omastav kaéne; | aluse ja Oeldise | liitnimisdnad; ainsuse ja
umbméarane ja | Ghildumine; artikli kasutamine | mitmuse
maarav umbmaérane  ja | isikunimede ja | erijuhud
artikkel+loenda | maarav geograafiliste (every, none, all
tav nimisona. artikkel+loendam | nimedega; o );

atu nimisona; valjendid artiklitega | ladina/kreeka
artikli puudumine; | ja ilma. laensdnade
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enam kasutatavad
valjendid

artiklitega ja ilma
(go home, have a
headache, go to

erandlik mitmus
(abacus,
curriculum);
nimisénalised
fraasid;

the theatre). artikli asendajad;
artikli
kasutamise
erijuhud.

OMADUSSO | Uldlevinud Omadussonade Omaduss6nade SOnajarg mitme

NA omadussdnad | vordlusastmed,; kasutamine rahvusest | tdiendséna puhul
(good, big, | omadussnade ja  kodakondsusest | (a big red leather
red). vordlemine koneldes; jacket).

(as...as, more... | eritivelised

than); vOrdlusastmed (old-

so/such+omaduss | elder);

ona. enough/too+omaduss
0na;
omadussona
nimisdna
funktsioonis (the
poor).

ASESONA Isikulised Siduvad asesfnad | Umbmaédrased
asesdnad; (that, who); asesdnad (either,
omastavad omastavate neither);
asesonad. asesOnade umbisikulised

absoluutvormid asesonad (it, there).
(mine, yours);

umbmadrased

asesdnad ja nende

liitvormid

(some/any/no).

EESSONA Enam Aja-, koha- ja|Enam  kasutatavad | Nimi-, tegu- ja
kasutatavad viisiméaarustes eessonalised omadussonalised
eessonad koha- | esinevad véljendid (take part | fraasid
ja ajaméaérustes | eessdnad; in, look forward to); | eessdnadega.
(in, on, at, to). | enam kasutatavad | eessdnad

eessOnalised viisimaarustes
valjendid ( next to, | (with,without).
in the middle).

ARVSONA Pdhiarvud Pohi- ja jargarvud; | Protsent; Maod6tuhikud.
1-20; lihntmurrud (pool, | aritmeetilised
telefoninumbri | veerand); pohitehted,;
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d. kuupéevad, kiimnendmurrud;
aastaarvud. arvsOna ,,0” erinev
lugemine.

MAARSONA | Levinumad aja- | Maarsénade Madrsonade liigid ja | Mitmetahendusli
ja moodustamine; vordlemine; kud maarsdonad
kohamé&arsdnad | sagedusmaarséna | maarsdna koht lauses. | (badly, shortly);
(now, here); d omadus-, side- ja
hulga- ja | (liitega —ly); eessdnadega
maaramaarsdna | jarjestavad vormilt
d (many, | maarsonad; kokkulangevad
much). ebareeglipérased maarsonad  (off,

maéarsdnad (fast); since);
viisimaarsonad,; partiklitega
hulga- ja kokkulangevad
maaramaarsonad maarsonad (over,
(a little, a few). up).

SONATULET Arvsdna LiitsGnad; Ees- ja jarelliited

us tuletusliited (- | enam kasutatavad | nimi-, omadus-,

teen, -ty); ees- (re-, un-) ja | tegusdnade
nimisona jarelliited (-ness, -ion, | moodustamiseks
tuletusliited (-er, - | -ous) nimi-, omadus-, | (counter-, sub-,
or); tegusbnade dis-,-dom,-hood-
maarsona moodustamiseks. ,en-, trans-).

tuletusliide —ly.
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Lisa 2

Keeleteadmised: vene keel B-keelena

Keeleteadmiste tabel nditab, millisel kooliastmel mingit keeleteadmist dpetama hakatakse,
mitte selle omandamist. Keeleteadmiste tabel ei kajasta keelepéddevuse kujunemist.
Keeleteadmisi tuleb vaadelda thtsete keeleoskustasemete kontekstis, lahtudes sellest, milliseid
grammatika komponente mingil tasemel kirjeldatud keeletoiminguteks vdiks vaja minna.
Keelestruktuurid on esitatud kooliastmeti ja need on seotud sellel kooliastmel saavutatava
keeleoskustasemega, seega tuleb neid kasitleda koos osaoskuste tabeli ning kooliastmete
Opitulemustega osaoskustes.

haaldamine eel- ja
jarelr6hulistes
silpides, reduktsioon.
Kaashéaalikud.
Sisih&alikute
h&éldamine. Haalikute
sarnastumine:
helilised/helitud,
palataalsed/mittepalat
aalsed.

Sonardhk  tegusbna
Oovims VOrmides.
Sonardhu muutumine
nimisénade nimetava
k&ande mitmuse vormi
moodustamisel.

Gumnaasium
Il kooliaste I11 kooliaste B1-keeleoskustasemel
vOorkeel
KIRI JA | Vene tahestik. Sonarbhu Héélikuvaheldused
HAALDUS Nimede  Kirjutamine | muutumine tegusdnade podramisel.
vene ja eesti keeles, | nimisonade
translitereerimisreegli | kaddnamisel.
d. Tahemarkide | SGnardhu
héalikuline tdhendus. | muutumine
Sonarohk. tegusdnade
Taishaalikute vormides.
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NIMISONA

Grammatiline  sugu:
naissoost nimisénad —
al-s-16puga;

meessoost sdnad, mille
I6pus on kaashaalik
vOi —u ja -al-a (nana,

Oeoyuka, 051051);
kesksoost sénad -o/-e-
IGpuga.

Nimisdnade mitmuse
nimetava kadnde
moodustamine (»z- ja
u-10opulised meessoost
ja naissoost sonad; a-
ja s-16pulised
kesksoost ja meessoost
sonad).

Mees- ja naissoost
sonad, mille 16pus
on —s.

Naissoost  sBnad,
mille 186pus on -us
(nt Dcmonus,
ucmopust,

SUMHA3USL).

Kesksoost  sdnad
ums ja  epems,
kesksoost  sBnad,

mille 186pus on -ue
(nt 3a0anue).
Uldsoost nimisdnad
(nt cupoma,
Kone2da, YMHUYUQ).
Kééanete nimetused
ja klisimused.
Sageli kasutatavad
kéandumatud sbénad
(nt  espo, Kuno,
mempo,
Koge).
Kéandkonnad;
nimisGna
kaandel6pud
ainsuses (I ja 1l
kaandkond).
PomuTenbHEIN.
kuuluvuse
véljendamine  (nt
KHUza 6pama, omey

naavmo,

Kpucmunwt);  eitus
Her SOnaga, koha
tahistamine

(kusimus omkyoa?
ja vastus eessdnade
u3z ja c abil).

[Ipennoxuslii: sise-
ja viéliskoha
tédhistamine

(kisimus z0e? ja
vastus 6 ja Ha

kddnde
ja obes

PoaurenbHbii
kasutamine y, om
eessOnadega, tunnuse
tahistamine (nt  ypox
MY3bIKU, NAAMbe U3 WEIKQ),
vahemaa ja ajavahemiku
tahistamine (om ... 0o; c ...
00).

JlaTenbHbIN:

Kisimused x komy? k uemy?
ja vastused. Eessbna no
kasutamine.
Teopurensublii: Kiisimused
¢ kem? ¢ uem? ja vastused.
[Ipemnoxusrit: Kiisimused o
xom? o uém? ja vastused.

| ja Il kddndkond: mitmuse
kaandelbpud. 111 kd&dndkond,
ainsuse ja mitmuse vormid.
Singularia tantum sénad.
Pluralia tantum sonad.

Ees-, isa- ja
perekonnanimede
kddnamine;  k&andumatud
nimed.

Osaobjekt  poauTexbHBIN
kaandes (nt  Oau  mme

Monoka, coau), NN
,,BTOpOil poautenHbi” (Nt
8bineti CoKy).
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eessOnade abil).
BunnTenpHEIN:
sise- ja vdliskoha
tdhistamine
(kisimus kyoa? ja
vastus eessOnade &
ja na abil); otsese

tegevuse  objekti
téhistamine (nt
tegusdnadega
suUOdemb,  4Umams,
JH0OUMD).
JlaTenbHbIN:
kaandevormide
kasutamine
eessOnata;
tegusbnadega
Jlcenams,  6epumb,
nomozamw; kuid
Jlcenamsn ye2o?
P.n.; eepumv 60
umo? B.n.
TBOpUTENBHBIN
kaandevormide
kasutamine
eessOnata.

OMADUSSO | Omadusséna  I8pud | Omadussdnade Omadussona

NAD ainsuse ja mitmuse | kddnamine ainsuses | vordlusastmete
nimetavas kadndes | soltuvalt sOna | moodustamine
(tive I6pphé&alik | tivest (tive | (tivemuutused (nt exybokuii
palataliseerimata/palat | I6puhdalik > enyboce), supletiivsed
aliseeritud; kisimused | palataalne/mittepal | vormid (nt xopowo >
kaxou? xakas? xakoe? | ataalne). nyuwe) ja kasutamine.
Kaxue?). Omadussona Omadusséna  lihivormide
Omadussona vordlusastmete moodustamine ja
uhildumine moodustamine. kasutamine.
nimisdnaga ainsuse ja
mitmuse  nimetavas
kaandes.

TEGUSONA | Tegustna ovims: | | poordkond (ems-, | Faasiverbide pdtramine ja
oleviku @-vorm; | amo-, amoe- | kasutamine  tegusOnalises
mineviku vormi | 18pulised liitéeldises  (nt  wauan
moodustamine; tequsdnad) ja Il | 2o6opume, npoooaHCATL

101




tuleviku vormid:
ainsuse/mitmuse
pOordeldpud.

Eitav koneliik: 5 ne
ueparo, Manvuux wHe

uepaem, Mo He
uepaem jne).
Tegusdnade
poéramine (olevik ja
tulevik).

Mineviku vormide

moodustamine.

po6rdkond
IGpulised
tegusdnad).
Enesekohased
tegusdnad ja nende
poordevormid  (nt
unmepecoeanibcCA,
HAX00UMbCA),
tegusdnade
npocosinamuvcA,

(umo-

npuqécz;zeambc;l,
SAHUMAMDbBCA,
HAxXo0umwvcsl,
MbIMbCA,
ymbleamuvcCsl,
ooesamucsl,
HA4uHamuvCA,
KOHYAmMuvbCA
podramine.
Verbirektsioon
(kaanete kaupa).
Tingiv koneviis ja
selle vormi
moodustamine.
Késkiv kdneviis ja
selle vormi
moodustamine.

cnopumto, KOHYUJ
Pazeo6apueamn).
Modaalverbide mous ja
xomems pOOramine ning
kasutamine  tegusdnalises
liitoeldises (nt Mo2y
2060PUMb, XOUY USDAMD).
Liikumisverbid: kindlas
suunas e sihipérane

liilkumine vs edasi-tagasi voi
kaootiline liitkumine.
Liikumisverbide pédramine.
Verbi aspekt:
imperfektiivse/perfektiivse
aspekti ajavormid.
Aspektipaari mdiste:
kdnehetkel  toimuv  vdi
kestev tegevus / Uhekordne
VoI tulevikus  toimuv
tegevus (nt
00HUMamb/00HAMb *¥);
kestev tegevus voi seisund /
toimunud tulemuslik
tegevus (nt
Haoesamv/naoems*);
imperfektiivsust (nt
Kaostcowlil 200, 6ce20a, 00120,
yacmo) VOIi perfektiivsust (nt
CKOpo, 8
rohutavad

3aempa,
6yoywem)
kontekstisdnad.

Eritlvelised aspektipaarid,
isedrasused verbide
pooramisel: nt
20680pumv/crazamo *,

suepa,

opamu/635mu ™,
KAACMb/NOA0HCUMD ¥,
caoumwcsi/cecmo ™,
a08ums/noumams ¥,
6038pawamv/6epHymop ¥,
J0XHCUMBCS/TIeUDb ¥,
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ASESONA Isikulised  asesdnad. | Omastavate Possessiivsuse
Isikuliste  asesGnade | asesGnade valjendamine  omastavate
k&anamine. k&dnamine. asesonade abil.

Omastavad asesdnad | Néitavad asesdnad
ainsuses ja mitmuses. | ja nende
kadnamine.

MAARSONA | Lubamine ja | Maarsbnade 30ecw, | Madrsdnade vordlusastmete
keelamine  (moorcno, | mym, mam | moodustamine ja
nenvss).  Hinnangut | kasutamine. kasutamine.
valjendavad Madrsonade
méaarsonad  (xopowo, | moodustamine
nJ10X0). omadussdnadest.

ARVSONA Pdhiarvsdnad. Jargarvsonad. Pdhiarvsdnade kadnamine.
Kisimus CKOJIbKO JargarvsGnade kaanamine.
nem? ja vastus
(nimisBGnaga 200,
200alnem).

ABISONAD Rinnastavad sidesdnad | Eitussona nem (nt | Eessdnad, mida kasutatakse
u, a, Ho. Hem omuya, Mambl, | POAUTEIbHBINA kdindega.

KHU2U). Eessbnade « ja no
Eessdnade 6, na, us, | kasutamine.
¢ kasutamise (koha | EessGnad, mida kasutatakse
tahistamiseks). TBOpHUTENBHBIN kddndega.
Eraldusseose Eessdnad, mida kasutatakse
valjendamine npenoxHbIid kidndega.
sidesGnaga wiu. Alistavad sidesdnad: umo,
’{m06bl, nomomy 4mo, eciu,
Koeoa, 20e, KaK, Komopbwii.

LAUSE Kisimused Kmo smo? | Lihtoeldis ja | Lauselaiendid: maarus ja

STRUKTUUR | Ymo smo? ja vastused. | Geldistdide taiend.

Kisimused Kmo smo | (nimisdna Aluseta lihtlaused: nt Ymo

ovi1? Ymo smo 6vi10?
ja vastused.

Subjekti ja predikaadi
tahistamine ( A ueparo,
moel uepaeutb, OH/OHA
uespaem, Mol ucpaem,
8ol

ucpaeme, OHU

ueparom; Manvuux
uecpaem, Jlemu
uepaiom jne).

Lihtlause:

nimetavas kaandes,
maarsona, isikuline

asesona).

Klsimus 2oe? ja
vastus (méaérsdnade

30ech, mym,
kasutamine,
MPETTIOKHBII
kadne).
Oeldistaide
(nimisbna

mam

mol Oenaewv? - Cudicy u
nuuty nNUCbMo.

Oeldistdgide  (omadussdna
lihi- ja  pikk  vorm,
possessiivsed asesonad).
Taiendi thildumine
pbhisbnaga soos, arvus ja
kaandes (ainsus), arvus ja
kaandes (mitmus).
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koordinatsioon
ja Oeldise vahel.

aluse

TBOPUTEJIbHBII
kaandes).

Klsimus xyoa? ja
vastus
(BUHUTETBHBIN
kadne).

Klsimus omxkyoa?
ja vastus
(pomuTeNnbHBIHN
kaane).

Kisimused  uen?
ybs? ubé? ubu? ja
vastused
(possesiivsete
asesOnade
kasutamine,
pOAUTEIbHBIN
kaane).

Kisimus  koz2oa?
Kakoeo e2oda’ &
Kakom 200y? ja
vastused
(nddalapéevad,
kuud, kellaaeg,
aasta).
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Lisa 4

Vdorkeele keeleoskuse taotletavad tasemed kooliastmete kaupa

B1.2

Kuulamine | Lugemine | Radkimine | Kirjutamine
Inglise
| keel Al.2 Al.l Al.2 Al.l
A -
. vOOrkeel | Teised
kooliaste keeled | AL1-AL2 | AL1 AL1-AL12 | ALl
Inglise
keel A2.2 A2.2 A2.2 A2.2
A -
vOorkeel | Teised
keeled A2.1 A2.1 A2.1 A2.1
1
kooliaste Inglise
keel Al.2 Al.2 Al.2 Al.2
B _
voorkeel | Teised Al1 _
keeled |ALlL1-Al2 All1-Al2|AlL1-Al2
Al.2
Inglise
keel B1.2 B1.2 B1.2 B1.2
A -
vOorkeel | Teised
keeled Bl.1 Bl.1 Bl.1 Bl.1
i
kooliaste Inglise
keel Bl.1 Bl.1 Bl.1 A2.2
B _
voorkeel | Teised
keeled A2.2 A2.2 A2.2 A2.2
B2.1 -
B2-keeleoskustase B2.1-B2.2 B2 2 B2.1-B2.2 | B2.1-B2.2
Glmnaas '
ium B11
B1-keeleoskustase B1.1-B1.2 ' - |B1.1-Bl12 |B11-B1.2
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Ainevaldkond ,,Matemaatika*

1. Uldalused

1.1. Matemaatikapadevus
Matemaatika Gpetamise eesmérk guimnaasiumis on matemaatikapadevuse kujundamine, see
tdhendab suutlikkust tunda matemaatiliste moistete ja seoste susteemsust; kasutada
matemaatikat temale omase keele, simbolite ja meetoditega erinevaid (lesandeid
modelleerides nii matemaatikas kui ka teistes Oppeainetes ja eluvaldkondades; oskust
probleeme esitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja rakendada, lahendusideid analtiisida,
tulemuse tdesust kontrollida; oskust loogiliselt arutleda, pGhjendada ja téestada, mdista ning
kasutada erinevaid lahendusviise; huvituda matemaatikast ja kasutada matemaatika ning info-
ja kommunikatsioonivahendite seoseid.

Matemaatika dpetamise kaudu taotletakse, et glimnaasiumi 18puks Opilane:

1) véartustab matemaatikat ning hindab ja arvestab oma matemaatilisi vOimeid karjdari
plaanides;

2) on omandanud susteemse ja seostatud (levaate matemaatika erinevate valdkondade
mdistetest, seostest ning protseduuridest;

3) mdistab ja analulsib matemaatilisi tekste ning esitab oma matemaatilisi mottekéike nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

4) arutleb loovalt ja loogiliselt, leiab probleemilesande lahendamiseks sobivaid strateegiaid
ning rakendab neid;

5) esitab matemaatilisi hiipoteese, pohjendab ja tdestab neid;

6) mdistab umbritsevas maailmas valitsevaid kvantitatiivseid, loogilisi, funktsionaalseid,
statistilisi ja ruumilisi seoseid;

7) rakendab matemaatilisi meetodeid teistes Oppeainetes ja erinevates eluvaldkondades, oskab
probleemi esitada matemaatika keeles ning interpreteerida ja Kkriitiliselt hinnata
matemaatilisi mudeleid,;

8) tblgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise (graafik, tabel, valem, diagramm, tekst
jne), oskab valida sobivat esitusviisi ning tle minna thelt esitusviisilt teisele;

9) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid (mudelid, teatmeteosed, IKT
vahendid jne) ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

10) mdistab matemaatika sotsiaalset, kultuurilist ja personaalset tahendust.

1.2. Ainevaldkonna Gppeained ja maht

Ainevaldkonda kuuluvad kaks Gppeainet — kitsas matemaatika ja lai matemaatika.
Kitsa matemaatika 8 kohustuslikku kursust on:

1. ,,Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused®;

2. ,Trigonomeetria“;

3. ,,Vektor tasandil. Joone vOrrand®;

4. ,Tdendosus ja statistika®;

5. ,,Funktsioonid I‘;
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6. ,,Funktsioonid II;
7. ,Planimeetria. Integraal®;
8. ,,Stereomeetria“.

Laia matemaatika 14 kohustuslikku kursust on:
Avaldised ja arvuhulgad,;
Vorrandid ja vOrrandisusteemid;
Vorratused. Trigonomeetria I;
Trigonomeetria Il;
Vektor tasandil. Joone vdrrand;
Tdendosus, statistika;
Funktsioonid. Arvjadad,;
Eksponent- ja logaritmfunktsioon;
Trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsiooni piirvaartus ja tuletis;
. Tuletise rakendused;
. Integraal. Planimeetria;
. Sirge ja tasand ruumis;
. Stereomeetria;
. Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine.

©ooN R WNRE

ol =
A WNPRO

Ainevaldkonnas on 3 valikkursust: ,,Loogika”, ,,Majandusmatemaatika elemendid”, ning
,Planimeetria. Hulknurkade ja ringide geomeetria”.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Lai matemaatika ja kitsas matemaatika erinevad nii sisu kui ka késitluslaadi poolest. Laias
matemaatikas kasitletakse mdisteid ja meetodeid, mida on vaja matemaatikateaduse olemusest
arusaamiseks. Kitsa matemaatika dpetamise eesmark on matemaatika rakenduste vaatlemine,
et kirjeldada inimest Umbritsevat maailma teaduslikult ning tagada elus toimetulek. Selleks
vajalik keskkond luuakse matemaatika mdistete, simbolite, omaduste ja seoste, reeglite ja
protseduuride kasitlemise ning intuitsioonil ja loogilisel arutelul pdhinevate mottekaikude
esitamise kaudu. Nii kitsas kui ka lai matemaatika annavad Oppijale vahendid ja oskused
rakendada teistes dppeainetes vajalikke matemaatilisi meetodeid.

Opilased, keda matemaatika rohkem huvitab, vdivad kasutada valikainete 6piaega, Uleriigilisi
suvabppevorme ja individuaalGpet. Ainekavas esitatud valikkursusi voib lisada nii kitsale kui
ka laiale matemaatikale.

Kitsa matemaatika jargi dppinud Opilased saavad Ule minna laiale matemaatikale ja laia
matemaatika jargi Gppinud Opilased kitsale matemaatikale. Ulemineku tingimused satestab
kool oma 6ppekavas.

Uleminekutingimused:

Laialt kursuselt saab kitsale Gile minna alati, kuid parimaks vdimaluseks on seda teha péarast 5.
kursust (10. klassi 16pus) voi pérast 3. kursust.

Kitsalt kursuselt laiale Uleminek on raske, sest esimesed kursused erinevad vdga palju.
Uleminekul tuleb palju iseseisvat lisatood teha. Parimaks vimaluseks on parast 2. kursust.
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1.4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Matemaatika Oppimise kaudu kujundatakse gumnasistides kdiki riiklikus @Gppekavas
kirjeldatud Gldpadevusi. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi — teadmiste,
oskuste, vaartushinnangute ja kaitumise kujundamisel on kandev roll Opetajal, kelle
véartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad
gumnasistide vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Matemaatikat dppides tutvuvad Opilased erinevate maade ja
ajastute saavutustega matemaatikas ning tajuvad seeldbi kultuuride seotust. Opilasi suunatakse
tunnetama loogiliste méttekdikude elegantsi ning mérkama geomeetriliste kujundite
harmooniat arhitektuuris ja looduses. Arendatakse pusivust, objektiivsust, tdpsust ja tdokust.
Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Vastutustunnet ihiskonna ja kaaskodanike ees kasvatatakse
sellesisuliste Glesannete lahendamise kaudu. Erinevad paaris- ja rihmat6od arendavad
Opilastes koost06- ja vastastikuse abistamise oskusi, vOimaldavad kasutada ka
matemaatikatundides erinevaid kollektiivse t60 vorme. Kasvatatakse sallivalt suhtuma
erinevate matemaatiliste vbimetega Opilastesse.

Enesemaaratluspadevus. Erineva raskusastmega Ulesannete iseseisva lahendamise kaudu
saavad Opilased hinnata ja arendada oma matemaatilisi vdimeid. Selleks sobivad koige
paremini avatud probleemilesanded.

Opipadevus. Ulesannete lahendamise kaudu arendatakse analliiisimise, ratsionaalsete vétete
otsingu ja tulemuste kriitilise hindamise oskusi. Tekstllesandeid lahendades areneb
funktsionaalne lugemisoskus: Opitakse eristama olulist ebaolulisest ning ndgema objektide
seoseid. Arendatakse uldistamise ja analoogia kasutamise oskust ning oskust kasutada Gpitud
teadmisi uutes olukordades. Opilases kujundatakse arusaam, et {ilesannete lahendamise teid on
vOimalik leida iseseisva mdotlemise teel.

Suhtluspadevus. Arendatakse suutlikkust véljendada oma motet selgelt, luhidalt ja tapselt
eelkdige mdistete korrektsete definitsioonide esitamise, hiipoteeside ja véidete vGi teoreemide
sbnastamise ning Ulesannete lahenduste vormistamise kaudu. Tekstiilesandeid lahendades
areneb funktsionaalne lugemisoskus: Gpitakse eristama olulist ebaolulisest ja ndgema objektide
seoseid. Matemaatika oluline roll on kujundada valmisolek mdista, seostada ja edastada infot,
mis on esitatud erinevatel viisidel. Arendatakse suutlikkust formaliseerida tavakeeles esitatud
infot ning vastupidi: esitada matemaatiliste sumbolite ja valemite sisu tavakeeles.
Ettevotlikkuspadevus. Uute matemaatiliste teadmisteni jOutakse sageli vaadeldavate
objektide omaduste analtitsimise kaudu: uuritakse objektide Ghiseid omadusi, selle alusel
sOnastatakse hiipotees ja otsitakse ideid selle kehtivuse pdhjendamiseks. Arendatakse oskust
ndha ja sOnastada probleeme, genereerida ning analtiisida ideid. Tdendosusteooria ja
funktsioonide omadustega seotud ulesannete lahendamise kaudu Opitakse uurima objekti
muutumise sBltuvust parameetritest. Uhele Glesandele erinevate lahendusteede leidmine
arendab paindlikku mdtlemist. Ettevotlikkuspadevust arendatakse ka mitmesuguste eluliste
andmetega ulesannete lahendamise ning pikemate projektide kaudu.

Loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Matemaatikat Gppides on véltimatu kasutada
tehnoloogilisi abivahendeid tlesannete lahendamisel. Matemaatika kui teaduskeele olulisuse
maoistmine vdimaldab aru saada teaduse ja tehnoloogia arengust.

1.5. Matemaatika 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega

MatemaatikaOpetuse I6imimise eeldused ainesiseselt loob ainekavas pakutud kursuste
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jarjestus. Matemaatikadpetuse I6imimine teiste ainetega:

1. uute mdistete, seoste ja protseduuride juurde minnakse teistest valdkondadest périt
probleemi abil. Ka seoste ja protseduuride Gppimisel peaks olema ldhtekohaks eluline
vajadus nende jarele.

2. matemaatikas Opitu rakendamine teistest ainetest péarit ndidetel.

Arvuhulgad. Avaldised

Arvuhulkade kasitlemist tuleks kindlasti seostada matemaatika ajalooga (I6iming labiva

teemaga ,,Kultuuriline identiteet). Arvu 10 astmeid ja arvu standardkuju kasutatakse palju

keemias ja flusikas. Ainete integratsiooni huvides on vaja gumnaasiumis Kkorrata arvu
standardkuju koos mdningate standardkujul antud arvudega teostatavate korrutamis- ja
jagamistehete ndidetega.

Suurte ja véikeste arvude kasitlemisel on vajalik tahelepanu p6orata Ghikute eesliidetele ja

uhikute teisendamisele (hadavajalik keemias ja fuusikas).

Keemia arvutusiilesannete lahendamisel osutub vaga vajalikuks oskus omavahel korrutada voi

jagada kas positiivsete vOi negatiivsete astendajatega astmeid.

Vaérrandid, vorratused ja vorrandiststeemid

Kuna matemaatika ja flusika kursuses Opitakse véga erinevaid valemeid, siis tuleb tihti

teisendada valemeid sobivale kujule, et avaldada nendest muutuja.

Gumnaasiumis on sobivaks teemaks, mis vimaldab I6imingut erinevate Gppeainetega, kolme

muutujaga lineaarvérrandisiisteem. Uks v@imalus paremaks mdistmiseks ja funktsionaalse

lugemisoskuse saavutamiseks on panna Gpilased ise tekstllesandeid koostama. See voimaldab

Opetada teabetekstide kasutamist, annab véimaluse projekti- ja rihmatodde l&biviimiseks ning

I6iminguks teiste ainevaldkondade, Uldpadevuste ja l&bivate teemadega. Sedakaudu saaks

toimuda ka matemaatika ja emakeele 16iming, mis realiseeruks eelkdige korrektses

emakeelekasutuses matemaatiliste tekstide esitamisel (seda ka lahenduste vormistamisel).

Opilased on piisavalt fantaasiarikkad, et luua tilesandeid, mis on seotud ajaloo, muusika,

kirjanduse, Uhiskonnadpetuse vdi mdne muu ainega.

Ulesannete koostamise juures on oluline korrektse eesti keele ja viitamistehnika kasutamine.

Silmas pidades seda, et uue Oppekava kohaselt peab iga glimnasist koostama ja kaitsma

stuudiumi jooksul uurimisto, on teksti loomise harjutamine igati tanuvaarne.

Trigonomeetria

Trigonomeetria lihtsustusilesannete lahendamine arendab ettevdtlikkus- ja dpipadevusi: tuleb

mdelda mitu sammu ette ja kasutada samaaegselt nii algebra- kui ka trigonomeetriateadmisi.

Kolmnurkade ja teiste tasandiliste kujundite pindalade arvutamise juures tuleks kindlasti

kasutada vOimalust I6iminguteks, praktilisteks t06deks, projekti- ja rihmat6odeks.

Tekstiilesannete lahendamisel tuleks poorata tahelepanu sellele, et paikesekiire langemisnurka

késitletakse fiilisikas ja Ulejd&dnud loodusainetes erinevalt. Geograafias moeldakse selle all

maapinna ja paikesekiire vahelist nurka, flisikas aga viimase taiendusnurka.

Vektor tasandil. Joone vorrand

Vektorite teemat kasitlema asudes maksab Opilastele meelde tuletada selle sdna tahendust:

vector — ladina keeles vedaja.

Vektorite skalaarkorrutise mdiste kasitlemine on mdistlik siduda mehhaanilise t66 kui

jouvektori ja nihkevektori skalaarkorrutise leidmisega.

Toendosusteooria ja statistika
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Kdnealune kursus kannab véga suurt dppija isiksuse arendamise koormust ja on eriti oma
statistikaosaga (ks olulisi vahendeid gimnaasiumi Gppeprotsessi I8imimisel. L&iming
uhiskonnalpetuse, loodusainete, kehakultuuri ja teiste Oppeainetega saab toimuda
uurimisulesannete valiku ning thisprojektide kaudu. TGendosusteooria Gppimise juures voiks
rohutada l6imingut ldbivate teemade (,,Kultuuriline identiteet, ,,Tehnoloogia ja innovatsioon®,
, Teabekeskkond“ jt) ning iildpadevustega (védrtus-, suhtlus- ja -ettevotlikkuspadevus,
esitamise ja kommunikatiivsed oskused jne). Hea vdimaluse selleks annab tdendosusteooria
tekkimise ajalugu.

Statistikateemade seotust Umbritseva eluga aitab tagada mitmete aktuaalsete teabetekstide
kasutamine. Valitud materjal peab kindlasti olema péevakohane ning Opilastele huvipakkuv.
Viga huvitavaid andmeid leiab nditeks Pdevalehe nddalaldpulisast lehekiiljelt ,,Graafiline
maailm*. Opilasi vdiks suunata leitud infot interpreteerima.

Lisaks I6imimisvajadustele teiste Oppeainetega voiks andmetddtluse juures enam réhutada
projekti- ja rihmatdode l&biviimist, mis lisaks mitmesuguste (ld- ja ainealaste padevuste
arendamisele voimaldab Oppet6dd diferentseerida. Statistikateadmiste osakaal tahtsustub
kindlasti, sest uurimistédde koostamise juures on selle vahendite tundmine hadavajalik.
Funktsioonid. Arvjadad

Liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise ning eksponent- ja logaritmfunktsiooni késitlemise
juures tuleks reaalse eluga seostamiseks lahendada sobivaid Ulesandeid (nt majandus- ja
rahandustilesanded, liikluskeskkonna ohutuse seos soidukite litkumise Kkiirusega, muid
riskitegureid hdlmavate andmetega graafikud, nt nakkushaiguste leviku eksponentsiaalne
olemus jne). Ldiminguvdimalusi on nii labivate teemade ("Keskkond ja jatkusuutlik areng”,
"Tehnoloogia ja innovatsioon”, "Teabekeskkond", "Tervis ja ohutus", "Vaartused ja kdlblus"
jne), mitmesuguste padevuste (suhtluspadevus, vaartuspadevus, ettevotlikkuspadevus jne) kui
ka teiste Oppeainetega.

Funktsiooni piirvaartus ja tuletis. Tuletise rakendused

Kuigi kitsa matemaatika ainekava nimetab vaid funktsiooni tuletise geomeetrilist tdhendust, on
ainete 1dimimise huvides maistlik eraldi tdhelepanu juhtida ka funktsiooni tuletise fulsikalisele
tahendusele (hetkkiiruse naitel). Opilaste tldist silmaringi laiendaks ka majandusalaste reaalse
eluga seotud  Ulesannete lahendamine,  optimaalsete  lahenduste  otsimine
ekstreemumiilesannete lahendamisel.

Tasandilised kujundid, stereomeetria

Nagu mitmete kursuste juures on I6iming siingi v6imalik eelkbige eluliste néidete ning
planimeetrialilesannete lahendamise kaudu.

Kaare pikkuse ja kera kasitlemisel sobib geograafiaga I6imuva rakendusliku naitetilesandena
Oppematerjal kerast kui planeedi Maa mudelist.

Lisaks korrektsele emakeele kasutamisele matemaatika dppimisel on vimalik — koostoos eesti
keele dpetajaga — edukalt 16imida keeledpet ja matemaatikat ka kirjandit vdi vérsse kirjutades.
Nii on seal 6eldud, et gimnaasiumi I8petaja arutleb loovalt ja loogiliselt, m&istab imbritsevas
maailmas valitsevaid kvantitatiivseid, loogilisi, funktsionaalseid, statistilisi ja ruumilisi
seoseid, et matemaatikapadevus hélmab huvi matemaatika vastu, matemaatika sotsiaalse,
kultuurilise ja personaalse tdhenduse mdistmist jne.

L6iming matemaatikas
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Matemaatika Opetamisel glmnaasiumis tasub Kkindlasti r6hutada ainesisest vertikaalset
I6imingut. Nii tuleks 10. klassis korrata algebralisi murde ning seostada seda pdhikoolis dpitud
harilike murdudega. Funktsiooni piirvaartuse arvutamisel on vaja kasutada mitmesuguseid
pdhikoolis Opitud avaldiste lihtsustamise votteid (lihise teguri sulgude ette toomine, summa ja
vahe ruutude ning kuupide abivalemid, ruutkolmliikme teisendamine korrutiseks, taandamine
jne). Valides llesandeid lahendamiseks, tuleks kindlasti silmas pidada seda, et planimeetria
kursus on ettevalmistus stereomeetriaks. Kolmnurga ja teiste tasapinnaliste kujundite pindalade
leidmisel, samuti stereomeetriatilesannete lahendamisel saab kasutada analiiitilise geomeetria
vahendeid (koordinaatide meetod, sirge ja teiste joonte vdrrandid, nurk kahe tasandi vahel, nurk
sirge ja tasandi vahel jne). Tuletise rakenduste, kujundite suurima ja véhima pindala ja ruumala
leidmisel, toimub 16iming geomeetria, aga ka algebra ja trigonomeetria teemadega.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Oppekava (ildosas toodud labivad teemad realiseeritakse giimnaasiumi matemaatikadpetuses
eelkdige Oppe sihiparase korraldamise ning tlesannete elulise sisu kaudu.

Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. Matemaatika Oppimise kéigus kujundatakse
Opilastes erinevate dppetegevuste kaudu valmisolek mdista ja vaartustada elukestvat 6pet kui
elustiili ning mdtestada karjadri planeerimist kui jatkuvat otsuste tegemise protsessi.
Oppetegevus véimaldab vahetult kokku puutuda to6maailmaga, nt ettevdtte Kiilastusi,
Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid, erialasid ja edasidppimisvéimalusi.
Arendatakse iseseisva dppimise oskust ja vastutusvdimet ning oskust iseseisvalt leida ja
analliiisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasidppimise véimaluste kohta ja koostada
karjaariplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad t66d, voimaldavad dpilasel
seostada huvisid ja vdimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja
harrastused hoiavad elu ja karjaari tasakaalus. Enda vBimete reaalne hindamine on (ks
tahtsamaid edasise karjaari plaanimise lahtetingimusi. Matemaatikatundides kujundatakse
vOimet abstraktselt ja loogiliselt mdelda, mida on vaja, et kaaluda erinevaid mdojutegureid
karjaari valides. Opilased arendavad oma 6pi- ja suhtlusoskusi ning koostdd-, otsustamis- ja
infoga imberk&imise oskusi, mida on muu hulgas vaja tulevases t66elus.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Keskkonna ressursse kasitlevaid andmeid anallisides
arendatakse s&&stvat suhtumist Gmbritsevasse ning Opetatakse vaartustama elukeskkonda.
Tahtsal kohal on protsentarvutus, muutumist ja seoseid kirjeldav matemaatika ning statistika
elemendid.

Kultuuriline identiteet. Olulisel kohal on matemaatika ajaloo elementide tutvustamine ning
uhiskonna ja matemaatikateaduse arengu seostamine. Protsentarvutuse ja statistika abil saab
kirjeldada Uhiskonnas toimuvaid protsesse Uhenduses mitmekultuurilisuse teemaga.
Geomeetrial on téhtis koht kultuuriruumis.

Kodanikualgatus ja ettevatlikkus. Ulesannetele erinevate lahendusteede otsimine on seotud
ettevOtlikkusega. Uurimistédde, rihmat6dde ning projektidega arenevad algatus- ja
koostodoskused.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Matemaatikakursuse l8imingute kaudu tehnoloogia ja
loodusainetega saavad Opilased ettekujutuse tehnoloogiliste protsesside kirjeldamise ning
modelleerimise meetoditest. Opilased kasutavad IKT vahendeid probleemide lahendamiseks
ning oma Oppimise ja t66 tdhustamiseks. Matemaatika Gppimine vdimaldab avastada ja
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maérgata seadusparasusi ning aitab seeldbi kaasa loova inimese kujunemisele.
Teabekeskkond. Statistika ja protsentarvutus aitavad mdista meediamanipulatsioone ning
arendavad Kriitilise teabeanaltiusi oskusi.

Tervis ja ohutus. Ohutus- ja tervishoiuandmeid sisaldavate ulesannete kaudu Opitakse
objektiivsete andmete alusel hindama riskitegureid.

Vaartused ja kdlblus. Matemaatika dppimine arendab korralikkust, hoolsust, stistemaatilisust,
jarjekindlust, pdsivust ning ausust. Matemaatikal on t&htis osa tolerantse suhtumise
kujunemisel erinevate vGimetega kaaslastesse.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades:

1) l&htutakse 6ppekava alusvaartustest, tldpédevustest, Gppeaine eesmérkidest, Gppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste Oppeainete ja labivate
teemadega;

2) taotletakse, et Opilase 6pikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) voOimaldatakse (ksi- ja Uhisbpet, mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks,
koostodvaimelisteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Opitlesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niddisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p6hinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, kooliimbrus, looduskeskkond, ettevdtted jne;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivOpet: dppekaigud, vaitlused, projektdpe,
praktilised ja uurimist6dd jne.

Oppetegevuse kavandamisel on dpetajal professionaalne digus koostdds dpilastega teha
valikuid Oppesisu kasitlemises arvestusega, et taotletavad dpitulemused oleksid saavutatud
ning uld- ja valdkondlikud padevused kujundatud, ja lahtuvalt Gpilaste eelnevatest teadmistest-
oskustest.

1.8. Hindamise alused

Hindamise aluseks on pd&hikooli riikliku dppekava tldosas ja kooli Gppekavas satestatu.
Hindamisvormidena kasutatakse nii kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist. Kujundav
hindamine annab infot tlesannete Uldise lahendamise oskuse ja matemaatilise motlemise ning
Opilase suhtumise kohta matemaatikasse. Oppetunni v8i muu Oppetegevuse ajal antakse
Opilasele tagasisidet aine ning ainevaldkonna teadmiste ja oskuste ning Opilase hoiakute ja
vadrtuste kohta. Koost60s kaaslaste ja Opetajaga saab Opilane seatud eesmérkide ja
Opitulemuste pdhjal julgustavat ning konstruktiivset tagasisidet oma tugevuste ja ndrkuste
kohta. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka uldp&devuste saavutatust,
sh Opioskusi suuliste vastuste, kirjalike t66de ning praktiliste tegevuste alusel.
Hindamismeetodite valikul arvestatakse dpilaste vanuselisi isedrasusi, individuaalseid véimeid
ning valmisolekut the vdi teise tegevusega toime tulla.

Hindamisel on vordselt oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne kui ka dpilase
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enesehinnang. Opetaja suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemuslikkusele

hinnangut anda ning isiklikku ainealast arengut juhtida. Praktiliste t66de ja Ulesannete puhul ei

hinnata mitte ainult t66 tulemust, vaid ka protsessi. Kirjalikke ilesandeid hinnates parandatakse

Oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.

Opet kavandades ning sellest tulenevalt ka hinnates arvestatakse mdtlemise hierarhilisi

tasandeid:

1. faktide, protseduuride ja mdistete teadmine: meenutamine, aratundmine, info leidmine,
arvutamine, mdotmine, klassifitseerimine/jéarjestamine;

2. teadmiste rakendamine: meetodite valimine, matemaatilise info esitamine eri viisidel,
modelleerimine ning rutiinsete lesannete lahendamine;

3. arutlemine: pdhjendamine, analiils, stintees, Gldistamine, tulemuste hindamine, reaalsusest
tulenevate ning mitterutiinsete Ulesannete lahendamine.

1.9. Fudsiline 6pikeskkond

Kool voimaldab:

1) Oppe klassis, kus on tahvel ja tahvlile joonestamise vahendid,;

2) vajaduse korral kasutada klassis internetiihendusega IKT vahendeid ning esitlustehnikat;
3) tasandiliste ja ruumiliste kujundite komplekte;

4) Kklassiruumis kasutada taskuarvutite komplekti.

2. AINEKAVAD

2.1. Kitsas matemaatika

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Matemaatika dpetamisega gimnaasiumis taotletakse, et Gpilane:

1) saab aru matemaatika keeles esitatud teabest;

2) kasutab ja tdlgendab erinevaid matemaatilise info esituse viise;

3) rakendab matemaatikat erinevate valdkondade probleeme lahendades;

4) vééartustab matemaatikat ning tunneb rédmu matemaatikaga tegelemisest;
5) arendab oma intuitsiooni, arutleb loogiliselt ja loovalt;

6) kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid;

7) kasutab matemaatikat Gppides IKT vahendeid.
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2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Kitsa matemaatika eesmérk on Opetada aru saama matemaatika keeles esitatud teabest,
kasutada matemaatikat igapéevaelus esinevates olukordades, tagades sellega sotsiaalse
toimetuleku. Kitsa kava jargi Opetatakse kirjeldavalt ja néitlikustavalt, matemaatiliste véidete
pdhjendamine toetub intuitsioonile ning analoogiale. Olulisel kohal on rakendustilesanded.

2.1.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi Idpetaja:

1) koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate
eluvaldkondadega seonduvaid tlesandeid;

2) madistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

3) lihtsustab avaldisi, lahendab vdrrandeid ja vorratusi;

4) kasutab trigonomeetriat geomeetriliste kujunditega seotud tlesandeid lahendades;

5) esitab pdhilisi tasandilisi jooni valemi abil, skitseerib valemi abil antud joone;

6) kasutab juhusliku suindmuse tdendosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid,
uurides erinevate eluvaldkondade nahtusi;

7) tunneb Gpitud funktsioonide omadusi ning rakendab neid;

8) leiab geomeetriliste kujundite joonelemente, pindalasid ja ruumalasid,

9) valjendub matemaatika keelt kasutades tapselt ja luhidalt, arutleb tlesandeid lahendades
loovalt ja loogiliselt;

10) kasutab matemaatikat 6ppides ning andmeid otsides ja tdddeldes IKT vahendeid;

11) hindab oma matemaatilisi teadmisi ja oskusi ning arvestab neid edasist tegevust
kavandades;

12) teab ainevaldkonnaga seotud ameteid ja erialasid, mdistab seoseid ainevaldkonnaga seotud
teadmiste ja tooturu vBimaluste vahel ja anallisib enda ainealaseid teadmisi ja oskusi
haridustee kavandamisel

2.1.4. Kursuste 6pitulemused ja 6ppesisu

I kursus ,,Arvuhulgad. Avaldised. Vorrandid ja vorratused”

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) eristab ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

2) eristab vordust, samasust, vorrandit ja vorratust;

3) selgitab vorrandite ja vorratuste lahendamisel kasutatavaid samasusteisendusi;

4) lahendab (ihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja lihtsamaid murdvdrrandeid ning nendeks
taanduvaid vorrandeid,

5) sooritab tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased ratsionaalarvulise astendajaga
astmeteks;

6) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

7) lahendab lineaar- ja ruutvdrratusi ning Ghe tundmatuga lineaarvdrratuste slisteeme;

8) lahendab lihtsamaid, sh tegelikkusest tulenevaid tekstulesandeid vorrandite ja
vorrandisusteemide abil.
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Oppesisu

Naturaalarvude hulk N, téisarvude hulk Z ja ratsionaalarvude hulk Q. Irratsionaalarvude hulk 1.
Reaalarvude hulk R. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu absoluutvaartus.
Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Arvu n-es juur. Astme mdiste tldistamine: téisarvulise ja
ratsionaalarvulise astendajaga aste. Murdvdrrand. Arvu juure esitamine ratsionaalarvulise
astendajaga astmena. Tehted astmetega ning tehete nditeid vOrdsete juurijatega juurtega.
Vorratuse moiste ja omadused. Lineaar- ja ruutvorratused. Lihtsamate, sealhulgas tegelikkusest
tulenevate teksttlesannete lahendamine vérrandite abil.

II kursus ,, Trigonomeetria”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi;
2) loeb trigonomeetriliste funktsioonide graafikuid;
3) teisendab kraadimd6dus antud nurga radiaanmddtu ja vastupidi;
4) teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;
5) rakendab kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi;
6) lahendab kolmnurki, arvutab kolmnurga, rodpkiliku ja hulknurga pindala, arvutab
ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;
7) lahendab lihtsamaid rakendussisuga planimeetriatilesandeid.
Oppesisu
Nurga madiste tldistamine, radiaanmddt. Mis tahes nurga trigonomeetrilised funktsioonid (sina,
cosa, tana), nende vidrtused nurkade 0°, 30°,45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° korral. Negatiivse
nurga trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsioonide y = sin x, y = cos X, y = tan x graafikud.
sina

Trigonomeetria  pohiseosed  tan a = ——, sina +cos?a=1, cosa=sin (90° - a),

sin a =cos (90° — a), tan a = , Sin (—a) =-sin a, €os (—a) = €0S a, tan (—a) = —tan a,

tan(90 - @)
sin (o + k 360°) = sin a, cos (a + k 360°) = cos a, tan (a + k 360°) = tan a.

Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga pindala valemid, nende kasutamine hulknurga pindala
arvutamisel. Kolmnurga lahendamine. Ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi
sektori kui ringi osa pindala arvutamine. Rakendussisuga tlesanded.

IIT kursus ,,Vektor tasandil. Joone vorrand”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab vektori mdistet ja vektori koordinaate;

2) tunneb sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vdrrandeid, teab sirgete vastastikuseid
asendeid tasandil;

3) liidab ja lahutab vektoreid ning korrutab vektorit arvuga nii geomeetriliselt kui ka
koordinaatkujul;

4) leiab vektorite skalaarkorrutise, rakendab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid;

5) koostab sirge vorrandi, kui sirge on méératud punkti ja tdusuga, tdusu ja algordinaadiga,
kahe punktiga;

6) maéérab sirgete vastastikused asendid tasandil,
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7) koostab ringjoone vdrrandi keskpunkti ja raadiuse jargi;
8) joonestab sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vdrrandite jérgi;
9) leiab kahe joone I6ikepunktid (Uiks joontest on sirge);
10) kasutab vektoreid ja joone vdrrandeid geomeetrialilesannetes.
Oppesisu
Punkti asukoha mé&&dramine tasandil. Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori mdiste ja
tahistamine. Vektorite vordsus. Nullvektor, uUhikvektor, vastandvektor, seotud vektor,
vabavektor. Jou kujutamine vektorina. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Vektori
korrutamine arvuga. Vektorite liitmine ja lahutamine (geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Kahe
vektori vaheline nurk. Kahe vektori skalaarkorrutis, selle rakendusi. Vektorite kollineaarsus ja
ristseis. Sirge vorrand (tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja tdusuga maaratud
sirge). Kahe sirge vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Parabooli vorrand.
Ringjoone vorrand. Joonte I6ikepunktide leidmine. Kahe tundmatuga lineaarvdrrandist ning
lineaarvorrandist ja ruutvorrandist koosnev vdrrandisiisteem. Rakendussisuga ulesanded.

IV kursus ,,Toeniosus ja statistika”
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:

1) eristab juhuslikku, kindlat ja vBimatut sindmust;

2) teab sundmuse tdendosuse mdistet ning oskab leida soodsate ja kdigi vdimaluste arvu
(loendamine, kombinatoorika);

3) teab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute
tdhendust;

4) teab valimi ja tldkogumi mdistet ning andmete stistematiseerimise ja statistilise otsustuse
usaldatavuse tdhendust;

5) arvutab siindmuse tdendosust ja rakendab seda lihtsamaid elulisi tlesandeid lahendades;

6) arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikud ning teeb nendest jareldusi uuritava
probleemi kohta;

7) leiab valimi jargi uldkogumi keskmise usalduspiirkonna;

8) kogub andmestikku ja analtitisib seda IKT abil statistiliste vahenditega.

Oppesisu

Stndmus. Sundmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Klassikaline tbendosus.
Geomeetriline tdendosus. Sundmuste korrutis. SOltumatute siindmuste korrutise tGenédosus.
Stndmuste summa. Vélistavate siindmuste summa tdendosus. Faktoriaal. Permutatsioonid.
Kombinatsioonid. Diskreetne juhuslik suurus, selle jaotusseadus, jaotuspoliigoon ja
arvkarakteristikud (keskvaartus, mood, mediaan, standardhalve). Uldkogum ja valim. Andmete
kogumine ja nende sustematiseerimine. Statistilise andmestiku analutisimine (ihe tunnuse jargi.
Normaaljaotus (kirjeldavalt). Statistilise otsustuse usaldatavus keskvaartuse usaldusvahemiku
naitel. Andmetdotluse projekt, mis realiseeritakse IKT vahendite abil (soovitatavalt koost6os
mone teise dppeainega).

V Kkursus ,,Funktsioonid”

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:
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1) selgitab funktsiooni mdistet ja Gldtéhist ning funktsiooni kéigu uurimisega seonduvaid
madisteid, teab poordfunktsiooni mdistet ning paaritu ja paarisfunktsiooni maistet;

2) skitseerib ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid (ké&sitsi ning arvutil);

3) kirjeldab funktsiooni graafiku jargi funktsiooni peamisi omadusi;

4) teab arvu logaritmi madistet ja selle omadusi ning logaritmib ja potentseerib lihtsamaid
avaldisi;

5) lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid astme ning logaritmi definitsiooni
vahetu rakendamise teel;

6) saab aru liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemusest ning lahendab selle abil
lihtsamaid reaalsusega seotud ulesandeid:;

7) tblgendab reaalsuses ja teistes Gppeainetes esinevaid protsentides véljendatavaid suurusi;

8) lahendab graafiku abil trigonomeetrilisi pohivdrrandeid etteantud 18igul.

Oppesisu

Funktsioonid y=ax + b, y=ax?+ bx+¢, y :% (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja uldtahis.

Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni méaramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu
funktsioon. Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni kasvamine
ja kahanemine. Funktsiooni ekstreemum. Funktsioonid y =ax"(n=1, 2, -1 ja -2). Arvu
logaritmi mdiste. Korrutise, jagatise ja astme logaritm. Logaritmimine ja potentseerimine
(mahus, mis vdimaldab lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid).
Poordfunktsioon. Funktsioonid y=a* ja y=Ilogax. Liitprotsendiline kasvamine ja
kahanemine. Naiteid mudelite kohta, milles esineb y=e®. Lihtsamad eksponent- ja
logaritmvdrrandid. M@disted arcsinm, arccos m ja arctan m. Naiteid trigonomeetriliste
pdhivarrandite lahendite leidmise kohta.

VI kursus ,,Jadad. Funktsiooni tuletis”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) saab aru arvjada ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdistest;

2) rakendab aritmeetilise ja geomeetrilise jada uldliikme ning n esimese liikme summa
valemit, lahendades lihtsamaid elulisi Glesandeid,;

3) selgitab funktsiooni tuletise maistet, funktsiooni graafiku puutuja mdistet ning funktsiooni
tuletise geomeetrilist tdéhendust;

4) leiab funktsioonide tuletisi;

5) koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi antud puutepunktis;

6) selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletisega, funktsiooni
ekstreemumi madistet ning ekstreemumi leidmist;

7) leiab ainekavas méératud funktsioonide nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad,
kasvamis- ja kahanemisvahemikud, maksimum- ja miinimumpunktid ning skitseerib nende
jargi funktsiooni graafiku;

8) lahendab lihtsamaid ekstreemumdilesandeid.

Oppesisu
Arvjada mdiste, jada Uldliige. Aritmeetiline jada, selle Uldliikme ja summa valem.
Geomeetriline jada, selle tldliikme ja summa valem.
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Funktsiooni tuletise geomeetriline tahendus. Joone puutuja tbus, puutuja vorrand.
Funktsioonide y = x" (n€Z), y = €%, y = In x tuletised. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja
jagatise tuletised. Funktsiooni teine tuletis. Funktsiooni kasvamise ja kahanemise uurimine
ning ekstreemumite leidmine tuletise abil. Lihtsamad ekstreemumiuilesanded.

VII kursus ,,Planimeetria. Integraal”

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) tunneb ainekavas nimetatud geomeetrilisi kujundeid ja selgitab kujundite péhiomadusi;

2) kasutab geomeetria ja trigonomeetria mdisteid ning pohiseoseid elulisi Ulesandeid
lahendades;

3) tunneb algfunktsiooni mdistet ja leiab mé&éaramata integraale (poliinoomidest);

4) tunneb &ra kovertrapetsi ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit mé&aratud integraali
arvutades;

5) arvutab madratud integraali jargi tasandilise kujundi pindala.

Oppesisu

Kolmnurgad, nelinurgad, korraparased hulknurgad, ringjoon ja ring. Nende kujundite

omadused, elementide vahelised seosed, Umbermdddud ja pindalad rakendussisuga

ulesannetes. Algfunktsioon ja m&&ramata integraal. Mé&aratud integraal. Newtoni-Leibnizi

valem. Kovertrapets, selle pindala. Lihtsamate funktsioonide integreerimine. Tasandilise

kujundi pindala arvutamine méératud integraali alusel. Rakendustilesanded.

VIII kursus ,,Stereomeetria”

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) kirjeldab punkti asukohta ruumis koordinaatide abil ning sirgete ja tasandite vastastikuseid
asendeid ruumis;

2) selgitab kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahelise nurga madistet;

3) tunneb ainekavas nimetatud tahk- ja po6rdkehi ning nende omadusi;

4) kujutab tasandil ruumilisi kujundeid ning nende lihtsamaid I8ikeid tasandiga (nditeks
telgldige, the tahuga paralleelne I6ige);

5) arvutab ainekavas ndutud kehade joonelemendid, pindala ja ruumala;

6) rakendab trigonomeetria- ja planimeetriateadmisi lihtsamaid stereomeetriatilesandeid
lahendades;

7) kasutab ruumilisi kujundeid kui mudeleid, lahendades tegelikkusest tulenevaid tlesandeid.

Oppesisu

Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Kahe sirge

vastastikused asendid ruumis. Nurk kahe sirge vahel. Sirge ja tasandi vastastikused asendid

ruumis. Sirge ja tasandi vaheline nurk. Sirge ja tasandi ristseisu tunnus. Kahe tasandi

vastastikused asendid ruumis. Kahe tasandi vaheline nurk. Prisma ja plramiid. PUstprisma ning

korrapdrase plramiidi taispindala ja ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tdispindala ning

ruumala. Naiteid ruumiliste kujundite 16ikamise kohta tasandiga. Praktilise sisuga tlesanded

hulktahukate (pustprisma ja puramiidi) ning pd6rdkehade kohta.
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2.2. Lai matemaatika

2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Laia matemaatika Gpetamisega gimnaasiumis taotletakse, et Gpilane:

1)

2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

saab aru matemaatikakeeles esitatud teabest ning esitab oma matemaatilisi méttekaike nii
suuliselt kui ka kirjalikult;

valib, tblgendab ja seostab erinevaid matemaatilise info esituse viise;

arutleb loogiliselt ja loovalt, arendab oma intuitsiooni;

pustitab matemaatilisi hiipoteese ning pdhjendab ja tdestab neid,;

modelleerib erinevate valdkondade probleeme matemaatiliselt ning hindab kriitiliselt
matemaatilisi mudeleid,

vadrtustab matemaatikat ning tunneb r6dmu matemaatikaga tegelemisest;

kasutab matemaatilises tegevuses erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet;

kasutab matemaatikat dppides IKT vahendeid.

2.2.2. Oppeaine kirjeldus

Lai matemaatika annab ettekujutuse matemaatika tdhendusest tihiskonna arengus ning selle
rakendamisest igapaevaelus, tehnoloogias, majanduses, loodus- ja tdppisteadustes ning muudes
uhiskonnaelu valdkondades. Selle tagamiseks lahendatakse rakendusilesandeid, kasutades
vastavat IKT tarkvara. Téhtsal kohal on tdestamine ja pdhjendamine.

2.2.3. Gumnaasiumi dpitulemused
Gumnaasiumi I8petaja:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

8)
9)

10)
11)

mdistab ja rakendab dpitud matemaatilisi meetodeid ning protseduure;

arutleb loogiliselt ja loovalt, formaliseerib oma matemaatilisi mottekaike;

madistab ja eristab funktsionaalseid ning statistilisi protsesse;

koostab ja rakendab sobivaid matemaatilisi mudeleid, lahendades erinevate valdkondade
ulesandeid;

kasutab matemaatikat dppides erinevaid IKT vahendeid;

teisendab irratsionaal- ja ratsionaalavaldisi, lahendab vorrandeid ja vorratusi ning vorrandi-
ja vorratuseslisteeme;

teisendab trigonomeetrilisi avaldisi ning kasutab trigonomeetriat ja vektoreid
geomeetriatilesandeid lahendades;

koostab joone v@rrandeid ning joonestab dpitud jooni nende vorrandite jargi;

kasutab juhusliku stindmuse téenéosust ja juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid,
uurides erinevate eluvaldkondade néhtusi;

uurib funktsioone tuletise pdhjal;

tunneb tasandiliste ja ruumiliste kujundite omadusi, leiab geomeetriliste kujundite
pindalasid ja ruumalasid (ka integraali abil).

2.2.4. Kursuste opitulemused ja 6ppesisu

119



I kursus ,,Avaldised ja arvuhulgad”

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) selgitab naturaalarvude hulga N, tdisarvude hulga Z, ratsionaalarvude hulga Q,

irratsionaalarvude hulga | ja reaalarvude hulga R omadusi;

2) defineerib arvu absoluutvaartuse;

3) margib arvteljel reaalarvude piirkondi;
4) esitab arvu juure ratsionaalarvulise astendajaga astmena ja vastupidi;

5) sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

6) teisendab lihtsamaid ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;

7) lahendab rakendussisuga tlesandeid (sh protsentiilesanded).

Oppesisu

Naturaalarvude hulk N, taisarvude hulk Z, ratsionaalarvude hulk Q, irratsionaalarvude hulk |
ja reaalarvude hulk R, nende omadused. Reaalarvude piirkonnad arvteljel. Arvu
absoluutvéértus. Arvusisteemid (kahendsiisteemi néitel). Ratsionaal- ja irratsionaalavaldised.
Arvu n-es juur. Astme mdiste Uldistamine: tdisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga aste.
Tehted astmete ja juurtega.

Il Kursus ,,Vorrandid ja vorrandisiisteemid”

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab vorduse, samasuse ja vorrandi, vorrandi lahendi, vOrrandi- ja vdrratusesusteemi
lahendi ning lahendihulga madistet;

2) selgitab vdrrandite ning nende susteemide lahendamisel rakendatavaid samasusteisendusi;

3) lahendab Gihe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid juurvérrandeid ning nendeks
taanduvaid vorrandeid;

4) lahendab lihtsamaid tht absoluutvaartust sisaldavaid vdrrandeid,;

5) lahendab v@rrandisusteeme;

6) lahendab tekstilesandeid vdrrandite (vorrandisusteemide) abil.

Oppesisu

Vordus, vorrand, samasus. VOrrandite samavaarsus, samavaarsusteisendused. Lineaar-, ruut-,

murd- ja juurvdrrandid (kuni kaks juurt) ning nendeks taanduvad vdrrandid. Uht

absoluutvéartust sisaldav vorrand. Vorrandisusteemid. Kahe- ja kolmerealine determinant.

Tekstilesanded.
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III kursus ,,Vorratused. Trigonomeetria I”

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:
1) selgitab vdrratuse omadusi ning vorratuse ja vorratusesusteemi lahendihulga maistet;
2) selgitab vorratuste ning nende stisteemide lahendamisel rakendatavaid samasusteisendusi;
3) lahendab lineaar-, ruut- ja murdvdrratusi ning lihtsamaid vorratusestisteeme;
4) leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste funktsioonide vaartused ning nende

vadrtuste jargi nurga suuruse;

5) lahendab téisnurkse kolmnurga;
6) kasutab taiendusnurga trigonomeetrilisi funktsioone;
7) kasutab lihtsustamistllesannetes trigonomeetria pGhiseoseid.

Oppesisu

Vorratuse moiste ja omadused. Lineaarvorratused. RuutvOrratused. Intervallmeetod.
Lihtsamad murdvdrratused. Vorratusesusteemid.

Teravnurga siinus, koosinus ja tangens. Tdiendusnurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Trigonomeetrilised pdhiseosed taisnurkses kolmnurgas.

IV kursus ,,Trigonomeetria I1”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) teisendab kraadimdddu radiaanmddduks ja vastupidi;

2) arvutab ringjoone kaare kui ringjoone osa pikkuse ning ringi sektori kui ringi osa pindala;

3) defineerib mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi; teab siinuse, koosinuse ja
tangensi vahelisi seoseid,;

4) teab mdnede nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° siinuse, koosinuse ja tangensi
tapseid vaartusi; rakendab taandamisvalemeid, negatiivse ja tdispodrdest suurema nurga
valemeid;

5) leiab taskuarvutil trigonomeetriliste funktsioonide vaartused ning nende véartuste jargi
nurga suuruse;

6) teab kahe nurga summa ja vahe valemeid; tuletab ning teab kahekordse nurga siinuse,
koosinuse ja tangensi valemeid,

7) teisendab lihtsamaid trigonomeetrilisi avaldisi;

8) tdestab siinus- ja koosinusteoreemi;

9) lahendab kolmnurga ning arvutab kolmnurga pindala;

10) rakendab trigonomeetriat elulisi tlesandeid lahendades.

Oppesisu

Nurga mdiste ldistamine. Nurga kraadi- ja radiaanmd@dt. Mis tahes nurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Nurkade 0°, 30°, 45°, 60°, 90°, 180°, 270°, 360° siinuse, koosinuse ja tangensi
tdpsed véartused. Seosed Uhe ja sama nurga trigonomeetriliste funktsioonide vahel.
Taandamisvalemid. Negatiivse ja taispodrdest suurema nurga trigonomeetrilised funktsioonid.
Kahe nurga summa ja vahe trigonomeetrilised funktsioonid. Kahekordse nurga
trigonomeetrilised funktsioonid. Trigonomeetrilised avaldised. Ringjoone kaare pikkus, ringi
sektori pindala. Kolmnurga pindala valemid. Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga
lahendamine. Rakendusulesanded.
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V kursus ,,Vektor tasandil. Joone vorrand”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab mdisteid vektor, Uhik-, null- ja vastandvektor, vektori koordinaadid, kahe vektori
vaheline nurk;

2) liidab, lahutab ja korrutab vektoreid arvuga nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

3) arvutab kahe vektori skalaarkorrutise ning rakendab vektoreid fudsikalise sisuga
ulesannetes;

4) kasutab vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnuseid;

5) lahendab kolmnurka vektorite abil;

6) leiab I8igu keskpunkti koordinaadid,;

7) koostab sirge vorrandi (kui sirge on maaratud punkti ja sihivektoriga, punkti ja tdusuga,
tbusu ja algordinaadiga, kahe punktiga) ning teisendab selle Gldvérrandiks; madrab kahe
sirge vastastikuse asendi tasandil, IGikuvate sirgete korral leiab sirgete 18ikepunkti ja nurga
sirgete vahel;

8) koostab hiperbooli, parabooli ja ringjoone v@rrandi; joonestab ainekavas esitatud jooni
nende varrandite jargi; leiab kahe joone 18ikepunktid.

Oppesisu

Kahe punkti vaheline kaugus. Vektori mdiste ja t&histamine. Nullvektor, Uhikvektor,
vastandvektor, seotud vektor, vabavektor. VVektorite vordsus. Vektori koordinaadid. Vektori
pikkus. Vektorite liitmine ja lahutamine. Vektori korrutamine arvuga. LOigu keskpunkti
koordinaadid. Kahe vektori vaheline nurk. Vektorite kollineaarsus. Kahe vektori
skalaarkorrutis, selle rakendusi, vektorite ristseis. Kolmnurkade lahendamine vektorite abil.

Sirge vorrand. Sirge uldvdrrand. Kahe sirge vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge

vahel. Ringjoone vdrrand. Parabool y = ax? + bx + ¢ ja hiperbool y = % Joone vorrandi
moiste. Kahe joone l8ikepunkt.

VI kursus ,,Toeniosus, statistika*

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) eristab juhuslikku, kindlat ja vdimatut sindmust ning selgitab sindmuse tGendosuse
mdistet, liike ja omadusi;

2) selgitab permutatsioonide, kombinatsioonide ja variatsioonide tdéhendust ning leiab nende
arvu;

3) selgitab sdltuvate ja sdltumatute sindmuste korrutise ning vélistavate ja mittevélistavate
stindmuste summa téhendust;

4) arvutab erinevate, ka reaalse eluga seotud siindmuste tdenéosusi;

5) selgitab juhusliku suuruse jaotuse olemust ning juhusliku suuruse arvkarakteristikute
(keskvéartus, mood, mediaan, standardhdlve) t&hendust, Kkirjeldab binoom- ja
normaaljaotust; kasutab Bernoulli valemit tben&osust arvutades;

6) selgitab valimi ja Gldkogumi mdistet ning andmete sustematiseerimise ja statistilise
otsustuse usaldatavuse tdéhendust;
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7) arvutab juhusliku suuruse jaotuse arvkarakteristikuid ning teeb nende alusel jareldusi
jaotuse vOi uuritava probleemi kohta;

8) leiab valimi jargi tldkogumi keskmise usalduspiirkonna;

9) kogub andmestikku ja analtitisib seda IKT abil statistiliste vahenditega.

Oppesisu

Permutatsioonid, kombinatsioonid ja variatsioonid. Stindmus. Stindmuste liigid. Klassikaline

tdendosus. Suhteline sagedus, statistiline tden&osus. Geomeetriline tdendosus. Slndmuste

liigid: sdltuvad ja soltumatud, vélistavad ja mittevélistavad. Toendosuste liitmine ja

korrutamine. Bernoulli valem.

Diskreetne ja pidev juhuslik suurus, binoomjaotus, jaotuspoliigoon ning arvkarakteristikud

(keskvadartus, mood, mediaan, dispersioon, standardhélve). Rakendusilesanded.

Uldkogum ja valim. Andmete kogumine ja siistematiseerimine. Statistilise andmestiku

analutsimine Uhe tunnuse jargi. Korrelatsioonivéli. Lineaarne korrelatsioonikordaja.

Normaaljaotus (ndidete varal). Statistilise otsustuse usaldatavus keskvaartuse usaldusvahemiku

naitel. Andmet6otluse projekt, mis realiseeritakse IKT vahendite abil (soovitatavalt koostoos

mdne teise dppeainega).

VII kursus ,,Funktsioonid. Arvjadad”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab funktsiooni mdistet ja uldt&hist ning funktsiooni uurimisega seonduvaid maisteid,;

2) kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; skitseerib graafikuid ning joonestab neid
arvutiprogrammidega;

3) leiab valemiga esitatud funktsiooni madramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkonna algebraliselt; kontrollib, kas funktsioon on paaris vdi paaritu;

4) Kkirjeldab funktsiooni y =f(x) graafiku seost funktsioonide y=f(x)+a, y="1f(x + a),
y = f (ax), y = a f (X) graafikutega;

5) selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning hadbuva geomeetrilise jada
moistet;

6) tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada esimese n lilkkme summa ja hddbuva geomeetrilise
jada summa valemid ning rakendab neid ning aritmeetilise ja geomeetrilise jada tldliikme
valemeid Glesandeid lahendades;

7) selgitab jada piirvéaartuse olemust ning arvutab piirvéaértuse; teab arvude = ja e tdhendust;

8) lahendab elulisi Ulesandeid aritmeetilise, geomeetrilise ning hadbuva geomeetrilise jada
pdhjal.

Oppesisu
Funktsioonid y=ax+ b, y=ax*+ bx+c, y = % (kordavalt). Funktsiooni mdiste ja tldtéhis.

Funktsiooni esitusviisid. Funktsiooni madramis- ja muutumispiirkond. Paaris- ja paaritu
funktsioon. Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkond. Funktsiooni kasvamine
ja kahanemine. Funktsiooni ekstreemum. Astmefunktsioon. Funktsioonide y=x, y=x?,
y=x% y=x"1 y=+x, y=3x, y=x"2 y=|x| graafikud ja omadused. Funktsioonide
y=f(x),y=f(x)+a,y=f(x+a),y="f(ax),y =af (x) graafikud arvutil.

Arvjada mdiste, jada tldliige, jadade liigid. Aritmeetiline jada, selle omadused. Aritmeetilise
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jada tldliitkme valem ning esimese n liikme summa valem. Geomeetriline jada, selle omadused.
Geomeetrilise jada uldliikme valem ning esimese n liilkme summa valem. Arvjada piirvaartus.
Piirvaartuse arvutamine. Hadbuv geomeetriline jada, selle summa. Arv e piirvaartusena.
Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirvaartusena, arv z. Rakendustlesanded.

VIII kursus ,,Eksponent- ja logaritmfunktsioon*
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) selgitab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust;
2) lahendab liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise tlesandeid:;
3) Kkirjeldab eksponentfunktsiooni, sh funktsiooni y = e* omadusi;
4) selgitab arvu logaritmi mdistet ja selle omadusi; logaritmib ning potentseerib lihtsamaid
avaldisi, vahetab logaritmi alust;
5) kirjeldab logaritmfunktsiooni ja selle omadusi;
6) oskab leida eksponent- ja logaritmfunktsiooni pédrdfunktsiooni;
7) joonestab eksponent- ja logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult funktsioonide
omadusi;
8) lahendab lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid ning -vdrratusi;
9) kasutab eksponent- ja logaritmfunktsioone reaalse elu nahtusi modelleerides ning uurides.
Oppesisu
Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine. Eksponentfunktsioon, selle graafik ja omadused.
Arvu logaritm. Korrutise, jagatise ja astme logaritm. Logaritmimine ja potentseerimine.
Uleminek logaritmi Ghelt aluselt teisele. Logaritmfunktsioon, selle graafik ja omadused.
Poordfunktsiooni  mdiste eksponent- ja logaritmfunktsiooni nditel. Eksponent- ja
logaritmvdrrand, nende lahendamine. Rakendusulesandeid eksponent- ja logaritmvarrandite
kohta. Eksponent- ja logaritmvdrratus.

IX kursus ,, Trigonomeetrilised funktsioonid. Funktsiooni piirvairtus ja tuletis”

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab funktsiooni perioodilisuse mdistet ning leiab siinus-, koosinus- ja
tangensfunktsiooni perioodi;

2) joonestab siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult
funktsioonide omadusi;

3) leiab lihtsamate trigonomeetriliste vorrandite Gldlahendid ja erilahendid etteantud
piirkonnas, lahendab lihtsamaid trigonomeetrilisi vorratusi;

4) selgitab funktsiooni piirvaartuse ja tuletise mdistet ning tuletise fliusikalist ja geomeetrilist
tdhendust;

5) esitab liitfunktsiooni lihtsamate funktsioonide kaudu;

6) rakendab funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletise leidmise eeskirja, leiab
funktsiooni esimese ja teise tuletise.

Oppesisu

Funktsiooni perioodilisus. Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsiooni graafik ning omadused.

Madisted arcsin m, arccos m, arctan m. Lihtsamad trigonomeetrilised vorrandid. Funktsiooni
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piirvaartus ja pidevus. Argumendi muut ja funktsiooni muut. Hetkkiirus. Funktsiooni graafiku
puutuja tbus. Funktsiooni tuletise mdiste. Funktsiooni tuletise geomeetriline tahendus.
Funktsioonide summa ja vahe tuletis. Kahe funktsiooni korrutise tuletis. Astmefunktsiooni
tuletis. Kahe funktsiooni jagatise tuletis. Funktsiooni teine tuletis. Liitfunktsioon ja selle
tuletise  leidmine.  Trigonomeetriliste  funktsioonide  tuletised.  Eksponent- ja
logaritmfunktsiooni tuletis. Tuletiste tabel.

X kursus ,,Tuletise rakendused”
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) koostab funktsiooni graafiku puutuja vdrrandi;
2) selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletise margiga,
funktsiooni ekstreemumi maistet ning ekstreemumi leidmist;
3) leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, ekstreemumid, funktsiooni graafiku
kumerus- ja ndgususvahemikud ning kd&nupunkti;
4) uurib ainekavas etteantud funktsioone téielikult ja skitseerib funktsiooni omaduste pdhjal
graafiku;
5) leiab funktsiooni suurima ja vahima véartuse etteantud I8igul;
6) lahendab rakenduslikke ekstreemumulesandeid.
Oppesisu
Puutuja téus. Joone puutuja vorrand. Funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemik; funktsiooni
ekstreemum; ekstreemumi olemasolu tarvilik ja piisav tingimus. Funktsiooni suurim ja vahim
vadrtus 16igul. Funktsiooni graafiku kumerus- ja ndgususvahemik, kaadnupunkt. Funktsiooni
uurimine tuletise abil. Funktsiooni graafiku skitseerimine funktsiooni omaduste pdhjal.
Funktsiooni tuletise kasutamise rakendustilesandeid. Ekstreemumiilesanded.

XI kursus ,,Integraal. Planimeetria“
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab algfunktsiooni mdistet ning leiab lihtsamate funktsioonide méairamata integraale
pdhiintegraalide tabeli ja integraali omaduste jargi;

2) selgitab kdvertrapetsi mdistet ning rakendab Newtoni-Leibnizi valemit méératud integraali
leides;

3) arvutab maaratud integraali abil kdvertrapetsi pindala, mitmest osast koosneva pinnatiki ja
kahe kdveraga piiratud pinnatlki pindala ning lihtsama pd6rdkeha ruumala;

4) selgitab geomeetriliste kujundite ja nende elementide omadusi, kujutab vastavaid
kujundeid joonisel; uurib IKT vahendite abil geomeetriliste kujundite omadusi ning kujutab
vastavaid kujundeid joonisel,

5) selgitab kolmnurkade kongruentsuse ja sarnasuse tunnuseid, sarnaste hulknurkade omadusi
ning kujundite imbermd06du ja pindala arvutamist;

6) lahendab planimeetria arvutusiilesandeid (samuti lihtsamaid tdestustilesandeid);

7) kasutab geomeetrilisi kujundeid kui mudeleid Gmbritseva ruumi objektide uurimisel.

Oppesisu
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Algfunktsiooni ja maaramata integraali mdiste. Integraali omadused. Kdvertrapets, selle
pindala piirvaartusena. Méaratud integraal, Newtoni-Leibnizi valem. Integraali kasutamine
tasandilise kujundi pindala, pé6rdkeha ruumala ning t66 arvutamisel.

Kolmnurk, selle sise- ja valisnurk, kolmnurga sisenurga poolitaja, selle omadus. Kolmnurga
sise- ja umberringjoon. Kolmnurga mediaan, mediaanide omadus. Kolmnurga keskldik, selle
omadus. Meetrilised seosed taisnurkses kolmnurgas. Hulknurk, selle liigid. Kumera hulknurga
sisenurkade summa. Hulknurkade sarnasus. Sarnaste hulknurkade Umbermddtude suhe ja
pindalade suhe. Hulknurga sise- ja Gmberringjoon. Ro6pkilik, selle eriliigid ja omadused.
Trapets, selle liigid. Trapetsi keskldik, selle omadused. Kesknurk ja piirdenurk. Thalese
teoreem. Ringjoone l6ikaja ning puutuja. K6dl- ja puutujahulknurk. Kolmnurga pindala.
Rakenduslikud geomeetriallesanded.

XII kursus ,,Sirge ja tasand ruumis*

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) Kirjeldab punkti asukohta ruumis koordinaatide abil;

2) selgitab ruumivektori mdistet, lineaartehteid vektoritega, vektorite kollineaarsuse ja

komplanaarsuse tunnuseid ning vektorite skalaarkorrutist;
3) Kkirjeldab sirge ja tasandi vastastikuseid asendeid:;
4) arvutab kahe punkti vahelise kauguse, vektori pikkuse ning kahe vektori vahelise nurga;
5) maééarab kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse asendi ning arvutab nurga
nende vahel stereomeetria lilesannetes;

6) kasutab vektoreid geomeetrilise ja fuusikalise sisuga ulesandeid lahendades.

Oppesisu

Ruumigeomeetria asendilaused: nurk kahe sirge, sirge ja tasandi ning kahe tasandi vahel,
sirgete ja tasandite ristseis ning paralleelsus, kolme ristsirge teoreem, hulknurga projektsiooni
pindala. Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid ruumis, punkti kohavektor. Vektori
koordinaadid ruumis, vektori pikkus. Lineaartehted vektoritega. Vektorite kollineaarsus ja
komplanaarsus, vektori avaldamine kolme mis tahes mittekomplanaarse vektori kaudu. Kahe
vektori skalaarkorrutis. Kahe vektori vaheline nurk.

Sirge vorrandid ruumis, tasandi vorrand. VOrranditega antud sirgete ja tasandite vastastikuse
asendi uurimine, sirge ja tasandi I8ikepunkt, vorranditega antud sirgete vahelise nurga
leidmine. Rakendusiilesanded.

XIII kursus ,,Stereomeetria“
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) teab hulktahukate ja podrdkehade liike ning nende pindalade arvutamise valemeid;
2) kujutab joonisel prismat, ptramiidi, silindrit, koonust ja kera ning nende lihtsamaid I6ikeid
tasandiga;
3) arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi I6ike pindala;
4) kasutab hulktahukaid ja poordkehi kui mudeleid Umbritseva ruumi objekte uurides.
Oppesisu
Prisma ja puramiid, nende pindala ja ruumala, korrapérased hulktahukad. PO6rdkehad; silinder,
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koonus ja kera, nende pindala ja ruumala, kera segment, kiht, voo ja sektor. Silindri, koonuse
vOi kera ruumala valemi tuletamine. Ulesanded hulktahukate ja poordkehade kohta.
Hulktahukate ja po6rdkehade I6iked tasandiga. Rakendusilesanded.

XIV kursus ,,Matemaatika rakendused, reaalsete protsesside uurimine”
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) selgitab matemaatilise modelleerimise ning selle protseduuride Gldist olemust;
2) tunneb lihtsamate mudelite koostamiseks vajalikke meetodeid ja funktsioone;
3) kasutab mdningaid loodus- ja majandusteaduse olulisemaid mudeleid ning meetodeid,;
4) lahendab tekstulesandeid vorrandite abil,
5) mérkab reaalse maailma valdkondade méningaid seadusparasusi ja seoseid;
6) koostab kergesti modelleeritavate reaalsuse ndhtuste matemaatilisi mudeleid ning kasutab
neid tegelikkuse uurimiseks;
7) kasutab IKT vahendeid Glesandeid lahendades.
Oppesisu
Matemaatilise mudeli tahendus, nahtuse modelleerimise etapid, mudeli headuse ja
rakendatavuse hindamine. Tekstulesannete (sh protsentiilesannete) lahendamine vérrandite kui
ulesannete matemaatiliste mudelite koostamise ja lahendamise abil.
Lineaar-, ruut- ja eksponentfunktsioone rakendavad mudelid loodus- ning majandusteaduses,
tehnoloogias ja mujal (nt flidsikaliste suuruste seosed, orgaanilise kasvamise mudelid
bioloogias, ndudlus- ja pakkumisfunktsioonid ning marginaalfunktsioonid majandusteaduses,
materjalikulu arvutused tehnoloogias jne). Kursuse késitlus tugineb arvutusvahendite
kasutamisele.

3. Valikkursuste kavad

3.1. Valikkursus ,,L.oogika”

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:
1) onomandanud llevaate loogika ajaloolisest arengust ja moningatest kasutusvaldkondadest;
2) defineerib digesti mdisteid ning oskab parandada vigaseid definitsioone;
3) madistab tdestamise vajalikkust ning oskab kasutada vastavaid matemaatilisi vahendeid,
4) maérab lause tbevadrtust (teades komponentlausete tdevadrtusi) komponentlausete

tOevaartuste jargi;

5) selgitab, kuidas tekivad paradoksid.

Kursuse ldhikirjeldus

Kursuses sisalduvad mdisted, mis on dpilasele tuttavad juba pdhikoolist (definitsioon, teoreem,
eeldus, véide), kuid lisanduvad ka uued mdisted (teoreemide liigid, kvantorid, laused,
paradoksid). Téhelepanu poodratakse matemaatilise teksti esitamisele kvantorite abil ning
lihtsamate lausete tbevaartuse maaramisele. Analiilisitakse tuntumaid paradokse ja uuritakse,
kuidas paradoksid tekivad.

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) ma&rab mdiste sisu ja mahtu ning liigitab maisteid;
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2) defineerib madisteid, leiab etteantud definitsioonides ebatépsusi ja vigu;
3) eraldab teoreemist eelduse ja véite ning moodustab antud teoreemi jérgi péordteoreemi,
vastandteoreemi ja podrdvastandteoreemi ning tdestab teoreemi;
4) kasutab matemaatilist teksti kirjutades kvantoreid;
5) teeb tehteid lausetega ning méérab lause tdevaartust;
6) selgitab paradokside teket.
Oppesisu
Mida Opetab loogika? Ajalooline taust. Mdiste. Mdiste defineerimine ja liigitamine. Otsustus.
Loogikalause. Lause tbevéartus. Tehted lausetega. Eitus. Disjunktsioon ja konjunktsioon.
Implikatsioon. Ekvivalents. Liitlaused, nende tbevaartuse leidmine tabeli meetodiga.
Loogikaseadusi. Eituse eitus. Vasturdakivuse seadus. Valistatud kolmanda seadus.
Jérelduvusseos.  Toestamine. Aksioom. Teoreem. Poordteoreem. Vastandteoreem.
Poordvastandteoreem. Vastuvéiteline tdestus. Tarvilikud ja piisavad tingimused. Paradoksid.

3.2. Valikkursus ,,Majandusmatemaatika elemendid”

Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) saab ettekujutuse teda Umbritseva majandusmaailma toimimist kirjeldavatest pdhilistest
matemaatilistest mudelitest ja nende rakendamise viisidest;

2) oskab kasutada matemaatikat mdistlike otsuste langetamiseks oma majanduskaitumises.

Oppeaine kirjeldus

Kursus koosneb kolmest pdhivaldkonnast:

1) protsentarvutuse rakendused majandustlesandeid lahendades (indeksid, maksustamine,
hindade kujunemine, valuutaga seotud arvutused);

2) majandusprotsesside modelleerimine funktsioonide abil (ndudlus, pakkumine, kulu, tulu,
puhastulu, reklaamitulu, kauba tellimine);

3) finantsmatemaatika alused (intressid, viivised, laenud).

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab hinnaindeksite tdhendust ja arvutamist kui protsentarvutuse uht rakendust;

2) kasutab protsentarvutust hinnaindeksite, sh tarbijahinnaindeksite arvutamiseks ja
tdlgendamiseks;

3) selgitab pohiliste maksuliikide tdhendust (tulu-, sotsiaal-, kaibe-, aktsiisimaks jt) ning
arvutuskaike kui protsentarvutuse rakendusi;

4) kasutab protsentarvutust palgakulude ja kauba hinna kujunemise selgitamisel ning
leidmisel (lihtsamad juhud);

5) selgitab raha ja valuutaga seotud pohilisi mdisteid (kurss, konverteerimine, inflatsioon,
reaalpalk) ning oskab neid lihtsamatel juhtudel leida ja arvutada;

6) selgitab funktsioonide kasutamist ndudluse, pakkumise, turutasakaalu, kulu, tulu ja
puhastulu ning reklaamitulu modelleerimiseks, oskab neid mudeleid (eelkdige lineaarseid
mudeleid) lihtsamatel juhtudel koostada ja rakendada;

7) selgitab liht- ja liitintressi mdistet ning oskab neid rakendada hoiustamise ja laenamisega
seotud olukordade ohjamiseks (arvete tasumine, viivised, hoiuste tulusus, laenude kulukus
ja kustutamine Gppelaenu ja eluasemelaenu nditel).
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Oppesisu

Protsentarvutuse pohiulesanded. Indeksid. Tarbijahinnaindeks. P&hilised maksud, nende
arvutamine (tulu-, sotsiaal-, kéibe- ja aktsiisimaksu naitel). Palgakulud. Kauba hinna
kujunemine. Valuuta kurss ja konverteerimine. Inflatsiooni arvutamine tarbijahinnaindeksi
abil. Reaalpalk. NoOudlus- ja pakkumisfunktsioonid. Turutasakaal. Kulu-, tulu- ja
puhastulufunktsioonid. Reklaamitulu funktsioon. Liht- ja liitintress. Arved ja viivised. Hoiuste
tulusus. Laenude kulukus eluaseme ja dppelaenu néitel.

3.3. Valikkursus ,,Planimeetria II. Hulknurkade ja ringide geomeetria”
Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et opilane:

1) tunneb hulknurkade ja ringide geomeetria alusmdisteid ja pohitulemusi ning valdab nende
tdestamise pohimeetodeid (paralleelsus, kongruentsus, sarnasus, piirdenurkade meetod,
lisakonstruktsioonide meetod);

2) oskab loovalt kasutada Opitud meetodeid slinteetilise geomeetria (tdestus)ilesandeid
lahendades ning teha korrektseid lihtsamaid jooniseid sirkli ja joonlauaga ja/vdi IKT
vahendite abil, kasutades mdnda diinaamilise geomeetria programmi;

3) arendab loovat ja paindlikku matemaatilist mGtlemist.

Oppeaine kirjeldus

Kursus koosneb neljast pohivaldkonnast:

1) hulknurkade (nelinurkade) liigitus ja pohiomadused,;

2) kodlnelinurk;

3) kolmnurgaga seotud I0igud (keskldigud, mediaanid, nurgapoolitajad, kdrgused,
keskristsirged) ja ringjooned (sise- ja imberringjoon);

4) konstruktsioonilesanded.

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) tuletab valemid hulknurga sise- ja valisnurkade summa ning diagonaalide arvu leidmiseks
ning kasutab neid (tdestus)ilesandeid lahendades;

2) defineerib hulknurkade vordsuse (kongruentsuse) ja sarnasuse mdiste ning kasutab
kongruentsuse ja sarnasuse meetodeid (tdestus)llesandeid lahendades;

3) tunneb nelinurkade (ruudu, ristkiliku, rombi, ré6pkaliku, trapetsi) definitsioone ja omadusi
ning kasutab neid (tGestus)llesandeid lahendades;

4) sOnastab ning tbestab tarvilikke ja piisavaid tingimusi selleks, et nelinurk oleks
kddlnelinurk, kasutab kddlnelinurkade meetodit (tdestus)ilesandeid lahendades ning nelja
punkti thel ringjoonel asumist péhjendades;

5) defineerib kolmnurgaga seotud I6ikude (keskl6ik, mediaan, nurgapoolitaja, kérgus,
keskristsirge) mdisted ja tbestab nende pohiomadusi ning kasutab saadud tulemusi
(tbestus)llesandeid lahendades;

6) kasutab erinevaid meetodeid tbestamaks, et iga kolmnurga kolm mediaani (nurgapoolitaja,
keskristsirge, kdrgus) 18ikuvad Ghes punktis;

7) teab, milliste 18ikude 16ikepunktis asuvad kolmnurga sise- ja valisringjoone keskpunktid,
ning kasutab seda teadmist (tGestus)ilesandeid lahendades; saavutab teatud vilumuse
pohiliste konstruktsiooniilesannete lahendamisel sirkli ja joonlauaga.
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Oppesisu

Hulknurk: kumerad ja mittekumerad hulknurgad, korraparased hulknurgad. Hulknurga sise- ja
valisnurkade summa. Hulknurga diagonaalid. Hulknurkade kongruentsus (v&rdsus) ning
sarnasus. Tarvilikud ja piisavad tingimused selleks, et nelinurk oleks ruut (ristkilik, romb,
roopkalik, trapets).

Kddlnelinurk. Tarvilikud ja piisavad tingimused selleks, et nelinurk oleks kd6Inelinurk: samale
kaarele toetuvad piirdenurgad, teineteise vastas asuvad piirdenurgad, diagonaalide 1dikude
pikkuste korrutis (ringjoone I8ikuvate kddlude omadus), Ptolemaiose teoreem. Nelja punkti
asumisest Uhel ringjoonel.

Ldigud ja ringjooned kolmnurgas: kolmnurga kesklBigud, keskl6ikude ja nendest moodustatud
kolmnurga omadused. Tarvilik ja piisav tingimus selleks, et punkt asuks antud nurga poolitajal
(antud 16igu keskristsirgel). Teoreemid kolmnurga mediaanide (nurgapoolitajate, kdrguste,
keskristsirgete) I6ikumisest tihes punktis. Kolmnurga sise- ja imberringjoon.
Konstruktsioonulesanded. P&hikonstruktsioonid sirkli ja joonlauaga (antud nurga poolitaja,
I16igu keskristsirge, sirgele antud punktist ristsirge vOi paralleelsirge konstrueerimine,
kolmnurga sise- ja imberringjoone konstrueerimine, ringjoone puutuja konstrueerimine, 18igu
jaotamine antud suhtes, hulknurkade konstrueerimine). Ajalooline Ulevaade Klassikaliste
konstruktsioonulesannete (ringi kvadratuuri, kuubi duplikatsiooni, nurga trisektsiooni)
tegemise vdimalikkusest.
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Ainevaldkond ,,Loodusained“

1. Uldalused

1.1. Ainevaldkonna padevus

Loodusainete Opetamise eesmark gimnaasiumis on kujundada Opilastes loodusteaduslik
padevus, see tdhendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, mis hdlmab suutlikkust
vaadelda, mdista ning selgitada loodus-, tehis- ja sotsiaalkeskkonnas (edaspidi keskkond)
toimuvaid nahtusi; analulsida keskkonda kui terviksusteemi ja margata selles esinevaid
probleeme ning teha pdhjendatud otsuseid; jargida probleeme lahendades loodusteaduslikku
meetodit ning kasutada teadmisi bioloogilistest, fulsikalis-keemilistest ja tehnoloogilistest
ststeemidest; vaartustada loodusteadusi kui kultuuri osa ning jargida jatkusuutlikku eluviisi.

Loodusainete Gpetamise kaudu taotletakse, et gimnaasiumi I6puks dpilane:

1)
2)

3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

télgendab mikro-, makro- ja megatasandi nahtusi ning mdistab mudelite osa loodusnahtuste
kirjeldamisel;

kasutab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase info hankimiseks eesti- ja vdorkeelseid
allikaid, mis on esitatud sdnade, numbrite vdi sumbolitena, ning hindab infot kriitiliselt;
maarab ning analliisib keskkonnaprobleeme, eristab neis loodusteaduslikku ja sotsiaalset
komponenti; loodusteaduslikku meetodit kasutades kogub infot, sénastab uurimiskisimusi
vOi hiipoteese, kontrollib muutujaid vaatluse v8i katsega, analliusib ja tdlgendab tulemusi
ning teeb téenduspdhiseid jareldusi;

kasutab bioloogias, keemias, fiilisikas ja geograafias omandatud slisteemseid teadmisi
loodusteaduste, tehnoloogia ning igapéevaprobleeme lahendades ja pdhjendatud otsuseid
tehes;

mdistab loodusainete omavahelisi seoseid ja eripdra ning uute piiriteaduste kohta selles
slisteemis;

mdistab teadust kui teaduslike teadmiste hankimise protsessi selle ajaloolises ja
tdnapaevases kontekstis, loovuse osa teadusavastustes ning teaduse piiratust;

hindab ja prognoosib teaduse ning tehnoloogia saavutuste mdju keskkonnale, tuginedes
loodusteaduslikele, sotsiaalsetele, majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele;
vadrtustab keskkonda kui tervikut ja jargib jatkusuutlikkuse pdhimdtteid ning tervislikke
eluviise;

tunneb huvi kohalike ja globaalsete keskkonnanéhtuste ning loodusteaduste ja tehnoloogia
arengu vastu, teeb karjaarialaseid otsuseid ning on motiveeritud elukestvaks Gppeks.

1.2. Ainevaldkonna dppeained ja maht

Ainevaldkonna dppeained on bioloogia, geograafia, fillisika ja keemia. Oppeained jagunevad
kohustuslikeks ning valikkursusteks.

Kohustuslikud kursused dppeaineti on jargmised:

1)

bioloogias 4 kursust: ,,Rakud®, ,,Organismid®, ,,Périlikkus®, ,,Evolutsioon ja 6koloogia“;
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2) geograafias 3 kursust, sealhulgas loodusgeograafias 2 kursust: ,,Maa kui siisteem®,
,,Loodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid®, ning inimgeograafias 1 kursus
,Rahvastik ja majandus®, mis kuulub sotsiaalainete valdkonda;

3) keemias 3 kursust: ,,Keemia alused®, ,,Anorgaanilised ained*, ,,Orgaanilised ained*;

4) fuisikas 5 kursust: “Sissejuhatus fiilisikasse. Kulgliitkumise kinemaatika”, “Mehaanika”,
“Elektromagnetism”, “Energia”, “Mikro- ja megamaailma fiiiisika”

Loodusainete valdkonnas on kirjeldatud kaheksa valikkursust: ,,Rakendusbioloogia®,
,Globaliseeruv maailm®, , Keemiliste protsesside seaduspérasused®, ,,Elementide keemia®,
,Elu keemia®, , Fiilisika ja tehnika®, ,, Teistsugune fliisika“.

Loodusainete valdkonnas on Kkirjeldatud neli ainevaldkondade Glest valikkursust:
,Loodusteadused, tehnoloogia ja {hiskond”, ,Joonestamine”, ,Arvuti kasutamine
uurimist6os”, ,,Rakenduste loomise ja programmeerimise alused”. Neid valikkursusi voib
rakendada ka matemaatika valikkursustena.

Keemia valikkursuste dpetamise korral 16imitakse kooli ainekavas aineloogika séilitamise ja
Oppeaja kokkuhoiu eesmérgil valikkursuste dppesisu kolme kohustusliku kursuse dppesisuga.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 18iming

Valdkonna @ppeainetega kujundatakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust,

seostades jargmisi valdkondi:

1) empiiriliste teadmiste omandamine bioloogilistest ja futsikalis-keemilistest mdistetest,
seaduspdérasustest ning teooriatest, mis méaédravad konkreetse dppeaine sisu ja vastavad
teaduse saavutustele;

2) loodusteadusliku uurimismeetodi kasutamine, mis moodustab loodusvaldkonna 6ppeainete
uhisosa;

3) loodusteaduslike, majanduslike, poliitiliste, sotsiaalsete, eetilis-moraalsete aspektide
arvestamine probleeme lahendades ja otsuseid tehes;

4) loovuse, kriitilise mdtlemise, suhtlus- ja koostddoskuste arendamine, riskide
teadvustamine, hoiakute ning karjaariteadlikkuse kujundamine.

Ainevaldkonnasisene 16iming ja teadusliku meetodi rakendamine toetavad loodusteadusliku
teadmiste stisteem kujunemist. Loodusained aitavad mdista tehnoloogia rakendusi. Ulevaade
loodusteaduste  pohilistest  seaduspdarasustest, teooriatest, praktilistest valjunditest,
tulevikusuundumustest ning nendega seotud rakendustest ja elukutsetest toetab Opilasi
igapdevaelus ja elukutsevalikus.

Bioloogia dppimise eesmérk on saada tervikilevaade elu mitmekesisuse, organismide ehituse
ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni ja dkoloogia ning keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia
printsiipidest. Tuginedes bioloogia haruteaduste pohilistele teooriatele, Uldistele
seadusparasustele ja nende rakendusaspektidele avardub dpilaste loodusteaduslik maailmapilt,
paraneb igapéevaeluga seonduvate bioloogiaprobleemide lahendamise oskus ning toimetulek
loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Geograafia kuulub integreeriva Oppeainena nii loodus- kui ka sotsiaalteaduste hulka.
Geograafiat Oppides kujuneb dpilastel arusaam Maast kui stisteemist, looduses ja tihiskonnas

132



esinevatest protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest. R6hk on
saéstlikku ja jatkusuutlikku eluviisi, looduse ja kultuuri mitmekesisust, kodanikuaktiivsust
vadrtustavate hoiakute kujundamisel ning nludisaegse tehnoloogia kasutamisel.
Inimgeograafiat Oppides omandavad Opilased arusaamise looduses ning uhiskonnas
esinevatest nahtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.
Seejuures arenevad dpilaste probleemide lahendamise ja uurimisoskused.

Keemia Opetusega taotletakse Opilaste keemiateadmiste ja loodusteadusliku maailmapildi
avardumist. Opilased saavad ilevaate keemiliste protsesside pohilistest seaduspérasustest,
seostest erinevate ndhtuste ja seadusparasuste vahel, keemia tulevikusuundumustest ning
nendega seotud rakendustest ja elukutsetest.

Fuusikas dpitakse tundma seadusparasusi, millel péhineb nildisaegne tehnoloogia, Gpitakse
néhtusi seletama loodusteaduslikult, kasutades ka matemaatilisi meetodeid. Flusikat dppides
laieneb Opilase loodusteaduslik maailmapilt, dpilane mdistab fiilsikateadmiste rolli
nliudisaegses thiskonnas.

1.4. Uldpadevuste kujundamise véimalusi

Ainevaldkond voimaldab kujundada koéiki tldpadevusi igapaevases dppes nii teooria kui ka
praktiliste tegevuste kaudu. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —
teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise — sidumisel on kandev roll Gpetajal, kelle
vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad
Opilaste vaartushinnanguid ja kaitumist.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Loodusaineid Opetades kujundatakse Opilaste suhtumist
teadusesse, arendatakse huvi loodusteaduste vastu, stvendatakse saastlikku hoiakut
keskkonna, sh kdige elava suhtes ja vaartustatakse jatkusuutlikku, vastutustundlikku ning
tervislikku eluviisi.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Dilemmasid lahendades ning kaalutletud otsuseid tehes
arvestatakse loodusteaduslikke seisukohti ja inimlhiskonnaga seotud aspekte — diguslikke,
majanduslikke ning eetilis-moraalseid seisukohti. Sotsiaalse padevuse saavutamist toetavad
aktiivdppemeetodid.

Eneseméaaratluspadevus. Toetatakse Opilase eneseanallilisivbime kujunemist ja oskust
hinnata oma ndrku ning tugevaid kiilgi. Ké&sitledes inimorganismi eripéra ja kohta keskkonnas,
Opitakse lahendama oma vaimse ning fudsilise tervisega ja igapéevaeluga seonduvaid
probleeme.

Opipadevus. Probleemiilesandeid lahendades ja uurimuslikku dpet rakendades omandavad
opilased oskused leida loodusteaduste kohta infot, sdnastada probleeme ja uurimiskisimusi,
plaanida ja teha katset voi vaatlust, analiiiisida, tlgendada ning esitada tulemusi. Opipédevuse
arengut toetab IKT-p0Ohiste dpikeskkondade ja uute tehnovahendite kasutamine.

Suhtluspéadevus. Kirjaliku ja suulise suhtluse, dilemmade ning sotsiaalteaduslike probleemide
lahendamise ja loodusteaduste kohta info otsimise ning interpreteerimise kaudu arendatakse
loodusteadusliku  keele  korrektset kasutamist ja oskust arusaadavalt edastada
loodusteaduslikku teavet.
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Matemaatika-, loodusteaduste- ning tehnoloogiaalane padevus. Loodusainete dppimisel
kujundatakse oskust &ra tunda loodusteaduslikke kisimusi, mdista loodusteaduslikke nahtusi,
teaduse ja tehnoloogia arengu tahtsust ning méju Ghiskonnale ja teha tdenduspdhiseid otsuseid.
Kdigis loodusaineis rakendatakse madtmistulemuste analttisimisel ja tulemuste tldistamisel
matemaatilisi oskusi ning omandatakse oskused kasutada Oppes ja igapdevaelus uusi
tehnoloogilisi lahendusi.

Ettevotlikkuspadevus. Loodusainete 6ppimisega kujundatakse Opilastes loovust ja oskust
seada eesmirke ning teha eesméarkide saavutamiseks koostood. Opitakse valima ideede
elluviimiseks sobivaid ja uuenduslikke meetodeid, vdtma vastutust ning viima tegevusi I6pule.
Ettevotlikkusele paneb tugeva aluse probleemipdhine dpe ja loodusteaduslike teadmiste ning
oskuste olulisuse teadvustamine. Opilaste initsiatiivi toetamine ppes aitab neil kujuneda
motlemis- ja algatusvdimelisteks isikuteks, kes kasitlevad loovalt ning paindlikult elus
ettetulevaid probleeme.

1.5. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Loodusaineid dppides ja loodusteadustekstidega tootades
arendatakse Opilaste teksti mdistmise ja analltsimise oskust. Erinevaid tekste (nt referaate,
esitlusi jm) luues kujundatakse oskust end selgelt ja asjakohaselt valjendada nii suuliselt kui ka
kirjalikult. Opilased kasutavad kohaseid keelevahendeid, ainealast sénavara ja véljendusrikast
keelt ning jargivad Gigekeelsusndudeid. Opilastes arendatakse oskust hankida teavet eri
allikaist ja seda kriitiliselt hinnata. Juhitakse tdhelepanu t60de korrektsele vormistamisele,
viitamisele ning intellektuaalomandi Kkaitsele. Selgitatakse vdorkeelse alguparaga
loodusteaduslikke mdisteid ning vdorkeeleoskust arendatakse ka lisamaterjali otsimise ja
madistmisega.

Matemaatika. Matemaatikapadevuste kujunemist toetavad loodusained uurimusliku ja
probleemdppe kaudu, arendades loovat ja kriitilist mdtlemist. Uurimuslikus dppes on téhtis
koht andmete analiilsil ja t6lgendamisel ning tulemuste esitamisel tabelite, graafikute ja
diagrammidena. Loodusnéhtuste seoseid uurides rakendatakse matemaatilisi mudeleid.

Sotsiaalained. Loodusainete 6ppimine aitab mdista inimese ja Ghiskonna toimimist, kujundab
oskust néha thiskonna arengu seoseid keskkonnaga, oskust teha teadlikke valikuid, toimida
kdlbelise ja vastutustundliku tGhiskonnaliikmena ning isiksusena.

Kunstiained. Kunstipddevuse kujunemist toetavad uurimistulemuste vormistamine, esitluste
tegemine, naitustel kdimine, looduse ilu vaartustamine dppekéikudel jms.

Kehaline kasvatus. Loodusainete dppimine toetab kehalise aktiivsuse ja tervisliku eluviisi
vaartustamist.
1.6. Labivate teemade rakendamise véimalusi

Labivad teemad on Uldpadevuste saavutamise teenistuses ning vOimaldavad kursuste ning
muude Oppetegevuste I6imimiseks leida sobilikke teemasid, meetodeid ning dppekorralduse
ulesehituse viise. Lé&bivate teemade rakendamine aitab kaasa loodusteadusliku padevuse
jarjepidevale kujundamisele.

Elukestev 0pe ja karjaari planeerimine. Erinevate 6ppetegevuste kaudu suunatakse 6pilased
mdistma ja vadrtustama elukestvat dpet kui elustiili ning motestama karjaéri planeerimist kui
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jatkuvat otsuste tegemise protsessi. Oppetegevus voimaldab vahetult kokku puutuda
tobmaailmaga, nt ettevOtte kilastused, Opilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud
ameteid, erialasid ja edasi6ppimisvbimalusi. Oppetegevus v@imaldab 6pilasel siivendada
teadmisi hariduse ja tédmaailma vahelistest seostest. Arendatakse iseseisva 6ppimise oskust ja
vastutusvéimet ning oskust iseseisvalt leida ja analliisida oma arengu vajadustest tulenevat
infot edasioppimise vdimaluste kohta ja koostada karjdariplaan. Erinevad Gppetegevused, sh
Opilaste iseseisvad t66d voimaldavad Gpilasel seostada huvisid ja voimeid ainealaste teadmiste
ja oskustega ning mdista, et hobid ja harrastused hoiavad elu ja karjaari tasakaalus. Uldine
positiivne suhtumine loodusteadustesse ja nende Gppimisse, huvi loodusainete edasise
Oppimise vastu saavutatakse dpilase huvide ja individuaalsuse arvestamisega, probleem- ning
uurimusliku ppe rakendamisega. Oppetegevus vdimaldab 6pilasel avardada arusaama
loodusteadusvaldkonna erialadest ning nutdisaegsest teadlaste toost.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Gimnaasiumis kujundavad Opilased keskkonnakiisimustes
kaalutletud otsuste langetamise ning hinnangute andmise oskust, arvestades niiidisaja teaduse
ja tehnoloogia arengu vOimalusi ja piiranguid ning normatiivdokumente. See toetab
valmisoleku kujunemist tegelda keskkonnakaitseklsimustega kriitiliselt mdtleva kodanikuna
nii isiklikul, Ghiskondlikul kui ka tlemaailmsel tasandil ning rakendada loodusséastlikke ja
jatkusuutlikke tegutsemis- ning majandamisviise.

Kodanikualgatus ja ettevdtlikkus. Loodusained vaartustavad demokraatlikku ja
vabatahtlikkusel pd&hinevat Uhistegevust, kujundavad koostddoskusi ning toetavad
algatusvdimet. Kodanikudiguste ja -kohustuste tunnetamine seostub ko&igi inim- ja
keskkonnaarengu kiisimustega nii kohalikul kui ka globaalsel tasandil.

Kultuuriline identiteet. Véartustatakse Eesti elukeskkonda, parandkultuuri, Eestiga seotud
loodusteadlasi ja nende panust teadusloos. Kujundatakse sallivust erinevate rahvaste ja
kultuuride suhtes.

Teabekeskkond. Loodusaineid Gppides kogutakse teavet eri infoallikatest ning hinnatakse
seda kriitiliselt.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Tutvustatakse uusi teadussaavutusi ja uut tehnoloogiat, et
védértustada loodusteaduste rolli inimeste elukvaliteedi parandamisel ja keskkonnahoiul.
Rakendatakse uuenduslikke @Oppemeetodeid ja -vahendeid, mis toetavad Opilaste
algatusvéimet, loovust ja Kkriitilise motlemise vdimet, mis vdimaldavad hinnata uute
teadussaavutustega kaasnevaid eeliseid ja riske.

Tervis ja ohutus. Eksperimentaaltéddega kujundatakse Opilastes turvalisi tooviise, et véltida
riske ja soodustada adekvaatset kaitumist 6nnetuse korral. Loodusaineid dppides kujuneb
Opilastel arusaam tervislikest eluviisidest nii informatiivsel kui ka vaartushinnangulisel
tasandil.

Vaartused ja kolblus. Loodusteaduslike teadmiste ja oskuste alusel kujunevad elu ning
elukeskkonna sailitamiseks vajalikud vaartushinnangud.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Opet kavandades ja korraldades:
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1) lahtutakse 6ppekava alusvéartustest, tldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse I8imingut nii valdkonna sees kui ka teiste
Oppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas ning jatab piisavalt
aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) vdimaldatakse uUksi- ja Uhisdpet, mis toetavad Opilaste kujunemist aktiivseteks,
koostoovoimelisteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Opillesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niddisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid
Opikeskkondi ning Gppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: arvutiklass, koolilimbrus, looduskeskkond, muuseumid,
naitused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid Gppemeetodeid, sh aktiivopet: dppekaigud, rollimangud, arutelud,
vaitlused, projektdpe, dpimapi ja uurimistéo koostamine, praktilised ja uurimistood jne.

Oppesisu kasitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kirjeldatud dpitulemused, tild- ja
valdkonnapéadevused oleksid saavutatud.

1.8. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse guimnaasiumi riikliku dppekava uldosa sétetest. Hinnatakse dpilase
teadmisi ja oskusi suuliste, kirjalike ja/vGi praktiliste Glesannete alusel, arvestades Opilase
teadmiste ning oskuste vastavust ainekavas taotletud pitulemustele. Opitulemusi hinnatakse
sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Kirjalikke tlesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t06 sisu ning vormistust. Parandatakse ka digekirjavead, mida hindamisel ei arvestata.
Opitulemuste kontrollimise vormid peavad olema mitmekesised. Opilane peab teadma, mida
ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

Loodusainetes jagunevad mdddetavad Opitulemused kaheks:

1) mdotlemistasandite arendamine loodusainete kontekstis;

2) uurimuslikud ja otsuste langetamise oskused.

Nende suhe hinde moodustumisel on eeldatavalt 70% ja 30%. Madalamat ja kdrgemat jarku
motlemistasandite arengu vahekord Opitulemusi hinnates on ligikaudu 40% ja 60%.
Uurimisoskusi arendatakse ning hinnatakse nii terviklike uurimistédde kui ka nende
uksikosade jargi.

Probleemide lahendamisel on viis hinnatavat etappi:

1) probleemi mé&é&ramine;

2) probleemi sisu avamine;

3) lahendusstrateegia leidmine;

4) strateegia rakendamine;

5) tulemuste hindamine.

Mitme samavadarse lahendiga probleemide (nt dilemmade) puhul lisandub neile otsuse
tegemine, kusjuures lahendust hinnates arvestatakse, mil méaaral on suudetud otsuse
langetamisel arvestada eri osaliste argumente.

Dilemmaprobleemide lahendust hinnates arvestatakse, mil madral on suudetud otsust
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langetades arvestada eri osaliste argumente.

Geograafia kooliastmehinne pannakse vélja loodusgeograafia kahe ja inimgeograafia the
kohustusliku kursuse hinnete pohjal.

1.9. Fuasiline 6ppekeskkond

Kool korraldab:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

praktiliste t60de ja dppekéikude korraldamiseks Gppe vajaduse korral rihmades;
praktilised t60d klassis, kus on soe ja kilm vesi, valamud, elektripistikud ning spetsiaalse
kattega to6lauad, nelja dpilase kohta vahemalt Uks mobiilne andmete kogumise komplekt
pbhiseadme ja erinevate sensoritega ning info- ja kommunikatsioonitehnoloogilised
demonstratsioonivahendid dpetajale;

keemia Gpetamise klassis, kus on demonstratsioonkatsete tegemiseks tdmbekapp;
geograafia dpetamise klassis, kus on vajalik maailmaatlaste ja Eesti atlaste komplekt (iga
Opilase kohta atlas);

bioloogia Opetamise klassis, kus on mikroskoobikaameraga Uhendatav mikroskoop ja
binokulaar;

fllsika Gpetamise klassis, kus on védhemalt (iks arvuti nelja dpilase peale grupitéddeks ja
analliusiks ning ruumi pimendamise vdimalus optika katseteks.

Kool vdimaldab:

1)
2)

3)
4)

5)

ainekavas nimetatud praktiliste t6ode tegemiseks vajalikud katsevahendid ja -materjalid
ning demonstratsioonivahendid;

sobivad hoiutingimused praktiliste t66de ja demonstratsioonide tegemiseks vajalike
materjalide (sh reaktiivide) kogumiseks ning sailitamiseks;

kasutada Gppes infotehnoloogiavahendeid, mille abil saab teha ainekavas loetletud t0id;
Ouesopet, Oppekaikude korraldamist ning osalemist loodus- ja
keskkonnaharidusprojektides voi loodusharidusega seotud Uritusel.

kooli dppekava kohaselt vahemalt korra dppeaastas igas loodusaines dpet véljaspool kooli
territooriumi (looduskeskkonnas, muuseumis, laboris vm).
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2. Ainekavad

2.1. Bioloogia

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi bioloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast Kkirjaoskust, loovust ning ststeemset
motlemist;

2) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru nende tahtsusest igapéevaelus
ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

3) saab sisteemse llevaate elusloodusest ja selle tdhtsamatest protsessidest ning kasutab
korrektset bioloogiasdnavara;

4) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sééstvat eluviisi;

5) kasutab bioloogiainfo leidmiseks erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid, ning hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

6) rakendab bioloogia probleemiilesandeid lahendades loodusteaduslikku meetodit;

7) langetab igapdevaeluga seotud kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele,
majanduslikele ja eetilis-moraalsetele seisukohtadele, arvestades Gigusakte ning
prognoosides otsuste tagajargi;

8) on omandanud (levaate bioloogiaga seotud erialadest, elukutsetest ja
edasidppimisvdimalustest ning rakendab bioloogias saadud teadmisi ja oskusi karjaari
planeerides.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Gumnaasiumi bioloogia tugineb pdhikooli bioloogia Gppimisel omandatud teadmistele,
oskustele ja hoiakutele ning seostub glmnaasiumi keemias, geograafias, fulsikas,
matemaatikas ja teistes Oppeainetes Opitavaga — selle kaudu omandatakse positiivne hoiak
kdige elava ja Umbritseva suhtes ning véartustatakse vastutustundlikku ja sééstvat eluviisi.
Bioloogias omandatud teadmised, oskused ja hoiakud l8imitult teistes Gppeainetes omandatuga
on alus sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks.

Bioloogia dppimisel saadakse probleemilesannete lahendamise kaudu tervikilevaade elu
mitmekesisuse, organismide ehituse ja talitluse, parilikkuse, evolutsiooni, 6koloogia ning
keskkonnakaitse ja rakendusbioloogia alustest. Seejuures saavad Opilased Ulevaate
bioloogiateaduste peamistest seadusparasustest, teooriatest ja tulevikusuundumustest ning
nendega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis aitab neil valida elukutset.

Bioloogiateadmised ja -oskused omandatakse suurel madral loodusteaduslikule meetodile
tuginevate uurimisllesannete kaudu, mille valtel Opilased saavad probleemide esitamise,
hipoteeside sdnastamise ja katsete vOi vaatluste plaanimise ning nende tegemise, tulemuste
analliisi ja tdlgendamise oskused. Olulisel kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates otstarbekaid verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Uhtlasi
omandatakse igapdevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja péddevate otsuste
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langetamise oskused, mis suurendavad dpilaste toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Oppimine on probleemiilesannetepdhine ja pilaskeskne ning lahtub Bpilase kui isiksuse
individuaalsetest isedrasustest ning tema vdimete mitmekdilgsest arendamisest. Aktiivéppe
pohimotteid jargiva dppe rohuasetused on loodusteaduslikule meetodile tuginev uurimuslik
késitlus ning loodus-, tehnoloogia- ja sotsiaalkeskkonda siduvate probleemilesannete
lahendamine, millega kaasneb Gpilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng.

Kdigis Oppeetappides kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT v&imalusi. Uhtlasi
saavutatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate rakendamise ning neis leiduva teabe
tdeparasuse hindamise oskus. Tahelepanu poodratakse Opilaste sisemise Gpimotivatsiooni
kujunemisele, kasutades mitmekesiseid aktiivéppevorme: probleem- ja uurimuslikku Gpet,
projektdpet, rolliménge, diskussioone, ajurtinnakuid, mdistekaartide koostamist, Guesopet,
Oppekaike jne.

Kdige sellega kujundatakse Opilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis véimaldavad neil
erinevaid loodusnéhtusi ning protsesse mdista, selgitada ja prognoosida. Seejuures
stivendatakse bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes positiivset hoiakut, mis
igapéevaprobleemide lahendamisel votab arvesse teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid ja
eetilis-moraalseid aspekte ning digusaktides satestatut.

2.1.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi bioloogiaga taotletakse, et dpilane:

1) wvadrtustab bioloogiaalaseid teadmisi, oskusi ning hoiakuid loodusteaduste- ja
tehnoloogiaalase kirjaoskuse téhtsate komponentidena ning on sisemiselt motiveeritud
elukestvaks Oppeks;

2) teadvustab looduse, tehnoloogia ja tihiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mdjust elukeskkonnale ja Ghiskonnale;

3) on omandanud susteemse Ulevaate eluslooduse peamistest objektidest ja protsessidest ning
organismide omavahelistest suhetest ja seostest eluta keskkonnaga;

4) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sééstvat eluviisi;

5) rakendab loodusteaduslikku meetodit bioloogiaprobleeme lahendades: plaanib, teeb ning
analliusib vaatlusi ja katseid ning esitab saadud tulemusi korrektselt verbaalses ja visuaalses
vormis;

6) oskab langetada loodus- ja sotsiaalkeskkonnaga seotud kompetentseid otsuseid ning
prognoosida otsuste tagajargi;

7) kasutab erinevaid bioloogiaalase, sh elektroonilise info allikaid, analliusib ja hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult eluslooduse objekte ja
protsesse selgitades ning probleeme lahendades;

8) kasutab bioloogiat Oppides ja uuringuid tehes otstarbekalt tehnovahendeid, sh IKT
voimalusi.
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2.1.4. Kursuste 6pitulemused ja 6ppesisu

I kursus ,,Rakud*

Bioloogia uurimisvaldkonnad

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) vordleb elus- ja eluta looduse tunnuseid ning eristab elusloodusele ainuomaseid tunnuseid;

2) seostab eluslooduse organiseerituse tasemeid elu tunnustega ning kirjeldab neid uurivaid
bioloogiateadusi ja elukutseid,;

3) pobhjendab teadusliku meetodi vajalikkust loodusteadustes ja igapéevaeluprobleeme
lahendades;

4) kavandab ja teeb eksperimente lahtuvalt loodusteaduslikust meetodist;

5) analiisib loodusteadusliku meetodi rakendamisega seotud tekste ning annab neile
pdhjendatud hinnanguid;

6) véartustab loodusteaduslikku meetodit usaldusvaarseid jareldusi tehes.

Oppesisu

Elu tunnused, elus- ja eluta looduse vardlus. Eluslooduse organiseerituse tasemed ning nendega

seotud bioloogia haruteadused ja vastavad elukutsed. Eluslooduse molekulaarset, rakulist,

organismilist, populatsioonilist ja 6koslsteemilist organiseerituse taset iseloomustavad elu

tunnused. Loodusteadusliku uuringu kavandamine ja tegemine ning tulemuste anallitisimine ja

esitamine. Loodusteadusliku meetodi rakendamine, lahendades bioloogiaalaseid ja

igapaevaeluga seotud probleemilesandeid.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: véikesemahulise uurimist60 tegemine, et saada

ulevaadet loodusteaduslikust meetodist.

Organismide koostis
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) vordleb elus- ja eluta looduse keemilist koostist;
2) seostab vee omadusi organismide talitlusega;
3) selgitab peamiste katioonide ja anioonide t&htsust organismide ehituses ning talitluses;
4) seostab susivesikute, lipiidide ja valkude ehitust nende Ulesannetega;
5) vordleb DNA ja RNA ehitust ning tlesandeid;
6) Vvéartustab vee, mineraalainete ja biomolekulide osa tervislikus toitumises.
Oppesisu
Elus- ja eluta looduse keemilise koostise vordlus. Vee omaduste seos organismide
elutalitlusega. Peamiste katioonide ja anioonide esinemine ning tahtsus rakkudes ja
organismides. Biomolekulide tldine ehitus ja Glesanded. Organismides esinevate peamiste
biomolekulide — susivesikute, lipiidide, valkude ja nukleiinhapete — ehituse ning talitluse
seosed. DNA ja RNA ehituse ning tlesannete vordlus. Vee, mineraalainete ja biomolekulide
osa tervislikus toitumises.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1)
2)
3)

Rakk

eri organismide keemilise koostise vordlemine, kasutades infoallikana internetimaterjale;
uurimist66 temperatuuri maéjust enstiimreaktsioonile;
praktiline t06 DNA eraldamiseks ja selle omadustega tutvumiseks.

Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

selgitab eluslooduse Uhtsust, lahtudes rakuteooria pohiseisukohtadest;

seostab inimese epiteel-, lihas-, side- ja nérvikoe rakkude ehitust nende talitlusega ning
eristab vastavaid kudesid mikropreparaatidel, mikrofotodel ja joonistel;

selgitab rakutuuma ja kromosoomide osa raku elutegevuses;

vOrdleb ainete aktiivset ja passiivset transporti labi rakumembraani;

seostab loomaraku osade (rakumembraani, rakutuuma, ribosoomide, mitokondrite,
lisosoomide, Golgi kompleksi, tstutoplasmavorgustiku ja tsiitoskeleti) ehitust nende
talitlusega;

eristab loomaraku peamisi koostisosi mikrofotodel ja joonistel;

koostab ning analliisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte raku koostisosade
omavaheliste talitlusseoste kohta.

Oppesisu

Rakuteooria pohiseisukohad, selle olulisus eluslooduse thtsuse mdistmisel. Rakkude ehituse
ja talitluse omavaheline vastavus peamiste inimkudede nditel. Paristuumse raku ehituse seos
bioloogiliste protsessidega loomaraku pdhjal. Rakutuuma ja selles sisalduvate kromosoomide
tahtsus. Rakumembraani peamised (ilesanded, ainete passiivne ja aktiivne transport.
Ribosoomide, lisosoomide, Golgi kompleksi ja mitokondrite osa bioloogilistes protsessides.
Tsltoplasmavorgustiku ja tsutoskeleti talitlus. Raku ehituse ja talitluse terviklikkus,
organellide omavaheline koostdo.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1)
2)

3)

loomaraku osade ehituse ja talitluse seoste uurimine, sh arvutimudeli abil;

epiteel-, lihas-, side- ja narvikoe rakkude eristamine mikroskoobis ning nendel esinevate
peamiste rakuosiste kirjeldamine;

uurimisto6 keskkonnategurite mdjust rakumembraani talitlusele.

Rakkude mitmekesisus
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)

valdab mikroskoopimise peamisi votteid,;

analliusib plastiidide, vakuoolide ja rakukesta tlesandeid taime elutegevuses;

vOrdleb looma-, taime- ja seeneraku ehitust ning eristab neid nahtuna mikropreparaatidel,
mikrofotodel ja joonistel;

vOrdleb bakteriraku ehitust paristuumsete rakkudega;

eristab bakteri-, seene-, taime- ja loomarakke mikrofotodel ning joonistel;

toob nditeid seente ja bakterite rakendusbioloogiliste valdkondade kohta;

seostab inimesel levinumaisse seen- ja bakterhaigustesse nakatumise viise nende véltimise
vOimalustega ning vaartustab tervislikke eluviise;
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8) hindab seente ja bakterite osa looduses ja inimtegevuses ning vaartustab neid eluslooduse
téhtsate osadena.
Oppesisu
Taimerakule iseloomulike plastiidide, vakuoolide ja rakukesta seos taimede elutegevusega.
Seeneraku ehituse ja talitluse erinevused vorreldes teiste paristuumsete rakkudega. Seente roll
looduses ja inimtegevuses, nende rakendusbioloogiline tdhtsus. Inimese nakatumine
seenhaigustesse ning selle véltimine. Eeltuumse raku ehituse ja talitluse erinevus vorreldes
paristuumse rakuga. Bakterite elutegevusega kaasnev mdju loodusele ja inimtegevusele.
Inimese nakatumine bakterhaigustesse, selle valtimine. Bakterite rakendusbioloogiline téhtsus.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) looma-, taime- ja seeneraku eristamine mikroskoobis ning nende peamiste rakuosiste
kirjeldamine;
2) plastiidide mitmekesisuse kirjeldamine valgusmikroskoobiga vaatluse tulemusena;
3) seente vOi bakterite kasvu mdjutavate tegurite uurimine praktilise t66 voi arvutimudeliga.

2.1.4.2. 11 kursus ,,Organismid*
Organismide energiavajadus
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) analliusib energiavajadust ja energia saamist autotroofsetel ning heterotroofsetel
organismidel,
2) selgitab ATP universaalsust energia salvestamises ja tlekandes;
3) selgitab keskkonnategurite osa hingamisetappide toimumises ning energia salvestamises;
4) toob kaarimise rakendusbioloogilisi néiteid;
5) vordleb inimese lihastes toimuva aeroobse ja anaeroobse hingamise tulemuslikkust;
6) analdsib fotosunteesi eesmarke, tulemust ja tahtsust;
7) koostab ning analulsib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte fotosiinteesi seoste kohta
biosfaariga,;
8) véartustab fotosiinteesi tahtsust taimedele, teistele organismidele ning kogu biosféarile.
Oppesisu
Organismide energiavajadus, energia saamise viisid autotroofsetel ja heterotroofsetel
organismidel. Organismi dldine aine- ja energiavahetus. ATP universaalsus energia
salvestamises ja Ulekandes. Hingamine kui organismi varustamine energiaga. Hingamise
etappideks vajalikud tingimused ja tulemused. Aeroobne ja anaeroobne hingamine. K&érimine
kui anaeroobne hingamine, selle rakenduslik t&htsus. Fotosiinteesi eesmark ja tulemus.
Uldiilevaade fotosiinteesi valgus- ja pimedusstaadiumist ning neid mdjutavaist tegureist.
Fotosiinteesi téhtsus taimedele, teistele organismidele ning biosfaarile.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) hingamise tulemuslikkust m&jutavate tegurite uurimine, sh arvutimudeli abil;
2) fotosunteesi mdjutavate tegurite uurimine, sh arvutimudeli abil.

Organismide areng

Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
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1) toob nditeid mittesugulise paljunemise vormide kohta eri organismiriihmadel;
2) hindab sugulise ja mittesugulise paljunemise tulemust ning olulisust;
3) selgitab fotode ja jooniste pdhjal mitoosi- ja meioosifaasides toimuvaid muutusi;
4) vordleb inimese spermatogeneesi ja ovogeneesi ning analtdsib erinevuste pohjusi;
5) analudsib erinevate rasestumisvastaste vahendite toimet ja tulemuslikkust ning véartustab
pereplaneerimist;
6) lahendab dilemmaprobleeme raseduse katkestamise otstarbekusest
probleemsituatsioonides ning prognoosib selle mdju;
7) vaartustab tervislikke eluviise seoses inimese sugurakkude ja loote arenguga;
8) anallisib inimese vananemisega kaasnevaid muutusi raku ja organismi tasandil ning
hindab périlikkuse ja keskkonnategurite mdju elueale.
Oppesisu
Suguline ja mittesuguline paljunemine eri organismirihmadel, nende tahtsus ja tulemus. Raku
muutused rakutstkli eri faasides. Kromosoomistiku muutused mitoosis ja meioosis ning nende
tahtsus. Mehe ja naise sugurakkude arengu vordlus ning nende arengut mdjutavad tegurid.
Kehaviline ja kehasisene viljastumine eri loomarihmadel. Munaraku viljastumine naise
organismis. Erinevate rasestumisvastaste vahendite toime ja tulemuslikkuse vérdlus.
Suguhaigustesse nakatumise viisid ning haiguste véltimine. Inimese slinnieelses arengus
toimuvad muutused, stinnitus. Lootejargse arengu etapid selgroogsetel loomadel. Organismide
eluiga mdjutavad tegurid. Inimese vananemisega kaasnevad muutused ja surm.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) uurimistod keskkonnategurite mojust parmseente kasvule;
2) kanamuna ehituse vaatlus.

Inimese talitluse regulatsioon

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:
1) seostab inimese narvislisteemi osi nende talitlusega;
2) analldsib eri tegurite mdju narviimpulsi tekkes ja levikus;
3) seostab narvisusteemiga seotud levinumaid puudeid ja haigusi nende valiste ilmingutega;
4) omandab negatiivse hoiaku narvislisteemi kahjustavate ainete tarbimise suhtes;
5) selgitab inimorganismi kaitsestisteeme ning immuunsiisteemi tahtsust;
6) koostab ning analiitisib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte neuraalse ning humoraalse

regulatsiooni osa kohta inimorganismi talitluste koosk&lastamises;

7) selgitab vere pisiva koostise tagamise mehhanisme ja selle tahtsust;
8) kirjeldab inimese termoregulatsiooni mehhanisme ning seoseid nende vahel.

Oppesisu

Inimese narvisiisteemi (ldine ehitus ja talitlus. Narviimpulsi moodustumist ja levikut
mdojutavad tegurid. Keemilise stinapsi ehitus ning néarviimpulsi llekanne. Refleksikaar ning
erutuse tlekanne lihasesse. N&rviimpulsside toime lihaskoele ja selle regulatsioon. Peaaju eri
osade ulesanded. Kaasastundinud ja omandatud refleksid. Inimese nérvististeemiga seotud
levinumad puuded ja haigused ning narviststeemi kahjustavad tegurid.

Elundkondade talitluse neuraalne ja humoraalne regulatsioon. Inimese sisekeskkonna
stabiilsuse tagamise mehhanismid. Ulevaade inimorganismi kaitsemehhanismidest,
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immuunsisteemist ja levinumatest hairetest. Seede-, eritus- ja hingamiselundkonna talitlus

vere plsiva koostise tagamisel. Inimese energiavajadus ning termoregulatsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) narviimpulsi teket ja levikut mojutavate tegurite uurimine, sh arvutimudeli abil,

2) uurimist0o6 vélisérritajate mojust reaktsiooniajale;

3) uurimisto6 fluusilise koormuse mdjust organismi energiavajadusele (sudame ja kopsude
talitlusele).

2.1.4.3. III kursus ,,Parilikkus“
Molekulaarbioloogilised pdhiprotsessid
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) hindab parilikkuse ja keskkonnategurite osa organismi tunnuste kujunemisel;
2) analutsib DNA, RNA ja valkude osa pariliku info avaldumises;
3) vordleb DNA ja RNA siinteesi kulgu ning tulemusi;
4) hindab geeniregulatsiooni osa inimese ontogeneesi eri etappidel ning vaartustab
elukeskkonna mdju geeniregulatsioonile;
5) koostab sellise eksperimendi kavandi, mis tGestab molekulaarbioloogia p6hiprotsesside
universaalsust;
6) toob nditeid inimese haiguste kohta, mis seostuvad geeniregulatsiooni hairetega;
7) selgitab geneetilise koodi omadusi ning nende avaldumist valgustinteesis;
8) selgitab valgustinteesi tldist kulgu.
Oppesisu
Organismi tunnuste kujunemist mdjutavad tegurid. Molekulaarbioloogia pdhiprotsesside
(replikatsiooni, transkriptsiooni ja translatsiooni) osa pariliku info realiseerumises. DNA ja
RNA siinteesi vordlus. Geenide avaldumine ja selle regulatsioon, geeniregulatsiooni héiretest
tulenevad muutused inimese nditel. Geneetilise koodi omadused. Geneetilise koodi
lahtim6testamine valgusunteesis. Valgusunteesis osalevate molekulide Ulesanded ning
protsessi tldine kulg.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) molekulaarbioloogia pdhiprotsesside uurimine, sh arvutimudeli abil;
2) geneetilise koodi rakenduste uurimine, sh arvutimudeli abil.

Viirused ja bakterid
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) selgitab viiruste ehitust ning toob néiteid inimese viirushaiguste kohta;
2) analidsib viiruste tunnuseid, mis thendavad neid elus- ja eluta loodusega;
3) vordleb viiruste ja bakterite levikut ning paljunemist;
4) seostab AIDSI haigestumist HIVi organismisisese toimega;
5) voOrdleb viirus- ja bakterhaigustesse nakatumist, nende organismisisest toimet ja
ravivdimalusi ning vaartustab tervislikke eluviise, et véltida nakatumist;
6) toob nditeid viiruste ja bakterite geenitehnoloogiliste rakenduste kohta;
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7) lahendab dilemmaprobleeme geenitehnoloogilistest rakendustest, arvestades teaduslikke,
majanduslikke ja eetilisi seisukohti ning 6igusakte;
8) on omandanud Ullevaate geneetika ja geenitehnoloogiaga seotud teadusharudest ning
elukutsetest.
Oppesisu
DNA ja RNA viiruste ehituse ja talitluse mitmekesisus, néited ning téhtsus looduses. Viiruste
levik ja paljunemine. HIVi organismisisene toime ning haigestumine AIDSI. Inimesel
levinumad viirushaigused ning haigestumise véltimine. Bakterite levik ja paljunemine. Viiruste
ja bakterite geenitehnoloogilised kasutusvéimalused. Geenitehnoloogia rakendamisega
kaasnevad teaduslikud, Giguslikud, majanduslikud ja eetilised probleemid. Geneetika ja
geenitehnoloogiaga seotud teadusharud ning elukutsed.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) bakterite mitmekesisuse uurimine;
2) bakterite elutegevust mojutavate tegurite uurimine, sh arvutimudeli abil.

Parilikkus ja muutlikkus
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) toob nditeid parilikkuse ja muutlikkuse avaldumise kohta eri organismiriihmadel;
2) vordleb mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse tekkepdhjusi ning tulemusi;
3) analiiisib modifikatsioonilise muutlikkuse graafikuid,;
4) hindab périlikkuse ja keskkonnategurite mdju inimese tunnuste kujunemisel;
5) seostab Mendeli katsetes ilmnenud fenottdbilisi suhteid genotlitipide rekombineerumisega;
6) selgitab inimesel levinumate suguliiteliste puuete geneetilisi pdhjusi;
7) lahendab geneetikaiilesandeid Mendeli seadusest, ABO- ja reesusslsteemi vereriihmadest
ning suguliitelisest parandumisest;
8) suhtub vastutustundlikult keskkonnategurite rolli inimese puuete ja haiguste tekkes.
Oppesisu
Parilikkus ja muutlikkus kui elutunnused. Périliku muutlikkuse osa organismi tunnuste
kujunemisel. Mutatsioonilise ja kombinatiivse muutlikkuse roll looduses ning inimtegevuses.
Mittepériliku muutlikkuse tekkemehhanismid ja tahtsus. Périliku ja mittepdriliku muutlikkuse
omavaheline seos inimese nditel.
Mendeli hlbridiseerimiskatsetes ilmnenud seaduspérasused ja nende rakenduslik vaartus. Soo
méaé&ramine inimesel ning suguliiteline parandumine. Geneetikatilesanded Mendeli seadusest,
ABO- ja reesussuisteemi vererilhmadest ning suguliitelisest parandumisest. Parilikkuse ja
keskkonnategurite moju inimese terviseseisundile.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) praktiline t60 keskkonnategurite mojust reaktsiooninormi avaldumisele;
2) pariliku muutlikkuse tekkemehhanismide ja avaldumise uurimine, sh arvutimudeli abil.

2.1.4.4. 1V kursus ,,Evolutsioon ja 6koloogia“
Bioevolutsioon

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:
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1) selgitab Darwini evolutsioonikasitlust;

2) toob nditeid loodusteaduste uuringute kohta, mis tdestavad bioevolutsiooni;

3) analidsib ja hindab erinevaid seisukohti elu paritolu kohta Maal;
4) vordleb loodusliku valiku vorme, nende toimumise tingimusi ja tulemusi;

5) analiiisib ning hindab eri tegurite osa uute liikide tekkes;

6) anallisib  evolutsioonilise ~ mitmekesistumise,  taiustumise  ja  véljasuremise

tekkemehhanisme ning avaldumisvorme;

7) hindab bioloogiliste ja sotsiaalsete tegurite osa nuldisinimese evolutsioonis;

8) suhtub kriitiliselt bioevolutsiooni pseudoteaduslikesse késitlustesse.

Oppesisu

Evolutsiooniidee tédiustumise seos loodusteaduste arenguga. Darwini evolutsiooniteooria
pdhiseisukohad. Loodusteaduste uuringutest tulenevad evolutsioonitdendid. Eri seisukohad elu
péaritolu kohta Maal. Bioevolutsiooni varased etapid ja nludisaegsete eluvormide kujunemine.
Olelusvditlus, selle vormid. Loodusliku valiku vormid ja tulemused. Kohastumuste eri vormide
kujunemine. Mutatsioonilise muutlikkuse, kombinatiivse muutlikkuse, geneetilise triivi ja
isolatsiooni osa liigitekkes. Makroevolutsiooniliste protsesside — evolutsioonilise
mitmekesistumise, taiustumise ja valjasuremise — tekkemehhanismid ning avaldumisvormid.
Bioevolutsioon ja stistemaatika.

Inimlaste lahknemine inimahvidest ning uute tunnuste kujunemine. Inimese perekond, selle
eripdra vorreldes inimahvidega. Teaduslikud seisukohad nutdisinimese paritolu kohta. Inimese
evolutsiooni mdjutavad tegurid, bioloogiline ja sotsiaalne evolutsioon. Bioevolutsiooni
pseudoteaduslikud kasitlused.

Evolutsiooni uurimisega seotud teadusharud ning elukutsed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) olelusvditluse tulemuste uurimine arvutimudeliga;
2) praktiline t66 loodusliku valiku tulemustest kodukoha looduses.

Okoloogia
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) seostab abiootiliste tegurite toimet organismide elutegevusega;
2) analidsib abiootiliste ja biootiliste tegurite toime graafikuid ning toob rakendusnaiteid;
3) seostab 6koslsteemi struktuuri selles esinevate toitumissuhetega;
4) koostab ning analiitsib skemaatilisi jooniseid ja mdistekaarte toitumissuhete kohta
Okosusteemis;
5) selgitab iseregulatsiooni kujunemist 6koslisteemis ning seda ohustavaid tegureid,;
6) hindab antropogeense teguri mdju Okotasakaalu muutumisele ning suhtub
vastutustundlikult ja séastvalt looduskeskkonnasse;
7) lahendab 6kopuramiidi reegli tlesandeid,;
8) koostab ja analutsib biosfaari labiva energiavoo muutuste skemaatilisi jooniseid.
Oppesisu
Abiootiliste Gkotegurite mdju organismide elutegevusele. Okoteguri toime graafiline
iseloomustamine ning rakendamise vGimalused. Biootiliste 0kotegurite mdju organismide
erinevates kooseluvormides.
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Okosuisteemi struktuur ning selles esinevad vastastikused seosed. Toiduahela peamiste lillide
— tootjate, tarbijate ja lagundajate — omavahelised toitumissuhted. Iseregulatsiooni kujunemine
okosuisteemis ning seda m&jutavad tegurid. Okotasakaalu muutuste seos populatsioonide arvu
ja arvukusega. Okopiiramiidi reegli tlesannete lahendamine. Biosfaari labiv energiavoog kui
Maal eksisteeriva elu alus.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) uuring abiootiliste tegurite mojust populatsioonide arvule voi arvukusele;

2) Okosusteemi iseregulatsiooni uurimine, sh arvutimudeli abil.

Keskkonnakaitse
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) analtiusib inimtegevuse osa liikide havimises ning suhtub vastutustundlikult enda tegevusse
looduskeskkonnas;
2) selgitab bioloogilise mitmekesisuse kaitse olulisust;
3) vaartustab bioloogilist mitmekesisust ning teadvustab iga inimese vastutust selle kaitses;
4) teadvustab looduse, tehnoloogia ja Uhiskonna vastastikuseid seoseid ning pdhjendab
séastva arengu tahtsust isiklikul, kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil;
5) selgitab Eesti looduskaitseseaduses esitatud kaitstavate loodusobjektide jaotust ning toob
nende kohta néiteid;
6) véaartustab loodus- ja keskkonnahoidu kui kultuurindhtust;
7) lahendab kohalikele néidetele tuginevaid keskkonna dilemmaprobleeme, arvestades
teaduslikke, majanduslikke ja eetilisi seisukohti ning digusakte;
8) analisib kriitiliselt kodanikuaktiivsusele tuginevaid loodus- ja keskkonnakaitse
suundumusi ja meetmeid ning kujundab isiklikke vaartushinnanguid.
Oppesisu
Liikide havimist pdhjustavad antropogeensed tegurid ning liikide kaitse vdimalused.
Bioloogilise mitmekesisuse kaitse vajadus ja meetmed. Loodus- ja keskkonnakaitse
nltdisaegsed suunad Eestis ning maailmas. Eesti keskkonnapoliitikat kujundavad riiklikud
kokkulepped ja riigisisesed meetmed. Saastva arengu strateegia rakendumine isiklikul,
kohalikul, riiklikul ja rahvusvahelisel tasandil. Looduskaitseseadus ja looduskaitse korraldus
Eestis. Teaduslike, majanduslike, eetilis-moraalsete seisukohtade ning Gigusaktide
arvestamine, lahendades keskkonna dilemmaprobleeme ning langetades otsuseid.
Kodanikuaktiivsusele tuginevad loodus- ja keskkonnakaitse suundumused ning meetmed.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) viaikesemahuline uuring sdéstva arengu strateegia rakendamisest kohalikul tasandil,
2) isikliku igapdevase tegevuse analuls seoses vastutustundliku ja sé&stva eluviisiga.

2.2. Geograafia

2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid
Gumnaasiumi geograafiadpetusega taotletakse, et dpilane:
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1) tunneb huvi geograafia ning teiste loodus- ja sotsiaalteaduste vastu ning saab aru nende
tahtsusest igapéevaelus ja Ghiskonna arengus;

2) on omandanud susteemse (levaate looduses ning Uhiskonnas toimuvatest néhtustest ja
protsessidest, nende ruumilisest esinemisest, vastastikustest seostest ning arengust;

3) madrkab ja teeb vahet kohalikel, regionaalsetel ning globaalsetel sotsiaal-majanduslikel ja
keskkonnaprobleemidel ning osaleb aktiivse maailmakodanikuna nende lahendamisel;

4) rakendab geograafiaprobleeme lahendades teaduslikku meetodit;

5) mdistab inimtegevuse vdimalusi ja tagajargi erinevates geograafilistes tingimustes,
vadrtustab nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduse ja kultuuri mitmekesisust ning
jatkusuutlikku arengut;

6) leiab nii eesti- kui ka vodrkeelsetest teabeallikatest geograafiainfot, hindab seda kriitiliselt
ning teeb pdhjendatud jareldusi ja otsuseid,;

7) on omandanud Ulevaate geograafiaga seotud erialadest, elukutsetest ja
edasiOppimisvdimalustest, rakendab geograafias omandatud teadmisi ja oskusi
igapéevaelus.

8) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, on loov, ettevétlik ning
motiveeritud elukestvaks dppeks.

2.2.2. Oppeaine kirjeldus

Geograafia kuulub 16imiva Oppeainena nii loodus- kui ka sotsiaalteaduste valdkonda.
Gumnaasiumi geograafia 6petamine tugineb pohikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning seostub tihedalt fulsikas, keemias, bioloogias, matemaatikas, ajaloos,
uhiskonna- ja majandusOpetuses Opitavaga. Geograafias omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud toetavad motiveeritud elukestvat dppimist.

Geograafiat 6ppides kujuneb dpilastel arusaam Maast kui stisteemist, looduses ja ihiskonnas
esinevatest nahtustest ja protsessidest, nende ruumilisest levikust ning vastastikustest seostest.
Aine dpetamisel on rdhk keskkonna ja inimtegevuse vastastikustest seostest arusaamisel, et
arendada Opilaste keskkonnateadlikku ning jatkusuutlikku kaitumist. Keskkonda kasitletakse
kdige laiemas t&henduses, mis hdlmab nii loodus-, majandus-, sotsiaal- kui ka
kultuurikeskkonna.

Geograafial on tahtis roll Opilaste véartushoiakute ja -hinnangute kujunemises. Maailma
looduse, rahvastiku ja kultuurigeograafia seostatud kasitlemine on aluseks mdistvale ning
sallivale suhtumisele teiste maade ja rahvaste kultuuridesse ning traditsioonidesse
globaliseeruvas maailmas. Looduse ja Uhiskonna seostatud arenguloo mdistmine aitab aru
saada tdnapéevastest arenguprobleemidest ning kavandada tulevikusuundi. Geograafiadpetus
kujundab dpilase eneseméaératlust aktiivse kodanikuna Eestis, Euroopas ning maailmas.
Geograafiat dppides omandavad Opilased kaardilugemise ja infotehnoloogia mitmekiilgse
kasutamise oskuse, mille vajadus t&napdeva mobiilses Uhiskonnas kiiresti kasvab.
Geograafiadppes on olulise tdhtsusega geoinfosusteemide (GIS) kasutamine, mille
rakendamine paljudes eluvaldkondades ja tookohtadel nutdisajal Giha suureneb.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt ja igapaevaeluga seostatult. Oppes
lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete mitmekulgsest arendamisest.
Suurt téhelepanu podratakse Opilaste dpimotivatsiooni kujundamisele. Selle saavutamiseks
kasutatakse erinevaid aktiivippevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu,
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ajuriinnakuid, rollimange, 6ppekaike jne. Oppes rakendatakse niiiidisaegseid tehnovahendeid
ja IKT véimalusi.

Uurimusliku dppe pOhimdtete jargi tootades omandavad Opilased probleemide esitamise,
hlpoteeside sOnastamise, t60 plaanimise, andmete kogumise, tulemuste to6tlemise,
tdlgendamise ja esitamise oskused. Olulisel kohal on kujundada teabeallikate, sh interneti
kasutamise ning neis leiduva teabe kriitilise hindamise oskust.

2.2.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi Idpetaja:

1) tunneb huvi looduses ning thiskonnas lokaalsete ja globaalsete néhtuste, nende uurimise
ning loodusteadustega seonduvate eluvaldkondade vastu;

2) moistab looduses ja uhiskonnas nahtuste ning protsesside ruumilise paiknemise
seadusparasusi, vastastikuseid seoseid ja arengu diinaamikat;

3) analidsib inimtegevuse véimalusi ja tagajargi erinevates geograafilistes tingimustes ning
vadrtustab nii kodukoha kui ka teiste piirkondade looduse ja kultuuri mitmekesisust;

4) analulsib looduse ja Uhiskonna vastastikmdjusid kohalikul, regionaalsel ja globaalsel
tasandil, toob selle kohta nditeid ning vaartustab keskkonna jatkusuutlikku arengut;

5) kasutab geograafiainfo leidmiseks teabeallikaid (sh veebipdhiseid), hindab kriitiliselt neis
sisalduvat teavet ning edastab seda korrektses ja valjendusrikkas keeles;

6) lahendab keskkonnas ja igapédevaelus esinevaid probleeme, kasutades teaduslikku
meetodit;

7) véartustab geograafiateadmisi ning kasutab neid uutes situatsioonides loodusteadus-,
tehnoloogia- ja sotsiaalprobleeme lahendades ning pdhjendatud otsuseid tehes, sh karjaéari
plaanides;

8) kasutab geograafiainfo kogumiseks, tdotlemiseks ja edastamiseks nuidisaegseid
tehnovahendeid.
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2.2.4. Kursuste opitulemused ja 6ppesisu
2.2.4.1. I kursus ,,Rahvastik ja majandus*
Geograafia areng ja uurimismeetodid
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) on omandanud ettekujutuse geograafia arengust, teab geograafia seoseid teiste
teadusharudega ning geograafia kohta tdnapéeva teaduses;
2) toob naiteid ndldisaegsete uurimismeetodite kohta geograafias; teeb vaatlusi ja
mdadistamisi, korraldab kisitlusi ning kasutab andmebaase andmete kogumiseks;
3) kasutab teabeallikaid, sh kohateabe teenuseid, interaktiivseid kaarte ja veebipdhiseid
andmebaase info leidmiseks, seoste analltisiks ning tldistuste ja jarelduste tegemiseks;
4) analusib teabeallikate jargi etteantud piirkonna loodusolusid, rahvastikku, majandust ning
inimtegevuse voimalikke tagajérgi.
Oppesisu
Geograafia areng ja peamised uurimisvaldkonnad. Nduidisaegsed uurimismeetodid
geograafias.
PBhimadisted: inim- ja loodusgeograafia, kaugseire, GIS, Eesti pdhikaart, veebipdhised
andmebaasid ja kohateabeteenused.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: probleemilesannete lahendamine Maa-ameti
geoportaali ja teiste interaktiivsete kaartidega.

Uhiskonna areng ja tleilmastumine

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab arengutaseme nditajaid ning riikide rihmitamist nende alusel;

2) iseloomustab agraar-, industriaal- ja infolihiskonda;

3) selgitab globaliseerumist ja selle eri aspekte, toob naiteid tleilmastumise mdju kohta eri

riikides;

4) vordleb ja analutsib teabeallikate phjal riikide arengutaset;

5) on omandanud tlevaate maailma poliitilisest kaardist.

Oppesisu

Riikide arengutaseme modtmine. Riikide liigitamine arengutaseme ja panuse jargi
maailmamajandusse. Agraar-, toostus- ja infouihiskond. Uleilmastumine ehk globaliseerumine
ja maailmamajanduse areng.

POohimdoisted: agraar-, industriaal- ja infothiskond, arengumaa ning arenenud riik,
tleilmastumine, SKT, inimarengu indeks.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine: teabeallikate pdhjal Uhe valitud riigi arengutaseme
analuds voi riikide vordlus arengutaseme néitajate pdhjal.
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Rahvastik

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) analtusib teabeallikate pdhjal rahvastiku paiknemist ning tihedust maailmas, etteantud
regioonis vOi riigis;

2) analutsib demograafilise tlemineku teooriale toetudes rahvaarvu muutumist maailmas,
etteantud regioonis v0i riigis ning seostab seda arengutasemega;

3) analldsib rahvastikupuramiidi jargi etteantud riigi rahvastiku soolis-vanuselist struktuuri
ning selle mdju majanduse arengule;

4) vordleb sundimust ja suremust arenenud ja arengumaades ning selgitab erinevuste peamisi
pdhjusi;

5) toob nditeid rahvastikupoliitika rakendamise ja selle vajalikkuse kohta;

6) teab rénde liike ja rahvusvaheliste rannete peamisi suundi ning anallilsib etteantud
piirkonna rannet, seostades seda peamiste tdbmbe- ja tduketeguritega;

7) analusib randega kaasnevaid positiivseid ja negatiivseid tagajargi lahte- ja sihtriigile ning
mdjusid elukohariiki vahetanud inimesele;

8) anallisib teabeallikate pohjal etteantud riigi rahvastikku (demograafilist situatsiooni),
rahvastikuprotsesse ja nende mdju riigi majandusele;

9) vaartustab kultuurilist mitmekesisust ning on salliv teiste rahvaste kommete, traditsioonide
ja religiooni suhtes.

Oppesisu

Rahvastiku paiknemine ja tihedus, seda mdjutavad tegurid. Maailma rahvaarv ja selle

muutumine. Demograafiline Gleminek. Rahvastiku struktuur ja selle mdju riigi arengule.

Stindimust ja suremust mojutavad tegurid. Rahvastikupoliitika. Rande pdhjused ning

liigitamine. Pagulus. Peamised réandevood maailmas. Rande tagajarjed. Randega seotud

probleemid.

PBhimdisted: demograafia, demograafiline leminek, traditsiooniline rahvastiku tp,

nliidisaegne rahvastiku tldp, demograafiline plahvatus, rahvastiku vananemine, sundimus,

suremus, loomulik iive, rahvastiku soolis-vanuseline koosseis, migratsioon, immigratsioon,

emigratsioon, migratsiooni tdmbe- ja tbuketegurid, td6hdive struktuur, rahvastikupoliitika.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate jargi the valitud riigi demograafilise

situatsiooni llevaate koostamine.

Asustus
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:

1) vordleb linnu arenenud ja arengumaades;

2) analidsib linnastumise kulgu arenenud ja arengumaades;

3) analidsib etteantud info pdhjal linna sisestruktuuri ning selle muutusi,

4) toob nditeid arenenud ja arengumaade suurlinnade plaanimise ning sotsiaalsete ja
keskkonnaprobleemide kohta;

5) analiisib kaardi ja muude teabeallikate pdhjal etteantud riigi v6i piirkonna asustust;

6) on omandanud Ulevaate maailma linnastunud piirkondadest, teab suuremaid linnu ja
linnastuid.
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Oppesisu

Asustuse areng maailmas ning asulate paiknemist mdjutavad tegurid eri aegadel. Linnastumise
kulg arenenud ja arengumaades. Linnade sisestruktuur ning selle muutumine. Linnastumisega
kaasnevad probleemid arenenud ja arengumaades. Linnakeskkond ning selle plaanimine.
Pohimdisted: linnastumine, eeslinnastumine, vastulinnastumine, taaslinnastumine,
ulelinnastumine, linnastu, megalopolis, slumm, linna sisestruktuur.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: (he valitud riigi asustuse analliis vOi asula
sisestruktuuri analtilis teabeallikate jérgi.

Muutused maailmamajanduses

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) analtiusib teabeallikate pdhjal riigi majandusstruktuuri ja hivet ning nende muutusi;

2) analisib tootmise paigutusnihkeid tdnapaeval autotdostuse ja kergetddstuse nditel;

3) toob nditeid tehnoloogia ja tootearenduse moju kohta majanduse arengule;
4) analulsib etteantud teabeallikate jargi riigi turismimajandust, selle arengueeldusi, seoseid

teiste majandusharudega, rolli maailmamajanduses ning mdju keskkonnale;
5) anallisib teabeallikate jargi riigi transpordigeograafilist asendit ja transpordi osa riigi
majanduses.

Oppesisu

Muutused majanduse struktuuris ja hdives. Tootmist mdjutavad tegurid ning muutused
tootmise paigutuses autotodstuse ja kergetoostuse néitel. Rahvusvaheliste firmade osa
majanduses. Turismi roll riigi majanduses ja mdju keskkonnale. Transpordi areng ning moju
maailmamajandusele.

PBhimdisted: majanduse struktuur, primaarne, sekundaarne, tertsiaarne  sektor,
ettevotlusklaster; kdrgtehnoloogiline tootmine, teaduspark, fordism, toyotism, geograafiline
toojaotus, transpordigeograafiline asend, rahvusvaheline firma.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate po6hjal Uhe valitud riigi
transpordigeograafilise asendi vOi turismimajanduse analids.

2.2.4.2. III kursus ,,Maa Kui siisteem*
Sissejuhatus

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:
1) iseloomustab Maa sféére kui stisteeme ning toob nditeid nendevaheliste seoste kohta;
2) anallusib looduskeskkonna ja inimtegevuse vastastikust moju;
3) kirjeldab geokronoloogilise skaala jargi tldjoontes Maa arengut.

Oppesisu

Maa kui susteem. Maa teke ja areng. Geoloogiline ajaarvamine.

PBhimadisted: susteem, avatud ja suletud siisteem, geokronoloogiline skaala.
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Litosfaar

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) tunneb looduses ja pildil ara lubjakivi, liivakivi, graniidi, basaldi, marmori ja gneissi, teab
nende tdhtsamaid omadusi ning toob nditeid kasutamise kohta;

2) teab kivimite liigitamist tekke jargi ja selgitab kKivimiringet;

3) iseloomustab Maa siseehitust ning vordleb mandrilist ja ookeanilist maakoort;

4) Kkirjeldab geoloogilisi protsesse laamade aarealadel ja kuuma tapi piirkonnas;

5) iseloomustab teabeallikate jargi etteantud piirkonnas toimuvaid geoloogilisi protsesse,
seostades neid laamade liikumisega;

6) Kkirjeldab ja vordleb teabeallikate jargi vulkaane, seostades nende paiknemist
laamtektoonikaga, ning vulkaani kuju ja purske iseloomu magma omadustega;

7) teab maavarinate piirkondi, selgitab nende teket ja tugevuse modtmist;

8) toob néiteid maavérinate ning vulkanismiga kaasnevate néhtuste méju kohta keskkonnale
ja majandustegevusele.

Oppesisu

Maa siseehitus ja litosfadri koostis. Kivimite liigitus tekke alusel. Laamtektoonika, laamade

liilkumisega seotud protsessid. Vulkanism. Maavarinad.

Pdhimdisted: mandriline ja ookeaniline maakoor, litosfadr, astenosfaér, vahevoo, sise- ja

valistuum, mineraalid, kivimid, sette-, tard- ja moondekivimid, kivimiringe, ookeani

keskahelik, stvik, kurdméestik, vulkaaniline saar, kuum tépp, kontinentaalne rift, magma,

laava, kiht- ja kilpvulkaan, murrang, maavérina Kkolle, epitsenter, seismilised lained, Richteri

skaala, tsunami.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate pdhjal llevaate koostamine mdnest

vulkaanilisest voi seismilisest piirkonnast.

Atmosfaar

Opitulemused

1) Kursuse I6pus dpilane:

2) kirjeldab atmosfaéari koostist ja joonise jargi atmosfaéri ehitust;

3) selgitab joonise jargi Maa kiirgusbilanssi ning kasvuhooneefekti;

4) selgitab kliima kujunemist eri tegurite mdjul, sh aastaaegade teket;

5) selgitab joonise p6hjal tldist dhuringlust ning selle m&ju eri piirkondade kliimale;

6) anallusib kliima mdju teistele looduskomponentidele ja inimtegevusele;

7) iseloomustab ilmakaardi jargi ilma etteantud kohas;

8) kirjeldab temaatiliste kaartide ja kliimadiagrammi jargi etteantud koha kliimat ning seostab
selle kliimat kujundavate tegurite mojuga;

9) analidsib jooniste pohjal kliima lihi- ja pikemaajalist muutumist ning selgitab eri tegurite,
sh astronoomiliste tegurite rolli kliimamuutustes.

Oppesisu

Atmosfadri tahtsus, koostis ja ehitus. Péikesekiirguse jaotumine Maal, Kkiirgusbilanss.

Kasvuhooneefekt ja selle tihtsus. Kliimat kujundavad tegurid. Uldine &huringlus.

Temperatuuri ja sademete territoriaalsed erinevused. Ohumassid, tsiiklonid ning antitsiiklonid.

Kliimamuutused.
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PBhimadisted: atmosfadr, troposfaar, stratosfaar, osoonikiht, kiirgusbilanss, kasvuhoonegaasid,
kasvuhooneefekt, tldine dhuringlus, Coriolisi joud, tstklon, antitsiiklon, soe ja kulm front,
mussoon, passaat, ladnetuuled, troopilised tsiiklonid.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) internetist ilmakaardi leidmine ning selle p&hjal ilma iseloomustamine etteantud kohas;
2) kliimadiagrammi ja kliimakaartide jargi etteantud koha kliima iseloomustus, tuginedes
kliimat kujundavatele teguritele.

Huldrosfaar

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab vee jaotumist Maal ning kirjeldab veeringet ja veeringe lllisid maailma eri
piirkondades;

2) analsib kaardi ja jooniste jargi veetemperatuuri ning soolsuse regionaalseid erinevusi
maailmameres;

3) selgitab hoovuste teket, lilkumise seaduspéra ning rolli kliima kujunemises;

4) selgitab tdusu ja mGdna teket ning nende téhtsust;

5) selgitab lainete kuhjavat ja kulutavat tegevust jarsk- ja laugrannikutel ning toob nditeid
inimtegevuse moju kohta rannikutele;

6) teab liustike levikut, selgitab nende teket, jaotumist ning téhtsust.

Oppesisu

Vee jaotumine Maal ja veeringe. Maailmamere téhtsus ning roll Kkliima kujunemises.

Veetemperatuur, soolsus, hoovused ja looded maailmameres. Rannaprotsessid ning erinevate

rannikute kujunemine. Liustikud, nende teke, levik ja tahtsus.

PBhimadisted: hudrosfaar, maailmameri, veeringe lulid, soe ja kilm hoovus, tus ja mddn,

mandrilava, rannik, rannandlv, lainete kulutav ja kuhjav tegevus, rannavall, maaséaar, mandri-

ja magiliustik.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate pdhjal llevaate koostamine mdonest

rannikust.

Biosfaar
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) vordleb keemilist ja flusikalist murenemist, teab murenemise tahtsust looduses;
2) iseloomustab mulla koostist ja mulla kujunemist;
3) kirjeldab joonise pdhjal mullaprofiili ning selgitab mullas toimuvaid protsesse;
4) tunneb joonistel &ra leet-, must-, puna- ja gleistunud mulla;
5) teab bioomide tsonaalset levikut;
6) analidsib looduse komponentide vahelisi seoseid ihe bioomi nditel.
Oppesisu
Kliima, taimestiku ja mullastiku vahelised seosed. Kivimite murenemine. Mulla koostis ja
ehitus; mulla omadused. Mullatekke tegurid ja mullaprotsessid. Bioomid.
PBhimdisted: biosfadr, bioom, fulsikaline ja keemiline murenemine, l&htekivim, mulla
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mineraalne o0sa, huumus, humifitseerumine, mineraliseerumine, mullaprofiil, leetumine,
kamardumine, gleistumine, gleistunud muld, leetmuld, mustmuld, punamuld.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate jargi tGihe piirkonna kliima, mullastiku ja
taimestiku seoste analliis.

2.2.4.3. 1l kursus ,,Loodusvarade majandamine ja keskkonnaprobleemid“
Pdllumajandus ja keskkonnaprobleemid
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) selgitab toiduprobleemide tekkep&hjusi maailma eri regioonides;
2) iseloomustab omatarbelist ja kaubanduslikku ning intensiivset ja ekstensiivset
pollumajandust eri talutliipide néiteil;
3) analiisib teabeallikate pohjal pdllumajandust eri loodusolude ning arengutasemega
riikides;
4) valdab llevaadet olulisemate kultuurtaimede peamistest kasvatuspiirkondadest;
5) selgitab p6llumajanduse mdju muldadele ja pdhjaveele;
6) toob nditeid p6llumajanduse ja vesiviljelusega kaasnevate keskkonnaprobleemide kohta
arenenud ja vahem arenenud riikides.
Oppesisu
Maailma toiduprobleemid. Pdllumajanduse arengut mojutavad looduslikud ja majanduslikud
tegurid. Pdllumajandusliku tootmise tudbid. P6llumajanduslik tootmine eri loodusolude ja
arengutasemega riikides. Pdllumajanduse mdju keskkonnale.
Maailma kalandus ja vesiviljelus. Maailmamere reostumine ning kalavarude vahenemine.
PBhimdisted: vegetatsiooniperiood, pdéllumajanduse spetsialiseerumine, omatarbeline ja
kaubanduslik p@llumajandus, ekstensiivne ja intensiivne pdllumajandus, 06ko- ehk
mahepdllumajandus, niisutuspdllundus, alanduslehter, mullaviljakus, muldade erosioon,
sooldumine ja degradeerumine, vesiviljelus.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine: teabeallikate p&hjal tlevaate koostamine the valitud
riigi p6llumajandusest voi vesiviljelusest.

Metsamajandus ja -t66stus ning keskkonnaprobleemid
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) selgitab metsamajanduse ja puidutodstusega seotud keskkonnaprobleeme;
2) nimetab maailma metsarikkamaid piirkondi ja riike ning nditab kaardil peamisi puidu ja
puidutoodete kaubavoogusid;
3) analisib vihmametsa kui 6kosusteemi ning selgitab vihmametsade globaalset téhtsust;
4) analutsib vihmametsade ja parasvodtme okasmetsade majanduslikku téhtsust, nende
majandamist ning keskkonnaprobleeme.
Oppesisu
Eri tulpi metsade levik. Metsade havimine ja selle pdhjused. Ekvatoriaalsed vihmametsad ja
nende majandamine. Parasvootme okasmetsad ja nende majandamine. Metsatdostus arenenud
ning vahem arenenud riikides. Metsade saastlik majandamine ja kaitse.
Pohimaoisted: metsatliiip, bioloogiline mitmekesisus, metsasus, puiduvaru, puidu juurdekasv,
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metsamajandus ja -toostus, metsatdostuse klaster, jatkusuutlik ja sadstev areng.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine: teabeallikate p&hjal tlevaate koostamine the valitud
riigi metsamajandusest ja -toostusest voi riikide metsamajanduse vordlus.

Energiamajandus ja keskkonnaprobleemid
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:

1) analliusib energiaprobleemide tekkepdhjusi ja vOimalikke lahendusi ning vaartustab
séastlikku energia kasutamist;

2) selgitab energiaressursside kasutamisega kaasnevaid poliitilisi, majandus- ja
keskkonnaprobleeme;

3) anallisib etteantud teabe jargi muutusi maailma energiamajanduses;

4) analutsib fossiilsete kituste kasutamist energia tootmisel ning kaasnevaid
keskkonnaprobleeme, teab peamisi kaevandamise/ammutamise piirkondi;

5) analtdsib  houdroelektrijaama  rajamisega  kaasnevaid  sotsiaal-majanduslikke ja
keskkonnaprobleeme Uhe ndite pdhjal;

6) analllsib tuumaenergia tootmisega kaasnevaid riske konkreetsete ndidete pdhjal;

7) anallisib taastuvate energiaallikate kasutamise v@imalusi ning nende kasutamisega
kaasnevaid probleeme;

8) anallisib teabeallikate pdhjal riigi energiaressursse ja nende kasutamist.

Oppesisu

Maailma energiaprobleemid. Energiaressursid ja maailma energiamajandus. Niidisaegne
tehnoloogia energiamajanduses. Energiamajandusega kaasnevad keskkonnaprobleemid.
Pdhimdisted: energiamajandus, energiajulgeolek, taastuvad ja taastumatud energiaallikad,
fossiilsed kutused, tuuma-, hidro-,

tuule-, paikese-, biomassi-, loodete ja geotermaalenergia, energiakriis, Kyoto protokoll,
saastekvoot.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teabeallikate jargi Ulevaate koostamine ihe valitud
riigi energiamajandusest.

2.3. Keemia

2.3.1. Keemia Oppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1)
2)

3)

tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia téhtsust thiskonna
arengus, tdnapaeva tehnoloogias ja igapéevaelus ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;
arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ja stisteemset motlemist
ning lahendab keemiaprobleeme loodusteaduslikul meetodil,

kasutab keemiainfo leidmiseks erinevaid teabeallikaid, anallitisib saadud teavet ning hindab
seda kriitiliselt;
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4) kujundab keemias ja teistes loodusainetes Opitu pohjal tervikliku loodusteadusliku
maailmapildi, on omandanud sisteemse Ulevaate keemia pdhimdistetest ja keemiliste
protsesside seaduspérasustest ning kasutab korrektselt keemiasdnavara;

5) rakendab omandatud eksperimentaalt6d oskusi ning kasutab sééstlikult ja ohutult keemilisi
reaktiive nii keemialaboris kui ka igapaevaelus;

6) langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, eetilis-
moraalsetele seisukohtadele ja Oigusaktidele, ning hindab oma tegevuse vdimalikke
tagajargi;

7) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse ning vééartustab tervislikku ja saastvat eluviisi;

8) on omandanud Ulevaate  keemiaga seotud erialadest, elukutsetest ja
edasidppimisvdimalustest ning kasutab keemias omandatud teadmisi ja oskusi karjaari
plaanides.

2.3.2. Oppeaine kirjeldus

Keemial on kaalukas koht 0pilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises. Glimnaasiumi keemia tugineb pdhikoolis omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning seostub glmnaasiumi fliusikas, bioloogias, matemaatikas jt Gppeainetes
Opitavaga, toetades samaaegu teiste Gppeainete Gpet. Selle kaudu kujunevad dpilastel olulised
padevused ning omandatakse positiivne hoiak keemia ja teiste loodusteaduste suhtes,
mdistetakse loodusteaduste tahtsust inimuhiskonna majanduse, tehnoloogia ja kultuuri
arengus. Opilastel kujuneb vastutustundlik suhtumine elukeskkonnasse ning &pitakse
vaartustama tervislikku ja s&astvat eluviisi. Keemias ning teistes loodusainetes omandatud
teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale Gppimisele.
Opilastel kujuneb giimnaasiumitasemele vastav loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane kirjaoskus
ning terviklik loodusteaduslik maailmapilt, nad saavad (levaate keemiliste protsesside
pohilistest seadusparasustest, keemia tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud
elukutsetest, mis aitab neil valida elukutset.

Keemiateadmised omandatakse suurel maaral uurimisulesannete kaudu, mille valtel saavad
Opilased probleemide esitamise, hipoteeside sdnastamise ja katsete voi vaatluste plaanimise
ning nende tegemise, tulemuste analilisi ja tlgendamise oskused. Keemia arvutustlesandeid
lahendades pdOo6ratakse glmnaasiumis téhelepanu eelkbige kasitletavate probleemide
mdistmisele, tulemuste anallilisile ning jarelduste tegemisele, mitte rutiinsele tutpulesannete
matemaatiliste algoritmide Gppimisele ja treenimisele. Tahtsal kohal on teabeallikate, sh
interneti kasutamise ja neis leiduva teabe analliisi ning Kriitilise hindamise oskuse
kujundamine, samuti uurimistulemuste suuline ja kirjalik esitamine, kaasates otstarbekaid
esitusvorme. Kdigis Opietappides rakendatakse tehnoloogilisi vahendeid ja IKT vdimalusi.

Keemiat Opetades réhutatakse keemia seoseid teiste loodusteadustega ja looduses (sh inimeses
endas) toimuvate protsessidega ning inimese suhteid Umbritsevate loodus- ja
tehismaterjalidega. Opitakse omandatud teadmisi ja oskusi rakendama igapéevaelu probleeme
lahendades, kompetentseid ja eetilisi otsuseid tehes ning oma tegevuse véimalikke tagajargi
hinnates. Materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt, opilaskeskselt ja igapdevaeluga
seostatult. Oppes lahtutakse Opilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete
mitmekdilgsest arendamisest, suurt tahelepanu pddratakse Opilaste sisemise dpimotivatsiooni
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kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivippevorme: probleem- ja
uurimuslikku dpet, projektdpet, arutelu, ajurtinnakuid, dppekaike jne. Aktiivoppe pdhimotteid
jargiva Oppega kaasneb Gpilaste kdrgemate métlemistasandite areng.

Keemiadpetus glimnaasiumis stivendab pohikoolis omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi.
Vorreldes pdhikooliga késitletakse keemilisi objekte ja ndhtusi sligavamalt, tdpsemalt ning
susteemsemalt, pOorates suuremat t&helepanu seoste loomisele erinevate néhtuste ja
seadusparasuste vahel. Oppes lisandub induktiivsele kasitlusele deduktiivne kasitlus. Opitakse
tegema jareldusi Opitu pdhjal, seostama erinevaid nahtusi ning rakendama Opitud
seaduspérasusi uudsetes olukordades. Ope on suunatud &pilaste métlemisvdime arendamisele.
Suurt tahelepanu podratakse Opilaste iseseisva t06 oskuste arendamisele, oskusele kasutada
erinevaid teabeallikaid ning eristada olulist ebaolulisest. Keemia nagu teistegi loodusteaduste
Oppimisel on tahtis Opilase isiksuse valjakujunemine: iseseisvuse, mdtlemisvGime ja
koostddoskuse areng ning vastutustunde ja té6harjumuste kujunemine.

2.3.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi keemiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia tahtsust thiskonna
majanduse, tehnoloogia ja kultuuri arengus ning on motiveeritud elukestvaks Gppeks;

2) rakendab keemiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit, arendab loogilise
mdotlemise vOimet, anallilisi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3) hangib keemiainfot erinevaist, sh elektroonseist teabeallikaist, analtiisib ja hindab saadud
teavet kriitiliselt;

4) mdoistab siisteemselt keemia pdhimdisteid ja keemiliste protsesside seadusparasusi ning
kasutab korrektselt keemiasonavara;

5) rakendab omandatud eksperimentaaltdd oskusi keerukamaid Ulesandeid lahendades ning
kasutab saastlikult ja ohutult keemilisi reaktiive nii keemialaboris kui ka argielus;

6) langetab igapdevaelu probleeme lahendades kompetentseid otsuseid ning hindab oma
tegevuse voimalikke tagajargi;

7) mdistab looduse, tehnoloogia ja thiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust elukeskkonnale ja Ghiskonna jatkusuutlikule arengule; suhtub vastutustundlikult
elukeskkonnasse ning vééartustab tervislikku ja sadstvat eluviisi;

8) on omandanud llevaate keemiaga seotud elukutsetest ning kasutab keemias omandatud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides.

2.3.4. Kursuste dpitulemused ja dppesisu

2.3.4.1. I kursus ,,Keemia alused*
Sissejuhatus
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) valdab ettekujutust keemia ajaloolisest arengust;
2) eristab kvalitatiivset ja kvantitatiivset analulsi ning fudsikalisi ja keemilisi
uurimismeetodeid.
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Oppesisu

Keemia kui teaduse kujunemine. Fulsikalised ja keemilised uurimismeetodid keemias.
Keemiaga seotud karjaérivalikud.

PBhimdisted: keemiline analiiis, kvalitatiivne analtiis, kvantitatiivne anallus, keemiline
stintees.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: 6ppekaik keemiaga seotud ettevottesse, Gppeasutusse
vms.

Aine ehitus

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) kirjeldab elektronide paiknemist aatomi valises elektronkihis (lksikud elektronid,
elektronipaarid) s6ltuvalt elemendi asukohast perioodilisustabelis (A-rihmade elementide
korral);

2) selgitab A-rihmade elementide metallilisuse ja mittemetallilisuse muutumist
perioodilisustabelis seoses aatomi ehituse muutumisega;

3) madrab A-rihmade keemiliste elementide maksimaalseid ja minimaalseid
okslidatsiooniastmeid elemendi asukoha jargi perioodilisustabelis ning koostab elementide
tlpuhendite valemeid,;

4) selgitab thupiliste ndidete varal kovalentse, ioonilise, metallilise ja vesiniksideme olemust;

5) hindab kovalentse sideme polaarsust, lahtudes sidet moodustavate elementide asukohast
perioodilisustabelis;

6) kirjeldab ning hindab keemiliste sidemete ja molekulide vastastiktoime (ka vesiniksideme)
mdju ainete omadustele.

Oppesisu

Tanapédevane ettekujutus aatomi ehitusest. Informatsioon perioodilisustabelis ja selle

tdlgendamine. Keemilise sideme liigid. Vesinikside. Molekulidevahelised joud. Ainete

futsikaliste omaduste sdltuvus aine ehitusest.

PBhimdisted: aatomorbitaal, mittepolaarne kovalentne side, polaarne kovalentne side,

osalaeng, vesinikside.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: lihtsamate molekulide struktuuri uurimine ja

vordlemine molekulimudelite vdi arvutiprogrammidega.

Miks ja kuidas toimuvad keemilised reaktsioonid
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) seostab keemilist reaktsiooni aineosakeste tileminekuga pisivamasse olekusse;
2) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekte, lahtudes keemiliste sidemete tekkimisel ja
lagunemisel esinevatest energiamuutustest;
3) analidsib keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate tegurite toimet ning selgitab keemiliste
protsesside kiiruse muutmist argielus;
4) madistab, et podrduvate reaktsioonide puhul tekib vastassuunas kulgevate protsesside vahel
tasakaal, ning toob sellekohaseid nditeid argielust ja tehnoloogiast.
Oppesisu
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Keemilise reaktsiooni aktiveerimisenergia, aktiivsed pdrked. Ekso- ja endotermilised
reaktsioonid. Keemilise reaktsiooni kiirus, seda méjutavad tegurid. Keemiline tasakaal ja selle
nihkumine (Le Chatelier’ printsiibist tutvustavalt).

PBhimdisted: reaktsiooni aktiveerimisenergia, reaktsiooni soojusefekt, reaktsiooni Kkiirus,
katallisaator, katallius, poorduv reaktsioon, pédrdumatu reaktsioon, keemiline tasakaal.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) keemilise reaktsiooni kiirust mojutavate tegurite toime uurimine;

2) keemilise reaktsiooni soojusefekti uurimine;

3) auto heitgaaside katalusaatori to6pohimdtte selgitamine internetimaterjalide pohjal;
4) keemilise tasakaalu nihkumise uurimine, sh arvutimudeli abil.

Lahustumisprotsess, keemilised reaktsioonid lahustes
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) kirjeldab lahuste teket (iooniliste ja kovalentsete ainete korral);
2) eristab elektrolilte ja mitteelektroluilite ning tugevaid ja ndrku elektrolulite;
3) selgitab happe ja aluse mdistet protolidtilise teoora pdhjal,
4) oskab arvutada molaarset kontsentratsiooni;
5) koostab ioonidevaheliste reaktsioonide vGrrandeid (molekulaarsel ja ioonsel kujul);
6) hindab ning pdhjendab ainete vees lahustumise korral lahuses tekkivat keskkonda.
Oppesisu
Ainete lahustumisprotsess. Elektrolliidid ja mitteelektrolliidid; tugevad ja ndrgad
elektrolliudid. Hapete ja aluste protolidtiline teooria. Molaarne kontsentratsioon (tutvustavalt).
loonidevahelised reaktsioonid lahustes, nende kulgemise tingimused. pH. Keskkond
hidrolutsuva soola lahuses.
PBhimadisted: hiidraatumine, elektrolit, mitteelektroliilit, tugev elektrolult, ndrk elektrollit,
hape, alus, molaarne kontsentratsioon, soola hudrols.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) lahustumise soojusefektide uurimine;
2) erinevate lahuste elektrijuhtivuse vordlemine (pirni heleduse voi Vernier’ anduriga);
ndrkade ja tugevate hapete ning aluste pH ja elektrijuhtivuse vordlemine;
3) ioonidevaheliste reaktsioonide toimumise uurimine;
4) erinevate ainete vesilahuste keskkonna (lahuste pH) uurimine;
5) lahuse kontsentratsiooni maaramine tiitrimisel (nt vee moéodduva kareduse madramine,
leelise kontsentratsiooni mé&&ramine puhastusvahendis vdi happe kontsentratsiooni
mé&éramine akuhappes vms).
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2.3.4.2. 1I kursus ,,Anorgaanilised ained“
Metallid

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) seostab Opitud metallide keemilisi omadusi vastava elemendi asukohaga
perioodilisustabelis ja pingereas ning koostab sellekohaseid reaktsioonivorrandeid (metalli
reageerimine mittemetalliga, veega, lahjendatud happe ja soolalahusega);

2) kirjeldab dpitud metallide ja nende sulamite rakendamise vdimalusi praktikas;

3) teab levinumaid metallide looduslikke Gihendeid ja nende rakendusi;

4) selgitab metallide saamise pdhimotet metalliiihendite redutseerimisel ning korrosiooni
metallide okstdeerumisel;

5) pohjendab korrosiooni ja metallide tootmise vastassuunalist energeetilist efekti, analtitsib
korrosioonitdrje vdimalusi;

6) analtisib metallidega seotud redoksprotsesside toimumise wldisi pdhimotteid (nt
elektroliiusi, korrosiooni ja keemilise vooluallika korral);

7) lahendab arvutusilesandeid reaktsiooniv@rrandite jargi, arvestades saagist ja lisandeid.

Oppesisu

Ulevaade metallide iseloomulikest fiilisikalistest ja keemilistest omadustest. Metallide
keemilise aktiivsuse vordlus; metallide pingerida. Metallid ja nende Uhendid igapaevaelus ning
looduses. Metallidega seotud redoksprotsessid: metallide saamine maagist, elektroliiis,
korrosioon, keemilised vooluallikad (reaktsioonivGrrandeid ndudmata). Saagise ja lisandite
arvestamine moolarvutustes reaktsioonivorrandi jargi.

Pohimaisted: sulam, maak, elektroliits, korrosioon, keemiline vooluallikas, saagis.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) metallide flusikaliste omaduste ja keemilise aktiivsuse vérdlemine;

2) metallide korrosiooni mdjutavate tegurite ning korrosioonitdrje vBimaluste uurimine ja
vordlemine;

3) metallide tootmise, elektroliisi ja keemilise vooluallika uurimine animatsioonidega;

4) Ulevaate (referaadi) koostamine (he metalli tootmisest ning selle sulamite
valmistamisest/kasutamisest.

Mittemetallid
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) seostab tuntumate mittemetallide ning nende tudpuhendite keemilisi omadusi vastava
elemendi asukohaga perioodilisustabelis;
2) koostab dpitud mittemetallide ja nende ihendite iseloomulike reaktsioonide vorrandeid;
3) kirjeldab 6pitud mittemetallide ja nende (hendite tahtsust looduses ja/vdi rakendamise
vOimalusi praktikas.
Oppesisu
Ulevaade mittemetallide futsikalistest ja keemilistest omadustest olenevalt elemendi asukohast
perioodilisustabelis. Mittemetallide keemilise aktiivsuse vordlus. Mdne mittemetalli ja tema
uhendite késitlus (vabal valikul, looduses ja/vdi t00stuses kulgevate protsesside nditel).
PBhimadisted: allotroopia.
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine: mittemetallide ja/v6i nende iseloomulike thendite
saamine, omaduste uurimine ning vordlemine.

2.3.4.3. III kursus ,,Orgaanilised ained*
Susivesinikud ja nende derivaadid
Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) kasutab erinevaid molekuli kujutamise viise (lihtsustatud struktuurivalem, tasapinnaline
ehk Kklassikaline struktuurivalem, molekuli graafiline kujutis);

2) kasutab stistemaatilise nomenklatuuri phimdtteid alkaanide néitel; seostab siistemaatiliste
nimetuste ees- voi IGppliiteid Opitud aineklassidega, maarab molekuli struktuuri voi
nimetuse pdhjal aineklassi;

3) hindab molekuli struktuuri (vesiniksideme moodustamise vdime) pohjal aine flusikalisi
omadusi (lahustuvust erinevates lahustites ja keemistemperatuuri);

4) vordleb killastunud, killastumata ja aromaatsete susivesinike keemilisi omadusi, koostab
lihntsamaid reaktsioonivorrandeid alkaanide, alkeenide ja areenide halogeenimise ning
alkeenide hudrogeenimise ja katallitilise hldraatimise reaktsioonide kohta (ilma
reaktsiooni mehhanismideta);

5) Kkirjeldab olulisemate susivesinike ja nende derivaatide omadusi, rakendusi argielus ning
kasutamisega kaasnevaid ohtusid;

6) kujutab alkeenist tekkivat poltimeeri 18iku.

Oppesisu

Susinikuihendite struktuur ja selle kujutamise viisid. Alkaanid, nomenklatuuri p6himdtted,
isomeeria. Asendatud alkaanide (halogeenitihendite, alkoholide, primaarsete amiinide)
flilsikaliste omaduste sdltuvus struktuurist. Killastumata ja aromaatsete stsivesinike ning
alkaanide keemiliste omaduste vordlus. Liitumispolimerisatsioon. Susivesinikud ja nende
derivaadid looduses ning tdostuses (tutvustavalt).

Pohimdoisted: isomeeria, asendatud sisivesinik, alkaan ehk kullastunud sisivesinik,
kullastumata stisivesinik, aromaatne ihend, liitumispolimerisatsioon.

Praktilised t60d ja IKT rakendamine:

1) sisivesinike ja nende derivaatide molekulide struktuuri uurimine ning vordlemine
molekulimudelite ja/vGi arvutiprogrammiga;

2) molekulidevaheliste jdudude tugevuse uurimine aurustumissoojuse vordlemise teel;

3) huidrofiilsete ja hiidrofoobsete ainete vastastiktoime veega.

Orgaanilised ained meie imber

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) maéarab molekuli struktuuri pdhjal aine kuuluvuse aineklassi;
2) kirjeldab olulisemate karbokstiulhapete omadusi ja tahtsust argielus ning looduses;
3) selgitab seost alkoholide, aldehutdide ja karboksuilhapete vahel;
4) vordleb karboksuulhapete ja anorgaaniliste hapete keemilisi omadusi ning koostab

vastavaid reaktsioonivdrrandeid:;
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5) selgitab alkoholijoobega seotud keemilisi protsesse organismis ning sellest p&hjustatud
sotsiaalseid probleeme;
6) vordleb estrite tekke- ja hiidrollisireaktsioone ning koostab vastavaid vorrandeid,;
7) kujutab lahtetihenditest tekkiva kondensatsioonipoliimeeri 18iku;
8) selgitab pohimdtteliselt biomolekulide (polisahhariidide, valkude ja rasvade) ehitust.
Oppesisu
Aldehtiudid  kui  alkoholide  oksiideerumissaadused.  Asendatud  karbokstilhapped
(aminohapped, hudroksiihapped) ja karboksutlhapete funktsionaalderivaadid (estrid, amiidid).
Polikondensatsioon. Orgaanilised Uhendid elusorganismides: rasvad, sahhariidid, valgud.
Pdhimadisted: asendatud karboksuilhape, karboksiiulhappe funktsionaalderivaat, hidroliiis,
polukondensatsioon.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) alkoholi ja aldehuiidi oksudeeruvuse uurimine ning vordlemine;
2) karboksuilhapete tugevuse uurimine ja vordlemine teiste hapetega;
3) estrite saamine ja hudrollus;
4) sahhariidide (nt tarklise) hidroliusi ja selle saaduste uurimine;
5) valkude (nt munavalge vesilahuse) kéditumise uurimine hapete, aluste, soolalahuste ja
kuumutamise suhtes;
6) seebi ning slnteetiliste pesemisvahendite kditumise uurimine ja vdrdlemine erineva
happelisusega vees ning soolade lisandite korral.

2.4. Flusika

2.4.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi fuusikadppega taotletakse, et dpilane:

1) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast kirjaoskust, loovust ning siisteemset métlemist
loodusnahtusi kirjeldades ja seletades;

2) tunneb huvi fulsika ja teiste loodusteaduste vastu ning teadvustab fiilisikaga seotud
elukutsete vajalikkust jatkusuutliku thiskonna arengus;

3) véartustab fldsikat kui looduse koige uldisemaid pohjuslikke seoseid uurivat teadust ja
tahtsat kultuurikomponenti;

4) moistab mudelite tdhtsust loodusobjektide uurimisel ning mudelite arengut ja paratamatut
piiratust;

5) kogub ning analtiusib infot, eristades usaldusvaarset teavet infomirast ja teaduslikke
teadmisi ebateaduslikest;

6) oskab lahendada olulisemaid kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid fulsikatlesandeid ning
rakendab loodusteaduslikku meetodit probleemilesandeid lahendades;

7) mdistab flisika seotust tehnika ja tehnoloogiaga;

8) kasutab flusikas omandatud teadmisi ning oskusi loodusteadus-, tehnoloogia- ja
igapéevaprobleeme lahendades ning péhjendatud otsuseid tehes.
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2.4.2. Oppeaine kirjeldus

Fudsika kuulub loodusteaduste hulka, olles véaga tihedas seoses matemaatikaga. Flilisika paneb
aluse tehnika ja tehnoloogia mdistmisele ning aitab vaartustada tehnikaga seotud elukutseid.
Flusikadppes arvestatakse loodusainete vertikaalse ning horisontaalse 16imimise vajalikkust.
Vertikaalse 16imimise korral on thised teemad loodusteaduslik meetod, looduse tasemeline
struktureeritus, vastastikmdju, lilkumine (muutumine ja muundumine), energia,
loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane Kirjaoskus, tehnoloogia, elukeskkond ning Ghiskond.
Vertikaalset I6imimist toetab 6ppeainete horisontaalne I6imumine.

Gumnaasiumi fllsikadppe eesmark on jagada vajalikke fidsikateadmisi tulevasele
kodanikule, kujundada temas keskkonna- ja Gihiskonnahoidlikke ning jatkusuutlikule arengule
orienteeritud hoiakuid. Gimnaasiumis kaésitletakse flisikalisi néhtusi susteemselt ja
holistlikult, arendades terviklikku ettekujutust loodusest ning pidades téhtsaks olemuslikke
seoseid tervikpildi osade vahel. Vorreldes pdhikooliga tutvutakse siigavamalt erinevate
vastastikmdjude ja nende pdhjustatud liilkumisvormidega ning otsitakse liikumisvormide vahel
seoseid.

Opilaste kriitilise ja siisteemm®istelise métlemise arendamiseks lahendatakse fiiiisikaliselt
erinevates aine- ja eluvaldkondades esinevaid probleeme, plaanitakse ning korraldatakse
eksperimente, kasutades loodusteaduslikku — uurimismeetodit.  Kvantitatiivilesandeid
lahendades ei pea valemeid peast teadma, kuid kujundatakse oskust mdista valemite flitsikalist
sisu ning rakendada valemeid 8iges kontekstis. Oppes kujundatakse vaértushinnangud, mis
madravad Opilaste suhtumise flisikasse kui kultuurifenomeni, avavad fiiisika rolli tehnikas,
tehnoloogias ja elukeskkonnas ning Ghiskonna jatkusuutlikus arengus. Glmnaasiumi
fulsikadppes taotletakse koos teiste Oppeainetega Opilastel naddisaegse tervikliku
maailmapildi ja keskkonda sadstva hoiaku ning analutisioskuse kujunemist.

Gumnaasiumi fulsikadppes kujundatavad Uldoskused erinevad p6hikooli fulsikadppes
saavutatavaist deduktiivse kasitlusviisi ulatuslikuma rakendamise ning tehtavate wldistuste
laiema kehtivuse poolest. Fulsikadpe muutub glimnaasiumis spetsiifilisemaks, kuid samas
seostatakse flilisikateadmised tihedalt ja kGrgemal tasemel Ulejadnud Gppeainete teadmistega
ning pohikoolis dpituga.

Gumnaasiumi futsikadpe koosneb viiest kohustuslikust kursusest ning kahest valikkursusest.
Esimeses kursuses ,,Sissejuhatus flilisikasse. Kulgliitkumise kinemaatika“ seletatakse, mis on
futsika, mida ta suudab, mille poolest eristub flisika teistest loodusteadustest ning mil viisil
ta nendega seotud on. Sivendatakse loodusteadusliku meetodi rakendamist, avardades
teadmisi ja oskusi mddtmisest kui eksperimentaalsete teaduste alusest.

Teises kursuses ,,Mehaanika® avatakse mehaaniliste mudelite keskne roll loodusndhtuste
kirjeldamisel ja seletamisel.

Kuna kogu niildisaegses flilisikas domineerib vajadus arvestada aine ja valja erisusi,
kisitletakse kolmandas kursuses ,Elektromagnetism® elektromagnetvilja nditel viljade
kirjeldamise pdhivotteid ning olulisemaid elektrilisi ja optilisi nahtusi.

Neljandas kursuses ,,Energia®“ vaadeldakse iimbritsevat keskkonda energeetilisest aspektist.
Késitletakse alalis- ja vahelduvvoolu ning soojusnéhtusi, ent ka mehaanilise energia,
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soojusenergia, elektrienergia, valgusenergia ja tuumaenergia omavahelisi muundumisi.

Viiendas kursuses ,,Mikro- ja megamaailma fiilisika* arutletakse fililisikaliste seaduspérasuste
ning protsesside Ule mastaapides, mis erinevad inimese karakteristlikust médtmest (1 m)
rohkem kui miljon korda.

Kolme viimase kohustusliku kursuse labimise jérjestuse maarab Opetaja. Praktiliste tegevuste
loetelus on esitatud dldisemad teemad, millest Gpetaja kavandab kas praktilistel toddel, IKT-I,
néit- voi osaluskatsetel pdhinevad tegevused.

Kaks ainekavas Kirjeldatud valikkursust vGimaldavad omandada eelkdige kahe viimase
kohustusliku kursuse Gppesisu laiemalt ning siigavamalt. Kumbki kursus sisaldab 15 moodulit,
igauks mahuga 3-6 dppetundi. Nende hulgast valib dpetaja kuni 8 moodulit. Kursus ,,Fiiiisika
ja tehnika“ slivendab Opilaste teadmisi kohustusliku kursuse ,,Energia“ temaatikas, tuues esile
fiitisika tehnilisi rakendusi. Valikkursus ,, Teistsugune fliiisika® sitvendab kohustuslikku kursust
,,Mikro- ja megamaailma fiitisika“.

2.4.3. Opitulemused

Gumnaasiumi fuusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) kirjeldab, seletab ja ennustab loodusnahtusi ning nende tehnilisi rakendusi;

2) vaartustab fulsikateadmisi looduse, tehnoloogia ja Uhiskonna vastastikuste seoste
maistmisel;

3) soOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pdhjal uurimiskisimusi, kavandab ja korraldab
eksperimente, tootleb katseandmeid ning teeb jareldusi uurimiskisimuses sisalduva
hlpoteesi kehtivuse kohta;

4) lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi tlesandeid ning hindab kriitiliselt saadud
tulemuste téepéarasust;

5) teisendab loodusnédhtuse fulsikalise mudeli Uhe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse
valemiks v@i jooniseks ja vastupidi);

6) kasutab erinevaid infoallikaid, hindab ja analtlsib neis sisalduvat infot ning leiab tavaelus
kerkivatele fuusikalistele probleemidele lahendusi;

7) teadvustab teaduse ning tehnoloogia arenguga kaasnevaid probleeme ja arengusuundi
elukeskkonnas ning suhtub loodusesse ja tihiskonnasse vastutustundlikult;

8) omandanud ulevaate flilisikaga seotud ametitest, erialadest ja edasiGppimisvéimalustest,
rakendab flilisikas omandatud teadmisi ja oskusi igapéevaelus.
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2.4.4. Kursuste opitulemused ja 6ppesisu.

2.4.4.1. 1 Kursus ,,Sissejuhatus fiiiisikasse. Kulgliikumise kinemaatika*
Fuusika meetod
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) selgitab mdisteid loodus, maailm ja vaatleja; hindab fudsika kohta teiste loodusteaduste
seas ning maaratleb fldsika uurimisala;
2) madratleb looduse struktuuritasemete skeemil makro-, mikro- ja megamaailma ning
nimetab nende erinevusi;
3) selgitab loodusteadusliku meetodi olemust ja teab, et eksperimenditulemusi Gldistades
joutakse mudelini;
4) pohjendab modteseaduse vajalikkust tldaktseptitavate modtmistulemuste saamiseks;
5) mdistab mdddetava suuruse ja modtmistulemuse suuruse vaartuse erinevust;
6) teab ja rakendab rahvusvahelise mddtihikute susteemi (SI) pOhisuurusi ning nende
maootuhikuid;
7) teab, et korrektne mdodtetulemus sisaldab ka méaramatust, ning kasutab mddétmisega
kaasnevat modtemadramatust hinnates standardhalvet;
8) toob nditeid pohjusliku seose kohta;
9) modistab, et flusika tldprintsiibid on kdige Uldisemad tddemused looduse kohta, ning
tdestab nende kehtivust kooskdla eksperimendiga.
Oppesisu
Fuusika kui loodusteadus. Futsika kui ndhtavushorisonte edasi nihutav teadus. Mikro-, makro-
ja megamaailm. Loodusteaduslik meetod. Vaatlus, eksperiment, mudeli loomine. Mudeli
jarelduste kontroll ning mudeli areng. Mddtmine ja mddtetulemus. Madtesuurus ja méddetava
suuruse vaartus. Modtihikud ja vastavate kokkulepete areng. Rahvusvaheline madtuhikute
susteem (SI). Mdbteriistad ja m6dtevahendid. Mddteseadus. Mddtemadramatus ning selle
hindamine. Mddtetulemuste analiius.
Pdhjuslikkus ja juhuslikkus flusikas. Fldsika tunnetuslik ja ennustuslik véartus. Flusikaga
seotud ohud. Uldprintsiibid.
Pohimdisted: loodus, loodusteadus, fulsika, mddtevahend, taatlemine, nahtavushorisont,
makro-, mikro- ja megamaailm; vaatlus, hipotees, eksperiment, md6tmine, mdotihik,
mootihikute sisteem, modtemddramatus, maootesuurus, mdoddetava suuruse Vaartus,
mdotetulemus, modtevahend, taatlemine.
Praktiline tegevus ja IKT kasutamine:
1) juhusliku loomuga nahtuse (palli porke, heitkeha liikumise, kaldpinnalt libisemise vms)
uurimine koos mddtmistulemuste analtilisiga;
2) keha joonmddtmete mdotmine ja korrektse mdodtetulemuse esitamine;
3) mddtmisest ning andmetdotlusest mudelini jdudmine erinevate katsete pohjal.

Kulglitkumise kinemaatika

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) mdistab, et flusikalised suurused pikkus (ka teepikkus), ajavahemik (At) ja ajahetk (t)
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pdhinevad kehade ning nende liikumise (protsesside) omavahelisel vérdlemisel,

2) teab, et keha liikumisolekut iseloomustab kiirus, ning toob néiteid liikumise suhtelisuse
kohta makromaailmas;

3) teab relativistliku fulsika peamist erinevust klassikalisest fliusikast;

4) teab, et vali liigub aine suhtes alati suurima voimaliku kiiruse ehk absoluutkiirusega;

5) eristab skalaarseid ja vektoriaalseid suurusi ning toob nende kohta néiteid;

6) seletab flusika valemites esineva miinusmargi tahendust (suuna muutumine esialgsele
vastupidiseks);

7) eristab ndhtuste Ghtlane sirgjooneline liikkumine, Uhtlaselt kiirenev sirgjooneline liikumine,
uhtlaselt aeglustuv sirgjooneline liikumine ja vaba langemine olulisi tunnuseid ning toob
sellekohaseid naiteid,;

8) selgitab fulsikaliste suuruste kiirus, kiirendus, teepikkus ja nihe tahendusi ning nende
suuruste méotmise vOi madramise viise;

Ao V=
v=— a=

9) lahendab probleemilesandeid, rakendades definitsioone & ja &f : kasutab
uhtlase sirgjoonelise liikumise ja Uhtlaselt muutuva liikumise kirjeldamiseks vastavalt

2

il
_ r=x twit—
likumisvérrandeid & = 41 Tyt VOi 2

10) analtdsib Ohtlase ja Uhtlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise kiiruse ning teepikkuse
graafikuid; oskab leida teepikkust kui kiiruse graafiku alust pindala;
11) rakendab 0htlaselt muutuva sirgjoonelise liikumise, sh vaba langemise Kiiruse, nihke ja

2 2 2
2k vi—w
_ s=v T a= s
Kiirenduse leidmiseks jargmisi seoseid: V=% itI‘if; ¢ ; 28
Oppesisu
Punktmass kui keha mudel. Koordinaadid. Taustsisteem, liikumise suhtelisus.

Relatiivsusprintsiip. Teepikkus ja nihe. Uhtlane sirgjooneline liikumine ja Ghtlaselt muutuv
sirgjooneline liikumine: Kiirus, kiirendus, liikumisvorrand, Kiiruse ja labitud teepikkuse
sOltuvus ajast, vastavad graafikud. Nihe, Kkiirus ja Kiirendus kui vektoriaalsed suurused. Vaba
langemine kui néide Uhtlaselt kiireneva liikumise kohta. VVaba langemise kiirendus. Kiiruse ja
kdrguse sdltuvus ajast vertikaalsel litkumisel. Erisihiliste litkumiste s6ltumatus.

Pdhimadisted: fulsikaline suurus, skalaarne ja vektoriaalne suurus, pikkus, lilkumisolek, aeg,
kulgliikumine, punktmass, taustsusteem, kinemaatika, teepikkus, nihe, keskmine Kiirus,
hetkkiirus, kiirendus, vaba langemine.

Praktiline tegevus:

1) Kkiiruse ja kiirenduse mdotmine;

2) langevate kehade liikumise uurimine;

3) kaldrennis veereva kuuli litkumise uurimine;

4) heitkeha litkumise uurimine.
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2.4.4.2. 11 kursus ,,Mehaanika*
Dunaamika
Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) selgitab ndhtuste vastastikmdju, gravitatsioon, hddrdumine ja deformatsioon esinemist ning
rakendumist looduses;
2) taiendab etteantud joonist vektoritega, naidates kehale mdjuvaid joude nii litkumisoleku
pusimisel (v = const, a = 0) kui ka muutumisel (a = const # 0);
3) oskab jou komponentide kaudu leida resultantjdudu;
4) selgitab ja rakendab Newtoni seadusi ning seostab neid igapaevaelu néhtustega;
5) soOnastab impulsi jaadvuse seaduse ja lahendab probleemilesandeid, kasutades seost
A (¥, + ¥, )= 0
6) seostab reaktiivliikumist impulsi jddvuse seadusega; toob nditeid reaktiivliikumise kohta
looduses ja rakenduste kohta tehnikas;
7) toob nditeid ndhtuste kohta, kus impulsi muutumise kiirus on vordne seda muutust
pdhjustava jouga;

iy

F.=0
8) rakendab gravitatsiooniseadust Rg ;
9) tunneb gravitatsioonivalja moistet;
10) teab, et ldrelatiivsusteooria Kkirjeldab gravitatsioonilist vastastikmdju aegruumi
kdverdumise kaudu;
11) kasutab mdisteid raskusjdud, keha kaal, toereaktsioon, r&humisjéud ja rdhk
probleemilesandeid lahendades ning rakendab seost P =m (g + a);
12) selgitab mdisteid hdodrdejoud ja elastsusjoud ning rakendab loodus- ja tehiskeskkonnas
toimuvaid nahtusi selgitades seoseid Fnh = u N ja Fe = — k A1,
13) rakendab mdisteid t60, energia, kineetiline ja potentsiaalne energia, voimsus, kasulik

energia, kasutegur, selgitades looduses ja tehiskeskkonnas toimuvaid nahtusi;
2

et
14) rakendab probleeme lahendades seoseid A = Fs cos a; & 2, Ep=mgh ning
E = Ex + Ep;
15) selgitab energia miinimumi printsiibi kehtivust looduses ja tehiskeskkonnas.
Oppesisu

Newtoni seadused. Joud. Joudude vektoriaalne liitmine. Resultantjdud. Muutumatu Kiirusega
lilkkumine joudude tasakaalustumisel. Keha impulss. Impulsi jddvuse seadus.
Reaktiivliikumine. Gravitatsiooniseadus. Raskusjoud, keha kaal, toereaktsioon. Kaalutus.
Elastsusjoud. Hooke’i seadus. Jdikustegur. Hoordejoud ja hdordetegur. ToO ja energia.
Mehaaniline energia. Mehaanilise energia jadvuse seadus. Mehaanilise energia muundumine
teisteks energia liikideks. Energia miinimumi printsiip. Energia jadvuse seadus looduses ja
tehnikas.

Pohimdisted: kuju muutumine, reaktiivliikumine, resultantjbud, keha inertsus ja mass,
impulss, impulsi jd&dvuse seadus, raskusjoud, keha kaal, kaalutus, toereaktsioon, elastsusjoud,
jaikustegur, hoordejoud, hddrdetegur, mehaanilise energia jadvuse seadus, energia
muundumine.
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Praktiline tegevus:
1) tutvumine Newtoni seaduste olemusega;
2) jaikusteguri méaaramine;
3) liugehdordeteguri maaramine;
4) seisuhddrde uurimine;
5) tutvumine reaktiivliikumise ja jadvusseadustega.

Perioodilised liikumised

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) seostab looduses ja tehnoloogias esinevad perioodilised nahtused Uhtlase ja mittelihtlase
tiirlemise ning poorlemisega;

2) kasutab ringlitkumist kirjeldades fudsikalisi suurusi poordenurk, periood, sagedus,
nurkkiirus, joonkiirus ja kesktdmbekiirendus;

3) rakendab ringliikumisega seotud probleemilesannete lahendamisel jargmisi seoseid:

2
o= m:z—ﬂz2ﬂfa=mgr=v—
Eov=3ar, T : r;
4) anallusib orbitaalliikumist, kasutades inertsi ja kesktdmbejou mdoistet;
5) kasutab vabavdnkumise ja sundvonkumise mdistet looduses ning tehnikas toimuvaid
vonkumisi kirjeldades;
6) rakendab fuusikalisi suurusi halve, amplituud, periood, sagedus ja faas perioodilisi
liikumisi kirjeldades;
_ @=2mf= E
7) kasutab vonkumise probleemiilesandeid lahendades seoseid @= ‘Mja T
8) anallilsib energia jaavuse seaduse kehtivust pendli vonkumisel,

9) anallsib vénkumise graafikuid,;

10) selgitab resonantsi ning toob néiteid selle esinemise kohta looduses ja tehnikas;
11) kirjeldab piki- ja ristlainete tekkimist ning levimist ning toob nende kohta néiteid;
12) rakendab fudsikalisi suurusi lainepikkus, laine levimiskiirus, periood ja sagedus

lainendhtusi selgitades;
sotrl

13) kasutab probleeme lahendades seoseid T, J ja v=Ad f;
14) toob néhtuste peegeldumine, murdumine, interferents ja difraktsioon naiteid loodusest ning

tehnikast.
Oppesisu
Uhtlase ringjoonelise liikumise Kirjeldamine: poordenurk, periood, sagedus, nurk- ja
joonkiirus, kesktdmbekiirendus. Tiirlemine ja po6dérlemine looduses ning tehnikas,
orbitaalliikumine. Vdnkumine kui perioodiline liikumine. Pendli vonkumise kirjeldamine:
halve, amplituud, periood, sagedus, faas. Energia muundumine vonkumisel. Vdnkumised ja
resonants looduses ning tehnikas. Lained. Piki- ja ristlained. Lainet iseloomustavad suurused:
lainepikkus, kiirus, periood ja sagedus. Lainendhtused: peegeldumine, murdumine,
interferents, difraktsioon, lained looduses ning tehnikas.
Pohimdoisted: pdordenurk, periood, sagedus, nurkkiirus, joonkiirus, kesktdmbekiirendus,
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vonkumine, hélve, amplituud, periood, sagedus, faas, vabavdnkumine, sundvdnkumine,
pendel, resonants, laine, pikilaine, ristlaine, lainepikkus, peegeldumine, murdumine,
interferents, difraktsioon.

Praktiline tegevus:

1)
2)
3)
4)
5)

poordlitkumise uurimine, kesktdmbekiirenduse mééaramine;
matemaatilise pendli ja vedrupendli vonkumise uurimine;
gravitatsioonivélja tugevuse madramine pendliga;
tutvumine lainenahtustega;

helikiiruse maaramine.

2.4.4.3. 111 kursus ,,Elektromagentism*
Elektrivéali ja magnetvali
Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

;=9
1) selgitab madisteid laeng, elektrivool ja voolutugevus ning valemi { tahendust;
2) voOrdleb mdisteid aine ja vali;
'
BE=—
3) seostab elektrostaatilise vélja laetud keha olemasoluga, rakendades valemit d
iy o
F - .';: 1 2 1
4) kasutab probleeme lahendades Coulomb’i seadust Fo
A E
5) kasutab probleeme lahendades seoseid g g dja“~ 4" %,
6) rakendab superpositsiooni printsiipi elektrostaatilise vélja E-vektori konstrueerimisel
etteantud punktis;
7) teab, et kahe erinimeliselt laetud paralleelse plaadi vahel tekib homogeenne elektrivéli;
8) teab, et magnetvéljal on kaks pdhimdtteliselt erinevat vBimalikku tekitajat: plsimagnet ja
K
B=—
elektrivool, ning rakendab valemit I
B
F=K212]
9) kasutab probleeme lahendades Ampere’i seadust P
10) maérab sirgvoolu tekitatud magnetinduktsiooni suuna etteantud punktis;
11) kasutab valemit F = B I | sin a ning Ampere’i jou suuna médaramise eeskirja;
12) rakendab probleeme lahendades Lorentzi jou valemit FL = q v B sin a ning méarab Lorentzi
jou suunda;
13) seletab pooriselektrivalja tekkimist magnetvoo muutumisel, rakendades induktsiooni
elektromotoorjou maoistet;
14) vordleb generaatori ning elektrimootori to66p&himotteid;
15) selgitab elektri- ja magnetvalja energia salvestamise vGimalusi.
Oppesisu

Elektrilaeng. Elementaarlaeng. Laengu jdavuse seadus. Elektrivool. Aine ja vili. Coulomb’i
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seadus. Punktlaeng. Valjatugevus. Elektrivdlja potentsiaal ja pinge. Pinge ja valjatugevuse
seos. Valja visualiseerimine, valja joujooned. Valjade liitumine, superpositsiooni printsiip.
Homogeenne elektrivali kahe erinimeliselt laetud plaadi vahel, kondensaator. Plisimagnet ja
vooluga juhe. Ampere’i joud. Magnetinduktsioon. Liikuvale lactud osakesele mojuv Lorentzi
joud. Magnetvaljas liikuva juhtmeldigu otstele indutseeritav pinge. Elektromagnetiline
induktsioon. Induktsiooni elektromotoorjoud. Magnetvoog. Faraday induktsiooniseadus.
Elektrimootor ja generaator. Lenzi reegel. Eneseinduktsioon. Induktiivpool. Homogeenne
magnetvéli solenoidis. Elektri- ja magnetvalja energia.

Pohimdisted: elektrilaeng, elementaarlaeng, voolutugevus, punktlaeng, elektrivali,
elektrivélja tugevus, potentsiaal, pinge, elektronvolt, jéujoon, kondensaator, pusimagnet,
magnetvéli,  magnetinduktsioon,  Lorentzi  joud, pdoriselektrivali,  induktsiooni
elektromotoorjoud, magnetvoog, endainduktsioon.

Praktiline tegevus:

1) tutvumine vélja mdistega elektri- ja magnetvélja nditel;

2) elektrostaatika katsete tegemine;

3) kahe vooluga juhtme magnetilise vastastikmd@ju uurimine;

4) @rstedi katsega tutvumine;

5) elektromagnetilise induktsiooni uurimine;

6) Lenzi reegli rakendamine;

7) elektrimootori ja selle omaduste uurimine;

8) tutvumine kondensaatorite ja induktiivpoolide t66ga.

Elektromagnetlained
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) selgitab elektromagnetlaine mdistet ja elektromagnetlainete rakendusi;
2) kirjeldab vdnkeringi kui elektromagnetlainete kiirgamise ja vastuvdtu baasseadet;
3) kirjeldab elektromagnetlainete skaalat, rakendades seost ¢ = f'4, ning teab néhtava valguse
lainepikkuste piire ja pohivarvuste lainepikkuste jarjestust;
4) selgitab graafiku jargi elektromagnetlainete amplituudi ja intensiivsuse mdistet;
5) kirjeldab joonisel vGi arvutiimitatsiooniga interferentsi- ja difraktsioonindhtusi optikas ning
toob nende rakendamise néiteid;
6) seletab valguse koherentsuse tingimusi ja nende taidetuse vajalikkust vaadeldava
interferentsipildi saamisel;
7) seostab polariseeritud valguse omadusi rakendustega looduses ja tehnikas;
31 C
: =Hn H=-
8) rakendab valguse murdumisseadust, kasutades seoseid 51t ¥ ja Vv
9) Kkirjeldab valge valguse spektriks lahutumise vdimalusi;
10) vdrdleb spektrite pohiliike;
11) seletab valguse tekkimist aatomi energiatasemete skeemil ning rakendab probleeme
lahendades valemit E = h f;
12) selgitab valguse korral dualismiprintsiipi ja selle seost atomistliku printsiibiga;
13) eristab soojuskiirgust ja luminestsentsi ning seostab neid vastavate valgusallikatega.
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Oppesisu

Elektromagnetlainete skaala. Lainepikkus ja sagedus. Nahtava valguse vérvuse seos valguse
lainepikkusega vaakumis. Elektromagnetlainete amplituud ja intensiivsus. Difraktsioon ja
interferents, nende rakendusnéited. Murdumisseadus. Murdumisnéitaja seos valguse kiirusega.
Valguse dispersioon. Spektroskoobi t66 pohimdte. Spektraalanalulis. Polariseeritud valgus,
selle saamine, omadused ja rakendused. Valguse dualism ning dualismiprintsiip looduses.
Footoni energia. Atomistlik printsiip. Valguse kiirgumine. Soojuskiirgus ja luminestsents.
Pdhimadisted: elektromagnetlaine, elektromagnetlainete skaala, lainepikkus, sagedus, kvandi
(footoni) energia, dualismiprintsiip, amplituud, intensiivsus, difraktsioon, interferents,
polarisatsioon, elektromagnetvéli, murdumine, absoluutne ja suhteline murdumisnditaja,
valguse dispersioon aines, prisma, luminestsents.

Praktiline tegevus:

1) dhelt pilult, kaksikpilult ja juuksekarvalt saadava difraktsioonipildi uurimine;

2) labipaistva aine murdumisnditaja madramine;

3) spektroskoobi valmistamine;

4) tutvumine erinevate valgusallikatega;

5) valguse spektri uurimine;

6) soojuskiirguse uurimine;

7) polaroidide t66pShimdtte uurimine;

8) valguse polariseerumise uurimine peegeldumisel.

2.4.4.4. 1V kursus ,,Energia*

Elektrotehnika

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) seletab elektrivoolu tekkemehhanismi mikrotasemel, rakendades seost | =g n v S;
2) rakendab probleeme lahendades Ohmi seadust vooluringi osa ja kogu vooluringi kohta:

A
I E+r:

3) rakendab probleeme lahendades jargmisi elektrivoolu t66 ja vdimsuse avaldisi: fl = fU : ﬂ.ﬁ
N=1TT

4) analliisib metallide eritakistuse temperatuuris6ltuvuse graafikut;

5) kirjeldab pooljuhi oma- ja lisandjuhtivust, sh elektron- ja aukjuhtivust;

6) selgitab pn-siirde olemust, sh pari- ja vastupingestamise korral, ning seostab seda
valgusdioodi ja fotoelemendi toimimisega;

7) vordleb vahelduv- ja alalisvoolu;

8) anallitsib vahelduvvoolu pinge ja voolutugevuse ajast s6ltuvuse graafikut;

o
N=jii=21*
9) arvutab vahelduvvoolu vdimsust aktiivtakisti korral, rakendades seost 2
10) selgitab trafo toimimispdhimdtet ja rakendusi vahelduvvooluvdrgus ning elektrienergia

ulekandes;
11) arvutab kulutatava elektrienergia maksumust ning plaanib selle jargi uute elektriseadmete
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kasutuselevottu;
12) véartustab elektriohutuse néudeid ja oskab pdhjendada nende vajalikkust.

Oppesisu

Elektrivoolu tekkemehhanism. Ohmi seadus. Vooluallika elektromotoorjoud ja sisetakistus.
Metalli eritakistuse sdltuvus temperatuurist. Vedelike, gaaside ja pooljuhtide elektrijuhtivus;
pn-siire. Valgusdiood ja fotoelement. Vahelduvvool kui laengukandjate sundvonkumine.
Vahelduvvoolu saamine ning kasutamine. Elektrienergia tilekanne. Trafod ja kdrgepingeliinid.
Vahelduvvooluvdrk. Elektriohutus. Vahelduvvoolu véimsus aktiivtakistusel. Voolutugevuse ja
pinge efektiivvaartused.

Pdhimdisted: alalisvool, laengukandjate kontsentratsioon, elektritakistus, vooluallika
elektromotoorjéud ja sisetakistus, pooljuht, pn-siire, elektrivoolu t66 ja vdimsus,
vahelduvvool, trafo, kaitsemaandus, voolutugevuse ning pinge efektiiv- ja hetkvaartused.
Praktiline tegevus:

1) voolutugevuse, pinge ja takistuse mootmine multimeetriga;

2) vooluallikate uurimine;

3) elektromotoorjdudude médtmine;
4) tutvumine pooljuhtelektroonika seadmetega (diood, valgusdiood, fotorakk vm);

5) vahelduvvoolu uurimine;

6) tutvumine trafode ja vénkeringide t6dga.

Termodinaamika, energeetika

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) tunneb mdistet siseenergia ning seletab soojusenergia erinevust teistest siseenergia
liikidest;

2) vordleb Kelvini temperatuuriskaalat Celsiuse temperatuuriskaalaga ning kasutab seost
T=t(°C) + 273 K;

3) nimetab mudeli ideaalgaas tunnuseid,;

B, =2kT pV=LRT
4) kasutab probleeme lahendades seoseid 2 ;p=nkT; M ;
5) analulsib isoprotsesside graafikuid;
6) seletab siseenergia muutumist t66 vOi soojusiilekande vahendusel ning toob selle kohta
néiteid loodusest, eristades soojusulekande liike;
7) vordleb mdisteid avatud siisteem ja suletud siisteem;

8) sOnastab termodiinaamika | seaduse ja seostab seda valemiga Q =AU+ A;
9) sonastab termodiinaamika Il seaduse ning seletab kvalitatiivselt entroopia maoistet;

10) seostab termodiinaamika seadusi soojusmasinate t66pdhimottega;

11) hindab olulisemaid taastuvaid ja taastumatuid energiaallikaid, vOttes arvesse nende
keskkondlikke m&jusid ning geopoliitilisi tegureid; nimetab energeetika arengusuundi nii
Eestis kui ka maailmas, pdhjendab oma valikuid;

12) mdistab energiasééstu vajadust ning iga kodaniku vastutust selle eest.

Oppesisu
Siseenergia ja soojusenergia. Temperatuur. Celsiuse ja Kelvini temperatuuriskaala. lIdeaalgaas
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ja reaalgaas. Ideaalgaasi olekuvdrrand. Avatud ja suletud slsteemid. Isoprotsessid. Gaasi
olekuvd@rrandiga seletatavad nédhtused looduses ning tehnikas. ldeaalse gaasi mikro- ja
makroparameetrid, nendevahelised seosed. Molekulaarkineetilise teooria p6hialused.
Temperatuuri seos molekulide keskmise kineetilise energiaga. Soojusenergia muutmise viisid:

t06 ja soojusilekanne. Soojushulk. Termodinaamika | seadus, selle seostamine
isoprotsessidega. Adiabaatiline protsess. Soojusmasina t66pohimdte, soojusmasina kasutegur,
soojusmasinad looduses ning tehnikas. Termodinaamika Il seadus. Pdoratavad ja

po6rdumatud protsessid looduses. Entroopia. Elu Maal energia ja entroopia aspektist lahtuvalt.
Energiatlekanne looduses ja tehnikas. Energeetika alused ning téostuslikud energiaallikad.
Energeetilised globaalprobleemid ja nende lahendamise vbimalused. Eesti energiavajadus,
energeetikaprobleemid ning nende lahendamise vdimalused.

PBhimadisted: siseenergia, temperatuur, temperatuuriskaala, ideaalgaas, olekuvérrand, avatud
ja suletud slsteem, isoprotsess, soojushulk, adiabaatiline protsess, pédratav ja péérdumatu
protsess, soojusmasin, entroopia.

Praktiline tegevus:

1) gaasi paisumise uurimine;

2) isoprotsesside uurimine;

3) energiatarbe mdGtmine;
4) keha temperatuuri ja mehaanilise t66 vaheliste seoste uurimine;

5) ainete soojusjuhtivuse vordlemine.

2.4.4.5. V kursus ,,Mikro- ja megamaailma fiiiisika“

Aine ehituse alused

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) Kirjeldab aine olekuid mikrotasandil;

2) vordleb reaalgaasi ja ideaalgaasi mudeleid;

3) kasutab madisteid killastunud aur, absoluutne niiskus, suhteline niiskus ja kastepunkt ning
seostab neid ilmastikunédhtustega;

4) selgitab moisteid pindpinevus, margamine ja kapillaarsus looduses ning tehnoloogias
toimuvate nahtustega;

5) kirjeldab aine olekuid, kasutades digesti mdisteid faas ja faasisiire;

6) seletab faasisiirdeid erinevatel rohkudel ja temperatuuridel.

Oppesisu

Aine olekud, nende sarnasused ja erinevused. Aine olekud mikrotasemel. Molekulaarjéud.

Reaalgaas. Veeaur 8hus. Ohuniiskus. Killastunud ja kiillastumata aur. Absoluutne ja suhteline

niiskus, kastepunkt. Ilmastikunahtused. Pindpinevus. Margamine ja kapillaarsus, nende

ilmnemine looduses. Faasisiirded ning siirdesoojused.

Pohimdisted: aine olek, gaas, vedelik, kondensaine, tahkis, reaalgaas, kullastunud aur,

absoluutne ja suhteline niiskus, kastepunkt, faas ja faasisiire.

Praktiline tegevus:

1) sulamistemperatuuri mééramine;

2) jahutussegude vordlemine;

3) keemistemperatuuri sdltuvuse maaramine séltuvalt lahuse kontsentratsioonist;
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4) Ohuniiskuse mdotmine;
5) pindpinevuse uurimine;
6) seebivee omaduste uurimine.

Mikromaailma fuusika

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) nimetab valis- ja sisefotoefekti olulisi tunnuseid,

2) kasutab leiulaine mdistet mikromaailma nahtusi kirjeldades;

3) kirjeldab elektronide difraktsiooni;

4) nimetab fulsikaliste suuruste paare, mille vahel valitseb madramatusseos;

5) anallilsib eriseoseenergia ja massiarvu séltuvuse graafikut;

6) teab, et massi ja energia samasust kirjeldab valem E = m c?;

7) kirjeldab tuumade I6hustumise ja siinteesi reaktsioone;

8) seletab radioaktiivse dateerimise meetodi olemust ning toob néiteid selle meetodi
rakendamise kohta;

9) seletab tuumareaktorite Gldist t66pdhimotet ning analliisib tuumaenergeetika eeliseid ja
sellega seonduvaid ohte;

10) teab ioniseeriva kiirguse liike ja allikaid, analliusib ioniseeriva kiirguse maju
elusorganismidele ning pakub v@imalusi kiirgusohu vahendamiseks.

Oppesisu

Valis- ja sisefotoefekt. Aatomimudelid. Osakeste leiulained. Kvantmehaanika. Elektronide

difraktsioon. Maaramatusseos. Aatomi kvantarvud. Aatomituum. Massidefekt. Seoseenergia.

Eriseoseenergia. Massi ja energia samavaarsus. Tuumareaktsioonid. Tuumaenergeetika ja

tuumarelv. Radioaktiivsus. Poolestusaeg. Radioaktiivne dateerimine. loniseerivad kiirgused ja

nende toimed. Kiirguskaitse.

PBhimadisted: valis- ja sisefotoefekt, kvantarv, energiatase, kvantmehaanika, maaramatusseos,

eriseoseenergia, tuumaenergeetika, tuumarelv, radioaktiivsus, poolestusaeg, radioaktiivne

dateerimine, ioniseeriv Kiirgus, kiirguskaitse.

Praktiline tegevus:

1) tutvumine fotoefektiga;

2) kiirgusfooni modtmine;

3) udukambri valmistamine.

Megamaailma flusika
Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
1) teab, et info maailmaruumist jéuab meieni elektromagnetlainetena; nimetab ning eristab
maapealseid ja kosmoses liikuvaid astronoomia vaatlusvahendeid;
2) vordleb Péikesesiisteemi pohiliste koostisosade mo6tmeid ja liikumisviisi: Paike,
planeedid, kaaslased, asteroidid, vdikeplaneedid, komeedid, meteoorkehad;
3) kirjeldab t&hti, nende evolutsiooni ja planeedisiisteemide tekkimist;
4)  kirjeldab galaktikate ehitust ja evolutsiooni;
5) kirjeldab universumi tekkimist ja arengut Suure Paugu teooria pdhjal.
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Oppesisu

Astronoomia vaatlusvahendid ja nende areng. Téhtkujud. Maa ja Kuu perioodiline liikumine
aja arvestuse alusena. Kalender. Péikesesiisteemi koostis, ehitus ning tekkimise hlpoteesid.
Péike ja teised tdhed. Téhtede evolutsioon. Galaktikad. Linnutee galaktika. Universumi
struktuur. Universumi evolutsioon.

PBhimdisted: observatoorium, teleskoop, kosmoseteleskoop, Péikeseslsteem, planeet,
planeedikaaslane, tehiskaaslane, asteroid, komeet, véikeplaneet, meteoorkeha, taht, galaktika,
Linnutee, kosmoloogia.

Praktilised t66d:

1) erinevate taevakehade vaatlemine;

2) paikesekella valmistamine.

3. Valikkursuste kavad

3.1. Valikkursus ,,Rakendusbioloogia“
Valikkursuse luhikirjeldus

Rakendusbioloogial on oluline koht dpilaste loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse
kujunemises. Kursus tugineb bioloogia kohustuslikes kursustes saadud teadmistele, oskustele
ja hoiakutele ning seostub giimnaasiumi keemias, geograafias, flusikas, matemaatikas ja teistes
Oppeainetes Opitavaga. Uhtlasi kinnistuvad giimnaasiumi teistes kursustes saadud teadmised ja
oskused bioloogia seadusparasustest, teooriatest, tulevikusuundumustest ning nendega seotud
rakendustest ja elukutsetest, aidates valida ka elukutset.

Oppimine on probleemipdhine ja &pilaskeskne ning ldhtub &pilase Kkui isiksuse
individuaalsetest ja ealistest isedrasustest ning tema vB@imete mitmekdilgsest arendamisest.
Aktiivdppe pBhimdtteid jargiva dppe réhuasetused on loodusteaduslikule meetodile tuginev
uurimuslik kasitlus ning loodus-, tehnoloogia- ja sotsiaalkeskkonda siduvate probleemide
lahendamine, millega kaasneb dpilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng.

Bioloogiateadmised ja -oskused omandatakse suurel mé&é&ral loodusteaduslikule meetodile
tuginevate uurimisulesannete kaudu, mille valtel saavad Opilased probleemide esitamise,
hiipoteeside sOnastamise, katsete vdi vaatluste plaanimise ning nende tegemise, tulemuste
analutsi ja tolgendamise oskused. Té&htsal kohal on uurimistulemuste suuline ja kirjalik
esitamine, kaasates otstarbekaid verbaalseid ning visuaalseid esitusvorme. Seejuures
omandatakse igapéevaeluga seonduvate probleemide lahendamise ja pdadevate otsuste
langetamise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Oppes podratakse suurt tahelepanu Bpilaste sisemise dpimotivatsiooni kujunemisele. Selle
suurendamiseks kasutatakse mitmekesiseid aktiivoppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet,
projektdpet, rollimange, diskussioone, ajuriinnakuid, mdistekaartide koostamist, Guedpet,
Oppekaike jne.

Kdigis 6ppe etappides kasutatakse tehnovahendeid ja IKT véimalusi. Oppides omandatakse
erinevate, sh elektroonsete teabeallikate kasutamise ja neis leiduva teabe tdepérasuse
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hindamise oskus. Kdige sellega kujundatakse Opilaste bioloogiateadmisi ja -oskusi, mis
vBimaldavad neil erinevaid loodusnéhtusi ning protsesse mdista, selgitada ja prognoosida.
Seejuures kujundatakse bioloogia kui loodusteaduse ja kultuurindhtuse suhtes positiivset
hoiakut, mis arvestab igapéevaelu probleemide lahendamisel teaduslikke, majanduslikke,
sotsiaalseid, diguslikke ning eetilis-moraalseid aspekte.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et Opilane:

1) arendab loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast Kkirjaoskust, loovust ning ststeemset
motlemist;

2) tunneb huvi bioloogia ja teiste loodusteaduste vastu, saab aru nende tahtsusest igapéevaelus
ning on motiveeritud elukestvaks 6ppeks;

3) saab sisteemse llevaate elusloodusest ja selle tdhtsamatest protsessidest ning kasutab
korrektset bioloogiasdnavara;

4) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse, véartustab bioloogilist mitmekesisust ning
vastutustundlikku ja sééstvat eluviisi;

5) kasutab bioloogiainfo leidmiseks erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid, ning hindab
kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

6) rakendab bioloogiaprobleeme lahendades loodusteaduslikku meetodit;

7) langetab igapédevaeluga seotud kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele,
majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja 6igusaktidele, ning prognoosib
otsuste tagajérgi;

8) on omandanud Ulevaate bioloogiaga seotud elukutsetest ning rakendab bioloogias saadud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides.

Valikkursuse dpitulemused ja dppesisu

Rakendusbioloogia suunad
Opitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) seostab rakendusbioloogiat bioloogiaga ja teiste loodusteadustega;
2) toob néiteid rakendusbioloogia valdkondade kohta pdllumajanduses, toiduaine- ja
ravimitoostuses ning energeetikas;
3) analiisib rakendusbioloogia seost isikliku igapaevaeluga;
4) selgitab bioloogia alus- ja rakendusuuringute seoseid;
5) anallusib ja hindab eri organismiriihmade rakendusbioloogilisi rakendusi ning toob nende
kohta naiteid;
6) selgitab raku- ja embriiotehnoloogia tegevusvaldkondi ning toob nende kohta naiteid;
7) lahendab raku- ja embriotehnoloogiaga seotud dilemmaprobleeme;
8) seostab rakendusbioloogiat sdéstva arenguga.
Oppesisu
Rakendusbioloogia eesmédrk ja seos bioloogiaga ning teiste loodusteadustega.
Rakendusbioloogia ajalooliselt valjakujunenud valdkonnad pdllumajanduses (nt sordi- ja
tbuaretuses), toiduaine- ja ravimitoostuses ning energeetikas, nende osa majanduses ja
igapéevaelus. Bioloogia alus- ja rakendusuuringute seosed. Loomade, taimede ja seente
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klassikalised ning  nludisaegsed  rakendusbioloogilised  vdimalused.  Bakterite
rakendusbioloogiline tahtsus, nende kasutamine toostuses ja igapaevaelus. Ulevaade raku- ja
embriotehnoloogia  tegevusvaldkondadest ning  meetoditest:  meristeempaljundus,
embriosiirdamine, kloonimine, tlvirakkudel pdhinev rakuteraapia. Rakendusbioloogia seos
saastva arenguga.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: uuring rakendusbioloogia seostest
toiduainettostusega vabalt valitud toiduaineriihma naitel.

Geenitehnoloogia

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) toob naiteid geenitehnoloogia rakendusvaldkondade kohta ning selgitab kasutatavaid
meetodeid;

2) analiisib taimede ja loomade geenitehnoloogiliste rakenduste positiivseid ja negatiivseid
kilgi;

3) selgitab geenitehnoloogia rakendamise vBimalusi meditsiinis ning sellega seotud eetilis-
moraalseid probleeme;

4) analutsib probleeme, mis seostuvad geneetiliselt modifitseeritud organismide
kasutamisega inimtoiduks;

5) lahendab geenitehnoloogiaga seotud dilemmaprobleeme ning suhtub vastutustundlikult
geenitehnoloogia rakendamisega kaasnevatesse riskidesse;

6) on omandanud Ulevaate rakendusbioloogia arengusuundadest Eestis ning valdkonnaga
seotud elukutsetest.

Oppesisu

Geenitehnoloogia rakendusvaldkonnad, selles kasutatavad meetodid. Viiruste ja bakterite

geenitehnoloogilised kasutusv@imalused. Geenitehnoloogia rakendamine taimedel ja

loomadel, sellega kaasnevad riskid. Geenitehnoloogia seos meditsiiniga ning sellega seotud

eetilis-moraalsed aspektid. Geneetiliselt modifitseeritud organismide kasutamine toiduks.

Geenitehnoloogiaga kaasnevad teaduslikud, majanduslikud, diguslikud ja eetilis-moraalsed

aspektid. Rakendushioloogia Eestis ning valdkonnaga seotud elukutsed.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) geenitehnoloogilistest meetoditest ilevaate saamine, sh arvutimudeli abil;

2) geenitehnoloogiline uurimistéo arvutikeskkonnas.

3.2. Inimgeograafia valikkursus ,,Globaliseeruv maailm*
Valikkursuse luhikirjeldus

Valikkursusel ,,Globaliseeruv maailm* on téita oluline roll niisuguse Opilase teadlikkuse
kujunemisel ja aktiivseks maailmakodanikuks saamisel, kelle jaoks on t&htsad (hiskonna
sééstev ja jatkusuutlik areng, 6iglus, sallivus, kaasamine ning koost6d. Valikkursus tugineb
gimnaasiumi geograafia kohustuslikes kursustes omandatud teadmistele, oskustele ja
hoiakutele ning on tihedalt seotud ajaloos ning Uhiskonna- ja majandusOpetuses dpitavaga.
Oppesisu 18imub maailmaharidusega, mis loob véimaluse mdista ileilmastumise pdhjusi ja
mdojusid ning olla peamiste rahvusvaheliste arengueesmarkide ja jatkusuutliku inimarengu
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pdhimdtete tundmise kaudu aktiivne kodanik.

Kursus vdimaldab suvendatult arutada eri regioonide aktuaalseid probleeme arenenud ja
arengumaade naiteil. Maailma loodusliku, kultuurilise, demograafilise ja majandusliku
mitmekesisuse ning eripdra tundmine lubab toime tulla globaliseeruvas maailmas. Regioone
Oppides rohutatakse eelkdige loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja uhiskonna
arengut vastastikustes seostes. Oppes omandatakse igapaevaeluga seonduvate probleemide
lahendamise ning kompetentsete otsuste tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste
toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas.

Oppe viltel arenevad Opilaste oskused teabeallikaid kasutada ning neis leiduvat teavet
kriitiliselt hinnata. See aitab kaasa s&éraste teadmiste ja oskuste kujunemisele, mis
vBimaldavad Uhiskonnas esinevaid protsesse mdista ning selgitada.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et opilane:

1) huvitub maailma eri regioonide aktuaalsetest probleemidest ning uurib nende pdhjusi ja
vBimalikke tagajargi nii kohalikul kui ka leilmsel tasandil;

2) analidsib loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja Ghiskonna arengu vastastikuseid
seoseid dpitud piirkonna néitel;

3) mdistab globaliseerumise mdjusid maailma erinevatele regioonidele;

4) véartustab maailma looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust;

5) osaleb teadliku ja aktiivse kodanikuna probleemide ning konfliktide lahendamisel,

6) kasutab geograafiainfo leidmiseks nii eesti- kui ka vO0rkeelseid usaldusvéarseid
teabeallikaid.

Valikkursuse dpitulemused
Kursuse I6pus dpilane:
1) on kursis maailma eri regioonide aktuaalsete probleemidega, teab nende pd&hjusi ning
vBimalikke tagajérgi;
2) toob néiteid loodusolude, rahvastiku, kultuuri, majanduse ja thiskonna arengu vastastikuste
seoste kohta Opitud regiooni néitel;
3) toob nditeid globaliseerumise mdjude kohta maailma eri regioonidele;
4) vaartustab looduslikku ja kultuurilist mitmekesisust ning peab lugu eri rahvaste kommetest
ja traditsioonidest;
5) leiab nii eesti- kui ka vOOrkeelsetest allikatest maailma eri piirkondade kohta
geograafiainfot ning télgendab, Uldistab ja hindab seda kriitiliselt;
6) osaleb aktiivselt probleemide ja konfliktide lahendamisel, pdhjendades ning kaitstes oma
seisukohti ja valikuid argumenteeritult.
Oppesisu
Valikkursuse 8ppesisu tapsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste koostdds. Oppesisu
komplekteerides lahtutakse pohimdttest, et kaetud oleksid kdik teemad maailma eri regioonide
néiteil. Valitud teema esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt konkreetse regiooni, piirkonna,
riigi vOi linna naitel. Naidisjuhtumi valikul l&htutakse selle olulisusest nii kohalikus kui ka
regionaalses voi globaalses kontekstis. Naidisjuhtumi analtis peab vdimaldama saavutada
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kursuses ndutavaid dpitulemusi.

Késitletavad probleemid on 0&pilastele tahtsad ning neil on ténapdeva Uhiskonnas suur
kandepind, motiveerides Opilasi Gppima stigavuti nii loodus- kui ka sotsiaalainetega seotud
mdisteid, teooriaid ja seaduspdrasusi niddisteaduse kontekstis. Allpool loetletud teemad
aitavad valikuid teha.

Loodusressursside kasutamine ja selle mdju keskkonnale

©oN R WNRE

Geograafilise asendi, loodusressursside, rahvastiku ja kultuuri méju majanduse arengule.
Maavarade kaevandamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalprobleemid.
Energiaressursside kasutamisega kaasnevad probleemid, nende vdimalikud lahendused.
Nuddisaegse tehnoloogia rakendamine arengumaades ja arenenud riikides.

Metsade majandusliku kasutamisega kaasnevad keskkonna- ja sotsiaalprobleemid.
Pbllumajanduse mdju keskkonnale arenenud riikides ja arengumaades.

Veeprobleemid, nende pdhjused ja tagajarjed ning voimalikud lahendused.
Loodusressursid konfliktide allikana.

Maailmamere reostumise ja kalaressursside nappusega seotud probleemid.

Rahvastikuprotsesside mdju thiskonna arengule

[HEN
©

11.
12.
13.
14.
15.
16.

Demograafilisest situatsioonist tulenevad probleemid Uhiskonnas ja rahvastikupoliitikas
(konkreetse riigi naitel).

Réandega kaasnevad probleemid lahte- ja sihtriigile.

Pagulasprobleemid niitidismaailmas.

Haiguste levik ning sellega seotud probleemid.

Lapst66jou kasutamine ja nuldisaegne orjakaubandus.

Ulelinnastumine ning sellega kaasnevad probleemid.

Keskkonnaprobleemid suurlinnades.

Erinevused regioonide ja riikide vahel ning riikide sees

17.
18.
19.
20.
21.

Piirkondlike erinevuste pdhjused (konkreetse riigi nditel) ja sellest tulenevad probleemid.
Mitmekultuurilise Ghiskonna eelised ja probleemid.

Kultuuride vaaritimdistmine ja selle tagajarjed, kultuuridevahelised konfliktid.
Regioonide linnamustrid (Google Earth’i pohjal).

Regioonide pdllumajandusmustrid (Google Earth’i pohjal).

Kaubanduse ja tarbimisega seotud konfliktid ning nende lahendamine

22.
23.
24.
25.

Rahvusvaheline kaubandus ja globaalne ebadiglus.

Oiglane kaubandus ja selle v@imalused niiiidisaegses maailmas.
Arengumaade toiduprobleemid, nende pdhjused ja voimalikud lahendused.
Vaesus ja humanitaarabi tdnapéeva maailmas.

Globaalsed keskkonnaprobleemid ja nende mdju eri regioonidele

26.
217.
28.
29.

Kliimamuutused ja nende regionaalsed tagajérjed.

Bioloogilise mitmekesisuse vahenemise pdhjused ning sellega kaasnevad probleemid.
Mullastiku vaesumine ja muldade havimisega kaasnevad probleemid.

Kdrbestumine, selle pdhjused ja valtimise voimalused.
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30. Relvakonfliktidega kaasnevad sotsiaalsed ja keskkonnaprobleemid.

3.3. Valikkursus ,,Keemiliste protsesside seaduspirasused*
Valikkursuse luhikirjeldus

Keemia valikkursus tugineb gumnaasiumi kohustuslikes keemiakursustes omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imub teistes loodusainetes Opitavaga, toetades
samaaegu teiste Oppeainete Opet. Valikkursus slvendab gimnaasiumi kohustuslikes
keemiakursustes omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi, vBimaldab sligavamalt mdista
keemiliste protsesside Uldisi seaduspérasusi ja kulgemise erinevaid mehhanisme ning annab
ettekujutuse keemilistes protsessides avalduvatest kvantitatiivsetest seostest. Opilased saavad
susteemse Ulevaate keemiliste protsesside flusikalistest alustest ja pdhilistest
seadusparasustest, keemia tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud elukutsetest, mis aitab
neil valida ka elukutset.

Valikkursusega taotletakse Opilaste keemiaalase ja uUldise loodusteadusliku maailmapildi
avardumist ning luuakse tugev alus edasiseks haridustee jatkamiseks loodusteadustega seotud
erialadel. Seejuures omandatakse igapaevaelu probleemide lahendamise ning kompetentsete ja
eetiliste otsuste tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut loodus- ja
sotsiaalkeskkonnas. Selle kaudu kujunevad Opilastel olulised péadevused, omandatakse
positiivne hoiak keemia ja teiste loodusteaduste suhtes ning mdistetakse loodusteaduste
tahtsust inimihiskonna majanduse, tehnoloogia ja kultuuri arengus. Opilastel kujuneb
vastutustundlik suhtumine elukeskkonnasse ning Opitakse hindama oma tegevuse vdimalikke
tagajargi. Omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale Gppimisele.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt, dpilaskeskselt ja igapdevaeluga
seostatult. Oppes lahtutakse ©pilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete
mitmekilgsest arendamisest, suurt tahelepanu pddratakse Gpilaste sisemise dpimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivBppevorme: probleem- ja
uurimuslikku Gpet, projektdpet, arutelu jne. Aktiivoppe pdhimdtteid jargiva dppega kaasneb
Opilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng. Suurt tdhelepanu pddratakse dpilaste iseseisva too
oskuste arendamisele, oskusele kasutada erinevaid teabeallikaid, eristada olulist ebaolulisest
ning rakendada oma teadmisi probleeme lahendades.

Valikkursuse dpetamist toetab aktiivippe avar dppemetoodiline valik: rolliméngud, arutelud,
vaitlused, projektdpe, dpimapi ja uurimistdé koostamine, praktilised t66d (nt igapéevaelu,
tootmise, keskkonnaprobleemide vms seotud keemiliste protsesside uurimine ning anals,
protsesse ja objekte mojutavate tegurite moju selgitamine, komplekssete probleemide
lahendamine) jne.

GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia téhtsust Uhiskonna
arengus, tdnapaeva tehnoloogias ja igapaevaelus ning on motiveeritud elukestvaks Gppeks;
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2)
3)
4)

5)
6)

7)

lahendab keemiaprobleeme teaduslike meetoditega, rakendades sisteemset loogilist
motlemist, anallilsi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

on omandanud sligavama arusaama keemia pd&himdistetest ja keemiliste protsesside
uldistest seaduspérasustest;

mdistab looduse, tehnoloogia ja thiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust elukeskkonnale ja ihiskonna jatkusuutlikule arengule;

suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse ning véartustab tervislikku ja sééstvat eluviisi;
langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, juriidilistele ja
eetilis-moraalsetele seisukohtadele, ning hindab oma tegevuse véimalikke tagajargi;

on omandanud Ulevaate keemiaga seotud elukutsetest ning rakendab keemias omandatud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides.

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekte, lahtudes keemiliste sidemete tekkimisel ja
lagunemisel esinevatest energiamuutustest;

2) analisib keemilise reaktsiooni kiirust mdjutavate tegurite toimet ning selgitab keemiliste
protsesside Kiiruse rolli keemilises tehnoloogias, looduses ja igapéevaelus;

3) selgitab vilistegurite mdju keemilisele tasakaalule (Le Chatelier’ printsiibi alusel) ning
rakendab neid pdhimdtteid tasakaalureaktsioone analliisides;

4) selgitab happelisust/aluselisust tdnapaevase kasitluse jargi ning hindab lahuste pH vaartusi
lahustunud ainete omaduste (pK) pdhjal;

5) selgitab puhverlahuste pohimdtet ning nende rolli tehnoloogilistes protsessides ja
eluslooduses;

6) selgitab, mis on radikaal ja radikaalreaktsioonid (alkaanide nditel);

7) tunneb é&ra elektrofiilsed ja nukleofiilsed tsentrid ning mdtestab selle alusel
asendusreaktsioone;

8) selgitab alkeenide ja karbondilihendite liitumisreaktsioone, lahtudes elektrofiilsuse ja
nukleofiilsuse mdistest;

9) selgitab aromaatsete thendite, sh fenoolide ja aromaatsete amiinide omadusi sidemete
delokalisatsiooni kaudu.

Oppesisu

Keemiliste protsesside soojusefektid
Keemilise sideme energeetiline pdhjendus, ekso- ja endotermilised reaktsioonid, keemilise
reaktsiooni soojusefekt. Keemilise reaktsiooni suunaga seotud probleemid keemiatodstuses,
looduses ja igapéevaelus.
Pdhimdisted: ekso- ja endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefek.

Keemilise reaktsiooni Kiirus ja tasakaal
Reaktsiooni kiiruse sdltuvus temperatuurist. Reaktsiooni energiaskeem, ettekujutus reaktsiooni
aktiveerimisenergiast. Reaktsioonide aktiveerimise v@imalused. Katalliiisi pdhimdote,
homogeenne ja heterogeenne Kkatalliis (tutvustavalt), katalliisi rakendamine keemilises
tehnoloogias. Enstlimkataltiils, selle téhtsus organismides toimuvate protsesside
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reguleerimises.
Keemiline tasakaal, poorduva keemilise reaktsiooni tasakaalu nihkumine (Le Chatelier’
printsiip), keemilise tasakaalu iseloomustamine tasakaalukonstandi abil (tutvustavalt).
Keemilise reaktsiooni kiiruse ja tasakaaluga seotud probleemid keemiat60stuses, looduses ning
igapéevaelus (reaktsioonide kiirendamine vo6i aeglustamine, tasakaalu nihutamine).
PBhimadisted: reaktsiooni aktiveerimisenergia, kataluls, enstiimkataliitis, keemiline tasakaal,
tasakaalukonstant.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) mitmesuguste reaktsioonide kiirust ja/voi tasakaalu mdjutavate tegurite toime uurimine;
2) teemakohase lihikokkuvdtte koostamine internetist jm teabeallikatest leitud materjali
pdhjal.

Happed ja alused
Hapete ja aluste tdnapéevane kasitlus. Tasakaalud nérkade hapete ja aluste lahustes, hapete ja
aluste dissotsiatsioonimadra mdojutavad tegurid, lahuste pH. Hapete ja aluste tugevuse
kvantitatiivne iseloomustamine (dissotsiatsioonikonstant, pK). Happelised oksiidid jt
aprotoonsed happed.
Puhverlahused, nende roll tehnoloogias ja eluslooduses kulgevates keemilistes protsessides
(tutvustavalt).
Pdhimadisted: happe vai aluse dissotsiatsioonikonstant, pK, aprotoonne hape, puhverlahus.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teemakohane uurimuslik eksperimentaalt6o.

Reaktsioonide mehhanism
Kovalentse sideme katkemise viisid: radikaaliline, iooniline. Radikaalid, elektrofiilid,
nukleofiilid. Reaktsioonivorrandi analiitisimine: reaktsioonitsenter, riindav osake, lahkuv
riahm.
Aatomite vastastikmdju molekuli struktuuris: sideme polariseeritus, sideme delokalisatsioon,
laengu delokalisatsioon (karboksutlhape, fenool).
Reaktsioonitulibid: radikaaliline asendus, nukleofiilne asendusreaktsioon ja nukleofiilne
liitumine polaarsele kaksiksidemele, elektrofiilne liitumine kaksiksidemele ning elektrofiilne
asendus aromaatses tuumas, estri ja amiidi reaktsioonid.
Pdhimadisted: radikaal, radikaalreaktsioon, nukleofiil, elektrofiil, reaktsioonitsenter, lahkuv
rihm, delokalisatsioon, aromaatne tstikkel.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teemakohane uurimuslik eksperimentaalt6o.

3.4. Valikkursus ,,Elementide keemia*
Valikkursuse luhikirjeldus

Keemia valikkursus tugineb gimnaasiumi kohustuslikes keemiakursustes omandatud
teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning I6imub teistes loodusainetes dpitavaga, toetades teiste
Oppeainete Opet. Valikkursus stvendab gimnaasiumi kohustuslikes keemiakursustes
omandatud teadmisi, oskusi ja vilumusi, vBimaldab stigavamalt mdista keemiliste protsesside
uldisi seadusparasusi, avardada silmaringi meie Umber ja meis endis esinevate ainete ning
nendega toimuvate keemiliste protsesside kohta. Opilased saavad siisteemse iilevaate
tdhtsamate  keemiliste  elementide ja nende Uhendite = omadustest, keemia
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tulevikusuundumustest ning keemiaga seotud elukutsetest, mis aitab neil valida ka elukutset.

Valikkursusega taotletakse Opilaste keemiaalase ja uUldise loodusteadusliku maailmapildi
avardumist ning luuakse tugev alus edasiseks haridustee jatkamiseks loodusteaduste erialadel.
Seejuures omandatakse igapdevaelu probleemide lahendamise ning kompetentsete ja eetiliste
otsuste tegemise oskused, mis suurendavad Opilaste toimetulekut loodus- ja
sotsiaalkeskkonnas. Selle kaudu kujunevad Opilastel olulised padevused ning omandatakse
positiivne hoiak keemia ja teiste loodusteaduste suhtes ning mdistetakse loodusteaduste
tahtsust inimihiskonna majanduse, tehnoloogia ja kultuuri arengus. Opilastel kujuneb
vastutustundlik suhtumine elukeskkonnasse ning dpitakse hindama oma tegevuse v@imalikke
tagajargi. Omandatud teadmised, oskused ja hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud
elukestvale Gppimisele.

Opitav materjal esitatakse vdimalikult probleemipdhiselt, dpilaskeskselt ja igapdevaeluga
seostatult. Oppes ldhtutakse 6pilaste individuaalsetest isedrasustest ning vdimete
mitmekilgsest arendamisest, suurt tahelepanu pdtratakse Opilaste sisemise dpimotivatsiooni
kujundamisele. Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivippevorme: probleem- ja
uurimuslikku Gpet, projektdpet, arutelu jne. Aktiivoppe pdhimdtteid jargiva dppega kaasneb
Opilaste kdrgemate mdtlemistasandite areng. Suurt tahelepanu podratakse dpilaste iseseisva too
oskuste arendamisele, oskusele kasutada erinevaid teabeallikaid, eristada olulist ebaolulisest
ning rakendada oma teadmisi probleeme lahendades.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia téhtsust (hiskonna
arengus, tdnapaeva tehnoloogias ja igapéevaelus ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) lahendab keemiaprobleeme teaduslike meetoditega, rakendades stisteemset loogilist
mdtlemist, anallilsi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3) on omandanud sligavama arusaama keemia pdhimdistetest ja keemiliste protsesside
uldistest seadusparasustest;

4) mdistab looduse, tehnoloogia ja Uhiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mojust elukeskkonnale ja Gihiskonna jatkusuutlikule arengule;

5) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse ning vééartustab tervislikku ja saéstvat eluviisi;

6) langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, eetilis-
moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele, ning hindab oma tegevuse vdimalikke
tagajargi;

7) on omandanud Ulevaate keemiaga seotud elukutsetest ning rakendab keemias omandatud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides.

Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
1) selgitab elektronvalemite jargi elementide aatomiehitust (esimese nelja perioodi piires) ja
teeb nende pohjal jareldusi;
2) hindab kovalentse sideme polaarsust, l&htudes sidet moodustavate elementide
elektronegatiivsuste erinevusest; eristab polaarseid ja mittepolaarseid aineid;
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3) analiisib osakestevahelise sideme thibi ning molekulidevaheliste (flusikaliste) joudude
mdju ainete omadustele ja kasutamise vdimalustele praktikas ning esitab sellekohaseid
nditeid;

4) seostab metallide ja nende tGhendite omadusi nende rakendusvdimalustega praktikas ning
rolliga looduses, sh elusorganismides;

5) koostab reaktsioonivorrandeid metallide ja nende Uhendite iseloomulike reaktsioonide
kohta (Opitud reaktsioonittiipide piires);

6) seostab mittemetallide ja nende tihendite omadusi nende rakendusvGimalustega praktikas
ning rolliga looduses, sh elusorganismides;

7) koostab reaktsioonivdrrandeid mittemetallide ja nende Uhendite iseloomulike reaktsioonide
kohta (8pitud reaktsioonitidipide piires);

8) teeb teemaga seotud arvutusi reaktsioonivOrrandite pdhjal, arvestades ainete lahuste
koostist, reaktsiooni saagist jne.

Oppesisu

Ainete ehitus
Aatomi elektronkihid ja alakihid, elektronvalemid. Kokkuvote keemilise sideme tiilpidest:
mittepolaarne ja polaarne kovalentne side, iooniline side, metalliline side, vesinikside.
Molekulide vastastikmdju, molekulidevahelised (flusikalised) jdud. Ainete omaduste sdltuvus
keemilise sideme tiilibist ja aine struktuurist, kristallivdre tudbid.
Pdhimadisted: orbitaal, elektronvalem, mittepolaarne ja polaarne kovalentne side, ioonsed ja
kovalentsed tihendid, molekulidevahelised (futsikalised) joud, kristallivore.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: ainete struktuuri uurimine ja vordlemine
molekulmudelite voi arvutiprogrammide jérgi.

Tahtsamaid metalle ja nende Ghendeid
Metallide ja nende Uhendite omaduste vordlev iseloomustus: aktiivsed metallid (leelis- ja
leelismuldmetallid), p-metallid (Al, Sn, Pb), tuntumad d-metallid (Fe, Cr, Cu, Ag, Zn, HQ);
nende kasutamise valdkonnad. Metallide reageerimine lammastikhappe ja kontsentreeritud
vaavelhappega. Metalliihendid looduses, sh elusorganismides, tdhtsamad biometallid.
Raskmetalliuhendite keskkonnaohtlikkus.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine: teemakohane uurimuslik eksperimentaalt6o.

Tahtsamaid mittemetalle ja nende Uhendeid
Mittemetallide ja nende Uhendite omaduste vdrdlev iseloomustus: halogeenid, hapnik ja
vadvel, lammastik ja fosfor, stsinik ja rani. Mittemetallide ja nende Uhendite kasutamise
valdkonnad. Mittemetallid ja nende Ghendid looduses, sh elusorganismides. Susiniku, hapniku,
lammastiku ja vaavli ringkéik looduses.
Praktilised t60d ja IKT rakendamine:
1) teemakohane uurimuslik eksperimentaaltdo;
2) erinevatest teabeallikatest leitud materjali pdhjal teemakohase lihikokkuvdtte voi ilevaate
koostamine (vOib ka rihmatoona).

3.5. Valikkursus ,,Elu keemia“

Valikkursuse luhikirjeldus
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Keemia valikkursus ,,Elu keemia“ tugineb glimnaasiumi kohustuslikes keemiakursustes
omandatud teadmistele, oskustele ja hoiakutele ning 18imub tihedalt gimnaasiumi bioloogias
Opitavaga, késitledes eluslooduses toimuvate bioloogiliste protsesside keemilisi aluseid ning
vOimaldades bioloogias dpitut sigavamalt mdista.

Valikkursus vdimaldab dpilastel eluslooduses kulgevate keemiliste protsesside seaduspérasusi
sigavamalt mdista, selgitada ja prognoosida. Taotletakse Opilaste keemiaalase ja Gldise
loodusteadusliku maailmapildi avardumist ning luuakse tugev alus edasiseks haridustee
jatkamiseks loodusteadustega seotud erialadel. Seejuures omandatakse igapéevaelu
probleemide lahendamise ning kompetentsete ja eetiliste otsuste tegemise oskused, mis
suurendavad Opilaste toimetulekut loodus- ja sotsiaalkeskkonnas ning aitavad neil ka elukutset
valida. Selle kaudu kujunevad dpilastel olulised padevused, omandatakse positiivne hoiak
keemia ja teiste loodusteaduste suhtes ning mdistetakse loodusteaduste téhtsust inimihiskonna
majanduse, tehnoloogia ja kultuuri arengus. Opilastel kujuneb vastutustundlik suhtumine
elukeskkonnasse, Opitakse véaartustama tervislikku ja séastvat eluviisi. Omandatud teadmised,
oskused ning hoiakud on aluseks sisemiselt motiveeritud elukestvale Gppimisele.

Opitav materjal esitatakse v@imalikult probleemipdhiselt, dpilaskeskselt ja igapaevaeluga
seostatult. Oppes lahtutakse 6pilaste individuaalsetest isedrasustest ja vimete mitmekiilgsest
arendamisest, suurt tahelepanu pdoratakse dpilaste sisemise Gpimotivatsiooni kujundamisele.
Selle saavutamiseks kasutatakse erinevaid aktiivéppevorme: probleem- ja uurimuslikku dpet,
projektdpet, arutelu jne. Aktiivippe pohimotteid jargiva 6ppega kaasneb Opilaste kdrgemate
motlemistasandite areng. Suurt tdhelepanu po6oratakse Opilaste iseseisva t00 oskuste
arendamisele, oskusele kasutada erinevaid teabeallikaid, eristada olulist ebaolulisest ning
rakendada oma teadmisi probleeme lahendades.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb huvi keemia ja teiste loodusteaduste vastu, mdistab keemia téhtsust thiskonna
arengus, tdnapaeva tehnoloogias ja igapaevaelus ning on motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) lahendab keemiaprobleeme teaduslike meetoditega, rakendades susteemset loogilist
motlemist, anallilsi- ja jarelduste tegemise oskust ning loovust;

3) on omandanud susteemse (levaate elusloodusega seotud keemia pd&himdistetest ja
keemiliste protsesside seadusparasustest;

4) moistab looduse, tehnoloogia ja tUhiskonna vastastikuseid seoseid ning saab aru nende
mdojust elukeskkonnale ja tihiskonna jatkusuutlikule arengule;

5) suhtub vastutustundlikult elukeskkonnasse ning vaartustab tervislikku ja sééstvat eluviisi;

6) langetab kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele, majanduslikele, eetilis-
moraalsetele seisukohtadele ja Oigusaktidele, ning hindab oma tegevuse vdimalikke
tagajargi;

7) on omandanud Ulevaate keemiaga seotud elukutsetest ning rakendab keemias omandatud
teadmisi ja oskusi karjaari plaanides.

Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:
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1) tunneb struktuurivalemite p6hjal dra tahtsamad 6pitud biomolekulid ja vastupidi ning esitab
nende biomolekulide keemilise ehituse lihtsustatud skeemide kujul;

2) selgitab Gpitud biomolekulide (sh vitamiinide jms ainete) rolli organismide ehituses ja
talitluses, samuti inimese toitumises;

3) avaldab teaduslikult pohjendatud seisukohti levinud madtide ja vadrarusaamade kohta
toitumise valdkonnas;

4) selgitab enstiimkataltiiisi isedrasusi vorreldes tavaliste kataltutiliste reaktsioonidega;

5) selgitab rakus toimuvaid metabolismiprotsesse wldistatult, sidudes neid ainevahetuse
energeetikaga;

6) selgitab statsionaarse tasakaalu eripéra vorreldes termodiinaamilise tasakaaluga ning nditab
selle pdhimdattelist osa elu eksisteerimises;

7) l6imib oma teadmiste tasandil fulsika-, keemia- ja bioloogiakursuses Opitut
elusorganismide ehituse ning talitluse kohta;

8) selgitab keemiliste infokanalite alusel organismide talitlusi ja 6koloogilisi néhtusi.

Oppesisu

Isomeeria. Biomolekulid

Geomeetriline isomeeria: cis-transisomeeria, kKiraalsus. Biomolekulid.

Sahhariidid; monosahhariidid, disahhariidid, struktuursed ja varupolisahhariidid.

Lipiidid: rasvad, fosfolipiidid; rakumembraanid, lipiididega seotud toitumisprobleemid.
Valgud:  kodeeritavad aminohapped, lihtvalgud, liitvalgud, valkudega seotud
toitumisprobleemid.

Nukleiinhapped: nukleosiidid, nukleotiidid, nukleiinhapped.

Pohimdisted: biomolekul, kiraalsus.

Metabolismi skeemid. Enstiiimkatalitis

Metabolismi skeemid (lihtsustatud skeemidena): glukolus, tsitraaditsiikkel, hingamisahel,
ettekujutus biosinteesist.

Enstiimkataltds: enstiimid, koensulimid, vitamiinid, enstiimkataliidisi erijooned.
Pohimaoisted: metabolism, enstiiim, koenstium, enstiimkataltiis.

Ainevahetuse energeetika. Elu fldsikaline keemia

Ainevahetuse energeetika, fotosiintees, biosfaéri energeetiline skeem.

Elu flidsikaline keemia: keemiline tasakaal ja statsionaarne tasakaal, entroopia, elu flusikaline
olemus, elu tekke probleemidest.

POhimdisted: statsionaarne tasakaal, entroopia.

Keemiline info looduses

Keemiline info looduses raku tasandil (ATP/AMP nditel, virgatsained jne), organismi tasandil
(hormoonid, virgatsained), liigisiseselt (feromoonid) ja liikide vahel (allelomoonid).
Pohimdisted: keemiline info, virgatsained.

3.6. Valikkursus ,,Fiiiisika ja tehnika“
Valikkursuse luhikirjeldus

Kursus on ules ehitatud opilasele joukohaste flusikalis-tehnoloogiliste probleemide
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lahendamisele. Opilane teeb konkreetse probleemiga seonduvaid pdhjendatud ja
kompetentseid  otsuseid, arvestades probleemi loodusteaduslikke, tehnoloogilisi,
majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilisi dimensioone. Seejuures hoitakse tasakaalus varasemates,
eelkdige fulsika, ent ka teiste loodusainete kohustuslikes kursustes omandatud teadmiste
rakendamine uutes kontekstides ning uute tehnoloogiliste teadmiste ja oskuste omandamine
lahtuvalt nitdisaja korgtehnoloogia véljatootluste fliusikalisest sisust.

Kursuse struktuur pdhineb tldjuhul kolmeastmelisel mudelil:

1) probleemi tuvastamine (nt teravikmikroskoopias ilmnev vajadus teha kontrollitavaid
nanoskoopilisi manipulatsioone);

2) probleeme lahendav ja sageli uurimuslikul késitlusviisil pdhinev uute teadmiste
omandamine (piesoelektrikud ja nende omadused);

3) sobiva tehnoloogilise lahenduseni jdudmine (piesoelektrilised andurid ja téiturid).

Palju kasutatakse praktilisi t0id, millega méaratakse peamiselt uuritava materjali voi tehnilise

seadme omadusi, kuid need voivad anda ka uusi fulsikalisi teadmisi.

Kursuse Oppesisu loetelus esitatakse 15 moodulit, igatiks mahuga 3-6 Oppetundi. Nende
hulgast valib dpetaja koostdds Opilastega enne selgitatud vajaduste v6i huvide pdhjal kuni 8
moodulit. Moodulid on dppesisu loetelus esitatud nende kasitlemise soovitatavas jarjestuses.
Moodulite sisu uuendatakse pidevalt kooskdlas teaduse ja tehnoloogia arenguga ning
teadmistepdhise Uhiskonna vajadustega. Kui kohustusliku kursuse ja valikkursuse dppesisus
on samad teemad, lisandub kohustusliku kursuse kvalitatiivkasitlusele valikkursuses
kvantitatiivkasitlus.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et kursuse labinud dpilane omandaks:

1) oma tBendolises tulevases tehnilis-tehnoloogilises ametis kasulikke teadmisi;

2) oskuse tuvastada fliusikalis-tehnilisi probleeme tavaelus;

3) oskuse leida asjakohast ning usaldusvéarset teavet meie tehnoloogilises keskkonnas
ilmnevate probleemide lahendamise kohta;

4) loodusteadusliku meetodi, sh uurimusliku késitlusviisi kasutamise probleeme lahendades;

5) oskuse teha pdhjendatud tehnilis-tehnoloogilisi otsuseid lihtsamates situatsioonides;

6) loomingulise ja kriitilisel m&tlemisel baseeruva vaate tehnoloogilistele probleemidele;

7) suulise ja kirjaliku tehnoloogilise kommunikatsiooni oskusi;

8) loodusteaduslikke ja tehnoloogilisi teadmisi vaartustava hoiaku ning valmiduse elukestvaks
oppeks;

9) oskuse hinnata tehnoloogilisi riske ning prognoosida uute tehnoloogiliste lahenduste mdju
keskkonnale.

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) oskab leida flusikalis-tehnoloogilisi probleeme ja nende lahendusteid argielu
situatsioonidest;
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1.

2) anallisib ja teeb pBhjendatud otsuseid valitud flusikalis-tehnoloogilisi néidisprobleeme

lahendades;

3) I8imib uued tehnoloogilised teadmised varem omandatud loodusteaduslike

baasteadmistega uhtseks tervikuks;

4) kirjeldab mingi fuusikalis-tehnoloogilise probleemi parajasti kasutuses olevat lahendust

ning anallitsib selle eeliseid ja puudusi;

5) analtisib  flusikalis-tennoloogiliste  lahendustega  kaasnevaid  keskkonna-  vOi

personaalriske ja nende riskide minimeerimise vBimalusi;

6) mdistab fldsikaliste loodusteaduste ning vastavate tehnoloogiate olemust ja kohta

uhiskonnas ning suhestatust kooli loodusteaduslike 6ppeainetega;

7) on seesmiselt motiveeritud tadiendama oma fiilisikalis-tehnoloogilisi teadmisi terve elu

valtel.

Oppesisu

Aero- ja hudrodinaamika. Keskkonna takistusjoud. Teised Shus6idukile mdjuvad joud.

Vedelike voolamine torudes. Inimese ja looma vereringe, diastoolne ja siistoolne vererdhk.

Hudroturbiin.

. Elastsuslained. Elastse deformatsiooni energia. Vonkumiste ja lainete energia. Vdnkumiste
liitumine. Vonkumiste spekter. Doppleri efekt helilainete korral. Helitugevus. Detsibell. Mira
ja mirakaitse.

. Ebatavalised faasid ja faasisiirded. Gaaside veeldamine. Madalate temperatuuride saamine.
Kriovedelikud ja kriiogeenika. Allajahutatud ja tlekuumendatud vedelikud. Harmatumine
(sublimatsioon), aine sulamistemperatuuri s6ltuvus réhust. Susihappelumi ja teised mitte-H.O
jaad. Lahused ja faasisiirded.

. Soojusmasinad ja energiamajandus. Termodinaamika | printsiibi  ilmnemine
isoprotsessides. Adiabaatiline protsess. lIdeaalne soojusmasin. Soojusmasina kasutegur.
Ringprotsess. Pdoratavad ja mittepdtratavad protsessid. Reaalsed soojusmasinad (auruturbiin,
ottomootor, diiselmootor, stirlingmootor) ja nende kasutegurid. Energiaallikad, energia
muundamine, transport ja salvestamine.

. Entroopia ja negentroopia. Entroopia mdiste kasitlused. Info, energia ja aine entroopiliselt
seisukohalt. Maa ja universumi entroopia ning negentroopia. Mittetasakaalulised protsessid.
Rakendused: kilmuti ja soojuspump.

. Kondensaator ja induktiivpool. Plaatkondensaatori mahtuvus. Kondensaatorite ehitus ja
liigid. Laetud kondensaatori energia. Kondensaatorite kasutusndited. Pika ja peenikese pooli
induktiivsus. Vooluga induktiivpooli energia. Ulijuhtiva mihisega elektromagnetid ja nende
kasutamine.

. Juhid ja dielektrikud. Dielektrikute polarisatsioon. Varjestamine. Aine dielektriline
labitavus. Piesoelektrikud ja ferroelektrikud. Rakendused: piesoelektrilised andurid ja taiturid,
elektronkaal, kvartskell.

. Ainete magnetilised omadused. Aine magnetiline labitavus. Dia- ja paramagneetikud. Kdvad
ja pehmed ferromagneetikud. Ferromagneetiku domeenstruktuur ja histerees. Rakendused:
elektromagnetid ja magnetiline infosalvestus.

. Elektrivool vedelikes ja gaasides. Elektrolliis. Faraday | seadus elektroliisi kohta.
Elektrolulsi rakendusnéiteid. Soltuv ja s6ltumatu gaaslahendus. Kasutusnaited.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Pooljuhtelektroonika. Juhi, pooljuhi ja mittejuhi erinevused tsooniteoorias. Pooljuhtide
omajuhtivus ja selle rakendused: termotakisti, fototakisti, pooljuht-kiirgusdetektor.
Pooljuhtide legeerimine. Elektronjuhtivus ja aukjuhtivus. pn-siire. Alaldi, fotodiood,
valgusdiood, dioodmaatriks, CCD-maatriks, pooljuhtlaser. Pdikesepaneelid. Bipolaar- ja
véljatransistor. Kiip, selle kasutamine analoog- ja digitaalltlitustes.

Vahelduvvoolu kasutamine. Vahelduvvoolu iseloomustavad suurused. Elektriohutus.
Kaitsemaandus. Kaitsmed. Aktiiv-, induktiiv- ja mahtuvustakistus vahelduvvooluahelas.
Néivtakistus. Kogutakistus. Ohmi seadus vahelduvvooluahela kohta.
Vahelduvvoolumasinad. Alalisvoolumootor ja -generaator. Trafo talitlus, trafode
kasutamine. Vahelduvvoolugeneraator ja astinkroonmootor. Vahelduvvoolu vdimsustegur.
Kolmefaasiline vool. Elektrienergia tootmine, tlekanne ja jaotamine Eesti naitel.
Elektromagnetvonkumised ja -lained. Vonkering. Elektromagnetlainete tekitamine.
Elektromagnetlainete skaala. Raadiolained ja nende levimine. Raadioside pdhialused.
Raadiolokatsioon ja GPS. Nudisaegsed sidevahendid.

Optilised seadmed. Valguskiir. Valguse sirgjooneline levimine. Valguse téielik
peegeldumine. Valgusjuhid ja nende kasutamine. Optilised stisteemid (objektiiv, teleskoop,
mikroskoop), nende lahutusv@ime. Polariseeritud valgus ja selle saamine. Rakendused:
polaroidprillid ja vedelkristallekraan.

Fotomeetria. Inimsilma valgustundlikkus. Valgustugevus ja valgusvoog. Valgustatus.
Ruuminurk. Uhikud: kandela, luumen ja luks. Luksmeeter. Erinevate valgusallikate
valgusviljakused.

Oppetegevus

Kasutatakse jargmisi dppemeetodeid:

1) konkreetses kontekstis vajaliku fllsikalis-tehnoloogilise info leidmine dppetekstidest ja
veebist;

2) teadmiste kinnistamine interaktiivsete 6ppevideote ja arvutimudelitega;

3) kas reaalsuses praktiliselt vdi katsevahendite puudumise korral virtuaalselt tehtavad
uurimist0od, et méarata eelkdige vaatlusaluse materjali voi tehnilise seadme omadused,;

4) rihmat6o, et leida ja analiisida fulsikalis-tehnoloogilisi probleeme ning otsida neile
lahendusi;

5) mingi tehnoloogilise lahenduse vdi selle alternatiivide olemust kirjeldava ning analiisiva
essee kirjutamine; esseede vastastikune hindamine;

6) loovust arendavad tegevused: plakati loomine, arvutiesitluste koostamine, debatid ja
rollimangud, ajuriinnak;

7) Cmapi meetodi kasutamine, et teadvustada ja kinnistada vaadeldava temaatika sisemisi
olemuslikke seoseid;

8) uuenduslike projektide kavandamine.

3.7. Valikkursus ,, Teistsugune fiiiisika*

Valikkursuse luhikirjeldus
Kursus on dles ehitatud Opilasele joukohaste mikromaailma fliusika ja/voi kosmoloogia
probleemide lahendamisele. Opilast juhendatakse tegema konkreetse probleemiga seonduvaid
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pohjendatud ja kompetentseid otsuseid, arvestades probleemi loodusteaduslikke,
tehnoloogilisi, majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilisi dimensioone. Seejuures hoitakse
tasakaalus varasemates, eelkdige fulsika, ent ka teiste loodusainete kohustuslikes kursustes
omandatud teadmiste rakendamine uutes kontekstides ning uute teadmiste ja oskuste
omandamine lahtuvalt vaadeldavate kontseptsioonide fllsikalisest sisust.

Kursuse Gppesisus esitatakse 15 moodulit, igatiks mahuga 3—-6 6ppetundi. Nende hulgast valib
Opetaja koosto0s Opilastega enne selgitatud vajaduste v6i huvide pdhjal kuni 8 moodulit.
Moodulid on Gppesisu loetelus esitatud nende késitlemise soovitatavas jarjestuses. Moodulite
sisu tdnapéevastatakse pidevalt kooskdlas uute teadmiste saamisega mikroflilsikas ja
kosmoloogias ning teadmistepdhise Uhiskonna vajadustega. Konkreetse kooli 6pilaskonna
soovil vdib kursuse korraldada ka puhtalt mikromaailma fliisika v&i puhtalt kosmoloogia
kursusena, valides kasitlemiseks ainult vastavad moodulid. Samade teemade esinemise korral
kohustusliku  kursuse ja valikkursuse Oppesisus lisandub  kohustusliku  kursuse
kvalitatiivkasitlusele valikkursuses kvantitatiivkasitlus.

GUmnaasiumi Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et kursuse labinud dpilane omandaks:

1) oma tBendoliseks tulevaseks loodusteadusliku uurimistddga seotud ametiks kasulikke
teadmisi;

2) oskuse tuvastada mikro- ja megamaailma fliisikaga seonduvaid néhtusi tavaelus;

3) oskuse leida asjakohast ning usaldusvaarset teavet valitud mikro- ja megamaailma nahtuste
kohta;

4) loodusteadusliku meetodi, sh uurimusliku késitlusviisi kasutamise, et aru saada
mikromaailma ja universumi seadusparasustest;

5) oskuse anda pdhjendatud hinnanguid mikromaailma ja universumi kirjeldamisel
kasutatavatele fudsikalistele mudelitele;

6) loomingulise, flusikateadmistel ja kriitilisel matlemisel pGhineva vaate Maa ja universumi
senist arengut kasitlevatele kontseptsioonidele;

7) suulise ja kirjaliku suhtluse oskusi aatomi-, tuuma- ja kiirgusfulsikas ning kosmoloogias;

8) aatomi-, tuuma- ja kiirgusfiiusika- ning kosmoloogiateadmisi vaartustava hoiaku ja
valmiduse elukestvaks 6ppeks;

9) oskuse hinnata tuuma-, kiirgus- ja/vdi kosmosetehnoloogiaga kaasnevaid keskkonna- ja/voi
personaalriske ning nende minimeerimise vdimalusi.

Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:

1) oskab etteantud tekstidest leida mikromaailma fiitsika voi kosmoloogia probleeme;

2) anallusib ndidisprobleeme ja teeb pdhjendatud otsuseid neid lahendades;

3) kirjeldab mingi probleemi parajasti kasutatavat lahendust ning analtitsib selle eeliseid ja
puudusi;

4) nimetab mingi tuuma-, kiirgus- ja/vdi kosmosetehnoloogia probleemi lahendusega
kaasnevat keskkonna- ja/vGi personaalriski ning selle minimeerimise vdimalusi;

5) moistab osakestefliusika ja/voi kosmoloogia heuristilist tdhtsust inimkonnale ning nende
suhestatust kooli loodusteaduslike Gppeainetega;
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1.

10.

11.

6) on seesmiselt motiveeritud tdiendama oma maailmapilti kogu elu valtel.

Oppesisu

Relatiivsusteooria. Relativistlik m&tlemisviis. Absoluutkiiruse printsiibi  esitused.
Samaaegsuse suhtelisus. Ajavahemike suhtelisus. Pikkuste suhtelisus. Kiiruste liitmine suurte
kiiruste korral. Massi sOltuvus kiirusest. Raske ja inertse massi Samavéarsus Kkui
uldrelatiivsusteooria alus. Kovera aegruumi mudel.

. Aatomid ja nende uurimine. Planetaarne aatomimudel, Bohri mudel ja niudisaegne

aatomimudel. Valikureeglid kui jddvusseadused. Kvantarvude lubatud vaartused. Keemiliste
elementide perioodilisuse susteem. s-, p-, d- ja f-orbitaalid flusikas ning keemias.
Elektronmikroskoop, tunnelmikroskoop ning aatomjéumikroskoop.

. Kvantmehaanika. Elektronide difraktsioon, leiulained ja médramatusseos. Lainefunktsioon

kvantmehaanikas. Osakeste tunnelleerumine. Kvantmehaanika tdlgendused.
Kvantteleportatsioon.

. Kiirgused ja spektrid. Kiirguse tekkimine, ergastuse eluiga, lainejada. Spontaanne ja

stimuleeritud kiirgus. Laser. Laserite kasutamine. Kiirgusspekter. Neeldumisspekter.
Pidevspekter, joonspekter. Spektraalanaliiiis ja selle kasutamine. Infravalgus. Ultravalgus.
Rontgenikiirgus, selle saamine ja kasutamine.

. Soojuskiirgus. Mustkiirguri kiirgusspektri omadused. Stefani-Boltzmanni seadus ja Wieni

nihkeseadus. Mustkiirguri spektri lihilainelise osa seletamine Plancki kvanthiipoteesi abil.
Soojuskiirguse rakendused.

. Fotoefekt. Punapiir. Einsteini vorrand fotoefekti kohta. Footoni parameetrid. Vilis- ja

sisefotoefekt. Fotoefekti rakendused: pdikesepatarei, fotoelement, CCD element. Valguse
rohk. Fotokeemilised reaktsioonid.

. Tuumafuisika. Nukleonid. Tuumajéud. Isotoobid. Massidefekt.  Seoseenergia.

Eriseoseenergia.  Tuumareaktsioonid:  stinteesireaktsioon ja  lagunemisreaktsioon.
Slnteesireaktsioon looduses ja selle perspektiivid energiatootmisel. Uute raskete elementide
stintees. Osakeste eraldumine lagunemisreaktsioonides. Radioaktiivsus. Ahelreaktsioon.
Radioaktiivsusega kaasnevad Kiirgused. loniseeriva Kiirguse liigid, nende omadused.
Radioaktiivse lagunemise seadus. Poolestusaeg. Allika aktiivsus. Kiirguse intensiivsuse
sOltuvus kaugusest. Looduslikud ja tehislikud kiirgusallikad. Tuumafiiiisika meetodid
meditsiinis, arheoloogias ja paleontoloogias. Kiirgusohutuse alused. Isikudoosi piirméaar.

. Standardmudel. Aine algosakesed ja valja kvandid. Aine algosakesi iseloomustavad

suurused. Leptonid ja kvargid. Barlionid ja mesonid. Antiosakesed. Kiirendid ja osakeste
detektorid. Inimkonna ressursside piiratus kui pohiprobleem sisemise nahtavushorisondi
edasinihutamisel.
Astronoomia ajalugu ja metoodika. Astronoomias kasutatavad vahendid ja nende areng.
Optiline astronoomia ja raadioastronoomia. Kosmilise kiirguse moddtmine. Hubble’i
kosmoseteleskoop. Spektraalmddtmised. Doppleri efekt. Astronoomia ja kosmoloogia Eestis.
Kosmosetehnoloogiad. Kosmoselende voéimaldav tehnika. Mehitatud kosmoselennud.
Tehnoloogilised piirangud kosmilistele kauglendudele. Teadusuuringud kosmoses.
Kosmosetehnoloogia rakendused: satelliitnavigatsioon, keskkonna kaugseire, satelliitside.
Militaartehnoloogiad kosmoses.
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12.

13.

14.

15.

Paikesesusteem. Maa-riihma planeedid. Hiidplaneedid. Planeetide kaaslased ja rdngad.
Paikeseslisteemi véikekehad. Planeedisiisteemide tekkimine ja areng.
Tahed. Lahim taht Pdike. Péikese atmosfédri ehitus. Aktiivsed moodustised Péikese
atmosfadris. Tahtede siseehitus. T&hesuurus. Téhtede pdohikarakteristikud: temperatuur,
heledus, raadius ja mass. Hertzsprungi-Russelli diagramm. Muutlikud tdhed ja noovad. Valged
kadbused, neutrontdhed, mustad augud. Tahtede areng.
Galaktikad. Linnutee koostisosad ja struktuur. Téheparved. Galaktikad. Galaktikate parved.
Universumi kérgstruktuur. Tume aine ja varjatud energia.
Kosmoloogilised mudelid. Kosmoloogiline printsiip. Universumi evolutsioon. Suure Paugu
teooria ning selle flusikalised alused: kosmoloogiline punanihe ja reliktkiirgus.
Antroopsusprintsiip.
Oppetegevus
Kasutatakse jargmisi dppemeetodeid:
1) vajaliku info leidmine dppetekstidest ja veebist;
2) teadmiste kinnistamine interaktiivsete Oppevideote ja arvutimudelitega;
3) rihmat66 mingi probleemi olemust analtiisides;
4) mingi probleemi olemust Kirjeldava essee kirjutamine ning esseede vastastikune
hindamine;
5) loovust arendavad tegevused: plakati loomine, arvutiesitluste koostamine, debatid ja
rolliméngud, ajuriinnak;
6) Cmapi meetodi kasutamine, et teadvustada ja kinnistada vaadeldava temaatika sisemisi
olemuslikke seoseid.

Fuusiline 6ppekeskkond

Virtuaalsete uurimistodde tegemiseks peavad Opilased kasutama veebi lllitatud ja vastava
tarkvaraga arvuteid. Uuritav materjalindidis (nt radioaktiivne preparaat) voi tehnoseade
(valgustajur) koos vajalike mddteriistadega peab reaalselt eksisteerima vahemalt Uhes
eksemplaris, millega Opetaja saab teha demo- ja osaluskatseid. Kursuse -efektiivsuse
suurendamiseks on kindlasti vaja loodusteadusainete Opetajate  koostédd ning
taienduskoolitust. Kursuse eduka korraldamise v@imaldamiseks koostatakse uued
Oppematerjalid.

4. Ainevaldkondade ulesed valikkursused

4.1. Ainevaldkondade iilene valikkursus ,,.oodusteadused, tehnoloogia ja iihiskond*

Valikkursuse luhikirjeldus

Kursus on Ules ehitatud Opilastele tahtsate probleemide lahendamisele, mille véltel tehakse
pdhjendatud ja asjatundlikke otsuseid, arvestades loodusteaduslikke, tehnoloogilisi,
majanduslikke, sotsiaalseid ja eetilisi m6dtmeid. Seejuures hoitakse tasakaalus varem
loodusteaduslikes Oppeaineis omandatud teadmiste rakendamine uutes korgemat jéarku
mdotlemist ndudvates kontekstides ning omandatakse uusi ainetevahelisi teadmisi ja oskusi,
lahtudes nludisaegsete sotsiaal-teaduslike probleemide loodusteaduslikust sisust. Jatkusuutlik
areng kajastub oskustes ja hoiakutes, mis aitavad kujundada teadlikku ja aktiivset kodanikku,
kes oskab hinnata alternatiivseid lahendusi, pdhjendada oma valikuid, koostada oma
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eesmérkide saavutamiseks tegevusplaane ning osaleda nende elluviimises, tuginedes
loodusteaduslikele teadmistele.

Kursuse struktuur pdhineb kolmeastmelisel mudelil:
1) probleemide tuvastamine igapéevaelu olukordades;
2) uurimuslikul kasitlusviisil péhinev uute teadmiste omandamine, et lahendada probleeme;
3) sotsiaal-teadusliku otsuse tegemine ja selle pdhjendamine.

Lahutamatu osa on eksperimentaaltodd, mis modelleerivad nii reaalelu situatsioone kui on
suunatud ka uute loodusteaduslike teadmiste omandamisele.

Esitatakse kuni 15 nelja—viiedppetunnilist ainetevahelist moodulit, millest Opetaja valib
Opilaste vajaduste ja oma kompetentsuse pohjal dpetamiseks vahemalt kuus. Moodulite sisu
uuendatakse pidevalt tdnapaeva teaduse ja tehnoloogia arengu ning teadmistepdhise ihiskonna
vajaduste jargi ning koosto0s Opetajate ja teadlastega koostatakse uusi mooduleid. Koik
moodulid seostavad kolme valdkonda: hiskonda, tehnoloogiat ja loodusteadusi, 16imudes
teiste Oppeainetega, sh sotsiaalainetega.

Moodulid esitatakse Opilastele dppematerjalide komplektina. Peale selle koostatakse Opetajale
lisamaterjalid, mis annavad lisateavet nii metoodiliste lahenduste kui ka ainetevahelise
loodusteadusliku teabe kohta. Mooduleid soovitatakse Opetada erinevate loodusainete
Opetajate koosttds. Hindamise pdhimdtted fikseeritakse moodulite eripéra pdhjal.

GUmnaasiumi Gppe- ja kasvatuseesmargid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) omandab interdistsiplinaarseid teadmisi, et mdista saavutusi ja suundumusi
loodusteadustes;

2) 16imib erinevates loodusainetes omandatud teadmised ja oskused uhtseks tervikuks;

3) oskab madrata loodusteaduslikke probleeme argielusituatsioonides;

4) oskab leida teavet sotsiaalse kandepinnaga loodusteaduslike probleemide kohta;

5) kasutab loodusteaduslikku meetodit, sh uurimuslikku kasitlusviisi reaalelu probleeme
lahendades;

6) oskab teha pdhjendatud sotsiaal-teaduslikke otsuseid;

7) arendab loovat ja kriitilist, sh uuenduslikku métlemist;

8) arendab kirjalikku ja suulist suhtlusoskust, ké&sitledes sotsiaal-teaduslikke probleeme;

9) vaartustab loodusteaduslikke teadmisi ning on valmis elukestvaks dppeks;

10) oskab hinnata riskitegureid ning prognoosida loodusteaduste ja tehnoloogia saavutuste

mdju keskkonnale.

Opitulemused
Kursuse I6pus Opilane:

1) leiab loodusteaduslikke probleeme sotsiaalse kandepinnaga argielusituatsioonidest;

2) teeb pbhjendatud otsuseid, lahendades sotsiaal-teaduslikke probleeme;

3) seostab uued ainetevahelised teadmised varem omandatud loodusteaduslike teadmistega
uhtseks tervikuks;

4) selgitab kasitletud sotsiaal-teaduslike probleemide loodusteaduslikku tausta nuldisaja
teaduse kontekstis;

5) koostab loodusteadusliku sisuga Kriitilise essee argieluprobleemidest;
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6) mdistab teaduse ning tehnoloogia olemust ja kohta dhiskonnas ning suhestatust kooli
loodusteaduslike 6ppeainetega;
7) toob nditeid ainetevaheliste sotsiaal-teaduslike situatsioonide kohta tihiskonnas ning esitab
nende lahendamise skeeme, sh tuginedes mdistekaardi metoodikale;
8) oskab kavandada meeskonnat66l pohinevat sotsiaal-teadusliku probleemi lahendamist ning
hinnata selle riskitegureid;
9) néitab oskust ja tahet to6tada meeskonnas ning sallivust kaaslaste arvamuse suhtes;
10) vaartustab uurimisel pdhinevat probleemide lahendamist;
11) on seesmiselt motiveeritud tdiendama loodusteaduslikke teadmisi kogu elu.

Oppesisu

Sisu I6plik tapsustus s6ltub glimnaasiumi kohustuslike loodusainete ainekavadest ning teistest
valikkursustest. Puiitakse valistada dubleerivat uute teadmiste kujundamist ning sarnaste
probleemide kasitlemist eri Oppeaineis, tuginedes erinevaile metoodikaile. Kaésitletavad
probleemid on Gpilastele elulised ning nitdisaja Ghiskonnas laia kandepinnaga, motiveerides
Opilasi 6ppima sugavuti nii keemia, fulsika, bioloogia kui ka geograafia mdisteid, teooriaid ja
seadusparasusi tanapéeva teadusele iseloomulikus kontekstis.

Moodulid jagunevad nelja valdkonda: keemia, bioloogia, fuilisika ning geograafia. Moodulid
on jargmised:
Kliimamuutused: milline on Eesti tulevik?
Viirused: milline on meie tulevik?
Osooniaugud ja ultraviolettkiirgus: kas risk elule?
Toidulisandid: kas poolt vdi vastu?
Materjalid, mida kasutame olmes: kas teeme pdhjendatud valikuid?
Elektromagnetilised kiirgused: kuidas mdjutavad olmevahendid meie elu ja tervist?
Geneetiliselt modifitseeritud toit: kas hea v8i halb?
Alternatiivsed energiaallikad: kas biodiisel on lahendus?
Kaalu langetavad preparaadid: kas farmaatsiatdostus teenib inimeste huve?
Liiklusbnnetused: kas libisemine, valesti valitud kiirus, joobes juhtimine véi
tehnoloogilised vead?
11. Mirgised kemikaalid meie imber: kui suur on risk?
12. Ldhnad: kas ainult parfumeeria?
13. Alkomeeter, rasvam@otur, verer6hu- ja pulsimddtur jne: kellele ja miks, tdde ja risk.
14. Saastlik energiakasutus kodus: kas soojas ja pimedas vdi valges ja kiilmas?
15. Kas isetehtud seep on tdnapéeva maailmas elujouline?
16. Paberitoostus: kas see on probleem ka Eestis?

Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) leitakse rihmat6ds probleeme ning tehakse otsuseid ja praktilisi toid;

2) tehakse uurimuslikke praktilisi toid;

3) arendatakse loovust (plakatid ja slaidiprogrammid);

4) korraldatakse debatte, rolliménge ja ajuriinnakuid;

5) kavandatakse ning kaitstakse uuenduslikke projekte;

6) kirjutatakse kriitilisi esseid,
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7) kasutatakse moistekaardi meetodit, et konstrueerida ja Kinnistada teadmisi ning leida
ainetevahelisi seoseid,;

8) otsitakse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalast infot erinevatest allikatest, sh vddrkeelsetest
ja elektroonilistest;

9) laiendatakse Opikeskkonda, kéies ettevotetes ja teadusasutustes.

Fuusiline 6ppekeskkond

1. Praktiliste t66de tegemiseks on vaja klassiruumi. Opilased jaotatakse rihmadesse, et
korraldada katseid (igas moodulis tks tund).

2. Koolil on arvutiklass vdi internetiiihendusega arvutite kasutamise véimalus.

Loodusteaduslike dppeainete dpetajad teevad koolis koostodd.

4. Loodusteaduste dpetajad on valmis tdiendama ja teisendama dppematerjale ning oskavad
seda teha, tuginedes mooduli dpetamise praktikale ning Opilaste eripérale (relevantsuse
tagamine).

5. Internetis on kéattesaadavad lisalugemiseks mdeldud 6ppematerjalid.

w

Ainevaldkond ,,Sotsiaalained*

Ajalugu

Uldosa

Ajaloodpetuse eesmark on kujundada @pilasi, kes on suutelised analliisima ja mdistma
maailma, milles nad elavad, ning tunnevad asjaolusid ja sindmusi, mis on maailmas juhtunud.
Ajaloodpetuses omandavad dpilased kultuuriruumis orienteerumiseks vajalikke teadmisi oma
kodukoha ning maailma minevikust ja kultuuripdrandist ning erinevatest vaartussiisteemidest.
Aine vahendusel hakkab 6pilane teadvustama, anallitisima, Kriitiliselt hindama ja tlgendama
minevikusiindmusi ning -protsesse, nende omavahelisi seoseid ja seoseid tdnapéevaga ning
ajaloosiindmuste erineva télgendamise pdhjusi.

Uldpadevuste kujundamise vimalusi

1. Kultuuri- ja vaartuspadevuse kujunemist toetab ajalugu so suutlikkust mdista
humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku arengu péhimétteid ning juhinduda nendest oma
tegutsemises, samuti lugupidavat suhtumist erinevatesse maailmavaatelistesse ja
kultuurilistesse tdekspidamistesse.

2. Enesemaératluspddevust - Rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemadaratluse
kujundamine

3. Opipadevus. kujundab suutlikkust organiseerida @pikeskkonda, leida &ppimiseks
vajalikke vahendeid ja teavet ning arendab Gpioskusi, oskust Oppimist motestada ja
plaanida ning kasutada dpitut erinevates kontekstides.

4. Suhtluspadevus. Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades
valjendada; lugeda ning mdista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki
tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada digekeelsust ning
valjendusrikast keelt taotlevad kdik valdkonna dppeained.
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5. Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. eeldab suutlikkust
analliisida erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikuid, tabeleid, diagramme)
ning teha nende pdhjal jareldusi, kasutada matemaatilisi sumboleid ja meetodeid erinevaid
ulesandeid lahendades (nt ajaarvamist ja ressursse plaanides) ning tulemuse tfesust
kontrollides. dpitakse hindama tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid véimalusi ja ohte;
mdistma tehnoloogia niiiidisaegseid arengusuundi ning tehnoloogia ja teaduse omavahelisi
seoseid; rakendama ténapédevast tehnoloogiat tbhusalt ning eetiliselt oma 0Opi-, t60- ja
suhtluskeskkonda kujundades; kasutama tehnovahendeid eesmaérgiparaselt ning séastlikult,
jargides seejuures ohutuse ja autoridiguste kaitse ndudeid.

6. Ettevdtlikkuspadevus Opitakse ndgema, analiiiisima ja lahendama probleeme, seadma
eesmérke, valima ideede elluviimiseks sobivaid ja loovaid meetodeid ning tegema
eesmarkide saavutamiseks koostood.

L&imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

1. Keel ja kirjandus — suutlikkus véaljendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult, lugeda ning mdista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja
sobivat stiili ning ainesdnavara ja véljendusrikast keelt, jargida 6igekeelsusndudeid. Lisaks
tahtsustuvad teksti Kriitilise anallilisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle
kriitiline hindamine, td6de vormistamine ning autoridiguse kaitse. Vdorkeeled — teadmised
erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste kultuuride erinevuste
moistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu; suhtlemine
mitmekultuurilises thiskonnas; vodrkeeleoskus.

2. Matemaatika — ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja tdlgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme
esitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analliusida
ning tulemuse téesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, p6hjendada ja tdestada ning
véértustada matemaatilist k&sitlust kui analitisimeetodit.

3. Loodusained — geograafilise asendi ja looduskeskkonna mdju inimihiskonna arengule,
inimese areng ja rahvastikuprotsessid; majanduse ressursid; uhiskonna jatkusuutlikkus,
sééstlik tarbimine, Gleilmastumine, globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide
méarkamine, mdistmine ning jatkusuutliku ja vastutustundliku, sh loodushoidliku eluviisi
vaartustamine.

4. Kunstiained — Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade késitlemine
ja kultuuriloomingu vééartustamine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja
eneseteostus, rahvakultuur, loominguline enesevaljendusoskus.

Labivate teemade rakendamise voimalusi

1. Elukestev Ope ja karjaari planeerimine. kasitletakse inimeste erinevate tegevusalade
arengut eri ajajarkudel, majanduslikke protsesse tihiskonnas ja nende mdju inimtegevusele.
Oppetegevus voimaldab Opilasel siivendada teadmisi hariduse ja tdémaailma vahelistest
seostest, toosuhteid kasitlevatest digusaktidest. Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja
vastutusvOimet. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad t06d, voimaldavad dpilasel
seostada huvisid ja vOimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja
harrastused hoiavad elu ja karjaari tasakaalus.
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2. Keskkond ja jatkusuutlik areng. Opitakse vairtustama keskkonda kui tervikut, mdistma
inimtegevuse mdju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele; aru
saama inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu
erinevate tunnuste vastastikusest seotusest. Opitakse mdistma inimtegevusega kaasnevaid
riske ning vajadust kujundada isiklikke seisukohti keskkonnakiisimustes, olema sotsiaalselt
aktiivne ja vastutustundlik.

3. Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Opitakse véaartustama demokraatliku dhiselu
korraldamist, koostoooskust, toetama algatusvdimet ning hindama vabatahtlikkusel
pdhinevat tegutsemist.

4. Kultuuriline identiteet. Opitakse mdistma inimese rolli kultuuri kandjana, edasiviijana ja
kultuuride vahendajana ning aru saama kultuuridevahelise suhtlemise ja koostod tahtsusest.
Teadvustatakse osalemist kultuuridevahelises suhtluses; véaértustatakse sallivust ning oma
kultuuri ja teiste kultuuride parandit, taunitakse diskrimineerimist ning tunnustatakse
mineviku ja tdnapéeva uhiskondade kultuurilist mitmekesisust.

5. Teabekeskkond. Opitakse mairama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet;
arendatakse Kriitilise teabeotsingu ja -analilisi oskusi; teadvustatakse meedia toimimist ja
mdju, vajadust tunda avalikus ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivaid reegleid ning jargida
autoridiguste kaitset.

6. Tehnoloogia ja innovatsioon. Opitakse mdistma tehnoloogiliste uuenduste mdju inimeste
t00- ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tanapéeval kui ka minevikus; aru
saama tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste uuenduste
vastastikustest mojudest; kasitletakse tehnoloogilise arengu positiivsete ja negatiivsete
mdjude ning tehnoloogia arengu ja selle kasutamise eetilisi kiisimusi; kasutatakse info- ja
kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT) eluliste probleemide lahendamiseks ning oma
Oppimise ja tood tdhustamiseks.

7. Véaartused ja kolblus. Opitakse analiilisima vaartusi ja kélbelisi norme ning tundma
erinevate vaartussisteemide seoseid ajaloolis-kultuurilises kontekstis, religiooni ja
maailmavaatega seoses; reflekteeritakse arutletakse isiklike vaartushoiakute ja k8lbeliste
tdekspidamiste (le; Opitakse arvestama erinevaid vaateid ja seisukohti oma tegevust
plaanides, vaartustama mitmekesisust kui tihiskonna rikkuse ja arengu tingimust.

Oppetegevuse kavandamise ja korraldamine
Opet kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvéartustest, (ldpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse I6imingut nii ainesiseselt
kui ka teiste Oppeainetega ja l&bivate teemade abil;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas ning jatab
piisavalt aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

3) vdimaldatakse Oppida Uksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ning riihmat6od,
Oppekaigud, praktilised t60d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja
iseseisvateks Oppijateks ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

4) Kkasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ké&sitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

198



5) rakendatakse niidisaegseid IKT-I pbhinevaid dpikeskkondi ning dppematerjale ja
-vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseum, arhiiv, naitus, raamatukogu, ajaloolis-
kultuuriline keskkond, sh muistised, ehitised, omavalitsus- ja riigiasutused,
ettevotted, mittetulundusiihingud, kohtud, laborid, erinevate religioonide
puhapaigad, lahingupaigad, sOjavdeosad ja teised riigikaitseinstitutsioonid, sh
kaitsevéde Oppeasutused, jne;

7) kasutatakse erinevaid Gppemeetodeid, sh: a) aktiivOpet: paaris- ja rihmatoo,
vestlus, diskussioon, vditlus, seminar, ajuriinnak; projektGpe, looviilesande
lahendamine (kirja ja kone koostamine, teemantluuletus, ajaleht jne),
juhtumianaliiis, rolliméngud ja simulatsioonid, projektides osalemine, Gppekéigud
jamuu taoline; b) skeemi, plaani, vordleva tabeli ning dpimapi koostamine, tddlehe
ja kontuurkaardi taitmine, arutluse ning temaatilise kava koostamine, arutluse
kirjutamine; c) uurimuslikud tegevused, sh praktiliste ja uurimistoode koostamine,
loodusobjektide ja protsesside vaatlemine, infootsing teabeallikatest ning
infoanallius, referaadi ja ettekande koostamine, retsenseerimine ning esitlemine
IKT vahendeid kasutades; d) allikaanaliitis (dokument, tekst, statistika, pilt,
karikatuur jms) ning allika usaldusvaarsuse hindamine; e) tegevuspdhine 6pe (nt
dramatiseering, esitluse ja temaatilise ekspositsiooni koostamine, Gppekéaigu
ettevalmistamine ning korraldamine), vabatahtlik t66; f) mdistete seletamine ja
kasutamine kontekstis, plankide ning ankeetide taitmine;

8) arvestatakse Opilaste vdimeid ja suutlikkust ning kohalikku eripdra ja tihiskonnas
toimuvaid muutusi;

9) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pdhiréhk hoiakute
kujundamisel;

10) vdimaldatakse siduda 6pet koolivélise eluga, et kogu ainekésitlus oleks voimalikult
eluldhedane.

Fuusiline 6pikeskkond
Kool korraldab valdava osa 6pet klassis, kus on:
1) voimalused riihmatdoks ja imarlauavestluseks modblit imber paigutada voi litkuda
erinevate 6ppekeskkonna osade vahel;
2) internetitihendus, arvuti kasutamise vdimalus (vahemalt (ks arvuti kahe Opilase
kohta) ning audiovisuaalse materjali kasutamise vGimalus.
Kool v6imaldab kasutada ainekava eesmérke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid: 1) ajaloo-
ja maailmaatlased, Eesti atlaste komplekt (iga Opilase kohta), kontuur- ja seinakaardid,
allikakogumikud, kasiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud
andmebaasid ja arhiivid, demonstratsioonivahendid ja illustratiivsed pildid (fotod,
karikatuurid) ning IKT-pdhiseid dppematerjalid;
2) Eesti, Euroopa ja maailma poliitiline kaart, Eesti Vabariigi pohiseadus (iiks eksemplar
Opilase kohta) ning pdhiseaduse kommenteeritud viljaanne (iiks kooli kohta), URO
inimdiguste ulddeklaratsioon (vdhemalt Uks kahe Opilase kohta), Euroopa inimdiguste ja
pohivabaduste kaitse konventsioon (iiks kooli kohta), URO lapse Giguste konventsioon (iiks
kooli kohta), Euroopa Liidu pdhidiguste harta ning parandatud ja tdiendatud Euroopa
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sotsiaalharta (Uiks kooli kohta);

3) eri liiki meediavéljaanded. Kool vdimaldab Gppe sidumiseks igapéevaeluga Opet ja
Oppekaike valjaspool Kklassiruumi vahemalt kaks korda Gppeaasta jooksul. Kool véimaldab
sobivad hoiutingimused praktiliste t06de ning demonstratsioonide tegemiseks vajalike
materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks ning korraldab praktilisteks toddeks vajaduse korral
Oppe rihmades.

Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse giimnaasiumi riikliku dppekava Uldosa sétetest. Hindamise tapsem
korraldus méératakse kooli Oppekavas. Hindamise pdhiline (lesanne on toetada Opilase
arengut, kujundades positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnangu, kusjuures tahtis on
Opilase enda roll hindamises, andes v8imalusi enesehindamiseks. Opitulemuste kontrollimise
ning hindamise vormid peavad olema mitmekesised. Opitulemuste kontrolli ja hindamise
eesmérk on saada Ulevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase ainealasest arengust ning
kasutada saadud teavet dppe tulemuslikumaks kavandamiseks.

Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis
on hindamise kriteeriumid.

Ajaloo dpitulemuste kontroll ja hindamine sisaldab suulist ning kirjalikku kusitlust, t66d
kaartide, dokumentide, allikmaterjali ja piltidega, referaadi ja uurimist6é koostamist, loovt6od
ning arutluse kirjutamist. Allikaanalutsi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle
tdlgendamist ja vordlemist, katkendi pohjal vastamist, kommenteerimist ning usaldusvéarsuse
iile otsustamist. Uksikfaktide tundmisele tuleb eelistada tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -
néhtuste analtdsi ndudvaid tlesandeid. Arutluse puhul hinnatakse vastavust teemale, ajastu- ja
teemakohaste faktide teadmist, analliusi, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste tegemise
oskust ning isikliku suhtumise valjendamist pdhjendatud hinnangute kaudu.

1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi ajaloodpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb huvi mineviku vastu ja teadvustab enda vdimalusi mineviku uurijana ning ajaloos
osalejana, madratleb end oma rahva ja Eesti thiskonna liikmena, eurooplasena ning
maailmakodanikuna;

2) tunneb ajalugu ajastule omaste siindmuste, protsesside, vaimulaadi ja isikute kaudu;

3) modistab ajaloosiindmuste ning -protsesside pdhjuse-tagajdrje, sarnasuse-erinevuse ja
jarjepidevuse olemust ning erineva t6lgendamise pdhjusi, arvestab oma seisukohti kujundades
ajastu konteksti;

4) véartustab Kkultuurilist mitmekesisust ning mdistab seda thiskonna rikkuse ja arengu
eeldusena, teadvustab oma vBimalusi kultuuriparandi séilitajana ning edasikandjana;

5) leiab ja analtiisib kriitiliselt ajalooteavet sisaldavat infot, hindab allikate usaldusvaarsust
ning kasutab erinevaid teabeallikaid eesmaérgiparaselt;

6) moistab ning tunnustab inimeste, vaadete ja olukordade erinevusi, kujundab ning pdhjendab
oma seisukohta, analitisib ja hindab oma tegevust ning néeb ja korrigeerib oma eksimusi;

7) teab ja kasutab kontekstis ajaloo p&himdisteid ning eristab ajaloofakti tdlgendusest ja
arvamusest;
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8) tunneb ning kasutab erinevaid Opivotteid, tekstiliike, infokanaleid ja IKT vahendeid,
valjendab oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kaitseb argumenteeritult oma
seisukohta;

9) teab ainevaldkonnaga seotud erialasid, mdistab seoseid ainevaldkonnaga seotud teadmiste
ja tooturu voimaluste vahel ja analliisib enda ainealaseid teadmisi ja oskusi haridustee
kavandamisel.

2. Oppeaine kirjeldus

Ajaloodpetus aitab dpilasel omandada kultuuriruumis ning ajalookeskkonnas orienteerumiseks
vajalikke teadmisi ja oskusi ning teadvustada ja analulsida minevikundhtuste muutlikkust,
tdlgendatavust, omavahelisi seoseid ning seoseid tdnapdevaga.

Késitletakse inimeste igapdevaelu ja maailmapilti, Uhiskonda, kultuuri ja motteviisi, sh
vaartushinnangute muutumist, ning ajaloolisi isikuid ja stindmusi, lahtudes nii enda kui ka
teiste vaatenurgast.

Gumnaasiumi ajaloodpetuse kursuste jarjekord on kronoloogilis-temaatiline, st ajaloolisi
probleeme késitletakse kronoloogilist jargnevust silmas pidades. Guimnaasiumi algul ei ole
Opilastele jdukohane luua ning néha seoseid ajaliselt ja kultuuriliselt kaugemate valdkondade
vahel, mida on vaja temaatiliseks kasitluseks. Temaatilise kasitluseni joutakse glimnaasiumi
I6pul lahiajaloo 111 kursusega, mida Gppides saab 6ppija toetuda varem omandatule.
Ainesisus, suurte teemaplokkide sees vdib rakendada vordluse ja dldistuse tegemiseks
temaatilist kasitlust kdigis kursustes.

Eesti ajaloo kursuste suurte teemaplokkide ees on vastavad (ldajaloo teemaplokid. Uldajaloo
kursuses Opitud teemasid ja pohimadisteid Eesti ajaloo kursuses eraldi esile ei tooda.

Kursuste Oppimise jarjekord madratakse kooli @Gppekavas, kuid madistlik on jargida
kronoloogilise jargnevuse pGhimdtet, st Uldajaloo kursus on esimene, seejarel Opitakse Eesti
ajalugu ning siis lahiajalugu.

Gumnaasiumi  ajaloodpetuses tdhtsustatakse probleemikeskset kasitlust, analtlsides
hinnanguid ja tdlgendusi erinevast seisukohast lahtudes.

Madistmaks, et ajalookirjutamine sdltub ajast ning ajaloouurija seisukohast, kujundatakse
kriitilist suhtumist erinevatesse mdtteviisidesse, vorreldakse ajaloosindmuste ja -néhtuste
kasitlemist eri allikais ning hinnatakse allikate usaldusvéarsust.

AjalooGpetuses véartustatakse kultuurilist mitmekesisust ning kujundatakse mdoistmist, et
mitmekesisus on thiskonna rikkus ja arengu tingimus.

Teadvustatakse dppija rolli kultuuripdrandi sailitajana ning edasikandjana. AjalooGpetus toetab
Oppija enesemadratluse kujunemist ja vOimet asetada end kellegi teise olukorda, vaadelda
maailma kellegi teise seisukohast Idhtudes.

Oppijat suunatakse arutluse ning analtiiisi kaudu looma seoseid ja tegema jareldusi, kujundama
isiklikku suhtumist ning pdhjendama seda argumenteeritult.

Kriitilise mdtlemise kujundamiseks késitletakse erinevaid allikaid jt dppetekste, mis annavad
ajaloostindmustele hinnangu erinevast seisukohast l&htudes. Ajalooprobleemide analtitisimise
kaudu rikastub vaartussiisteem, kujuneb rahvuslik ja kultuuriline identiteet, sallivus ja pooldav
suhtumine demokraatlikesse véartustesse, areneb Opilase ajalooline mdtlemine ning rikastub
ajalooteadvus.
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Ajaloo mdistmisele aitavad kaasa ekskursioonid, dppekaigud, ajaloo- ja ilukirjandus, teater ja
kino, meedia, internet, eri inimesed ning paigad.

Selle kogemuse thendamisel koolis Gpituga kujuneb dpilasel jark-jargult arusaam ajaloost.
Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline integratsioon ning ldhedaste teemade Késitlus
erinevatest aspektidest lahtudes.

3. Ajaloodpetuse kaudu kujundatakse erinevaid oskusi:

1) ajas orienteerumise oskus; oskus leida, analliisida ja mdista seoseid ning motestada
sindmuste ja nahtuste ajaloolise tausta kujunemist;

2) ajaloomadistete tundmine ja kontekstis kasutamine; oskussdnavara laienemine;

3) ajalookisimuste esitamine ning neile vastates erinevate lahenduste pakkumine;

4) funktsionaalne kirjaoskus, Kkriitiline m&tlemine, arutlusoskus, jarelduste tegemine ja seoste
loomine ning oma seisukoha kujundamine ja pdhjendamine;

5) empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades, koosto- ja
konfliktilahendusoskus;

6) allikaanalilis ja t60 ajalookaardiga, info leidmine erinevatest teabeallikatest, selle
kasutamine, kriitiline hindamine ja analitisimine, allika usaldusvaarsuse hindamine; 7) suuline
ja kirjalik enesevaljendus, referaadi ja ajaloo uurimistéd koostamine, IKT vahendite
kasutamine, et hankida infot ning esitleda oma to6tulemusi.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning see toimub erinevate Gppeteemade
labimise kaudu. Oskuse eeldatavat saavutustaset kirjeldatakse gumnaasiumi [6pus
Opitulemustena.

4. Gumnaasiumi dpitulemused

GUmnaasiumi I8petaja:

1) tunneb ajastute iseloomulikke tunnuseid ja vaimulaadi, Eesti ajaloo seoseid Euroopa ja
maailma ajalooga, mdistab ajaloolise arengu jarjepidevust ning ajaloosindmuste ja -
protsesside erineva tdlgendamise pohjusi;

2) tunneb maailma olulisemaid kultuurisaavutusi ja mdistab kultuuri jarjepidevust, vaartustab
kultuurilist mitmekesisust, teadvustab kultuuri rolli enesemaé&ratlemises ning oma rolli kultuuri
kandjana ja kultuuripdrandi séilitajana;

3) vordleb ning anallusib poliitilisi, Ghiskondlikke, olmelisi ja/vdi kultuurilisi arengusuundi ja
probleeme, kirjeldab ideoloogiliste ning tehnoloogiliste muutuste mdju inimeste eluviisile ja
vadrtushinnanguile, vordleb suurriikide mdju maailma majandusele ning poliitikale eri ajastuil,
analtdsib riikidevahelist koostddd ja konfliktide lahendamise viise;

4) leiab, selekteerib, refereerib ning analliusib kriitiliselt infot, erinevaid teabeallikaid, sh
ajalookaarte ja seisukohti, hindab allika voi kasitluse usaldusvaarsust, eristab fakti arvamusest;
selgitab stindmuste v0i protsesside erineva tdlgendamise pdhjusi;

5) kasutab ajaloosdnavara, erinevaid opivdtteid, korrigeerib oma eksimusi, koostab referaate ja
uurimusi, kirjutab arutlusi, osaleb diskussioonis, to6tab kaardiga, valjendab oma teadmisi ning
oskusi suuliselt ja kirjalikult ning kasutab IKT vahendeid,

6) suudab rekonstrueerida minevikus elanud inimeste elu, vaadeldes maailma nende pilgu l&bi
ning arvestades ajastu eripéra.
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10. klass

I kursus ,,Uldajalugu® 70 tundi

Antiikaeg

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) mdistab riigi, kultuuri ja Ghiskonna olemuslikku seost antiikaja ndidete pdhjal,

2) selgitab antiiktsivilisatsioonide tahtsust maailma ajaloos antiikaja néidete pdhjal ning
mdistab antiigiparandi olulisust tanapaeval;

3) tunneb ning vordleb demokraatliku ja aristokraatliku linnriigi, Rooma vabariigi ning
keisririigi toimimise pGhimotteid,;

4) iseloomustab religiooni ja mutoloogia osa antiikaja inimese maailmapildis ning kristluse
tekkelugu ja kujunemist riigiusuks;

5) kirjeldab naidete abil antiikkultuuri saavutusi, toob esile seosed antiikkultuuri ja Euroopa
kultuuri kujunemise vahel, to6tab ajastut iseloomustavate allikatega ning hindab neid
kriitiliselt;

6) naitab kaardil Kreeka linnriike ja hellenistliku kultuuri levikuala ning Rooma riigi
laienemist;

7) teab, kes olid Homeros, Herodotos, Sokrates, Platon, Aristoteles, Perikles, Aleksander Suur,
Romulus, Caesar, Augustus, Constantinus Suur, Jeesus ja Paulus, ning iseloomustab nende
tegevust;

8) teab ja kasutab kontekstis mdisteid polis, aristokraatia, tiirannia, demokraatia, hellen, barbar,
kodanik, senat, konsul, vabariik, keisririik, patriits, plebei, Piibel, Vana Testament, Uus
Testament, Rooma Gigus.

Oppesisu

Kreeka linnriigid: valitsemine, kodanikkond, eluolu. Sparta ja Ateena.
Hellenid ja barbarid: hellenite kasvatus, haridus ja igapaevaelu.

Kreeka kultuur: mitoloogia ja religioon. Homerose eeposed.

Ajalookirjutuse algus. Konekunst. Teater. Filosoofia: Sokrates, Platon, Aristoteles.
Olumpiaméngud.

Makedoonia tdus ja hellenism: Aleksander Suur.

Rooma riigi teke. Rooma vabariik ja selle korraldus.

Rooma tbus suurriigiks: armee. Caesar. Keisrivdimu kehtestamine: Augustus.
L&ane-Rooma ja lda-Rooma.

Rooma tihiskond ja eluolu: perekond, kasvatus ja haridus.

Rooma digus.

Rooma kui antiikaja suurlinn. Ehituskunst.

Religioon: ristiusu teke ja levik ning tous riigiusuks.

Antiiktsivilisatsioonide saavutused ja tahtsus maailma ajaloos.

Keskaeg

Opitulemused
Kursuse 16pus dpilane:
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1) mdistab riigi, kultuuri ja Ghiskonna olemuslikku seost keskaja kontekstis;

2) iseloomustab keskaja uhiskonda ja eluolu ning analtisib kriitiliselt keskaja erinevaid
teabeallikaid;

3) kirjeldab kiriku osa keskaja Uhiskonnas ja kultuuris ning inimeste mottemaailma
kujundajana;

4) teab linnade tekkimise pdhjusi ja iseloomustab, kuidas funktsioneeris linnatihiskond;

5) kirjeldab islami teket ja levikut ning vaartustab islami kultuuripérandit;

6) teab ristisddade pdhjusi ja tulemusi ning mdju kultuurile ja vaartushinnangutele;

7) iseloomustab keskaegsete Ulikoolide tegevust;

8) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kirik, klooster, vaimulikud ordud, ketserlus,
inkvisitsioon, ristis6jad, laanikord, naturaalmajandus, raad, tsunft, gild, Hansa Liit, skolastika,
koraan;

9) teab, kes olid Muhamed, Karl Suur, Innocentius 11l ja Aquino Thomas, ning iseloomustab
nende tegevust.

Oppesisu

Rahvasterandamine ja L&&ne-Rooma riigi langus.

Frangi riik: Karl Suur. La&ne-Euroopa riikide teke.

Uhiskond ja eluolu: laanikord. Feodaalide ja talurahva eluolu. Ruutlikultuur. Linnaiihiskond:
kaubandus, ké&sitoo, valitsemine.

Islami teke ja levik: Muhamed. Koraan.

lImalik vdim ja vaimulik autoriteet: keisrivdim ja paavstlus. Religiooni dominantsus.
Vaimulikud ordud. Ketserlus. Ristisdjad.

Ulikoolid ja skolastika.

Uusaeg

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) mdistab riigi, kultuuri ja Ghiskonna olemusliku seose ning vaartushinnangute muutumist
uusajal;

2) kirjeldab uut maailmapilti ning selgitab renessansi, maadeavastuste ja reformatsiooni osa
selle kujunemisel; analliisib kriitiliselt erinevaid teabeallikaid;

3) teab, mis mo6ju avaldasid Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni reformid Euroopale; 4)
iseloomustab industriaaltihiskonda ning analldisib selle mdju inimeste igapéevaelule;

5) nditab ja analliusib téhtsamaid uusajal toimunud muutusi Euroopa poliitilisel kaardil;

6) tunneb teaduse ja tehnika arengu pdhijooni ning tdhtsamaid saavutusi uusajal;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid renessanss, humanism, reformatsioon, absolutism,
parlamentarism, valgustus, revolutsioon, reform, kapitalism, kolonialism, urbaniseerumine,
sotsialism;

8) teab, kes olid Leonardo da Vinci, Christoph Kolumbus, Ferndo de Magalhdes, Martin
Luther, Louis XIV, Voltaire, George Washington, Napoleon, Karl Marx ja Otto von Bismarck,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Uue maailmapildi kujunemine: renessanss ja humanism, maadeavastuste mdjud ning
tagajarjed, reformatsioon ja vastureformatsioon.
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Absolutism ja parlamentarism: poliitiline kaart uusaja alguses.

Absolutism Prantsusmaal, parlamentarismi kujunemine ja kindlustumine Inglismaal. Ameerika
Uhendriikide iseseisvumine.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni s6jad, nende mdju Euroopale: valgustus. Viini kongress.
Rahvusluse tous ja rahvusriikide teke.

Industriaaluhiskond: t66stuslik poore, industriaaliihiskonna tunnused. Maailmamajandus,
teaduse ja tehnoloogia areng uusajal.
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11. klass

II kursus ,,Eesti ajalugu I (kuni 16. ja 17. sajandi vahetuseni)“

35 tundi

Esiaeg

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) teab tahtsamaid Eesti esiaja perioode; mdistab muististe kui ajalooallikate eripdra; 2)
kirjeldab inimeste eluolu ja toob naiteid inimeste tegevusaladest ja nende muutustest esiajal;
3) iseloomustab esiaja eestlaste suhteid naaberrahvastega ning vastastikuseid majutusi;

4) kirjeldab Eesti halduskorraldust ja majanduse arengut esiaja 16pul;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisted arheoloogiline kultuur, muistis, muinaslinnus, kalme,
maakond, kihelkond, malev, animism.

Oppesisu

Jaéaeg ja selle taandumine. Inimasustuse algus Euraasia pGhjaosas.

Muinasaja allikad ja nende uurimine.

Kiviaja arheoloogilised kultuurid Eestis: Kunda kultuur, kammkeraamika kultuur,
noorkeraamika ehk venekirveste kultuur — elanike peamised tegevusalad ning kultuuri
iseloomustavad muistised.

Pronksiaeg. Asva kultuur. Rauaaeg. Polispdllundus, kalmed, linnused.

Eesti esiaja 10pul. Suhted naabritega: idaslaavlased, balti hdimud, viikingid. Rahvusvaheliste
kaubateede kujunemine ja Eesti. Eesti Gihiskond esiaja 16pul: sotsiaalne kihistumine.
Maakonnad ja kihelkonnad. Linnused. Kiilad ja elamud.

Muinasusund ning ristiusu levik Eestis. Muinasusundi seos loodusega. Vanimad teated ristiusu
levikust Eestis.

Keskaeg

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) analtiisib Balti ristisfja pohjusi, kulgu ja tulemusi erinevate osaliste vaatenurgast; 2) tunneb
muutusi Vana-Liivimaa riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil; iseloomustab suhteid
naaberriikidega;

3) analttsib Jurido dlestdusu tahtsust ja tdhendust ajaloolise narratiivina,;

4) iseloomustab Eesti keskaja Uhiskonda: laanikord, talurahva 6iguslik seisund ning
majanduslik olukord, kasitd6 ja kaubandus, eluolu linnades; loob seoseid Eesti ja Euroopa
ajaloo vahel keskajal,

5) kirjeldab Eesti keskaja kultuuri pdhijooni ning mdistab ristiusu méju Eesti kultuurile,
vaimuelule ja vaartushinnangute muutumisele; saab aru kultuurilisest jarjepidevusest;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Vana-Liivimaa, Liivi Ordu, vasallkond, mdis,
teoorjus, sunnismaisus, adramaa;

7) teab, kes olid Lembitu, Kaupo, piiskop Albert ja kroonik Henrik, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu

Muistne vabadusvditlus: Balti ristisddade pdhjused. Muistse vabadusvditluse kulg. Eestlaste
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luGlasaamise pdhjused ja tagajérjed.

Henriku Liivimaa kroonika ajalooallikana.

Vana-Liivimaa riigid: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. Seisused. Maapéaev.

Vana-Liivimaa riikide omavahelised suhted ja suhted naabritega.

Jurioo Ulestdus, selle pohjused ja tagajarjed.

Keskaja thiskond Eestis: l&é&nikorraldus. M@oisate rajamine. Sunnismaisuse ja teoorjuse
kujunemine.

Keskaegsed linnad Eestis: linnade valitsemine. Ké&sit6d, kaubandus, Hansa Liit. Gildid ja
tsunftid. Eluolu linnas.

Kirik ja kultuur: vaimulikud ordud ja kloostrid.

Uleminekuaeg keskajast uusaega

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab rahvusvahelisi suhteid Lainemere piirkonnas 16. sajandil;

2) selgitab allikate alusel Liivi sBja eellugu, kulgu ja tulemusi;

3) teab muutusi riiklikus korralduses ja poliitilisel kaardil s6dade ajal;

4) iseloomustab reformatsiooni mdéju ja téhtsust eesti kultuuriloos; analtlsib muutusi
mentaliteedis ning vaimuelus;

5) teab, kes olid Balthasar Russow, lvan IV ja Wolter von Plettenberg, ning iseloomustab nende
tegevust.

Oppesisu

Tugeva keskvdimuga riikide kujunemine La&dnemere regioonis.

Reformatsioon Eestis: haridusolud. Eestikeelse trikisona algus.

Liivi s6da: Vana-Liivimaa asend Laanemere regioonis. Liivi s6ja eellugu, kulg ja tulemused.
Eesti kolme kuningriigi valduses: riiklik korraldus ja poliitiline kaart. VVastureformatsioon.
Kultuuri areng: Balthasar Russowi kroonika ajalooallikana. Reformatsiooni ja
vastureformatsiooni mdju vaimuelule.

III kursus ,,Eesti ajalugu II (kuni 19. sajandi 16puni)*“ 35 tundi

Rootsi aeg

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab, kuidas toimus Rootsi vdimu jarkjarguline kehtestamine kogu Eesti alal;

2) iseloomustab allikate ja teabetekstide pdhjal Rootsi poliitikat Eesti- ja Liivimaal;

3) kirjeldab talurahva 6igusliku ja majandusliku olukorra muutumist Rootsi ajal;

4) mdistab luterluse mdju ning Rootsi aja tahtsust eesti kultuuri ja hariduse arengus, ajaloos
ning tanapéeval;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid rultelkond, reduktsioon, vakuraamat,
piiblikonverentsid, Academia Gustaviana;

6) teab, kes olid Bengt Gottfried Forselius, Gustav Il Adolf, Johan Skytte ja Karl XI, ning
iseloomustab nende tegevust.
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Oppesisu

Rootsi suurriigi ajastu.

Rootsi keskvdim ja baltisaksa aadel.

Majanduslik areng: talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord. Reduktsioon ja selle
tulemused.

Manufaktuuride teke. Kaubandus.

Vaimuelu ja kultuur: luterlus riigiusuna. Esimesed giimnaasiumid. Ulikooli asutamine Tartus.
Rahvaharidus. Eestikeelse kirjasdna levik.

Eesti 18. sajandil

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) selgitab Pdhjasdja pdhjusi, tulemusi ja moju;

2) iseloomustab Balti erikorda ning selle moju Eesti arengule;

3) analiilisib Euroopa valgustusideede mdju Eesti vaimuelule;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Balti erikord, restitutsioon, asehalduskord,
vennastekogud;

5) teab, kes olid Karl XII, Peeter I, Katariina Il, Anton Thor Helle ja August Wilhelm Hupel,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Pdhjasdda: Pohjas6ja pdhjused, kulg ja tulemused.

Rahvastikuprotsessid Eestis 16.—18. sajandil. S6dade, haiguste, olmetingimuste ja néljahaddade
mdju rahvastikule.

Balti erikord: Vene keskvdim ja baltisaksa seisuslik omavalitsus. Talurahva diguslik seisund
ja majanduslik olukord. Asehalduskord.

Vaimuelu 18. sajandil: baltisaksa kultuur ja talurahvakultuur. Rahvaharidus. Pietism ja
valgustus.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) teab, kuidas muutus talurahva diguslik seisund ja majanduslik olukord, ning selgitab
majandusprotsesside ja talurahvaseaduste seoseid;

2) moistab drkamisaja tdhendust ja tahtsust ning selle mdju kodanikuthiskonna kujunemisele
Eesti ajaloos;

3) iseloomustab rahvusliku liikumise eeldusi ja seoseid Euroopaga;

4) teab, mis olid tdhtsamad rahvusliku liikumise ettevdtmised ning kes olid rahvusliku
litkumise eestvedajad; analtiisib allikate alusel rahvusliku litkumise ettevotmisi ja ideid,;

5) iseloomustab muutusi Eesti thiskonnas ja tihiskondlik-poliitilise motte arengut 19. sajandi
I6pul ning loob seoseid omariikluse kujunemisega;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid estofiil, &rkamisaeg, rahvuslik liikumine,
venestamine, Aleksandrikool;

7) teab, kes olid Friedrich Reinhold Kreutzwald, Johann VVoldemar Jannsen, Jakob Hurt, Carl
Robert Jakobson, Lydia Koidula ja Jaan Tonisson, ning iseloomustab nende tegevust.
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Oppesisu

Moderniseeruv Euroopa: industriaaliihiskonna kujunemine, rahvuslik liikumine. Venemaa 19.
sajandil ja 20. sajandi algul.

Talurahva vabanemine: parisorjuse kaotamine Eestis.

Talurahva omavalitsuse kujunemine. Talude périseksostmine. Usuvahetusliikumine. Todstuse
areng. Erinevused P6hja- ja Louna-Eesti arengus.

Arkamisaeg: eeldrkamisaeg. Estofiilid. Tartu wlikool 19. sajandil. Eesti haritlaskonna
kujunemise algus. Seltsiliikumine.

Tahtsamad rahvusliku liikumise ettevétmised ja nende eestvedajad, erimeelsused eesmaérkide
saavutamisel.

Moderniseeruv Eesti: majanduse areng. Raudteede ehitamine, selle mdju majanduslikule ja
sotsiaalsele arengule. Suurt6dstuse kujunemine.

Pdllumajanduse areng. Talurahva kihistumine.

Ulevenemaaliste seaduste laienemine Eestile. Venestusaja mdju haridusele, kultuurile ja
rahvuslikule litkumisele.

Rahvusliku professionaalse kultuuri kujunemine. Uus rahvuslik tdus.

Poliitilised rihmitused Eestis. 1905. aasta sindmused ja nende mdju Ghiskonnale.

IV kursus ,,Ldhiajalugu I — Eesti ja maailm 20. sajandi esimesel poolel“ 35 tundi

Maailm Esimese maailmasoja eel

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) kirjeldab suurriikide arengujooni ja rolli muutumist rahvusvahelistes suhetes;

2) teab suurriikide sojalis-poliitilisi blokke ning analiitisib Antanti ja Kolmikliidu taotlusi;

3) tunneb maailma poliitilist kaarti enne Esimest maailmasdda: néitab kaardil suurriikide
sOjalistesse blokkidesse kuuluvaid riike, koloniaalimpeeriume;

4) iseloomustab maailma majanduse arengujooni; analilisib teaduse ja tehnika méju; 5) seletab
ja kasutab kontekstis misteid imperialism, monopol, Antant, Kolmikliit. Oppesisu
Suurriikide arengujooned: poliitiliste slisteemide erinevused, Venemaa.

Maailma majandus: teadusrevolutsioon, monopolid, kapitali eksport, vabaturumajandus ja
protektsionism.

Suurriikide liidud: kujunemise pdhjused ja tagajarjed.

Esimene maailmasdda

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) analuisib Esimese maailmasdja pohjusi ning sddivate poolte taotlusi;

2) analiilisib Esimese maailmasdja tagajargi ja mdju maailma arengule;

3) analiilisib Eesti omariikluse saavutamise eeldusi ja protsessi;

4) teab Eesti Vabadussdja tahtsamaid stindmusi ning Kkirjeldab sdja kédiku kaardi alusel;

5) mdistab Vabadussdja ja Tartu rahu tahendust Eesti VVabariigi kindlustumisel;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Veebruarirevolutsioon, autonoomia, Asutav Kogu,
Landeswehr, Tartu rahu, P&&stekomitee, iseseisvusmanifest;
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7) teab, kes olid Nikolai Il, Vladimir Lenin, Jaan Poska, Johan Laidoner ja Konstantin Péts,
ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Esimese maailmas6ja pdhjused.

Sddivad pooled ja tdhtsamad s6jatandrid.

Esimese maailmas0ja tagajarjed: impeeriumide lagunemine, uute rahvusriikide siind Euroopas,
uus maailmakord ja Rahvasteliit.

Eesti iseseisvumine: eeldused, iseseisvumine, Vabadussdda, Tartu rahu.

Maailmas6dadevaheline aeg: demokraatia ja diktatuurid

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) analtiisib ning vordleb rahvusvahelisi suhteid 1920. ja 1930. aastail ning teab muutuste
pdhjusi;

2) iseloomustab majanduse arengut maailmasddadevahelisel perioodil ning selgitab
majanduskriisi pdhjusi ja moju;

3) analiilsib ning vardleb demokraatlikku ja diktatuurset tihiskonda;

4) analliusib Eesti thiskonna poliitilist arengut 1920. ning 1930. aastail, selgitab autoritarismi
kujunemise pdhjusi ja mdju thiskonnale ning iseloomustab vaikivat ajastut;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid demokraatia, diktatuur, autoritarism, totalitarism,
kommunism, NSVL, faSism, natsionaalsotsialism, Rahvasteliit, Versailles’ siisteem, vaikiv
ajastu, vabadussdjalased;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Adolf Hitler, Benito Mussolini, Franklin Delano Roosevelt,
Konstantin Péts ja Jaan Tdnisson, ning iseloomustab nende tegevust. Oppesisu
Euroopa-kesksus ning rahvusvahelised suhted.

Demokraatia laienemine. Demokraatia pdhijooned Suurbritannia, Prantsusmaa ja USA nditel:
poliitiline slisteem, majandus, thiskonnaelu.

Majanduskriis: pdhjused, levik ja mdju, Roosevelti uus kurss.

Autoritarism, totalitarism: fasism, natsionaalsotsialism, kommunism.

Diktatuuride iseloomulikud jooned, eripdra ja levik: poliitiline susteem, majandus,
uhiskonnaelu.

Uute konfliktide kujunemine, kriisikolded.

Eesti tee demokraatialt autoritarismile: poliitiline stisteem, majandus, Ghiskonnaelu.

Teine maailmastda

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) iseloomustab Teise maailmas6ja pohjusi ja tagajérgi;

2) kirjeldab s6jategevust kaardi jargi;

3) teab Hitleri-vastase koalitsiooni kujunemislugu;

4) analulsib Teise maailmasdja mdju Eesti ajaloole;

5) teab, kes olid Winston Churchill, Charles de Gaulle, Dwight Eisenhower, Georgi Zukov,
Johannes Vares ja Otto Tief, ning iseloomustab nende tegevust;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Ansluss, Miincheni konverents, MRP, baaside leping,
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okupatsioon, Suvesdda, Atlandi harta, URO, Talvesdda.

Oppesisu

Teine maailmas6da kui Esimese maailmasdja jatk.

Teise maailmasdja pdhjused: Saksamaa, Noukogude Liidu ja Jaapani agressiivne valispoliitika
ning demokraatlike l&aneriikide lepituspoliitika nurjumine.

Sddivad pooled: Saksamaa ja tema liitlased.

Hitleri-vastane koalitsioon ning selle kujunemine: Atlandi harta, Teherani, Jalta ja Potsdami
konverentsi t&htsus.

Tahtsamad s6jatandrid ja lahingud: rinded, tahtsamaid lahingud (Pearl Harbor, Moskva,
Midway, Stalingrad, Kursk, EI-Alamein, Normandia dessant).

Teise maailmas6ja tulemuste vastuolulisus ja selle tagajarjed maailma poliitilisele,
majanduslikule ning ideoloogilisele arengule.

Eesti Teises maailmasdjas: iseseisvuse kaotamine, okupatsioonid, sGjakaotused ja -kahjud, s6ja
mdoju inimeste elukdikudele. Pagulaskond.

12. klass
V kursus ,,Lihiajalugu II — Eesti ja maailm 20. sajandi teisel poolel*

Kilm sbéda

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) analuisib kiilma s@ja pdhjusi ja kujunemist ning teab avaldumisvorme;

2) analtiiisib kiilma s6ja kriiside tekkimise p&hjusi ning osaliste taotlusi ja tulemusi;

3) teab, kes olid Harry Truman, John Fitzgerald Kennedy, Nikita HrustSov, Fidel Castro ja
Konrad Adenauer, ning iseloomustab nende tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kulm sdda, kriisikolle, NATO, VLO,
voidurelvastumine, raudne eesriie.

Oppesisu

Kilma s6ja kujunemine ja selle avaldumise vormid: voidurelvastumine, liidud. Kriisid: Korea
sOda, Suessi kriis, Kuuba kriis, Vietnami sdda, Berliini kriisid. Kahepooluseline maailm: USA
ja NSVLi vastasseis.

LOhestatud Saksamaa: 16hestamine, kahe Saksa riigi vahelised suhted.

Demokraatlik maailm pérast Teist maailmasdda

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) analtiisib demokraatlike riikide arengu pdhijooni;

2) teab Euroopa integratsiooni kujunemist ja pohietappe;

3) teab, kes oli Robert Schumann, ning iseloomustab tema tegevust;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid Euroopa Liit, Euroopa Néukogu, OSCE. Oppesisu
USA: poliitiline siisteem, majandus, thiskonnaelu. Uhise Euroopa integratsiooni otsingud.
Euroopa integratsioon.
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NSVL ja kommunistlik stisteem

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) analutisib kommunistliku stisteemi kujunemislugu ja erinevaid arenguetappe;

2) iseloomustab NSV Li Ghiskonnaelu arengut;

3) analtiusib kommunistliku ststeemi kriiside pdhjusi ja tagajérgi;

4) analtiisib Eesti uhiskonna arengut Noukogude okupatsiooni ajal;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kollektiviseerimine, industrialiseerimine, dissidentlus,
Breznevi doktriin, plaanimajandus, sotsialismileer, liiduvabariik;

6) teab, kes olid Jossif Stalin, Nikita HrustSov, Leonid Breznev, Mao Zedong, Johannes Kébin,
Aleksander Dubcek ja Lech Walesa, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Kommunistliku stisteemi kujunemine.

Ida-blokk: poliitiline stisteem, majandus, Ghiskonnaelu, Moskva poliitika ja kriisid: Ungari
ulestdus, Praha kevad, Poola kriisid, solidaarsus.

Kommunistlik Hiina.

NSVL.: stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti NSV: uhiskond, majanduse areng, rahvastik, vastupanu vormid, suhted valiseestlastega

Maailm sajandivahetusel

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) analutsib kommunistliku stisteemi lagunemise pohjusi;

2) teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel kaardil pérast kiilma sdja 16ppu;

3) analulsib joudude vahekorra muutusi rahvusvahelistes suhetes ning uute pingekollete
kujunemist;

4) analliusib Eesti iseseisvuse taastamist ning teab riikluse lesehitamise kaiku;

5) selgitab Eesti integreerumist Euroopasse ja maailma;

6) teab, kes olid Ronald Reagan, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart
Meri, Edgar Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende tegevust;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid perestroika, glasnost, laulev revolutsioon, Rahvarinne,
Balti kett, interrinne, ERSP, Eesti Kongress.

Oppesisu

Majanduslikud ja poliitilised reformid NSVLis. NSVLi ja kommunistliku susteemi
lagunemine.

Berliini mudri langemine. Kilma sbja 106pp ja geopoliitilised muudatused: poliitilise kaardi
muutumine.

USA rolli muutus: uus joudude vahekord maailmas.

Eesti iseseisvuse taastamine. Integratsioon Euroopasse ja maailma: laulev revolutsioon,
riikluse taastamine.

Uued pingekolded: Balkani kriis.
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VI kursus ,,Lihiajalugu III — 20. sajandi arengu pdhijooned: Eesti ja maailm*

Eluolu ja kultuur

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) teab tdhtsamate ideoloogiate pdhiseisukohti ja iseloomustab nende mdju tihiskonnale;

2) teab teaduse ja tehnika arengu saavutusi ning kirjeldab nende rakendumist igapaevaelus;

3) analiitsib kultuuri arengu pohijooni ning seostab neid thiskonnas toimunud muutustega.
Oppesisu

Uhiskondlikud liikumised ja ideoloogiad: sotsialism, liberalism, noorsooliikumine,
kodanikudiguste liikumised, keskkonnakaitse.

Uhiskondlike liikumiste ja ideoloogiate avaldumine kultuuris.

Muutused eluolus: naiste emantsipatsioon, sport, mood, massikultuur, kodumasinad. Teaduse
ja tehnika areng: autoajastu, raadio, televisioon, arvuti, internet, kosmoseajastu.
Kultuurivaldkondade arengu iseloomulikud jooned: kunst, kirjandus, arhitektuur, muusika.
Mitmekultuurilisuse kontseptsioon.

Poliitiliste olude m&ju Eesti kultuurile ja eluolule.

Sdja ja rahu kusimus

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) anallisib, mis asjaoludel kujunesid ja muutusid inimeste hoiakud ning véartushinnangud
sOja ja rahu kusimuses 20. sajandi jooksul;

2) analliusib rahvusvaheliste organisatsioonide rolli riikidevahelistes suhetes;

3) teab Lahis-Ida kriisikolde kujunemise pdhjusi, selgitab kriisi olemust ja pludeid seda
lahendada;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid desarmeerimine, voidurelvastumine, patsifism.
Oppesisu

Suhtumine sddadesse: patsifism, vdidurelvastumine, desarmeerimine, tuumasdja oht.
Rahvusvahelised organisatsioonid: Rahvasteliit, URO, NATO.

Uue maailmakorra loomise katsed.

Konfliktid ja nende lahendamise putded Lahis-Ida néitel.

Eesti osalemine rahvusvaheliste organisatsioonide t00s.

Inimsusevastased kuriteod

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) selgitab, mis arengusuunad Uhiskonnas tegid vdimalikuks inimsusevastaste kuritegude
toimepaneku;

2) mdistab inimsusevastaste kuritegude olemust ning nende taunimise ja véltimise vajalikkust;
3) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid genotsiid, holokaust, kiiditamine, GULAG.
Oppesisu

Massikuritegude ideoloogilised alused ja psiihholoogilised juured.

Koonduslaagrid, GULAG. Kuuditamised.

Natsismikuriteod. Kommunismikuriteod. Genotsiid, etnilised puhastused.
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Inimsusevastased kuriteod Eestis.

Muu maailm

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) iseloomustab koloniaalsusteemi toimimist, selle lagunemise pdhjusi ja tagajargi;

2) analiiiisib uute vastasseisude kujunemist maailmas pérast killma soja 16ppu. Oppesisu
Koloniaalsusteemi lagunemine ja selle tagajérjed.

Uute vastasseisude kujunemine, terrorism.

Islamimaailma aktiviseerumine ja vastuolud ladnega.

Uhiskonnadpetus

1. Uldalused
1.1. Sotsiaalainete dpetamise eesméark

Sotsiaalainete dpetamise eesmark giimnaasiumis on kujundada dpilastes sotsiaalvaldkondlik
padevus, see tahendab suutlikkust mdista inimihiskonna ajaloos ja niddisajal toimuvate
uhiskondlike muutuste pOhjusi ja tagajargi; tunda lihtsamaid sotsiaalteaduste
uurimismeetodeid ning kasutada mdnda neist dppes ja igapaevaelus; luua tulevikustsenaariume
ja -visioone mingis sotsiaalselt vOi personaalselt olulises valdkonnas; tunda ning austada
inim@igusi ja demokraatiat, teadmisi kodanikudigustest ning -vastutusest, nendega kooskdlas
olevaid oskusi ja kaitumist; dra tunda kultuurilist eripara ning jargida 0ldtunnustatud
kaitumisreegleid; jatkuvalt huvituda oma rahva, kogukonna ja maailma arengust, kujundada
oma arvamus ning olla aktiivne ja vastutustundlik kodanik.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et giimnaasiumi I6puks dpilane:

1) mdistab inimlhiskonna ajaloos toimunud ja tdnapaeval toimuvate hiskondlike muutuste
protsesse ning olulisemate siindmuste pdhjuseid ja tagajargi;

2) austab demokraatiat ning inimdigusi, jargib Gldtunnustatud kaitumisreegleid ning on
seaduskuulekas, teab kodanikudigusi ja -kohustusi ning mdistab kodanikuvastutust;

3) tunneb moningaid sotsiaalteaduste uurimismeetodeid ning kasutab neist mdnda dppes,
seostades Opitut igapéaevaeluga;

4) tunneb erinevate rahvaste kultuure, nende eripdara ning suhtub lugupidavalt
individuaalsetesse, kultuurilistesse ja maailmavaatelistesse erinevustesse, juhul kui need
vaated pole inimvaarikust alandavad;

5) onomandanud teadmisi ja oskusi sotsiaalselt aktseptitud kaitumisest ning inimsuhetest, mis
aitavad kaasa tbhusale toimimisele erinevates sotsiaalsetes kontekstides, vaartustades neid,

6) on omandanud teadmisi ja oskusi, mis toetavad tervikliku ning autonoomse inimese
kujunemist, vaartustades sotsiaalset diglust ning positiivset suhtumist endasse ja teistesse;

7) on omandanud teadmised, oskused ja hoiakud, mis toetavad tervikliku, iseseisva ja
terviseteadliku inimese kujunemist;

8) véartustab vabadust, inimvaarikust, voOrdéiguslikkust, ausust, hoolivust, sallivust,
vastutustunnet, diglust, isamaalisust ning peab lugu endast, teistest ja keskkonnast.
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1.2. Ainevaldkonna 6ppeained ja maht
Ainevaldkonna 0Oppeained on ajalugu, inimesedpetus, Uhiskonnadpetus, geograafia
(inimgeograafia) ja filosoofia. Oppeained jagunevad kohustuslikeks ning valikkursusteks.
Uhiskonnadpetuses on 2 kursust: ,,Uhiskonna areng ja demokraatia“, ,Majandus ja
maailmapoliitika®.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Sotsiaalainetes kasitletakse inimese ja Uhiskonna toimimist minevikus ning tanapéeval.
Sotsiaalainete dppimine aitab siduda erinevates dppeainetes Gpitavat tervikuks ja arendada
tervikpilti Uhiskonnast ning kujundab oskust mdista minevikunahtuste alusel toimuvat arengut.
Sotsiaalainete vahendusel areneb vGime ndha UGhiskonna arengus erinevaid seoseid ning teha
teadlikke valikuid, l&htudes Uhiskondlikest va&rtustest, normidest ja reeglitest; toimida
kolbelise ja vastutustundliku isiksuse ning uhiskonnaliikmena. Sotsiaalainetes késitletavate
Oppeteemade kasitlemise kaudu kujundatakse Opilastes valmisolek aidata kaasa naiste ja
meeste ebavOrdsuse kaotamisele (hiskonnas ja soolise vordBiguslikkuse edendamisele.
Ainevaldkonnasisese l8iminguga taotletakse valdkonna Uldeesmérkide téitmist. L&éimingu
aluseks on teemad, mdisted ja dpetamismeetodid.

Uhiskonnadpetuses omandavad dpilased sotsiaalse kirjaoskuse: teadmised, oskused, vaartused

ja hoiakud Ghiskonnas toimimiseks ning vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine
eesmark on luua eeldused kodanikuidentiteedi ja Uhiskonna sidususe tugevnemiseks ning
aktiivse kodaniku kujunemiseks, toetada dialoogivalmidust ja austust maailma erinevalt
mdistvate inimeste vahel, samuti Opilase enese teadlikkust maailmavaatelistes kiisimustes.
Oppesisu kasitlemises teeb valiku ainedpetaja arvestusega, et kirjeldatud dpitulemused, tld- ja
valdkonnapéadevused ning taotletavad dpitulemused oleksid saavutatud.

1.4. Uldpéadevuste kujundamise véimalusi

Ainevaldkond vdimaldab kujundada koiki Gldpadevusi igapéevases Oppes nii teooria kui ka
praktiliste tegevuste kaudu. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —
teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise — sidumisel on kandev roll dpetajal, kelle
vadrtushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning mdjutavad
Opilaste véartushinnanguid ja kditumist. Kultuuri- ja vaartuspadevuse kujunemist toetavad
koik ainevaldkonna Oppeained erinevate rb6huasetuste kaudu. Naiteks toetavad ajalugu,
uhiskonnalpetus ja geograafia suutlikkust méista humanismi, demokraatia ja jatkusuutliku
arengu pohimdtteid ning juhinduda nendest oma tegutsemises, samuti lugupidavat suhtumist
erinevatesse maailmavaatelistesse ja kultuurilistesse tGekspidamistesse. Oskust seista vastu
kesksete normide rikkumisele ning jargida sotsiaalse digluse ja eri soost inimeste vordse
kohtlemise pdhimdtteid dpetab Uhiskonnadpetus. Enesemaaratluspadevus toetab Opilase
eneseanaliiisivdoime kujunemist.

Rahvusliku, kultuurilise ja riikliku enesemé&ératluse kujunemist toetavad koéik valdkonna
Oppeained.
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Opipadevus. lga sotsiaalvaldkonna Gppeaine kujundab suutlikkust —organiseerida
Opikeskkonda, leida Gppimiseks vajalikke vahendeid ja teavet ning arendab Gpioskusi, oskust
Oppimist mdtestada ja plaanida ning kasutada dpitut erinevates kontekstides. Suhtluspédevus.
Suutlikkust ennast selgelt ja asjakohaselt erinevates suhtlusolukordades véaljendada; lugeda
ning moista teabe- ja tarbetekste ning ilukirjandust; kirjutada eri liiki tekste, kasutades kohaseid
keelevahendeid ja sobivat stiili; vaartustada digekeelsust ning véljendusrikast keelt taotlevad
kdik valdkonna dppeained.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pédevus. Sotsiaalainete Gppimine
eeldab suutlikkust analutsida erineval kujul esitatud statistilisi andmeid (graafikuid, tabeleid,
diagramme) ning teha nende pdhjal jareldusi, kasutada matemaatilisi sumboleid ja meetodeid
erinevaid Ulesandeid lahendades (nt ajaarvamist ja ressursse plaanides) ning tulemuse tdesust
kontrollides. Seda toetavad Oppetegevuse kaudu koik valdkonna Oppeained. Sotsiaalaineid
Oppides tutvutakse tehnika ja tootmise arengu seostega ihiskonna muutumise valtel; dpitakse
hindama tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid vdimalusi ja ohte; mdistma tehnoloogia
nludisaegseid arengusuundi ning tehnoloogia ja teaduse omavahelisi seoseid; rakendama
tdnapaevast tehnoloogiat tGhusalt ning eetiliselt oma ©pi-, t66- ja suhtluskeskkonda
kujundades; kasutama tehnovahendeid eesmargipéraselt ning saastlikult, jargides seejuures
ohutuse ja autoridiguste kaitse ndudeid. Ettevotlikkuspadevuse peamine kujundaja on
iihiskonnadpetus, kuid aitavad teisedki valdkonna dppeained. Opitakse nagema, analiilisima ja
lahendama probleeme, seadma eesmérke, valima ideede elluviimiseks sobivaid ja loovaid
meetodeid ning tegema eesmérkide saavutamiseks koostood.

1.5. L6imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega
Sotsiaalained on teiste ainevaldkondadega seotud valdkonnapédevuste kujundamise kaudu.
Keel ja kirjandus — suutlikkus valjendada end selgelt ja asjakohaselt nii suuliselt kui ka
kirjalikult, lugeda ning madista erinevaid tekste; kasutada kohaseid keelevahendeid ja sobivat
stiilli ning ainesGnavara ja valjendusrikast keelt, jargida 6igekeelsusndudeid. Lisaks
tahtsustuvad teksti kriitilise analtiisi oskus, meediakirjaoskus, info hankimine ja selle kriitiline
hindamine, t66de vormistamine ning autoridiguse kaitse.
Voorkeeled — teadmised erinevatest kultuuridest ja traditsioonidest, oma kultuuri ja teiste
kultuuride erinevuste mdistmine ning lugupidamine teiste keelte ja kultuuride vastu;
suhtlemine mitmekultuurilises Ghiskonnas; voorkeeleoskus.
Matemaatika — ajaarvamine; ressursside plaanimine (aeg, raha); matemaatiline kirjaoskus,
arvandmete esitlemine ja t6lgendamine (graafikud, tabelid, diagrammid); oskus probleeme
esitada, sobivaid lahendusstrateegiaid leida ja neid rakendada, lahendusideid analiitsida ning
tulemuse tGesust kontrollida; oskus loogiliselt arutleda, p6hjendada ja tbestada ning véartustada
matemaatilist késitlust kui analUlsimeetodit. Loodusained — geograafilise asendi ja
looduskeskkonna mdju inimiuhiskonna arengule, inimese areng ja rahvastikuprotsessid,;
majanduse ressursid; Uhiskonna jatkusuutlikkus, sé&stlik tarbimine, Uleilmastumine,
globaalprobleemide, sh keskkonnaprobleemide markamine, mdistmine ning jatkusuutliku ja
vastutustundliku, sh loodushoidliku eluviisi vaartustamine.
Kunstiained — Eesti, Euroopa ja erinevate maailma rahvaste kultuuri teemade kasitlemine ja
kultuuriloomingu véartustamine, iluhinnangute muutumine ajas; esteetiline areng ja
eneseteostus, rahvakultuur, loominguline enesevéljendusoskus. Kehaline kasvatus -
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suutlikkus mdista ja vaartustada kehalise aktiivsuse tahtsust tervisliku eluviisi osana eri ajastuil
ning meditsiinisaavutuste rolli Ghiskonna arengus; arendada sallivat suhtumist kaaslastesse ja
jargida ausa koost66 pohimatteid.

1.6.Lé&bivate teemade rakendamise voimalusi
Labivad teemad on tldp&devuste saavutamise teenistuses ning voimaldavad aineGppe kursuste
ning muude Oppetegevuste [6imimiseks leida sobilikke teemasid, meetodeid ning
Oppekorralduse tlesehituse viise. Labivad teemad aitavad kaasa sotsiaalvaldkondliku pédevuse
jarjepidevale kujundamisele, pakkudes kokkupuutekohti (hiskonnas aktuaalsete teemade
késitlemiseks dppe raames. Elukestev dpe ja karjaari planeerimine. Sotsiaalaineid dppides
késitletakse inimeste erinevate tegevusalade arengut eri ajajarkudel, majanduslikke protsesse
uhiskonnas ja nende mdju inimtegevusele. Erinevate 6ppetegevuste kaudu suunatakse dpilasi
mdistma ja vadrtustama elukestvat Opet kui elustiili ning mdtestama karjaéri planeerimist kui
jatkuvat otsuste tegemise protsessi. Oppetegevus vdimaldab vahetult kokku puutuda
t0bmaailmaga, nt ettevotte kulastusi, dpilastele tutvustatakse ainevaldkonnaga seotud ameteid,
erialasid ja edasidppimisvdimalusi. Oppetegevus vBimaldab pilasel siivendada teadmisi
hariduse ja téomaailma vahelistest seostest, to0suhteid késitlevatest digusaktidest.
Arendatakse iseseisva Oppimise oskust ja vastutusvGimet ning oskust iseseisvalt leida ja
analliisida oma arengu vajadustest tulenevat infot edasidppimise vBimaluste kohta ja koostada
karjaériplaan. Erinevad Oppetegevused, sh Opilaste iseseisvad t60d, voimaldavad Opilasel
seostada huvisid ja vdimeid ainealaste teadmiste ja oskustega ning mdista, et hobid ja
harrastused hoiavad elu ja karjaari tasakaalus.
Keskkond ja jatkusuutlik areng. Opitakse véirtustama keskkonda kui tervikut, mdistma
inimtegevuse mdju keskkonna arengule ja keskkonnaprobleemide lahendamisele; aru saama
inimkonna kultuurilise, sotsiaalse, majandusliku, tehnoloogilise ja inimarengu erinevate
tunnuste vastastikusest seotusest. Opitakse m@istma inimtegevusega kaasnevaid riske ning
vajadust kujundada isiklikke seisukohti keskkonnakiisimustes, olema sotsiaalselt aktiivne ja
vastutustundlik. Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Opitakse vaartustama demokraatliku
uhiselu korraldamist, koostdooskust, toetama algatusvdimet ning hindama vabatahtlikkusel
pdhinevat tegutsemist.
Kultuuriline identiteet. Opitakse mdistma inimese rolli kultuuri kandjana, edasiviijana ja
kultuuride vahendajana ning aru saama kultuuridevahelise suhtlemise ja koostto t&htsusest.
Teadvustatakse osalemist kultuuridevahelises suhtluses; véartustatakse sallivust ning oma
kultuuri ja teiste kultuuride parandit, taunitakse diskrimineerimist ning tunnustatakse mineviku
ja tdnapéeva uhiskondade kultuurilist mitmekesisust.
Teabekeskkond. Opitakse maarama oma teabevajadusi ja leidma sobivat teavet; arendatakse
kriitilise teabeotsingu ja -anallilisi oskusi; teadvustatakse meedia toimimist ja mdju, vajadust
tunda avalikus ruumis (sh teabekeskkonnas) kehtivaid reegleid ning jargida autoridiguste
kaitset.
Tehnoloogia ja innovatsioon. Opitakse mdistma tehnoloogiliste uuenduste maju inimeste to6-
ja eluviisile, elukvaliteedile ning keskkonnale nii tdnapéeval kui ka minevikus; aru saama
tehnoloogiliste, majanduslike, sotsiaalsete ning kultuuriliste uuenduste vastastikustest
mdojudest; kasitletakse tehnoloogilise arengu positiivsete ja negatiivsete mojude ning
tehnoloogia arengu ja selle kasutamise eetilisi kisimusi; kasutatakse info- ja
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kommunikatsioonitehnoloogiat (IKT) eluliste probleemide lahendamiseks ning oma dppimise
ja too tdhustamiseks.

Tervis ja ohutus. Opitakse analiiisima erinevate valikute ja riskikaitumise (sh uimastite) maju
ning tegema tervisele ja turvalisusele (sh keskkonnale ja Gihiskonnale) ohutuid otsuseid.
Vaartused ja kdlblus. Opitakse analiilisima vaartusi ja kélbelisi norme ning tundma erinevate
vaartussisteemide seoseid ajaloolis-kultuurilises kontekstis, religiooni ja maailmavaatega
seoses; reflekteeritakse arutletakse isiklike vaartushoiakute ja kdlbeliste tdekspidamiste Ule;
Opitakse arvestama erinevaid vaateid ja seisukohti oma tegevust plaanides, vaartustama
mitmekesisust kui Uhiskonna rikkuse ja arengu tingimust.

1.7.0Oppetegevuse kavandamise ja korraldamine
Opet kavandades ja korraldades:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

lahtutakse Oppekava alusvaartustest, uldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, dppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse ldimingut nii ainesiseselt kui ka teiste
Oppeainetega ja labivate teemade abil;

taotletakse, et dpilase dpikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas ning jatab piisavalt
aega nii huvitegevuseks kui ka puhkuseks;

vOimaldatakse Oppida Uksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ning rihmat6od,
Oppekaigud, praktilised t66d), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks
Oppijateks ning loovateks ja kriitiliselt m&tlevateks isiksusteks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeulesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ké&sitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse nutdisaegseid IKT-I pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -
vahendeid;

laiendatakse dpikeskkonda: muuseum, arhiiv, naitus, raamatukogu, ajaloolis-kultuuriline
keskkond, sh muistised, ehitised, omavalitsus- ja riigiasutused, -ettevGtted,
mittetulundusuhingud, kohtud, laborid, erinevate religioonide plihapaigad, lahingupaigad,
sOjavaeosad ja teised riigikaitseinstitutsioonid, sh kaitsevae 6ppeasutused, jne;
kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh:

a) aktiivopet: paaris- ja rihmat60o, vestlus, diskussioon, vaitlus, seminar, ajuriinnak;
projektdpe, loovilesande lahendamine (kirja ja kbne koostamine, teemantluuletus,
ajaleht jne), juhtumianallius, rolliméngud ja simulatsioonid, projektides osalemine,
Oppekéigud ja muu taoline;

b) skeemi, plaani, vordleva tabeli ning dpimapi koostamine, toédlehe ja kontuurkaardi
taitmine, arutluse ning temaatilise kava koostamine, arutluse kirjutamine;

¢) uurimuslikud tegevused, sh praktiliste ja uurimistéode koostamine, loodusobjektide
ja protsesside vaatlemine, infootsing teabeallikatest ning infoanallius, referaadi ja
ettekande koostamine, retsenseerimine ning esitlemine IKT vahendeid kasutades;

d) allikaanaliitis (dokument, tekst, statistika, pilt, karikatuur jms) ning allika
usaldusvaarsuse hindamine;

e) tegevuspdhine Ope (nt dramatiseering, esitluse ja temaatilise ekspositsiooni
koostamine, 6ppekaigu ettevalmistamine ning korraldamine), vabatahtlik t00;

f) mdistete seletamine ja kasutamine kontekstis, plankide ning ankeetide taitmine;
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g) kohtumised digusorganite esindajatega ja teiste spetsialistide esindajatega koolis ja
nende t66 jalgimine tdokohal jmt;

8) arvestatakse Opilaste v6imeid ja suutlikkust ning kohalikku eripara ja Uhiskonnas
toimuvaid muutusi;

9) arendatakse Opilaste teadmisi, oskusi ja hoiakuid, sealjuures on pohirdhk hoiakute
kujundamisel;

10) vdimaldatakse siduda Opet koolivélise eluga, et kogu ainekasitlus oleks vdimalikult
eluldhedane.

1.8.Fuusiline dpikeskkond

Kool korraldab valdava osa 6pet klassis, kus on:

1) vdimalused rihmattoks ja Umarlauavestluseks modblit tmber paigutada voi litkuda
erinevate 6ppekeskkonna osade vahel;

2) internetitihendus, arvuti kasutamise vGimalus (vdhemalt (iks arvuti kahe dpilase kohta) ning
audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus.

Kool vdimaldab kasutada ainekava eesmarke toetavaid Gppematerjale ja -vahendeid: 1) ajaloo-

ja maailmaatlased, Eesti atlaste komplekt (iga Opilase kohta), kontuur- ja seinakaardid,

allikakogumikud, kasiraamatud, elulooraamatud ja teabekirjandus, auvised, digitaliseeritud

andmebaasid ja arhiivid, demonstratsioonivahendid ja illustratiivsed pildid (fotod,

karikatuurid) ning IKT-pdhiseid dppematerjalid;

2) Eesti, Euroopa ja maailma poliitiline kaart, Eesti Vabariigi pdhiseadus (iiks eksemplar

opilase kohta) ning pohiseaduse kommenteeritud valjaanne (iiks kooli kohta), URO

inim@iguste Ulddeklaratsioon (vahemalt Uks kahe Opilase kohta), Euroopa inimdiguste ja

pohivabaduste kaitse konventsioon (iiks kooli kohta), URO lapse diguste konventsioon (iiks

kooli kohta), Euroopa Liidu pdhidiguste harta ning parandatud ja tdiendatud Euroopa

sotsiaalharta (Uks kooli kohta);

3) eri liiki meediavéljaanded. Kool v@imaldab &ppe sidumiseks igapaevaeluga dpet ja

Oppekaike valjaspool Kklassiruumi vahemalt kaks korda Gppeaasta jooksul. Kool v@imaldab

sobivad hoiutingimused praktiliste t06de ning demonstratsioonide tegemiseks vajalike

materjalide kogumiseks ja sdilitamiseks ning korraldab praktilisteks t60deks vajaduse korral

Oppe rihmades.

1.9.Hindamise alused

Hindamisel l&htutakse glimnaasiumi riikliku dppekava Uldosa satetest. Hindamise t&psem
korraldus mé&éaratakse kooli Oppekavas. Hindamise p6hiline lesanne on toetada Opilase
arengut, kujundades positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnangu, kusjuures tahtis on
dpilase enda roll hindamises, andes v&imalusi enesehindamiseks. Opitulemuste kontrollimise
ning hindamise vormid peavad olema mitmekesised. Opitulemuste kontrolli ja hindamise
eesmérk on saada Ulevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase ainealasest arengust ning
kasutada saadud teavet dppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Opilane peab teadma, mida ja
millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.
Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui ka
praktilisi Glesandeid.

Suuliste ja kirjalike tUlesannete puhul dpilane:
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1) selgitab ja kirjeldab mdistete sisu ning omavahelisi seoseid;

2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid omandatud
teadmistega ja igapéevaeluga;

3) eristab, rihmitab, vordleb ja analliisib olukordi, seisundeid, tegevusi ning tunnuseid
lahtuvalt Opitulemustest;

4) demonstreerib faktide, mdistete ja seadusparasuste tundmist Idhtuvalt dpillesannete sisust.

Praktiliste tlesannete puhul dpilane:

1) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt Gpisituatsioonis;

2) demonstreerib dpitulemustes méaratud oskusi Gpisituatsioonis,

3) kirjeldab Opitulemustes maéaaratud teadmiste ja oskuste rakendamist igapéevaelus.
Praktiliste toode puhul ei hinnata mitte ainult tulemust, vaid ka protsessi kulgu.

Opilase hoiakuid ja vaartusi saab mdota vaatluse, pilase antud hinnangute ja otsustuste ning

juhtumianaltiiisi alusel. Lisaks hinnatakse Opilaste probleemide ndgemise ja analtilisi oskust.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlusoskust, teksti mdistmist ja tood erinevate allikatega

(pildid, skeemid, tabelid, tekstid jms). Kontrollitakse ja hinnatakse mdistete seletamist ning

kasutamist, probleemidest arusaamist ja nende analiilisi, argumenteerimise oskust, digusalase

info otsimise ning tdlgendamise oskust, osalemist Uhistegevuses (matkimine, rolliméngud,

projektid), plankide, avalduste, reklamatsioonide jne taitmise digsust, komplektsust ja tdpsust,

ettekannete, Ulevaadete, kokkuvdtete, referaatide, esitluste jt iseseisvate ning rihmat6o

ulesannete taitmist ja esitlemist.

Kursuse hinne kujuneb kontrolltddde, praktiliste td6de ning uurimuste, iseseisvate t6dde ja

ettekannete hinnetest. Hindamise aluseks on t60 iseseisev sooritus, loovus ning vormistamise

korrektsus. Praktilised t60d on mingi konkreetse tksikteema, materjali vms kohta. Iseseisvad

t06d on kodused ilesanded, klassitodd ja arvutitunnitodd, mida hinnatakse valikuliselt.

Kursuse jooksul vdib hinnata ka koduseid tdid, suulisi vastuseid, Ulesannete lahendamist,

osalemist rihmatdddes jne.

| kursus — 35 tundi 11. klassis
Il kursus — 35 tundi 12. klassis

1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi Uhiskonnadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) mdistab, véartustab ja kaitseb inimdigusi ning pohivabadusi; austab demokraatia
pdhimdtteid, jargib Gldtunnustatud kaitumisreegleid ning on seaduskuulekas;

2) méératleb ennast Eesti, Euroopa ja maailmakodanikuna, teadvustab oma kohustusi ning
vastutust kodanikuna; toetab oma kditumisega uhiskonna, kultuuri ja looduskeskkonna
jatkusuutlikku arengut ning kavandab teadlikult oma tulevikku;

3) austab enda ning teiste inimvaarikust, suhtub eelarvamusteta ja lugupidavalt kdigisse
inimestesse ning arvestab nende erivajadusi;

4) mdistab ning austab oma ja teiste rahvaste kultuuri vé&artuslikkust, erinevaid
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maailmavaatelisi tbekspidamisi (v.a inimsusevastased) ning saab aru kultuuride dialoogi
tdhendusest ja vajalikkusest;

5) madrkab, uurib ning seostab hiskonna protsesse ja arengut ning aitab vdimaluste piires
probleemidele lahendusi leida;

6) omandab majandusliku métlemise alused ja oskuse toimida turumajanduse tingimustes;

7) maistab riiklikult reguleeritud maksususteemide vajalikkust riigi toimimisel ning kéitub
Oigusteadliku, kohusetundliku ja oma riigi kdekaigust hooliva kodanikuna;

8) pbhjendab ning kaitseb oma seisukohti ja valikuid argumenteeritult ning osaleb arutelus ja
vaitluses; oskab eristada emotsionaalseid ja poliitiliselt kallutatud hinnanguid objektiivsest
tdest; austab igatihe digust isiklikule arvamusele ning sGnavabadusele;

9) hangib eesmargipdraselt teavet (hiskonna kohta erinevatest allikatest, suudab seda
tdlgendada, Uldistada, kriitiliselt hinnata, talletada ja edastada, jargides seejuures autoridigust.

2. Oppeaine kirjeldus

Gumnaasiumi Ghiskonnadpetus on vastavuses tanapéeva sotsiaalteaduste arengu ja ihiskonna
vajadustega.

Opilased omandavad sotsiaalse kirjaoskuse, s.0 teadmised, oskused ja hoiakud, mida on vaja,
et tulla vastutustundlikult toime diinaamilises ning mitmekultuurilises keskkonnas.

Oppeaine eesmark on luua eeldused, et kujuneks aktiivne ja kompetentne kodanik, kes suudab
kohaneda muutustega, oskab ennast arenguga suhestada, oma kodanikupositsiooni kujundada
ning on avatud uutele ideedele ja elukestvale dppimisele.

Oppeaine omandamisega valmistuvad dpilased toimima teadlike kodanikena demokraatlikus
uhiskonnas.

Gumnaasiumi hiskonnadpetus kasitleb nludisaegse Uhiskonna sotsiaalseid suhteid ning
protsesse ja tutvustab thiskonnaelu péhivaldkondade (majanduse, poliitika, diguse) korraldust
ning toimimist. Ko&iki valdkondi anallusitakse nii Uhiskonna kui terviku kui ka indiviidi
positsiooni ja rollide pohjal.

Pdhikoolis omandatut Eesti riigi ja hiskonna toimimisest laiendatakse Euroopa ning maailma
probleemide késitlemisega.

Eesti ja Euroopa ainese kdrval arutatakse ka olulisi globaalseid tihiskonnaprobleeme. Opilane
puutub thiskonnas kokku erinevate eluvaldkondade ja situatsioonidega.

Et toetada Opilase sotsialiseerumist ning thiskondliku kompetentsuse kujunemist, hélmab

ainekava mitmekesiseid teemasid inimdigustest autoridiguste ja tarbijakaitseni.
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Kiiresti muutuvas Uhiskonnas jéab Opetaja Ulesandeks podrata téhelepanu aktuaalsetele
teemadele ja probleemidele ning arutleda 6pilastega nende Ule. Seejuures toetatakse dpilaste
iseseisva kriitilise analulsioskuse ja otsustusvdime kujunemist. See aitab Opilastel seada
isiklikke eluplaane ning mdista erinevate vaadetega ning demograafiliste ja sotsiaal-
majanduslike karakteristikutega inimesi. Uhiskonnadpetuse kaks kursust koosnevad neljast
teemavaldkonnast: Uhiskond ja selle areng; riik ja poliitika demokraatlikus Uhiskonnas;
majanduse toimimine; tGleilmastumine ja jatkusuutlik areng.

Uhiskonda ja selle arengut késitlevas teemavaldkonnas:

1) vaadeldakse Uhiskonna kui sotsiaalse stisteemi elemente: sotsiaalset struktuuri (rihmi, Kihte,
kogukondi), sotsiaalseid suhteid ja protsesse (nt koostddd ja konflikti, vdimu, allumist ja
vastupanu, 16imumist ja eristumist, torjutust ja osalust, mobiilsust, Kihistumist);

2) analliusitakse whiskonna elu reguleerivaid norme ja vaartusi ning eri valdkondades vélja
kujunenud institutsioonide korraldust (nt perekonda, riiki, turgu, 6igust, meediat);

3) uuritakse avaliku ja erasektori olemust ning funktsioone; tutvutakse kodanikulihiskonna
struktuuri ja tlesannetega, analtiusitakse sektorite koostod véimalusi ning kogemusi;

4) oOpitakse tundma thiskonna erinevaid vorme ja arengujérke; tutvutakse nitdisthiskonna
kujunemisloo ja peamiste tunnusjoontega, pdorates erilist téhelepanu (hiskonna
moderniseerumisele ning info- ja teadmusiihiskonna arengule.

Riiki ja demokraatlikku riigivalitsemist kasitlevas teemavaldkonnas:

1) suvenetakse demokraatliku poliitilise stisteemi toimimisse, selle erinevustesse
mittedemokraatlikest reziimidest; selgitatakse totalitaarsete Uhiskondade inimsusevastast
olemust;

2) avatakse Oigusriigi olemust ja voimude lahususe olulisust; ké&sitletakse inimdiguste kaitset,
kodanike poliitiliste Oiguste ja vabaduste realiseerimise vdimalusi ning sellega seotud
institutsioone; selgitatakse pdhjusi, mis voivad viia kodanike riigist voordumisele; vaadeldakse
erinevate demokraatiavormide plusse ja miinuseid, sidudes neid Eesti poliitika probleemidega;
3) Opitakse tundma poliitiliste ideoloogiate po6hijooni ja seisukohti erinevates
poliitikavaldkondades (hariduses, sotsiaalsfaaris, maksupoliitikas jm);

4) késitletakse erakondade ja kodanikuiihenduste arenguprobleeme Eestis; Opitakse tundma
valimiste protsessi ja omandatakse oskus realiseerida oma valimisdigus; késitletakse kodanike
kaasamist avaliku véimu teostamisse ning vOimalusi mdjutada avaliku vdimu tegevust, sh
tutvutakse erakondade, kodanikulihenduste ja surveriihmade tegevusega; omandatakse
kodanikualgatuste ja aktsioonide Giguspérase korraldamise oskused.

Majandust kasitlev teemavaldkond aitab kujundada noorte valmisolekut erinevateks
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karjaarivalikuteks ja aktiivseks osaluseks majanduselus. Selleks:

1) dpitakse tundma niddisaegse turumajanduse seadusparasusi ja protsesse; kasitletakse
rahvusliku rikkuse ning thiskonna heaolu allikaid ja tegureid, era- ja avalike huvide erinevust
ning thiskonna ressursside kasutamise p6himotteid,;

2) tutvutakse Eesti majanduse ja to6turu arengusuundadega, sealhulgas teadmusmajanduse ja
loomemajanduse arenguperspektiividega ning ettevotlust ja toosuhteid reguleerivate
tdhtsamate Oigusaktidega. Eesti majanduse arengut vaadeldakse maailmamajanduse, eriti
Euroopa Liidu kontekstis;

3) Opitakse tundma ettevdtluse aluseid tasemel, mis vBimaldab 6ppijal igapaevaelus toime tulla
ja hinnata realistlikult oma v6imalusi ettevdtjana.

Neljanda teemavaldkonna kaudu laiendavad Oppijad oma teadmisi globaalsetest
probleemidest ja toimijatest. Eesmark on dppida nadgema, kuidas saab igaiiks muuta
maailma turvalisemaks ja humaansemaks. Aine sisu kaudu:

1) Opitakse mdistma maailma mitmekesisust, riikide huve, koostddd ja probleeme globaalse
infouhiskonna kujunemisel ning riskitihiskonna kéasitlemisel;

2) vaadeldakse rahvusriikide ja rahvusvaheliste organisatsioonide osa tdnapéeva maailmas,
antakse Ulevaade riikidevahelisest koostoost (kliimamuutus ja teised Okokatastroofid,
rahvusvaheline terrorism, rahvusvaheline migratsioon, vditlus vaesusega, maailmamajanduse
ja maakera rahvastiku arenguprobleemid jms);

3) tutvutakse ileilmastumise ilmingute ja tagajirgedega. Uhiskonnadpetus kujundab Opilastes
jargmisi vaartusi ja hoiakuid: seaduslikkus ja isiklik vastutus, sotsiaalne 6iglus ja kodanike
vOrdne kohtlemine, inimdiguste austamine, intellektuaalomandi vaartustamine, salliv
suhtumine erinevustesse, lugupidamine erinevate kultuuride vastu, tauniv suhtumine
eelarvamustesse, sh rassismisse ja ksenofoobiasse, sdastev eluviis ning orienteeritus
elukestvale Gppele.

Uhiskonnadpetuses 16imuvad teiste sotsiaalainete teadmised, oskused ja véartushinnangud
ning eelmistes kooliastmetes Opitu, Uhtlasi siivenevad varem omandatud teadmised
Uhiskonnast teooria ja praktilise tegevuse kaudu.

Opitavat kasitletakse nii, et Gihelt poolt omandavad pilased tervikpildi vastastikku seotud
sootsiumist, kuid teiselt poolt oskavad alati hinnata oma positsiooni ja valikuid sotsiaalsest
kontekstist tulenevalt.

Uhiskonnadpetus on tihedalt seotud ajaloo, geograafia, bioloogia ja inimesedpetusega. Naiteks
késitletakse geograafias pdhjalikumalt rahvastiku-, linnastumis- ja

maailmamajandusprobleeme ning nende seoseid uleilmastumisega.
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Samal ajal suvendab Uhiskonnadpetus dpilaste teadmisi riigist, mis on saadud ajaloodpetuse
kaudu.

Oiguse, riigikaitse, filosoofia ja usundidpetuse valikkursus avardavad veelgi Gpilaste teadmisi
oma ja teistest kultuuridest ning thiskonnast, toovad enam esile mitmekultuurilisuse ja
globaliseerumise dimensiooni, et luua seoseid ning mérgata sarnast ja erinevat.

Oppematerjal esitatakse voimalikult probleemip6hiselt ja igapdevaeluga seostatult. Suurt
tahelepanu pooratakse dpilastes huvi &ratamisele aine vastu, dpimotivatsiooni kujundamisele.
Oppes rakendatakse aktiivéppemeetodeid, nagu arutelud, juhtumianaliiiisid, uurimisprojektid
ning kaasaldomine kodanikualgatuslikes ettevGtmistes.

Olulised on uurimuslikud dpivotted, millega Gpilased omandavad probleemide esitamise,
hiipoteeside sbGnastamise, t06 plaanimise ja tegemise, Kriitilise md&tlemise ning tulemuste
tdlgendamise ja esitamise oskused.

Aine omandamisele aitavad kaasa Oppekéigud, ekskursioonid, kohtumised erinevate
inimestega jms.

Oppekirjandusele lisaks kasutatakse erinevaid materjale ja teabetekste, dokumente,
elektroonilisi andmebaase, dppefilme jms.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse

1. arutlusoskust, teksti mdistmist ja t66d erinevate allikatega (pildid, skeemid, tabelid, tekstid
jms).

2. Kontrollitakse ja hinnatakse mdistete seletamist ning kasutamist, probleemidest arusaamist
ja nende analtilsi, argumenteerimise oskust, digusalase info otsimise ning t6lgendamise
oskust, osalemist ihistegevuses (matkimine, rollimangud, projektid), plankide, avalduste,
reklamatsioonide jne taitmise Oigsust, komplektsust ja tapsust, ettekannete, levaadete,
kokkuvotete, referaatide, esitluste jt iseseisvate ning rihmat66 Ulesannete taitmist ja
esitlemist.

Kursuse hinne kujuneb kontrollt6ode, praktiliste té6de ning uurimuste, iseseisvate toode ja

ettekannete hinnetest. Hindamise aluseks on t06 iseseisev sooritus, loovus ning vormistamise

korrektsus. Praktilised t66d on mingi konkreetse Uksikteema, materjali vms kohta. Iseseisvad
t0od on kodused Ulesanded, klassitodd ja arvutitunnitdod, mida hinnatakse valikuliselt.

Kursuse jooksul voib hinnata ka koduseid toid, suulisi vastuseid, Ulesannete lahendamist,

osalemist rihmatdddes jne.
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3. GUimnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi I6petaja:

1) tunneb ndddisthiskonna kujunemise pdhijooni, struktuuri, valdkondi ja korraldust, mdistab
poliitika toimemehhanisme ning oskab ennast thiskonna arenguga suhestada; 2) tunneb ja
vaartustab demokraatia pohimdtteid, inim- ja kodanikudigusi; oskab kasutada Eesti VVabariigi
pdhiseadust, rahvusvahelisi 6igusnorme ja Gigusakte; jargib seadusi ning toimib oma Giguste
ja kohustuste jargi;

3) iseloomustab riikidevahelise poliitilise, majandusliku ning Kkultuurilise suhtlemise
pdhimotteid, ndddismaailma pohiprobleeme ja arengutendentse, tunneb tdhtsamaid
rahvusvahelisi organisatsioone ning mdistab oma rolli maailmakodanikuna;

4) on omandanud Ulevaate niddisaegse majanduse toimemehhanismidest, oskab adekvaatselt
maéarata ja realiseerida oma karjaarivéimalusi ning otsida teavet sobivate eneserakendus- ja
edasidppimisvdimaluste kohta;

5) teab tarbijadigusi ning oskab lahendada nendega seotud probleeme, kéitub teadliku ja
vastutustundliku tarbijana, analltsib oma kaitumise tagajargi ning mdistab Uksikisiku rolli
globaalsel tasandil (kliimamuutus, Giglane kaubandus, Uletarbimine jms);

6) méaaratleb end uhiskonnas oma vGimalusi arvestades, tuleb toime turumajanduse thiskonnas;
osaleb aktiivselt ja vastutustundlikult dhiskonnaelus, sh kodanikualgatusprojektides; oskab
kaitsta oma huve ja digusi, arvestades teiste inimeste digusi, ning seisab vastu demokraatlike
véértuste eiramisele;

7) seletab ja kasutab kontekstis tihiskonnadpetuse olulisemaid mdisteid, saab aru 6igustekstist
ning sotsiaal-majanduslikust teabest; oskab leida vajalikku infot, seda kriitiliselt hinnata,
ststematiseerida ja kasutada ning luua uut teavet, vaartustades ja arvestades autoridiguste

kaitset.
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I kursus ,,Uhiskonna areng ja demokraatia® 35 tundi

11. klass

Uhiskond ja selle areng

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) kirjeldab naddisuhiskonda, selle struktuuri ning toimimisp8himdtteid, Ghiskonnaelu
valdkondi ja nende omavahelist seotust ning oskab ennast suhestada tihiskonna arenguga;

2) tunneb demokraatia pdhimdtteid ning vorme, analtiisib ja vaartustab demokraatia vdimalusi
(sh kodanikuaktiivsust) ning hindab ohte;

3) iseloomustab nuldisthiskonna peamisi probleeme Eestis, Euroopas ja maailmas, analtdsib
sotsiaalsete pingete ja probleemide tekke pdhjusi, kirjeldab sellest tulenevaid ohte ning on
valmis oma vdimaluste piires lahenduste leidmisele kaasa aitama;

4) teab euroopalikke pdhimotteid sotsiaalkaitse alal ning oskab vajaduse korral otsida abi;

5) on kujundanud oma kodanikupositsiooni Eesti, Euroopa ja globaalses kontekstis ning tunneb
kodanikualgatuse vdimalusi;

6) tunneb ning jargib inim- ja kodanikudigusi ning -vabadusi, seisab vastu humanistlike ja
demokraatlike vééartuste eiramisele ning tunneb kodanikuvastutust;

7) oskab koguda sotsiaal-poliitilist ja majanduslikku teavet, sh meediast, seda kriitiliselt
hinnata, sustematiseerida ning kasutada;

8) seletab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid naddisihiskond, tdostusiihiskond,
postindustriaalne hiskond, infouhiskond, teadmusthiskond, heaolutihiskond, siirdelihiskond,
demokraatia, Uhiskonna jatkusuutlikkus, kodanikutihiskond, avalik, ari- ja mittetulundussektor,
otsene ja esindusdemokraatia, huvirihm, mittetulundusiihing, sotsiaalne mobiilsus, inim- ja
kodanikudigused, intellektuaalomand, pluralism, sotsiaalne turvalisus, sotsiaalkindlustus,
sotsiaalabi, Uhishived.

Oppesisu

Sotsiaalsed suhted ja institutsioonid.

Rahvastiku sotsiaal-majanduslik jaotus ja ihiskonna Kihistumine.

Rahvusvadhemused, vdhemusrahvused. Religioosne mitmekesisus.

Haridus sotsiaalmajandusliku staatuse tegurina. Sotsiaalne mobiilsus.

Uhiskonna sidusus. Sotsiaalne Giglus. Majanduslik ja sotsiaalne ebavdrdsus. Vaesus. Vaesuse
leevendamise meetmed.

Sotsiaalsed institutsioonid: perekond, riik, turg, meedia.

Nuldisuhiskond ja selle kujunemine. Avalik ja erasektor. Kodanikuihiskond.
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Toostusuhiskond. Postindustriaalne Uhiskond. Infouhiskond. Teadmustihiskond.

Siirdetihiskond. Heaolutihiskond. Uhiskonna jatkusuutlikkus.

Demokraatliku tihiskonna valitsemine ja kodanikuosalus

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) kirjeldab demokraatliku valitsemiskorralduse toimemehhanisme Eestis ja Euroopa Liidus
ning valitsemises osalemise vdimalusi;

3) tunneb Eesti ja Euroopa Parlamendi valimissusteemi ning mdistab oma kohustust valijana;
4) oskab kasutada Eesti Vabariigi pOhiseadust ja teisi Gigusakte ning kaitsta seaduslike
vahenditega oma huve ja digusi;

5) oskab suhelda vajaduse korral riigi- ja kohalike asutustega;

6) on kursis Uhiskondlik-poliitiliste siindmustega, mdistab tdnapéeva thiskonna probleeme
ning pakub voimaluse korral lahendusi;

7) seletab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid riik, monarhia, vabariik, unitaarriik,
foderatsioon, konfoderatsioon, parlamentarism, presidentalism, kodakondsus, demokraatia,
diktatuur, avalik haldus, blrokraatia, korruptsioon, ideoloogia, liberalism, konservatism,
sotsiaaldemokraatia, erakond, vasakpoolsus, parempoolsus, tsentrism, 0&igusvahemees
(ombudsman), diguskantsler, riigikontroll, majoritaarne ja proportsionaalne valimisststeem, e-
valimised, 6igusriik, seadusandlik vdim, opositsioon, koalitsioon, fraktsioon, taidesaatev véim,
koalitsioonivalitsus, enamus- ja véhemusvalitsus, kohtuvdim, riigipea, p&hiseaduslikkuse
jarelevalve, regionaalpoliitika, kohalik véim, Euroopa Liit, Euroopa Parlament, Euroopa Liidu
Ministrite Ndukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa Ulemkogu, Euroopa Kohus, Euroopa
Noukogu, Euroopa Inimdiguste Kohus.

Oppesisu

Riik ja riigi vormid. Riigi pdhitunnused. Riigi funktsioonid. Riigiorganid.

Poliitiline reziim: demokraatia, diktatuur. Autoritaarne ja totalitaarne reziim. Parlamentaarne
ja presidentaalne demokraatia. Demokraatia ohud.

Oigusriik ja v8imude lahusus. Oigusriigi pdhimétted. Véimude lahusus ja tasakaalustatus.
Kdrgem seadusandlik véim. Parlamendi struktuur ja tlesanded. Opositsioon, koalitsioon.
Seadusloome.

Kdrgem taidesaatev voim. Valitsuse moodustamine. Enamus- ja vahemusvalitsus. Valitsuse

Ulesanded.
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Riigipea. Riigipea roll parlamentarismi ja presidentalismi korral.

Kohtuvdim. Eesti kohtusiisteem. Oigusvahemees (ombudsman), &iguskantsler. Euroopa
Kohus. Euroopa Inimdiguste Kohus.

Avalik teenistus. Blrokraatia. Riigikontroll.

Kohalik omavalitsus, selle struktuur ja lesanded. Keskvéimu ja kohaliku v8imu suhe.
InimGigused.

Inim- ja kodanikudigused. Vordoiguslikkus. Sotsiaalsed 0Oigused ja sotsiaalne Kkaitse.
Rahvusvahelised ja riigisisesed inimdiguste kaitse mehhanismid. Inimdiguste rikkumine.
Inimkaubandus. Lapst66joud.

Poliitilised ideoloogiad. Ideoloogia mdiste ja téhendus riigivalitsemises. Liberalism,
konservatism, sotsiaaldemokraatia. VVasak- ja parempoolsus erinevates poliitikavaldkondades.
Aarmusideoloogiad (natsism, fasism, kommunism, islami fundamentalism).

Valimised. = Demokraatlike  valimiste  pdhimdtted.  Peamised  valimissiisteemid.
Valimiskaitumine, valimiste tulemused.

Riigikogu. Kohalike omavalitsuste volikogude ja Euroopa Parlamendi valimised Eestis. E-
valimised.

Erakonnad ja kodanikuiihendused. Huvid, nende realiseerimine Uhiskonnas. Erakonnad.
Huvirihmad. Kodanikuthiskond, kaasamine.

Euroopa Liidu valitsemiskord ja toimimine. Euroopa Liidu institutsioonid ja nende ulesanded:
Euroopa Parlament, Euroopa Liidu Ministrite NO6ukogu, Euroopa Komisjon, Euroopa

Ulemkogu, Euroopa Kohus. Euroopa Liidu poliitikavaldkonnad.

IT kursus ,,Majandus ja maailmapoliitika® 35 tundi

12. klass

Uhiskonna majandamine

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) on omandanud (levaate nildisaegse majanduse toimimisest ja erinevatest
majandussusteemidest;

2) iseloomustab riikide majandusliku suhtlemise pohimaétteid,;

3) véartustab sdastva majanduse pdhimdtteid;

4) tunneb tarbija ning ettevétja rolli Ghiskonnas, mdistab nende Uhis- ja vastandlikke huve;

5) tunneb maksupoliitikat, selle mdju tksikisikule ja Uhiskonnale, vaartustab maksude
maksmist kui kodaniku ja ettevGtja panust tihiskonna heaolusse;
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6) teab oma vdimalusi ning oskab kéituda to6turul; mdistab elukestva dppe olemust ja vajadust;
7) oskab leida majandusteavet, kasutada selle téotlemiseks asjakohaseid statistilisi meetodeid
ning esitada tulemusi suuliselt, visuaalselt ja kirjalikult;

8) tunneb toosuhteid, ettevotlust ning intellektuaalse omandi kaitset reguleerivaid olulisemaid
digusakte;

9) teab ja kasutab kontekstis mdisteid majandusressurss, turumajandus, segamajandus,
makromajanduspoliitika, fiskaalpoliitika, rahapoliitika, SKT, inflatsioon, tarbijahinnaindeks,
import, eksport, proportsionaalne ja progressiivne tulumaksustisteem, otsene ja kaudne maks,
sotsiaalkindlustusmakse, tdotuskindlustusmakse, brutopalk, netopalk, varimajandus,
Umbrikupalk, t66turg, t6ohdive, to6puudus, té0joupuudus, aktiivsed ja passiivsed
tooturumeetmed, heitunu, innovatsioon, autoridigus, indikatiivne ostukorv, tarbijakaitse,
t06andja, t06vOtja, toll, Euroopa Uhisturg, euro.

Oppesisu

Riik ja majandus. Uhiskonna majandusressursid ehk tootmistegurid. Ettevétlikkus.
Majandussusteemid. Majanduse sektorid, nende arengusuundumused. Ettevotlus. Riigi roll
majanduse korraldamises. Euroopa Liidu roll Eesti majanduses. Euro. Majandusarengu
tstklilisus.

Valiskaubanduse piirangud.

Makromajanduse pdhinditajad: sisemajanduse kogutoodang, eelarvetasakaal, inflatsioon,
tarbijahinnaindeks. Impordi-ekspordi tasakaal. Riigi valisvolg. Fiskaalpoliitika. Riigieelarve.
Maksukoormus. Maksud.

Too6turg ja hdive. TO6joud ja mitteaktiivne rahvastik. Téoturg. Rollid tooturul. Téohdive.
Toopuudus, t66joupuudus. Hoivepoliitika Eestis ja Euroopa Liidus. Aktiivsed ja passiivsed
to0turumeetmed. TOOrénne.

Ettevotlust, todsuhteid ja intellektuaalse omandi kaitset reguleerivad tdhtsamad digusaktid.
Tarbimine ja investeerimine. Uksikisik turumajanduskeskkonnas. Vajadused, vdimalused ja
tarbimiskaitumine. Ostukorv. Laenud, laenuriskid. Tarbijakaitse. Investeerimine, aktsiad.

Pensionifondid.

Maailma areng ja maailmapoliitika

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) teab t&htsamaid globaalprobleeme ja tunneb kaasvastutust nende lahendamise eest; 2)

iseloomustab nludismaailma pdhiprobleeme ja arengutendentse; osaleb Uhiskonna arengu
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aruteludes ning maoistab rahvusvaheliste kodanikualgatusprojektide téhtsust probleemidele
osutamisel ja nende lahendamisel;

3) analtdsib poliitiliste konfliktide pdhjusi ja tagajargi ning soovitab konfliktide tletamiseks
argumenteeritud lahendusi;

4) kasutab infotehnoloogiavahendeid infot otsides, tblgendades ja vahendades, arvestades ning
vadrtustades autoridiguste kaitset;

5) tunneb humanitaardiguse norme, nendest tulenevaid piiranguid ja kaitset; austab elu ning
inimvaarikust.

Oppesisu

Niddisaja maailma mitmekesisus ja rahvusvaheline suhtlemine. Maailma rassiline, rahvuslik
ja religioosne mitmekesisus.

Maailma arengu ebadhtlus.

Rahvusvahelise suhtlemise p&himdtted ja viisid. Vastuolud tadnapdeva maailmas.
Riikidevaheline koostdd, vastuolude uletamise vbimalused. Rahvusvaheline julgeolek ja
koostooorganisatsioonid: G7, OECD, Euroopa Ndukogu, NATO, URO. Uleilmastumine.
Globaalprobleemide mdju riikide seotusele, lahenduste otsingud.  HumanitaarGiguse
pdhimdtted ja olemus; rahvusvahelise humanitaar@iguse rikkumise juhtumid. Lapssédurid.

Illegaalne immigratsioon ja pdgenikud. Inimkaubandus.

Perekonnadpetus

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi perekonnadpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) kujuneb terviklikuks, iseseisvaks ja teisi arvestavaks isiksuseks;

2) omandab teadmised, oskused ja hoiakud, mis on esmavajalikud perekonnaeluks;

3) omandab valmiduse tunnetada iseennast ja oma rolli nii kasvuperekonna kui ka enda
loodava perekonna liikmena.

Oppeaine kirjeldus

Perekonnalpetuse kursuses keskendutakse perekonnaelu psuhholoogiale, sotsioloogiale,
eetikale, perekonnadigusele, majandamisele ja perekonna rollile Ghiskonnas, et toetada vajalike
teadmiste, oskuste ja hoiakute omandamist tulevase perekonnaelu alusena. Kursus aitab ka
tunnetada, mdotestada ja anallitisida olemasolevate kogemuste alusel oma rolli kasvuperekonnas
ning arendada vastutustunnet loodavaks perekonnaeluks nii Uksikisikuna kui ka thiskonnas.
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Oppetegevuse valikul lahtutakse inimesedpetuse tldisest eesmargist, et toetada dpilase isiksuse
arenemisele ning sotsialiseerumisele kaasa aitavate teadmiste, oskuste ja hoiakute kujunemist,
kusjuures pdhirdhk on hoiakute kujundamisel.

Opilane 6pib tundma (ihiskonnas toimivaid demograafilisi, sotsiaalseid, majanduslikke ja
ajaloolisi protsesse ning nahtusi, mis mojutavad pereelu struktuure ja protsesse.

Ainekasitlus on voimalikult eluldhedane.

Oppemeetodid:

1) mitmekesised Oppemeetodid, sh aktiivippemeetodid (nt arutelud, rolliméngud,
rihmat6od, paaristodd, projektitodd, uurimistddd, juhtumianaltdsid, ajurinnakud jne)ning
praktilised tlesanded ( nt vaatlused, intervjuud jne)

2) individuaalse ja kollektiivse Gppe vdimaldamine;

3) Oppe sidumine koolivalise eluga (nt projektitédd, uurimistodd, kohtumised erinevate
inimestega jne), tagades aine seotuse igapaevaeluga.

Teemasid vOib kasitleda nii Uksteisele jargnevatena kui ka integreerituna, et saaavutada
oskuste-, teadmiste- ja vaartustepdhised Opitulemused.

GUmnaasiumi Gpitulemused
Gumnaasiumi I8petaja:

1) selgitab kooselu ja perekonna eri vormide osa tksikisiku ning thiskonna elus;

2) vadrtustab perekonda ning teab, oskab ndha ja analtlsida l&hedaste inimsuhete rolli
inimese elus ning oma vastutust suhetes;

3) analliisib perekonna funktsioone indiviidi ja Uhiskonna seisukohast ning omab
valmidust korraldada argielu kodus, arvestades pereliikmete turvalisust, vajadusi ja tervist;

4) tunneb abielu ja perekonna psiihholoogilist, 6iguslikku ning majanduslikku kilge,
teadvustades Uhiskonna md&ju perekonna kasvatustegevusele;

5) selgitab lapse arengu pdhikisimusi ja lapsevanema rolli lapse kasvatamises;

6) selgitab plsisuhte olemust ning selle seost seksuaalsuse ja armastusega, véartustades
usaldust ning positiivseid tundeid,;

7) tunnetab iseennast, oma rolli ja vastutust nii kasvuperekonna kui ka loodava perekonna
liilkmena;

8) omab valmidust seostada enda tehtavaid valikuid isikliku pereelu dnnestumise
vOimalusega tulevikus;
9) mdoistab vajadust tegutseda turvaliste inimsuhete loomise, séilitamise ja arendamise

nimel ning on valmis olema pere ja peret imbritseva sotsiaalse vorgustiku liige.
Opitulemused ja 6ppesisu

1. Perekond

Opitulemused:

Kursuse 16pul dpilane:
1) kirjeldab perekonna ja peresuhete muutumist aegade valtel,
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2) selgitab kooselu ja perekonna vormide mitmekesisust, analtitisides nende eeliseid ning
puudusi;

3) analliisib perekonna funktsioone indiviidi ja Ghiskonna seisukohast ning selgitab,
kuidas oleneb nende taitmine igast pereliikmest;

4) selgitab perekeskse ja individualistliku perekésitluse olemust;

Oppesisu

Perekond. Perekonna minevik, olevik ja tulevik. Kooseluvormid. Perekonna eri vormid.
Perekonna funktsioonid indiviidi ja Uhiskonna seisukohast. Perekeskne ja individualistlik
perekasitlus.

2. Pusisuhe

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab pisisuhte loomist ja sdilitamist mojutavaid tegureid ning téhtsustab
positiivseid tundeid ja negatiivsete tunnetega toimetulekut turvalise pisisuhte alusena;

2) mdistab plsisuhtest tulenevat vastutust ning Kkirjeldab toimetulekuviise lahisuhte
I6ppemise korral;
3) kirjeldab armastuse olemust, vottes aluseks armastuse liigituse;

4) selgitab seksuaalsuhte seotust armastusega ning turvalise ja vastastikku

rahuldust pakkuva seksuaalkditumise pdhimdotteid inimsuhetes;

5) kirjeldab, kuidas mdojutavad uhiskond ja kultuur suhtumist seksuaalsusesse ja
seksuaalsuhetesse;

Oppesisu

Lihi- ja pikaajaline suhe. Piusisuhte loomine ja séilitamine. Pisisuhte pisimist mdjutavad
tegurid. Tunded ja pusisuhe. Pisisuhtest tulenev vastutus. Toimetulek suhete 16ppemisega.
Armastuse olemus ja liigid. Seksuaalsuhted. Turvaline seksuaalkaitumine. Uhiskonna ja
kultuuri m6ju suhtumisele seksuaalsusesse.

3. Abielu

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) analudsib registreeritud ja vabaabielu vdimalikke eeliseid ning puudusi;

2) selgitab abieluga seonduvate tavade ja kommete tugevdavat ning toetavat mdju
inimsuhetele;

3) maoistab lahedase sotsiaalse vorgustiku tahtsust abielu toetava slisteemina;

4) kirjeldab abielu perioode ning abieluga kohanemist ja rahulolu méjutavaid tegureid,;
5) selgitab abielusuhtest tulenevaid 6igusi ja kohustusi.

Oppesisu

Abielu: registreeritud abielu ja vabaabielu. Abielu, tavad ja kombed. Abielu toetav lahedane
sotsiaalne vorgustik. Abieluline kohanemine. Abielu perioodid. Abielulise rahulolu muutused
kooselu jooksul. Abielusuhtest tulenevad digused ja kohustused.

4. Lapsevanemaks olemine
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Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) kirjeldab lapsevanemaks olemist, lahtudes selle komponentidest;

2) analutsib vanemate kasvatuslikust rollist tulenevat vastutust lapse kasvatamisel;

3) analliusib vanemate kasvatusstiile, l&htudes lapse arengu toetamisest kodukasvatuses;
4) selgitab tegureid, mis mdjutavad inimese reproduktiivtervist;

5) kirjeldab tdhusaid meetodeid, mis aitavad planeerida rasedust soovitud ajal;

6) selgitab planeerimata rasedusega kaasnevaid valikuid ning neid mdjutavaid tegureid.
Oppesisu

Lapsevanemaks olemine ja selle komponendid: bioloogiline, juriidiline, pstuhholoogiline,
sotsiaalne. Vanemate roll ja vastutus lapse kasvatajana. Vanemate kasvatusstiilid.
Pereplaneerimine ja seda mdjutavad tegurid. Planeerimata rasedus.

5. Laps

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab laste arengulisi vajadusi varajases lapseeas ja vanemate o0sa nende
rahuldamisel,

2) selgitab lapse ja vanema vahelise kiindumussuhte olemust ning vanemate mdju selle
kujunemisele;

3) analliisib kodukasvatuse olemust ja téhtsust lapse arengus.

Oppesisu
Lapse areng ja vanema osa selles. Kiindumussuhe lapsega ning vanemate moju selle
kujunemisele. Kodukasvatuse olemus, eesmargid ja osa lapse arengus.

6. Kodu ja argielu

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teadvustab kodu kui turvalise elukeskkonna mdju inimese ja tema l&hisuhete arengule;
2) selgitab ning oskab néha vdimalusi pereliikmete vajaduste ja vaartustega arvestamiseks
ning vastastikuseks toetuseks ja abiks;

3) kirjeldab pereliikmete rollide ja rollinGuete kokkuleppelisust ja paindlikkust ning nende
moju peresuhetele;

4) demonstreerib dpisituatsioonis téhusaid lahkhelide lahendamise viise peres;

5) kirjeldab tegureid, mis mdjutavad pereliikmete fliusilist, emotsionaalset, sotsiaalset ja
vaimset tervist ja tervislikku eluviisi, ning selgitab voimalusi neid sdilitada ja parandada;

6) teab, kuidas sdltuvus erinevatest ainetest v0i tegevustest mdjutab peresuhteid, ning
selgitab kaassdltuvuse olemust;

7) oskab seada tervise edendamisega seonduvaid eesmarke nii enda, perekonna kui ka
kogukonna tasandil;

8) teadvustab lahkumineku ja lahutuse pdhjusi ning tagajargi;

9) teadvustab leina olemust ning leinast tilesaamise véimalusi;

10)  vadrtustab perekondlike suhete séilimist ja perekonda.
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Oppesisu

Kodu ja selle loomine. Kodu kui elukeskkond. Pereliikmete vajadused ja vaartused ning nende
arvestamine. Sallivus suhetes. Rollide jaotumine peres. Abistavad suhted peres. Suhtlemine
peres. Lahkhelid peres ning nende lahendamise vOimalused. Perekond, inimese tervis ja
tervislik eluviis. Terviseriskid ning nende ennetamine Uksikisiku, perekonna ja kogukonna
tasandil. Lahkuminek ja lahutus. Lein ja toimetulek sellega. Perekondlike suhete séilitamine.

7. Perekonna majanduselu ja seadusandlus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) oskab kavandada pere eelarvet ning mdistab iga pereliikme digust oma ajale, ruumile
ja materiaalsetele kulutustele, arvestades teisi;
2) teab pohilisi pereelu ja laste elu reguleerivaid seadusi.

Oppesisu

Pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres. Abielu ja laste elu reguleerivad seadused.

8. Perekond inimese elus
Opitulemused
Kursuse 16pul dpilane:

1) selgitab perekonna t&htsust inimese jaoks elu erinevatel perioodidel;

2) selgitab p6lvkondi Gihendavate sidemete tugevdavat ja toetavat mdoju pereelule;

3) vaartustab perekonnaelu positiivset rikastavat méju inimese lahisuhete vorgustikus.
Oppesisu
Perekonna téihtsus inimese elu erinevatel perioodidel. Side pdlvkondade vahel. Onn ja
perekonnaelu.

Hindamine

e Inimesedpetuse dpitulemusi hinnates lahtutakse gimnaasiumi riikliku dppekava tldosa
ja teiste hindamist reguleerivate digusaktide kasitlusest.

e Hindamise podhiline Ulesanne on toetada Opilase arengut, kujundades positiivse
minapildi ja adekvaatse enesehinnangu, kusjuures oluline on dpilase enda roll hindamises,
pakkudes vdimalusi enesehindamiseks.

e InimeseOpetuses hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi, kuid ei hinnata hoiakuid ega
vadrtusi. Hoiakute ja vaartuste kohta antakse Opilasele tagasisidet.

o Opitulemuste hindamise vormid on mitmekesised, sisaldades nii suulisi, kirjalikke kui
ka praktilisi Glesandeid.

Suuliste ja kirjalike Glesannete puhul 6pilane:
1) selgitab ja kirjeldab mdistete sisu ning omavahelisi seoseid,
2) selgitab oma arvamusi, hinnanguid, seisukohti ja suhtumisi, seostades neid
omandatud teadmistega ja igapéevaeluga,
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3) eristab, rihmitab, vordleb ja analulsib olukordi, seisundeid, tegevusi ning
tunnuseid l&htuvalt dpitulemustest,
4) demonstreerib faktide, mdistete ning seaduspérasuste tundmist lahtuvalt
Opillesannete sisust.

Praktiliste Glesannete puhul dpilane:
1) rakendab teoreetilisi teadmisi praktiliselt Gpisituatsioonis,
2) demonstreerib dpitulemustes madratud oskusi dpisituatsioonis,
3) kirjeldab  dpitulemustes madratud teadmiste ja oskuste rakendamist
igapéevaelus.

Labivad teemad

o elukestev Ope ja karjaari planeerimine — kodu kui elukeskkond, pereliikmete vajadused
ja vaartused ning nende arvestamine, rollide jaotumine peres;

e teabekeskkond — abielu ja laste elu reguleerivad seadused, meedia mdju kasvatusele ja
arengule;

e tervis ja ohutus — perekond, inimese tervis ja tervislik eluviis, terviseriskid ja nende
ennetamine;

e Kkeskkond ja jatkusuutlik areng — kooselu- ja perekonna eri vormid, perekonna
funktsioonid indiviidi ja Ghiskonna seisukohast, perekeskne ja individualistlik perekésitlus,
abielu toetav I4hedane sotsiaalne vorgustik;

e kodanikualgatus ja ettevdtlikkus — perekonna funktsioonid indiviidi ja Uhiskonna
seisukohast, perekonna tahtsus inimese elu erinevatel perioodidel,

e kultuuriline identiteet — perekonna minevik, olevik, tulevik, perekond kultuurikandjana
ja peretraditsioonid,;

e tehnoloogia ja innovatsioon — erinevate dppemeetodite rakendamine vdimaldab dpilase
kujunemist uuendusaltiks ja nuldisaegseid tehnoloogiaid eesmérgipdraselt kasutada
oskavaks inimeseks;

e vaartused ja kolblus — perekeskne ja individualistlik perekésitlus, pusisuhte, abielu,
kodukasvatus, pereliikmete vajadused ja vadrtused ning nende arvestamine, side
pdlvkondade vahel.

LGiming teiste Oppeainetega

o eesti keel —suuline ja kirjalik enesevéljendus;

o VvOOrkeeled — oskus vdimaldab autentses vOOrkeelses keskkonnas iseseisvalt toimida,
suhteid luua, mdistab ja vaartustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi;

o matemaatika — pere eelarve ja materiaalsed ressursid peres, oskab rehkendada matemaatikat
erinevate valdkondade probleeme lahendades, oskab kasutada matemaatilises tegevuses
erinevaid teabeallikaid;

o bioloogia — reproduktiivtervist mdjutavad tegurid, pereplaneerimine ja seda mdjutavad
tegurid, lapse areng;
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o ajalugu — perekonna minevik, olevik, tulevik, abielu, tavad ja kombed, kultuuriline
mitmekesisus;

o Uhiskonnadpetus- perekonna funktsioonid, registreeritud abielu ja vabaabielu, vanemlus,
terviseriskid ja nende ennetamine tksikisiku, perekonna ja tihiskonna tasandil, abielu ja
laste elu reguleerivad seadused, tldinimlike vaartuste hindamine

o geograafia — sdastliku eluviisi kujundamine, keskkonda ning kultuurilist mitmekesisust
vaartustavate hoiakute mojutamine;

o kehaline kasvatus — dpilane mdistab regulaarse kehalise aktiivsuse mdju ja rakendab seda
oma tervise tugevdamiseks, tervisliku eluviisi kujundamine;

o kunst ja muusika — elu loomulikud osad ning Gpilane mdistab esteetiliste tegurite olulisust
igapéevaelus.

Ainevaldkond ,,Kunstiained*

1. Uldalused
1.1. Kunstipadevus

Kunstiainete 6petamise eesmérk giimnaasiumis on kujundada dpilastes kunstipadevus, st olla
kultuuriliselt teadlik, mdista kunstide mitmekesisust ning maailma kultuurilist eripalgelisust;
omada poOhiteadmisi Eesti, Euroopa maailma kultuuripdrandist; vaartustada loomingulisi
saavutusi visuaalsetes kunstides ja muusikas; mdelda kriitilis-loovalt; vaartustada mitmekesist
enesevaljendusoskust, isikupéara

ning valmisolekut leida vérskeid lahendusi muutuvates oludes; osata kasutada kunsti ja
muusika valjendusvahendeid isiklikuks ja kollektiivseks loominguliseks tegevuseks.
Kunstiainete dpetamise kaudu taotletakse, et gimnaasiumi IGpetaja:

1) peab kunsti ja muusikat elu loomulikuks osaks ning mdistab nende kunstivaldkondade
esteetiliste tegurite olulisust nlitdisaegses Uhiskonnas ja igapaevaelus;

2) avastab ja vaartustab kunstide mitmekesisust ning muutumist ajas, kohas ja erinevates
kultuurides, seostab kunsti, kultuuri, teaduse ja tehnoloogia arengut nii minevikus kui ka
tanapaeval,

3) mdtleb ning tegutseb kultuurimaastikul informeeritult ja kriitiliselt ning véljendab oma
seisukohti ja emotsioone;

4) tunnetab oma loomingulisi vBimeid, viib loomingulisi ideid ellu enesekindlalt ning
asjatundlikult, vaartustab kaaslaste erinevaid ideid ja lahendusi;

5) tunneb kultuuritraditsioonide mitmekesisust, vordleb kultuuriliste ilmingute sarnasusi ja
erinevusi ning vaartustab neid;

6) véartustab ja hoiab Eesti ning siin elavate rahvusvéhemuste kultuuri, tunnetab end
kultuuritraditsioonide kandjana;

7) omab (levaadet muusika ja kunstivaldkonnaga seonduvatest elukutsetest, ametitest ja
edasidppimisvdimalustest.
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1.2. Oppeained ja maht

Kunstiainete valdkonda kuuluvad kohustuslike dppeainetena muusika ja kunst. Kunstiainete
kohustuslikud kursused on jargmised:

1) kunst — 3 kursust: "Kunst ja kunstiajalugu 1", ,,Kunst ja kunstiajalugu 11 ja ,Kunst ja
visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil®;

2) muusika — 3 kursust: ,,Uusaegse helikeele kujunemine®, ,,Rahvuslikkus muusikas®, ,,20. ja
21.

sajandi muusika®. Koigi kursuste juurde kuulub ,,Muusikaline eneseviljendus: laulmine,
pillimidng, omalooming.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Kunstiaineid thendab kultuurilise mitmekesisuse tundmadppimine ning vaartustamine, Eesti
ja paikkondliku kultuuritraditsiooni edasikandmine ning kultuurilise ja rahvusliku identiteedi
kujundamine.

Kunstiainetes dpitakse tundma kultuuride arengulugu ja suundumusi, kunstiliikide ja -stiilide
ning Uhiskondlike protsesside vastastikuseid mdjutusi, varasemate ajastute kunstiloomingu
suhestumist tdnapaevaga ning aktuaalsete teemade kasitlemist kunstide kaudu.

Kunstiaineid Opetades pooratakse téhelepanu sotsiaalsete, eetiliste ja esteetiliste
vadrtushoiakute kujundamisele ning toetatakse avatud ja Kriitilist suhtumist erinevatesse
kultuuringhtustesse.

Kunstiainetes eeldatakse ning voimaldatakse Opilase aktiivset osalust kunstitegevustes, mille
kaudu arendatakse métte- ja tundemaailma, taju, loovust ning anallisivGimet. Toetudes
teadmistele ja oskustele rakendatakse loomevdimeid ning mdtestatakse iseenda ja kunstide rolli
uhiskonnas.

Kunstiainete sisus, tegevustes ja taotlustes on Ghised jargmised aspektid:

1) teadmised kunstidest (teoste analiis ja vordlus);

2) ainealane (verbaalne) keel;

3) loominguline enesevéljendus (loomine, esitamine);

4) kunstiloomingu vastuvétmine (kommunikatsioon, kriitika);

5) omakultuuri, kohaliku ja maailmakultuuri vaartustamine (mitmekultuurilisus);

6) kultuurivaartuste kaitsmine (jatkusuutlikkus).

Oppekaigud muuseumidesse, teatritesse, kontsertide kuulamine ning naituste festivalide,
avatud ateljeede kulastamine toetavad kultuuripérandi ja nuldisaegse kultuuri vaartustamist
ning kujundavad vastutustunnet selle hoidmise ja kaitsmise eest.

1.4. Uldpadevuste kujundamise vdimalusi
Ainevaldkond vdimaldab kujundada koiki tldpadevusi igapdevases Oppes nii teooria kui ka
praktiliste tegevuste kaudu. Padevustes eristatava nelja omavahel seotud komponendi —

teadmiste, oskuste, vaartushinnangute ning kaitumise kujundamisel on kandev roll dpetajal,
kelle vaartushinnangud ja enesekehtestamisoskus loovad sobiliku dpikeskkonna ning
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mdjutavad Gpilaste vadrtushinnanguid ja kaditumist. Uldpadevuste kujunemisel on tahtis koht
kooli ja kodu koost6ol.

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Kunstivaldkonna Gppeained réhutavad kultuuriteadmisi ja
uhisel kultuuripdrandil pohinevat kultuuriruumi Oppija identiteedi osana. Tegevustes
vaartustatakse isikupéraseid loovaid lahendusi ning kultuurilist ja sotsiaalset mitmekesisust.
Késitletavate teemade, anallilisitavate kunstiteoste ja -slindmuste kaudu toetatakse eetiliste
ning esteetiliste vaartushoiakutekujunemist. Praktiline loominguline tegevus ja selle dle
arutlemine dpetavad teadvustama kunsti ning

muusikat  enesevéljenduse vahendina, hindama erinevaid ideid, seisukohti ja
probleemilahendusi ning austama autorsust. Kasvatatakse teadlikku ja Kriitilist suhtumist
erinevatesse infokanalitesse.

Sotsiaalne ja kodanikupadevus. Kunstiainete uurimuslikud ja praktilised rihmat6od,
loovt6od, arutlused ja esitlused, Uhismusitseerimine ning valdkondlikes ja valdkondadetlestes
Oppeprojektides osalemine kujundavad koostoovalmidust ning véaartustavad tiksteise toetamist.
Kultuurisindmustel osalemine aitab kujundada kultuurilist Uhtsustunnet. Kunstiteoste Ule
arutledes harjutakse oma seisukohti kaitsma ning teiste arvamustest lugu pidama. Kunstiained
teadvustavad inimese kui keskkonna kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides teadlikult ning
jatkusuutlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes ja virtuaalsetes
keskkondades.

Enesemaaratluspadevus. Looviilesannete tditmisel saadav pidev tagasiside ja eneseanallilis
aitavad Oppida tundma oma huve ja vBimeid ning kujundada positiivset enesehinnangut.
Kultuuri- ja sotsiaalteemade kasitlemine (vaadeldavad kultuurindhtused, kunstiteoste ja
muusikapalade ainestik ning sdénumid jne) aitab kujundada personaalset, sotsiaalset ja
kultuurilist identiteeti. Sihiks on

integreerida noori niddisthiskonda ning toetada nende identiteedi valjendamist loomingus.
Opipadevus. Kunstiaineis kujundatakse 6pipadevust eriilmeliste {ilesannete, 8ppemeetodite ja
toévormide rakendamise kaudu, mis v@imaldab dpilastel teadvustada ning kasutada oma
Opistiili. Nii individuaalselt kui ka rihmas lahendatavad uurimis- ja probleemilesanded
eeldavad info hankimist, selle analiisimist ja tdlgendamist ning Opitu kasutamist uudsetes
situatsioonides. Kunstiaineis saavad Opilased ise joukohaseid Ulesandeid luua, oma valikute
sobivust kontrollida, uusi oskusi katsetada ning jarjekindlalt harjutada. Pidev tagasiside ja
eneseanaliiis aitavad jarjest suurendada Opilase rolli oma Gpitegevuse juhtijana.
Suhtluspéadevus. Kunstiaineis on téhtsal kohal kunstiteostest, -stiilidest, -ajastutest jms
konelemine, kasutades Kirjelduses nii korrektset emakeelt kui ka ainespetsiifilist
terminoloogiat. Oma t66de esitlemine ning aruteludes erinevate seisukohtade vordlemine ja
kaitsmine toetavad véljendusoskuse kujunemist ning ainealase oskussGnavara kasutamist.
Kunsti- ja muusikateemaliste referatiivsete ja loovtodde koostamine eeldab teabetekstide
mdistmist ning mitmesuguste info esitamise viiside kasutamist (tekst, joonis, skeem, tabel,
graafik vm). Kunstiaineis tutvutakse kunsti ja muusika kui kommunikatsioonivahenditega,
oppides tundma neile eriomast mitteverbaalset keelt ning ,,tdlkides” sénumeid hest keelest
teise.

Matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane padevus. Kunstiainetes rakendatavate
tlesannete lahendamiseks tuleb sGnastada probleeme, arutleda lahendusteede Ule, pdhjendada
valikuid ja analtiiisida tulemusi. Opitakse analiilisima kunstikategooriaid (kompositsioon,
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struktuur, ratm jne), vordlema ja liigitama erinevate nédhtuste tunnuseid ning kasutama
sumboleid. Kunstiainetes 0&pitakse kasutama tehnoloogia vahendeid loovilesannete
lahendamisel. Loometegevuses Opitakse kasutama uudseid lahendusi, mdistma teaduse ning
tehnoloogia rolli muusika ja kunsti arengus.

Ettevotlikkuspadevuse kujunemist toetavad kunstiaineis Uksi- ja rihmat6o, uurimis- ja
probleemiilesanded ning Gpitava sidumine niiidisaegse igapéevaelu ndhtustega. Kunstiainete
valdkonnas on iseloomulik uuenduslike ja loovate lahendustevéértustamine. Praktiline
loovtegevus vOimaldab katsetada ideede véljendamise ja esitlemise erinevaid véimalusi,
valides leidlikult sobivaid meetodeid ning réhutades oma tugevaid kilgi. Opitakse tegevust
plaanima, vastutama téode 18puni tegemise ja tulemuse eest. Tutvutakse ka valdkonnaga seotud
elukutsete ning institutsioonidega.

1.5. L6imingu vdimalusi teiste ainevaldkondadega

Valdkondadetleseks 16iminguks on kunstivaldkonna dppeainetes palju vimalusi, sest teiste
eluvaldkondadega suhestumine ja interdistsiplinaarsus on nuludisaegsele kultuurile
iseloomulik.

Kunstide aineseks on inimeseks olemine ja sotsiaalsed suhted, olles paljudes erinevates
avaldumisvormides tihedalt seotud oma ajastu métteviisidega.

Erinevate kultuuridega tutvutakse keele ja kirjanduse, voorkeelte, sotsiaalainete, loodusainete
ja kehalise kasvatuse tundides, kujundatakse véartushoiakuid ning teadvustatakse maailma
kultuurilist mitmekesisust. Kunstiained keskenduvad teiste Oppeainetega vorreldes
kontsentreeritumalt Kkultuuridevahelise dialoogi motestamisele ja loovuse kasutamisele
niudistihiskonna innovatsiooniallikana.

Keel ja kirjandus, sh voorkeeled. Arendatakse verbaalset enesevéljendusoskust, diktsiooni,
funktsionaalset lugemisoskust ning infokanalite kasutamise oskust; vaadeldakse eri ajastute ja
kultuuride lugusid muusikas ning kujutavas kunstis, teatri- ja filmikunstis. Kasutatakse
kunstiainetega kattuvaid mdisteid (nt kompositsioon, struktuur, ritm, plaan, stiil, variatsioon,
improvisatsioon, diinaamika jm).

Matemaatika. Arendatakse seoste loomise oskust ja loogilist mdtlemist (matemaatiline keel,
struktuur, simbolid ja meetodid).

Loodusained. Teadvustatakse inimese kuulmis- ja nagemismeele flsioloogilist eripdra,
Opitakse tundma looduskeskkonda ja selle eluvormide mitmekesisust ning helide, valguse ja
varvide omadusi.

Sotsiaalained. Vaadeldakse inimese suhteid teiste inimeste ja inimrithmadega ning erinevate
kultuuride kommete ja parimustega, kunsti ja kultuuri rolli ja muutumist erinevatel inimajaloo
etappidel. Opitakse tundma eri ajastute eetilisi ja esteetilisi tdekspidamisi ning nende seotust
sotsiaalsete, majanduslike, ideoloogiliste, tehnoloogiliste jm mdjutajatega. Uhine on maailma
kultuurilise mitmekesisuse teadvustamine ja vaartustamine, isiklike seisukohtade véljendus- ja
pdhjendusoskuste kujundamine.

Kehaline kasvatus. Arendatakse kehatunnetust, tdhelepanu, motoorikat, reageerimiskiirust ja
koordinatsiooni. Kasutatakse kunstiainetega thiseid madisteid (litkumine, dinaamika, riitm).
1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Kunstiainete 0Oppes rakendatakse koiki labivaid teemasid Oppeainete eesmargiseade,
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Opitulemuste ning dppesisu kavandamisel lahtuvalt Gppeaine spetsiifikast.

Elukestev 0pe ja karjaari planeerimine. Kunst ja muusika véimaldavad dpilasel teadvustada
oma vdimeid ning huve, omandada nii ainespetsiifilisi kui ka dldisemaid mdtlemis- ja
tegutsemisstrateegiaid, sh Opioskusi. Tutvutakse kunstide mitmekilgsete valjunditega
igapéevaelus ning kunstidega seotud elukutsetega. Kunstide 6ppimine arendab ka koigil teistel
elualadel vajalikku loovat md&tlemist.

Keskkond ja jatkusuutlik areng on seotud loodusliku ja kultuurilise mitmekesisuse
vadrtustamisega. Teadvustatakse inimese kui keskkonna kujundaja ja kasutaja mdju, juhtides
teadlikult tegutsema nii looduses kui ka inimeste loodud ruumilistes keskkondades. Téhelepanu
pOoratakse inimtegevuse mojule keskkonna, sh sotsiaalse  keskkonna arengus ning
keskkonnaprobleemide lahendamisel.

Tahtsal kohal on sotsiaalne aktiivsus — seisukohtade ja hoiakute véljendamine kunstialaste
tegevuste kaudu.

Teabekeskkond. Labiva teema kasitlemisel kujundatakse Opilastes mitmekilgseid oskusi,
nagu info leidmine muusika ja kunsti kohta, helilise ning visuaalse kommunikatsiooni
valjendusvahendite kasutamine, keskkonna visuaalne ja heliline kujundamine. Tutvutakse
andmebaasidega, dpitakse teadlikult tegutsema ja arvestama meediakeskkonna vdimaluste ja
ohtudega ning autorikaitsega.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus. Kunstiainetes julgustatakse kujundama ja valjendama oma
seisukohti thiskonnas toimuvate protsesside kohta ning katsetama oma ideede arendamist ja
elluviimist, mis omakorda toetab dpilaste positiivse enesehinnangu kujunemist.

Tehnoloogia ja innovatsioon. Kunstiainetes kasutatakse praktiliste loovtegevuste kaudu
erinevaid oskusi ja vahendeid ning leiutatakse ja katsetatakse uusi vdimalusi, toetades pidevalt
muutuvas tehnoloogilises elu-, dpi- ja tdokeskkonnas toimetuleva inimese kujunemist.

Tervis ja ohutus. Kunstiaineis teadvustatakse loovtegevuste emotsionaalselt tasakaalustavat
mdju. Kunstis kasutatakse materjale, tddvahendeid ja instrumente, mille juures tuleb jargida
ohutuse ning otstarbekuse printsiipe.

Vaartused ja kolblus. Oppes tutvutakse Eesti ja maailma kultuuripdrandiga, teadvustatakse
kultuuri rolli igap&evaelus ning kujundatakse avatud ja lugupidavat suhtumist nii erinevatesse
kultuuritraditsioonidesse kui ka nutdisaja kultuurindhtustesse. VVaartustatakse uute ideede ning
isiklike kogemuste ja emotsioonide loomingulist valjendamist.

Kultuuriline identiteet. Opilased v6tavad osa Ghiseid vaartusi kujundavatest
kunstisiindmustest nii esineja kui publikuna (néitused, muuseumid, kontserdid ja etendused).
Tahtis on noorte endi osalemine/esinemine laulupidudel, muusika- ja kunstitritustel, samuti
osavott Ulekoolilistest, maakondlikest ja riiklikest voistlustest. Kunstiainete kaudu
kujundatakse teadlikke ndituse-, teatri- ja kontserdikulastajaid, mis omakorda aitab tdsta
inimeste elukvaliteeti.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine
Opet kavandades ja korraldades:
1) lahtutakse dppekava alusvaartustest, tldpadevustest, Gppeaine eesmaérkidest, dppesisust ja

oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) vdimaldatakse dppida tiksi ja rihmas, kasutades mitmekesist ja tdnapéevast 6ppemetoodikat
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ning arvestades dpilaste erinevaid opistiile;

3) kasutatakse mitmekesist Opikeskkonda: loodus- ja linnakeskkond, arvutiklass,
virtuaalkeskkond jne; 6ppekaigud kontsertidele, teatritesse, muuseumidesse, stuudiotesse,
néitustele, raamatukogudesse jne;

4) teostatakse erinevaid praktilisi loovtoid nii individuaalsete kui ka rihmat6odena;

5) teemakohase info leidmiseks ning kunstiteoste loomiseks ja esitlemiseks rakendatakse nii
traditsioonilisi kui ka info- ja kommunikatsioonitehnoloogial p&hinevaid &pikeskkondi,
Oppematerjale ja tobvahendeid,;

6) arendatakse Opilaste anallilisi- ja enesevéljendusoskust: retsensioonide ja uurimistoode
koostamine ning esitlemine, kunsti- ja muusikateoste ning ajastute ndidete vordlemine ja
analudsimine;

7) seostatakse Oppesisu néidetega paikkonna, Eesti ja maailma kunsti ning muusika, samuti
eesti rahvakultuuri kohta;

8) leitakse tunnivélise loometegevuse vdimalusi (koorilaul, solistid, ansamblid, orkestrid,
naituste kavandamine, t66toad jm).

Oppetegevuse korraldamiseks on oluline planeerida dpilaste aktiivset loovtegevust. Praktiliste

toodeainestik on seotud nii kunstide kui ka @pilase igapaevaelu (keskkonna, aja ja
uhiskonnaga) ning aktuaalsete sindmuste ja probleemidega — kasutada saab kdigis dppeainetes
omandatud teadmisi ja oskusi.
Oppetegevuse kavandamisel on dpetajal véimalus koostéds pilastega teha valikuid dppesisu
késitlemises ja vdimaluse korral arvestatakse Opilaste ettepanekutega dppetdé kavandamisel
selleks, et taotletavad Gpitulemused oleksid saavutatud ning uld- ja valdkondlikud p&devused
kujundatud.

1.8. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse glmnaasiumi riikliku Gppekava Uldosa sétetest. Kunstiainetes on
hindamine eelkdige kujundav — @Gppimist ja arengut toetav. Hindamise eesmark on anda
Opilasele motiveerivat tagasisidet tema individuaalse arengu kohta, arendada eneseanallilsi
oskust, suunata tema enesehinnangu kujunemist ning toetada tema visuaalse/muusikalise
valjendusviisi leidmist ja arendamist.

Hindamise objekt on nii to0protsess kui ka ldpptulemus: kunstis loovtddde arendamise
eksperimendid ja valminud teos, visuaalne véljendusoskus ning aruteludes osalemine,
kunstiteose anallils ja uurimisto0 jne; muusikas teadmiste ja oskuste rakendamine
musitseerides ning omaloomingus, suuline ja Kirjalik véljendusoskus kuulatud muusikat
analttsides ning muusikamdisteid kasutades, muusika arenguloo aruteludes osalemine,
uurimusliku/praktilise t66 koostamine jm. Opilane osaleb aktiivselt hindamises nii

oma arengu teadliku jalgimise (nt dpimapp, portfoolio) kui ka oma valikute ja arvamuste
pdhjendamise kaudu.

Opilane peab alati teadma, mida hinnatakse ning mis on hindamise lahtekohad ja kriteeriumid.
Ulesannete laadi valides ja hindamisaspekte kindlaks maarates tuleb vaartustada oskust leida
asjakohast infot, seda tdlgendada ja jareldusi teha. Kirjalikke tilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t00 sisu, kuid parandatakse ka Gigekirjavead, mida hinnates ei arvestata.
Kokkuvdtval hindamisel vorreldakse Opilase teadmisi ja oskusi tema Oppe aluseks olevas
dppekavas ja ainekavas toodud oodatavate tulemustega. Opilase silmapaistvat esinemist
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koolilritustel, kooli edukat esindamist kunsti- ja muusikaprojektides, -vdistlustel ning
konkurssidel vBib arvestada dppe osana kokkuvotval hindamisel.

1.9. Fuasiline 6pikeskkond

Kool korraldab kunstiainete dppe klassis, kus on selleks vajalikud tingimused ja vahendid.
Kunsti 6petamiseks on vajalikud:

1) pind Uksi- ja rihmat6oks;

2) 500 Ix paevavalgusspektriga valgustus téopinnal ning vesi ja kanalisatsioon;

3) erinevate kunstitehnikate téovahendid ja -materjalid,;

4) t66de kuivatamise, hoiustamise ja eksponeerimise vBimalused;

5) kunstiraamatud ja -ajakirjad, digitaalsed 6ppematerjalid vastavalt ainekavale;

6) DATA-projektor ja klassi pimendamise vdimalus, foto- ja videokaamera, skanner ja printer.

Muusika Gpetamiseks on vajalikud:

1) pind muusikalisteks tegevusteks, sh rihmatooks ja litkumiseks;

2) fono- ja videoteek (CD, DVD, VHS), DATA-projektor;

3) mitmesugused vahendid: naturaalklaver ja klaveritool, suntesaator, muusikakeskus
HIFI, noodijoonestikuga tahvel, noodipuldid, rdndnoot, astmetabel, klaviatuuritabel,
internetithenduse ja helikaardiga arvuti ning noodistusprogramm ja MIDI
salvestusprogramm;

4) Orffi instrumentaarium (rutmi- ja plaatpillid), plokkfloodid voi vaikekandled,
akustilised kitarrid.

2. Ainekavad

2.1. Muusika

2.1.1. Muusika dpetamise 6ppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi muusikadpetusega taotletakse, et dpilane:

1) tunnetab muusika vdimalusi ning ndeb selle rakendusi nii enese elu ja tegevuse kui ka
suhtluse, imbritseva maailma mdtestamise, mdjutamise ning kujundamise vahendina;

2) véartustab muusikat kui tahtsat osa inimkonna kultuuris; teadvustab ennast
rahvuskultuuri kandjana: mdistab ja vadrtustab kooriliikumise ning laulupidude
sotsiaal-poliitilist olemust ja muusikahariduse tahendust;

3) osaleb muusikaelus, on omandanud valmisoleku muusikalisteks tegevusteks ning
elukestvaks muusikaharrastuseks;

4) oskab muusikat kriitiliselt kuulata, analliusida ja tdlgendada; rakendab loovust
muusikalises enesevaljenduses;

5) teadvustab ja jargib intellektuaalse omandiga kaasnevaid 6igusi ning kohustusi; kasutab
nludisaegseid infotehnoloogiavahendeid,;

6) arvestab kaaslasi ning vaartustab koostodd:;
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7) orienteerub heliloomingu, interpretatsiooni, muusikapedagoogika jt
muusikavaldkonna elukutsetes ja edasiGppimisvéimalustes.

2.1.2. Muusikadpetuse Kirjeldus

Muusikadpetuse kaudu kujundatakse ja arendatakse dpilastes jargmisi osaoskusi:
1) musitseerimine (laulmine ja pilliméang);
2) omalooming;
3) muusika kuulamine ja muusikalugu.

Gumnaasiumis pooratakse tahelepanu dpilaste individuaalsete vdimete ja oskuste arendamisele
ja rakendamisele, isikupdrase motlemise slivendamisele ning dpilaste sotsiaalsete oskuste
rakendamisele muusikalistes tegevustes, kasutades mitmekesiseid dppevorme ja -meetodeid.
Klassitunnis lauldakse nii tGihe- kui ka mitmehaélselt (ihislaul), kooris kolme- vdi neljah&alselt.
Rakendatakse pdohikoolis Opitud pillimanguoskusi (rutmi- ja plaatpillid, plokkfloot voi
vdikekannel, akustiline kitarr) ning avardatakse musitseerimisvéimalusi nii individuaalselt kui
ka erinevates pillikoosseisudes. Muusikalises omaloomingus innustatakse 6pilasi loomingulisi
ideid ellu viies kasutama nii traditsioonilisi kui ka multimeedia vahendeid.

Muusika kuulamisel tahtsustub oma arvamuse valjendamine ning selle argumenteeritud
pdhjendamine nii suuliselt kui ka Kirjalikult, toetudes teadmistele ja muusika oskussdnavarale.

Muusikaloos tutvutakse eri ajastute valjendusvahendite, stiilide, heliloojate ja interpreetidega
ning luuakse seoseid mineviku ja nuldisaja vahel. Nii muusikatunnis kui ka tunnivalises
tegevuses (koorid, solistid, erinevad pillikoosseisud jm) kujundatakse Opilase isikupdrast
esinemisoskust ja ettevotlikkust. Kontserdielu elavdamise seisukohalt on otstarbekas koost6o
paikkonna muusikakooliga. Opilaste teadmisi ning silmaringi avardavad kontsertidel ja
teatrietendustel kaimine ning Oppekédigud muusikaga seotud paikadesse: muuseumidesse,
stuudiotesse, korgkoolidesse jms, mida seostatakse vGimaluse korral kursuse teemadega.
Ainekavast lahtuvalt kaasatakse Gpilane muusika Gppesisu kavandamisse oma ettepanekute ja
valikutega.

2.1.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi 10petaja:

1) rakendab oma v6imeid ja oskusi muusikalistes tegevustes, kasutades omandatud
muusikateoreetilisi teadmisi;

2) on tutvunud erinevate ajastute Uldkultuurilise taustaga ning oskab luua seoseid
varasemate aegade ja nuldisaja muusikakultuuri vahel, mdistab muusika rolli eri
ajastuil;

3) véljendab oma arvamust kuuldud muusika kohta: analtlsib ja argumenteerib seda,
toetudes teadmistele ning muusika oskussdnavarale;

4) oskab leida infot ja kriitiliselt suhtuda erinevatesse teabeallikatesse; oskab koostada
referaati, esseed, kontserdiarvustust, uurimis- ja praktilist t66d muusikast, kasutades
nludisaja infotehnoloogia véimalusi;

5) osaleb v6imaluse korral koolikooris ja/vdi erinevates vokaal- ja pillikoosseisudes ning
paikkonna muusikaelus;
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6) on laulu- ja tantsupeo traditsiooni austaja ning edasikandja laulja, tantsija, pillimangija
vOi muusikateadliku kuulajana/vaatajana; vaartustab Ghislaulmist kui rahvuslikku
kultuuritraditsiooni.

2.1.4. Kursuste opitulemused ja 6ppesisu

I kursus

wUusaegse helikeele kujunemine.

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pilliméing, omalooming*
Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) rakendab oma muusikavfimeid, -teadmisi ning -oskusi laulmises, pillimangus ja
omaloomingus;

2) vordleb kasitletud ajastute Gldkultuurilist tausta ning muusikandidete pdhjal keskaja,
renessansi, baroki ja klassitsismi muusikat, leiab seoseid nludisajaga, oskab oma
arvamusi argumenteeritult pdhjendada ning mdistab muusika rolli eri ajastuil;

3) analidsib kuulatud muusikat ning muusikadritusi, kus ta on kéinud, rakendades
omandatud teadmisi ja muusikasGnavara.

Oppesisu

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pilliméng, omalooming.

Laulud vokaalsete vdimete, esinemisoskuse ning kriitilise mdtlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimédngu rakendamine
uhismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasméngude loomine
lauludele, muusikalised improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu. Muusika teke ja olemus. Muusika roll vanadel
kultuurrahvastel. Muusika véljendusvahendid. Helilooja ning tema kaasaeg.

Keskaeg. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Gregooriuse laul, missa,
mitmehaalsuse ja noodikirja kujunemine, radtlikultuur.

Renessanss. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika valjendusvahendid. Poltfoonilise muusika
areng, ilmalik laul ja seltskonnamuusika, instrumentaalmuusika, reformatsioon ja muutused
kirikumuusikas.

Barokk. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika valjendusvahendid. Oukonnamuusika, ooper,
oratoorium, passioon, kontsert, preliiiid ja fuuga. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu
valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Claudio Monteverdi, Georg Friedrich Handel,
Johann Sebastian Bach, Antonio Vivaldi.

Klassitsism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika valjendusvahendid. Sonaaditsiikkel,
keelpillikvartett, simfoonia, instrumentaalkontsert, reekviem, klassikaline simfooniaorkester,
ooperi areng. Zanre tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt jargmiste heliloojate
loomingust: Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart, Ludwig van Beethoven.

Oppekaigud:
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1) muusikauritusel (kontsert, muusikalavastus) kdimine véhemalt kord kursuse valtel ning
sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/vdi kirjalikult muusika oskussGnavara
kasutades;

2) Oppekdigud muusikaga seotud paikadesse: korgkoolid, stuudiod, muuseumid,
raamatukogud vm.

Il kursus

,Rahvuslikkus muusikas,

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pillimang, omalooming*.
Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) rakendab oma vdimeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises, pilliméngus ja
omaloomingus;

2) oskab muusikanéidete pdhjal vorrelda romantismiajastu muusikat varasemate ajastute
muusikaga ning oma arvamust argumenteeritult phjendada; mdistab muusika rolli eri
ajastuil;

3) oskab leida paikkonna, Eesti ja Euroopa muusikakultuuri seoseid,;

4) oskab leida eesti parimusmuusika (sh paikkonna) ja niddisaja folklooriilmingute
seoseid ning erinevusi;

5) vdljendab oma arvamust ja analutsib muusikadritusi, kus ta on kainud (vGimaluse
korral sidudes muusikaloo teemadega), rakendades omandatud teadmisi ning
muusikasdnavara.

Oppesisu

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pillimang, omalooming.

Laulud vokaalsete vdimete, esinemisoskuse ning Kriitilise motlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimangu rakendamine
uhismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasmangude loomine
lauludele, muusikalised improvisatsioonid.

Muusika kuulamine ja muusikalugu.

Romantism. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika véljendusvahendid. Soololaul,
instrumentaalsed vaikevormid, programmiline muusika (suimfooniline poeem), lavamuusika
(ooper, ballett, operett). Rahvuslikud koolkonnad. Hilisromantism. Zanre tutvustatakse
muusika kuulamise kaudu valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Franz Schubert,
Fryderyk Chopin, Ferenc Liszt, Hector Berlioz, Giuseppe Verdi, Richard Wagner, Pjotr
TSaikovski, Jean Sibelius, Edvard Grieg, Richard Strauss jt.

Parimusmuusika. Folkloor, regilaulu liigid, rahvapillid, rahvatantsud, uuem rahvalaul, uuemad
laulumangud. Parimusmuusika seosed nuddisajaga. Muusikanéited eesti parimusmuusikast.

Eesti professionaalse muusikakultuuri kujunemine. Muusikaelu Eestis enne rahvuslikku
arkamisaega. Laulupidude traditsiooni kujunemine. Eesti esimesed professionaalsed heliloojad
ja muusikud, esimesed sumfoonilised ja vokaalsumfoonilised suurteosed eesti muusikas.
Rahvusliku helikeele kujunemine koorimuusikas, instrumentaalmuusikas ning lavamuusikas.
Muusikanéidete valik jargmiste heliloojate loomingust: Aleksander Kunileid, Friedrich August
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Saebelmann, Karl August Hermann, Miina Harma, Konstantin Tlrnpu, Mihkel Lidig, Rudolf
Tobias, Mart Saar, Cyrillus Kreek, Heino Eller, Evald Aav, Eduard Tubin jt.

Oppekaigud:

1) muusikauritusel (kontsert, muusikalavastus) kdimine véhemalt kord kursuse valtel ning
sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/vdi kirjalikult muusika oskussGnavara
kasutades;

2) Oppekdigud muusikaga seotud paikadesse: korgkoolid, stuudiod, muuseumid,
raamatukogud vm.

11 kursus

»Muusika 20. ja 21. sajandil.

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pilliméng, omalooming
Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) rakendab oma vdimeid, muusikateadmisi ning -oskusi laulmises, pilliméngus ja
omaloomingus;

2) on tutvunud muusikandidete varal dzdss-, rokk- ja popmuusika valjendusvahenditega
ning oskab oma arvamusi argumenteeritult pdhjendada, mdistab muusika rolli
muutumist sajandi véltel;

3) oskab muusikanéidete pdhjal vorrelda 20. ja 21. sajandi muusikastiile;

4) valjendab oma arvamust ning analttisib muusikadritusi, kus ta on kdinud (vdimaluse
korral siduda muusikaloo teemadega), rakendades omandatud teadmisi ja
muusikasdnavara.

Oppesisu

Muusikaline enesevaljendus: laulmine, pillimang, omalooming.

Laulud vokaalsete vdimete, esinemisoskuse ning Kriitilise motlemise arendamiseks,
muusikaloo illustreerimiseks ja tundeelu rikastamiseks. Pillimdangu rakendamine
uhismusitseerimisel ja muusikaloo illustreerimiseks. Omalooming: kaasméngude loomine
lauludele, muusika mdiste avardumine — muusikaliste improvisatsioonide sidumine
niudismuusikaga.

Muusika kuulamine ja muusikalugu. Ajastu kultuurilooline taust ja muusika
valjendusvahendid. Massikultuur ja kdrgkultuur.

Impressionism, ekspressionism, neoklassitsism. Ulevaade 20. sajandi 11 poole muusikastiilidest
ja -suundadest. Muusikastiile tutvustatakse muusika kuulamise kaudu valikuliselt jargmiste
heliloojate loomingust: Claude Debussy, Maurice Ravel, Igor Stravinski, Arnold Schénberg,
Carl Orff, Benjamin Britten, Sergei Prokofjev, Dmitri Sostakovits, Olivier Messiaen, John
Cage, Pierre Boulez, Steve Reich, Philip Glass, George Gershwin jt.

Eesti muusika parast Teist maailmasdda. Muusikaelu Eestis parast Teist maailmas6da. 20.
sajandi Il poole muusikasuundade peegeldused eesti koori- ja instrumentaalmuusikas. Uued
suunad 21. sajandil. Muusikanéited valikuliselt jargmiste heliloojate loomingust: Gustav
Ernesaks, Artur Kapp, Veljo Tormis, Ester Mé&gi, Eino Tamberg, Jaan R&éats, Lepo Sumera,
Raimo Kangro, Urmas Sisask, Arvo Part, Erkki-Sven Tuir, Helena Tulve jt.
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Dzéissmuusika. Dzassmuusika kultuurilooline taust ja védljendusvahendid. Dzdssmuusika Eestis
ja mujal maailmas. Muusikandited dzdssmuusikast.

Pop- ja rokkmuusika. Pop- ja rokkmuusika ajaloolis-sotsiaalne taust ja valjendusvahendid,
areng ning tanapédev, muusikaelu ja muusikatoostuse niidisaegsed suunad. Muusikanéited
pop- ja rokkmuusikast.

Oppekaigud:

1) muusikadrituste (kontsert, muusikalavastus) kilastamine véhemalt kord kursuse véltel
ning sellekohase arvamuse avaldamine suuliselt ja/voi kirjalikult, kasutades muusika
oskussOnavara;

2) Oppekaigud muusikaga seotud paikadesse: korgkoolid, stuudiod, muuseumid,
raamatukogud vm.

2.2. Kunst
2.2.1. Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Gumnaasiumi kunstiGpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunnetab kunsti voimalusi ning ndeb selle rakendusi nii enese elu ja tegevuse kui ka maailma
mdotestamise, mdjutamise ning kujundamise vahendina;

2) orienteerub kunstikultuuri arenguloo pdhilistes kiisimustes ja etappides;

3) iseloomustab ja vdrdleb nliudisaegses kunstis rakendatud mitmekesiseid ideid ja
valjendusvahendeid;

4) moistab kunsti ja visuaalkultuuri seoseid Uhiskondlike protsesside ning teiste
valdkondadega;

5) rakendab loovas enesevéljenduses erinevaid kunstilisi valjendusvahendeid ning tehnilisi
votteid, tdlgendab ja lahendab erinevaid probleemilesandeid;

6) vaartustab end Umbritsevat elukeskkonda ja visuaalkultuuri parandit, méistab uuenduslikku,
inims@bralikku ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi;

7) orienteerub kunsti, arhitektuuri ja disaini valdkondadega seotud elukutsetes ja
edasidppimisvdimalustes.

2.2.2. Oppeaine kirjeldus

Gumnaasiumis kunsti 6petamise kaudu toetatakse dpilase tervikliku maailmapildi kujunemist,
milles on téhtis koht kunstiloo ja nuldisaegse visuaalse keskkonna tundmadppimisel. Kunsti
arengut vaadeldakse laiemalt, luues seoseid kultuuri, Ghiskonna ja ajalooga. Toetatakse
positiivse suhtumise kujunemist kunstisse kui valdkonnasse.

GuUmnaasiumi kunstiope loob baasi kunsti ning visuaalkultuuri vormi- ja pildikeele
madistmiseks ning kultuuride mitmekesisuse vaartustamiseks, avades uldmdisted ja
kontseptsioonid. Oppes on kandev osa eri ajastute kujutamislaadide vdrdlusel ning
kirjeldusmudelite loomisel. Kunstilugu avatakse suuremate teemariihmade kaudu, vanema
kunsti néiteid korvutatakse 20. ja 21. sajandi kunstiga. Teemap8hine kasitlus véimaldab
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rohutada kunsti seoseid hiskonnas ja kultuuris toimunuga. Tahtis on néidata ajastu kunsti
seoseid Uldise méotteviisiga, esile tuua kultuuri ja elukorralduse muutumise

uhiskondlikke tegureid: filosoofia, religiooni ja valitsemiskorra mdju ning tehnika ja
majanduse arengut.

Teemade kaudu késitlus aitab orienteeruda kunstivoolude paljuses, arendab t&helepanu ja
vaatlemisoskust ning innustab leidma sidemeid mineviku ja tdnapéeva vahel.

Niddisaegse kunsti, disaini, keskkonna ja virtuaalse meediakeskkonna késitlemisel on
peamine réhk konteksti ning sdnumi analliisil. Oluline on kunsti ja visuaalse kultuuri
motestamine tdnapédeva kultuurikontekstis. Kunsti kasitlemisel tuuakse véimalikult palju
paralleele paikkonna ning Eesti kunsti ja kultuuriga, samuti naiteid nende kohta.

Kunstialane loov tegevus v@imaldab nautida kunsti loomist ning arendada valjendusoskust,
toetab emotsionaalset ja isiksuslikku arengut. Kunstioppe tlesanne on toetada Gpilase loova
mdotlemise, seoste loomise ja probleemilahenduse oskuste arenemist.

Oppesisu on jagatud tinglikult kolme plokki:

1) TEA! ehk sisulis-struktuuriline Glevaade (kunsti ajalugu ja olemus, niitidiskunsti siind ning
arengusuunad);

2) MOTLE! ehk temaatiline, seoseid loov ja teadmisi laiendav osa (ajastuid lbivad teemad
ning

vOrdlused);

3) LOOQ! ehk uurimuslik, praktiline ja kinnistav osa (6ppek&igud, loovt6dd ja uurimused).
TEAI!-teemasid kasitletakse nii ajalise kui ka sisulise mahu poolest tldistatud kujul, eesméark
on luua Opilastele taustsiisteem ajastuid l&bivate teemadega tegelemiseks ja nende
vordlemiseks.

MOTLE!-plokis vdib eri ajastute labivaid teemasid siduda LOO! osa loominguliste praktiliste
toodega, millele annavad teoreetilise aluse loengud ja uurimused — nende vahekord on
Opetamise metoodika kiisimus.

LOO!-o0sa on dppesisu kinnistav ja loovaid kogemusi laiendav. Terviklikku Gpiprotsessi toetab
visuaalse materjali kogumine, siistematiseerimine ning analttsimine.

Oppesisu mahus voib teha valikuid ja kombineerida ppetegevusi kavandades mitmeid
teemasid kolme kursuse vahel, tagades oodatavad Opitulemused, valdkonnapadevused ning
uldpédevused.

2.2.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi l8petaja:

1) tunneb visuaalse kultuuri valdkonna Glesehitust ja seoseid peamiste tegevusalade tasandil
(kunst, arhitektuur, disain, visuaalne kommunikatsioon jne);

2) iseloomustab kunsti arengusuundi ja seostab muutusi thiskonnaelu korralduse, religiooni,
teaduse, tehnoloogia jm mdjudega; on salliv kultuurierinevuste suhtes;

3) mérkab ning mdistab kunsti ja visuaalkultuuri mojusid thiskonnale ning keskkonnale nii
ajaloos kui ka tdnapdeval,

4) vordleb ja analtlsib kunstiteoseid, otsides neis vastava ajastu temaatikat, sdnumeid ning
visuaalset vormikeelt; iseloomustab Gldjoontes kunstiteoste ajalist ja stiililist kuuluvust;

5) tblgendab ja analulisib nitdiskunsti teoseid ja erinevaid teostusviise (nt maal, installatsioon,
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video, kohaspetsiifiline kunst jt) ning seostab nludiskunsti teiste valdkondadega (nt teadus,
meedia, reklaam, poliitika);

6) vaartustab uuenduslikku, inimsdbralikku ja keskkonnasaastlikku arhitektuuri ja disaini;
analliisib ning vordleb esemelise keskkonna ja visuaalse kommunikatsiooni ilminguid;

7) esitab iseseisvalt loomingulisi ja uurimisulesandeid ning otsib neile lahendusi, arendades
kontseptsioone ja kavandades teoseid,;

8) rakendab oma ideede valjendamiseks sobivaid visuaalseid jm kunstilisi véljendusvahendeid
ning tehnilisi toovotteid ja -vahendeid; oskab ning julgeb eksperimenteerida;

9) esitleb oma loomingut ja uurimistulemusi, kasutades aineterminoloogiat;

10) on oma loovates lahendustes eetiline, mdistab kunstniku vastutust; arvestab keskkonna- ja
kultuuriparandi kaitse ndudmisi.

2.2.4. Kursuste dppesisu

I kursus ,,Kunst ja kunstiajalugu*
Oppesisu

Kunsti roll eri ajastuil.

Kunsti mdiste ja selle muutumise ajalugu. Kunstnik, teos ja vaataja oma kaasajas. Kunstiteoste
analudsi ja tdlgendamise erinevad meetodid (nt vormiline, mérgiline, sotsiaalne) ja vormid (nt
kunstikriitika, retsensioon, kirjandusteos, kunstifilm).

Kunstikultuuri Gldistav ajatelg.

Uldistava ajatelje kasitlemisel on olulisim selgitada ja pdhjendada kunsti muutumist. Peamiste
faktide ja ndidete abil luuakse seosed Uhiskondlike pdhjuste, kunsti ja ajastu motteviisi vahel.
Erialase sdnavara omandamine.

1. Vanimad koérgkultuurid. Esiaja kujutised. Mesopotaamia. Egiptus.

2. Antiikaja kunst. Vana-Kreeka. VVana-Rooma.

3. Keskaja kunst. Varakristlus ja Bitsants. Romaanika. Gootika. Kunst ja religioon.

4. Renessanss. Kunst Itaalias ja pohja pool Alpe. Inimesekeskse maailmapildi kujunemine.
Kunst ja teadus. Trikikunsti leiutamine.

II kursus ,,Kunst ja kunstiajalugu*

1. Barokk. Baroki suunad ja rokokoo. Oukonnakunstist argielu kujutamiseni.

2. 18. ja 19. sajandi kunst. Klassitsism. Antiikparandi mdju ja valgustusajastu ideed. Vaimu
ja véimu arhitektuur. Romantism. Realism.

3. Kunst moderniseeruval ajastul.

19. sajandi 16pu kunst: impressionism.

Eri ajastute kunsti vordlevate teemade valik.

Seoseid loovad teemad rbéhutavad kunsti seoseid thiskonnas ja kultuuris toimunuga, ajastu
motteviisi, religiooni ja valitsemiskorra, tehnika ja majandusega. Eri ajastute kunsti seostades
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arutleda kunstiteoste véljendusvahendite, loomise eesmarkide, tdhenduse ja sotsiaalse rolli tle.
Kunsti nahtusi vordlevad teemad (valida kuni kolm teemat):

1) perspektiivikasutus, keskkonna ja ruumi kujutamise viisid;

2) inimese kujutamise viisid: idealiseeritud, realistlik, stiliseeritud;

3) lugude ja stimbolite ringlus labi sajandite;

4) kunstniku rollid: kasitooline, leiutaja, ajaloolane, geenius, staar, ettevotja jne;

5) muuseumi siind, tuntumad galeriid ja muuseumid.

Loomingulised ja uurimisprojektid, 6ppekaigud.

Loomingulised projektid on seotud M@tle!-osa vdrdlevate teemadega ning motestavad,
kinnistavad ja laiendavad dpitut. Oluline on isiklik vaatenurk, kasitletavate teemade endast ja
nliidisajast lahtuv tlgendamine.

Loovtdode tegemisel valida oma ideele sobivad viljendusvahendid (nt joonistus, maal, kollaaz,
ruumiline objekt, digitaalne pilt, video, tegevuskunst jne). Loovto0 protsessi osa on t06
esitlemine, analls ja tdlgendamine ning oma valikute pdhjendamine.

Projektid ning Oppekéigud on seotud erinevate Opikeskkondadega: ateljee, loodus- ja
linnakeskkond, muuseum, nditus, virtuaalkeskkond jne.

III kursus ,,Kunst ja visuaalkultuur 20. ja 21. sajandil ”
Oppesisu

Kunsti ja visuaalkultuuri muutumine.

Niddisaegse elutunnetuse ja globaalse maailma siind, teaduse, tehnoloogia ja linnastumise
vOidukaik.

Kunstiteos ja kontekst: vaatajad, koht ning aeg. Autorsus, kunstnike ja vaatajate suhte
muutumine.

Elukeskkonna kujundamise pdhim®otted: arhitektuur, disain, visuaalne meedia.

Kunst moderniseeruval ajastul.

Kunst 19. Ja 20. sajandi vahetusel: postimpressionism, juugend ja simbolism. Fotograafia ja
illustreeritud ajakirjandus.

20.sajandi | poole kunst. Modernistliku kunsti suunad: fovism, ekspressionism, futurism,
kubism, abstraktsionism, strrealism. Avangard. | maailmasdda ja dadaism.

Modernistlik arhitektuur ja disain. Funktsionalism. Kunst totalitaarsetes riikides: sotsialistlik
realism,

natsionaalsotsialistlik kunst.

Il maailmasdja jargne kunst.

Kilm sdda: abstraktne ekspressionism versus figuratiivne kunst. Uleminek modernismist
postmodernismi. Minimalism, opkunst jne. Popkunst. Hiiperrealism. Happening, kehakunst,
maakunst. Kontseptualism kui nitidisaegse kunsti alusprintsiip.

Postmodernism ja naudiskunst.

Postmodernistlik kunst. Sotsiaalkriitiline ja poliitiline kunst. Kunst avalikus ruumis.
Kunstimeediumide paljus: maal, graafika, skulptuur, installatsioon, fotokunst, videokunst,
tegevuskunst, interaktiivne meediakunst, helikunst, netikunst jt. Teemade ja seisukohtade
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paljus 21. sajandi kunstis: teadus, innovatsioon, dkoloogia, identiteet, soolisus, eetika jne.
Rahvusvahelised nutdiskunsti naitused ja kunsti globaliseerumine.

Keskkond. Disain. Visuaalne meedia.

Arhitektuuri ja disaini valdkonnad (tootedisain, mood, graafilne disain jne). Ehitatud
keskkonna arengusuunad seoses (hiskonna, tehnoloogia ning inimese motteviiside
muutumisega. Disain ja inimsObralik elukeskkond: innovatsioon, targad materjalid,
keskkonnateadlikkus. Disainiprotsess — probeemilahendus. Meediakeskkond ja visuaalne
kommunikatsioon.

Kultuuriparandi kaitse. Autoridigus. Kunsti, arhitektuuri ja disainiga seotud elukutsed.
Nutdiskunsti nahtusi vordlevad teemad (valida kuni kolm teemat):

1. Individuaalsus, kollektiivsus ja anontimsus kunstis.

2. 20. sajandi nn realismid: surrealismist ja sotsrealismist kuni huperrealismi ja videokunstini.
3. Méng kunstiajaloo minevikuga, tsitaat, remiks, paroodia nludisaja kunstis ning
visuaalkultuuris.

4. Kunsti aktiivsed sekkumised uhiskonda: poliitiline kunst, feministlik kunst, avalik kunst.

5. Nuldisaegse kultuuri interdistsiplinaarsus: kunst, muusika, film, kirjandus.

6. Muutused arhitektuuris ja disainis 20. ja 21. sajandil.

Loomingulised ja uurimisprojektid, 6ppekaigud.

Loomingulised projektid on seotud M6otle! -osa vordlevate teemadega ning mdtestavad,
kinnistavad ja laiendavad dpitut. Oluline on isiklik vaatenurk, kasitletavate teemade endast ja
niudisajast ladhtuv tbélgendamine. Loovtodde tegemisel valida oma ideele sobivad
viljendusvahendid (nt joonistus, maal, kollaaz, ruumiline objekt, digitaalne pilt, video,
tegevuskunst jne). Loovto protsessi osa on to0 esitlemine, analiis ja tblgendamine ning oma
valikute pdhjendamine.

Projektid ja 6ppekaigud on seotud Gppe korraldamisega erinevates dpikeskkondades: ateljee,
loodus- ja linnakeskkond, muuseum, naitus, virtuaalkeskkond jne.
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Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus*

1.1Ainevaldkonna péadevuse maéaratlemine ning gimnaasiumi Idpetajate oodatavad
padevused

Gumnaasiumi kehalise kasvatusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb litkumisest roédmu ja on kehaliselt aktiivne, soovib olla terve ning kehaliselt vormis;
2) mdistab regulaarse kehalise aktiivsuse mdju ja rakendab seda oma tervise tugevdamiseks;
3) arendab oma litkumisoskusi ja omab valmisolekut 6ppida uusi spordi- ja litkumisalasid;

4) jargib kehalisel tegevusel ohutus- ja higieenindudeid, teab, kuidas kaituda
liikumisel/sportimisel esineda vdivate 6nnetusjuhtumite korral;

5) jalgib oma kehalise vormisoleku taset ning oskab oma t6évGimet regulaarse treeningu abil
parandada;

6) on vastutustundlik, koostodaldis, kaaslasi austav, neid abistav ja nendega arvestav;

7) vaartustab kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri osana.

Gumnaasiumi I0petaja:

1) véaartustab elu ning mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ja tunneb ré6mu
liilkumisest/sportimisest;

2) omab teadmisi, oskusi ja kogemust liikumise/tervisespordi iseseisvaks harrastamiseks sise-
ja valistingimustes;

3) liigub/spordib reeglistikku, ohutus- ja hugieenindudeid jargides, teab, kuidas kaituda
sportimisel esineda vdivates ohuolukordades;

4) suudab objektiivselt hinnata oma kehaliste vdimete taset ja kasutada sobivaid vahendeid
ning meetodeid nende arendamiseks;

5) liigub/spordib oma kaaslasi austades ja keskkonda sailitades;

6) on koostdovalmis, suudab juhendada oma kaaslasi lihtsamate kehaliste harjutuste
sooritamisel;

7) on Kkursis Eestis ja maailmas toimuvate spordistindmuste ning tantsuiritustega;

8) omab teadmisi kehakultuuri arenguloost Eestis ja maailmas, mdistab kehakultuuri osa
tanapaeva Uhiskonnas

1.2.Ainevaldkonna 0ppeained ja maht

Oppeaine kursused jagunevad
10. klass - 2 kursust
11. klass - 2 kursust
12. klass — 2 kursust

1, 3,5 kursus (igal kursusel 35 tundi)

kergejdustik 8t
orienteerumine 4t
vOimlemine 10t
tantsuline litkumine 2t
sportméngud 9t
ujumine 2t

2. 4.6 kursus (igal kursusel 35 tundi)
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suusatamine 12 t

kergejoustik 6t
orienteerumine 4t
sportméngud 5t
ujumine 8t

1.3.Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Ainevaldkonda kuuluv kehaline kasvatus toetab Opilast oma tervist vaartustava, kehaliselt
aktiivse eluviisi kujunemisel. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmised, oskused ja
kogemusedvdimaldavad Opilasel regulaarset liikumist/sportimist teadlikult kasutada oma
tervisetugevdamiseks. Koolis kujunenud arusaam kehakultuurist hiskonna kultuuri osana
soodustab Opilastes spordi- ja kultuurisuindmuste jalgimise ja neis osalemise huvi tekkimist.
Kehalise kasvatuse dppekorraldus toetab dpilase kehalist/liigutuslikku, kdlbelist, sotsiaalset ja
esteetilist arengut. Gimnaasiumi kehalises kasvatuses toimub p&hikoolis omandatud teadmiste
ja oskuste siivendamine ja taiendamine. Oppesisu konkretiseerimisel, Gppemeetodite ja -
vormide valikul lahtutakse vajadusest suunata Opilast tema elukestva liikumisharrastuse
kujunemisel. Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmiste, oskuste ja kogemustega
soodustatakse Gpilasele sobiva liikumisharrastuse leidmist ning luuakse valmidus jélgida oma
kehalise vormisoleku taset ja oskus seda arendada. Kehalise kasvatuse kohustuslike kursuste
raames Opetatakse vBimlemist, kergejoustikku, sportmange, tantsulist liikumist, orienteerumist
ja talialadest suusatamist. Teadmisi liikumisest/spordist ja nendega tegelemisest, sh
spordiajaloost, liikumiskultuurist, liikumisharrastuse kavandamisest, enesekontrollist
,esmaabist spordivigastuste korral, edastatakse praktilistes tundides tegevuse k&igus ning
teooriatundides ja Gpilasi iseseisvale (tunnivélisele) Gppele suunates.

Kehalise kasvatuse valikkursused pakuvad vGimalust suvendada Opilaste teadmisi ja oskusi
ning arendada nende kehalisi vdimeid. Kehaline aktiivsus on efektiivseim viis ennetada
tervisehaireid, arendada/séilitada uldist toovoimet, kehalist vormiolekut ja vaimset tasakaalu.

1.4. Uldpadevuste kujundamise vdimalusi, giimnaasiumi |dpetajate oodatavad

padevused.

Vaartuspadevuse kujunemist toetatakse kehalises kasvatuses tervist ja jatkusuutlikku eluviisi
tahtsustava Oppega. Tervis on inimese Uheks hinnalisemaks eluvéartuseks, mille hoidmise
nimel tuleb dpilasel teha p6hjendatud valikuid tervisekaitumises. Austus looduse ja teiste poolt
loodud materiaalsete vdaartuste vastu Opetab sé&stvat suhtumist keskkonda. Sportlikus
tegevuses jargib Opilane ise ja nGuab oma kaaslastelt vdistlusmadruste taitmist. Ausa mangu
pdhimdtete tdhtsustamine ja jargimine kdiges ja kdikjal toetavad humaanse, kdlbelise isiksuse
kujunemist.

Kehalises kasvatuses omandatud teadmised rahvuslikust ning rahvusvahelisest liikumis- ja
spordikultuurist avardavad Gpilase silmaringi.

Kultuuri- ja véartuspaddevus kujundatakse koolis eelkdige isikliku eeskuju, vastastikust
lugupidamist kujundava Opikeskkonna loomise kaudu. Vastavaid teemasid késitletakse
kehalise kasvatuse tundides. Kultuuri- ja vaartuspadevust aitavad kujundada erinevad
oppemeetodid (eluliste olukordade modelleerimine, rollimangud, arutlused, diskussioonid),
tunnivaline t606, kooli Uhisuritused (spordipaevad, spordilritused).

Sotsiaalne padevus on Opilase oskus mdista oma tegevuse vOimalikke tagajérgi ning
jalgida/kontrollida oma kaitumist: valtida ohuolukordi, olla kaaslaste suhtes viisakas,
tahelepanelik, abivalmis jne. Emotsionaalsetes vdistlussituatsioonides Opib Opilane oma
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voidurddmu voi kaotusekibedust sobival viisil valjendama. Koostdo kaaslastega dpetab Gpilast
inimestevahelisi erinevusi aktsepteerima, neid suhtlemisel arvestama, aga ka ennast
kehtestama.

Tamsalu Gumnaasiumis on positiivne, Uksteist toetav keskkond, kus arvestatakse Opilaste
erisustega ning vdimaldatakse neile mitmekilgset arengut. Sotsiaalse padevuse kujunemisele
aitab kaasa kdigi koolitootajate isiklik eeskuju.

Kehalises kasvatuses toimub Ghistegevuse kaudu Gpilase vBimekuse esiletoomine ja oskuste
arendamine. Areneb Opilase kohanemisvdime, koostodoskus, empaatia, tahte omadused,
enesevéljendusoskus ning distsipliin.

Tamsalu Gimnaasium toetab Opilaste osalemist voistlustel ja tunnustab edukaid.
Enesemaaratluspadevus on oskus hinnata oma kehalisi vdimeid ning valmisolek neid
arendada, samuti suutlikkus jalgida ja kontrollida oma k&itumist, jargida terveid eluviise ning
véltida ohuolukordi.

Tamsalu Gumnaasium on kool, kus korraldatakse spordipédevi (kergejoustik, suusatamine,
pallimangud,).

Kool toetab dpilaste osalemist erinevate huvi- ja spordiringide to0s.

Opipadevuse arengut soodustavad dpilase oskus analiiiisida ja hinnata oma liigutusoskuste ja
kehaliste vOimete taset ning seada eesmarke ja valida tundides Opitud alade/harjutuste seast
sobivaimad liigutusoskuste ja kehalise t66vdime taiustamiseks. Koolis tekkinud spordihuvi
toetab valmisolekut Gppida uusi litkumisviise ja suunab dpilasi sellekohast infot hankima.
Heaks vahendiks on uurimistodde, referaatide, esitluste koostamine, mis dpetavad to6tamist
erinevate allikate, dpikute, lisamaterjalidega ja saadud infot analiiiisima. Opilasel aidatakse
kujuneda osavaks, teadlikuks infootsijaks.

Suhtluspadevuse arengut soodustab spordi- ja liikumisalase oskussGnavara kasutamine,
sbnaline  enesevaljendusoskus ning teabe- ja tarbetekstide lugemine/mdistmine.
Sporditehniliste oskuste anallius, kehalise t66v6ime nditajate ja sporditulemuste diinaamika
selgitamine eeldavad dpilaselt matemaatikale omase keele, seoste, meetodite jms kasutamise
oskust ning toetavad matemaatikapédevuse kujunemist.

Suhtluspédevuse arendamiseks leitakse ainetundides vdimalusi suuliseks esinemiseks (nt
vOistlusméangu  kirjeldamine).  Suhtluspédevust arendatakse tunnivélises tegevuses,
organiseerides uritusi, kus dpilastel on vdimalik esineda ( spordipdevadel kohtunikuna).
Opilased koostavad reegliteparaseid uurimistdid ning kaitsevad neid suuliselt kaasopilaste ning
kaitsmiskomisjoni ees. Suhtluspadevuse arendamisega kaasneb infootsimine erinevatest
allikatest ning leitud teabe analliiis ning tGepdrane hindamine.

Ettevotlikkuspadevuse arengut soodustab oskus ndha probleeme ja leida neile lahendusi;
plstitada eesmarke, genereerida ideid ning sobivaid vahendeid ning meetodeid kasutades leida
teostusviise. Kehalises kasvatuses Opib Opilane analtiisima oma tervislikku seisukorda ja
toovoimet, kavandama ja realiseerima tegevusi tervise tugevdamiseks ja toovOime
parandamiseks. Sportlikus tegevuses aset leidev koost66 Opetab Opilast arukaid riske vottes
toime tulema.

Ettevotlikkuspadevuse arendamist suunatakse Tamsalu Gumnaasiumis eelkdige klassi
Uhistegevuse ja tunnivélise tegevuse kaudu, dpilased organiseerivad ainedpetajate toel kooli
spordidritusi jm.

Digipadevus

Tamsalu Gumnaasiumi Opilane on suuteline kasutama digitehnoloogiat Oppeprotsessis,
vajalike otsuste tegemisel. Opilane suudab orienteeruda pidevalt uuenevas digimaailmas.
Opilane oskab digimaailmas turvaliselt toimetada ennast ja teisi kahjustamata. Ainedpetajad
on Opilastele eeskujuks nildisaegsete digivahendite kasutamisel. TG IGpetanud on
vastustundlik e-riigi kodanik.

Kehalises kasvatuses oskab Opilane kasutada spordiga seotud &ppe, neid alla laadida ning

254



Oppetdd kaigus Bigesti kasutada. Opilastele antakse ilesandeid, mis eeldavad interneti
kasutamist ning leitud materjali analulsivoimet, selle kasutamist referaatides ning
uurimustoodes.

1.5. Oppeainete 16imingu véimalusi teiste ainevaldkondadega

Emakeelepadevust kujundatakse kehalises kasvatuses teksti moistmise ning suulise ja kirjaliku
enesevaljendusoskuse kaudu.

Opilaste v@odrkeeltepadevuse  kujunemisele aitab kaasa erinevatest —v&drkeelsetest
teabeallikatest vajaliku info leidmine. Eri spordialades/liikumisviisides kasutatakse vodrsdonu
ja maisteid, mille tdhendust on vaja selgitada. Loodusteaduslikku padevust toetab kehalises
kasvatuses keskkonna véartustamine liikumisel/sportimisel. Kehalise kasvatuse kaudu
kinnistuvad inimesedpetuses, bioloogias, geograafias ja flisikas omandatud teadmised ja
oskused. Sotsiaalne padevus on tihedalt seotud inimesedpetuse, ajaloo, hiskonnadpetusega.
Kehaline kasvatus Opetab Opilast tervislikuks eluviisiks vajalike teadmiste, oskuste ja hoiakute
kujunemisel.

Koolis omandatud teadmised ja oskused v6imaldavad Gpilasel kavandada ja korraldada enda
liikumisharrastust.

Kunstipadevuse arengut kindlustab &pilase suutlikkus seostada muusikat ja liikumist,
valjendada end loominguliselt liikumisega muusika saatel. Kunstipadevuse kujunemist
toetavad spordialade/liikumisviiside isikupdrane ja loominguline kasitlus, valmisolek leida
erinevatele Ulesannetele uusi ja omandolisi lahendusi, uurimistulemuste vormistamine ja
esitlemine, litkumis- ja sporditrituste kiilastamine jms, samuti oskus margata ilu liikumises ja
enda umber.

1.6. Labivate teemade rakendamise voimalusi

Libivat teemat ,,Elukestev Ope ja karjddri planeerimine” toetatakse kehalises kasvatuses
Opilaste innustamisega olema terve, omandama jarjepidevalt uusi liikumisalaseid teadmisi ja
oskusi ning tugevdama oma tervist ja parandama toovdimet. V8imekuse ja sligavama huvi
ilmnemisel spordi ja/vdi liitkumisharrastuse vastu suunatakse dpilast tema tulevase kutsevaliku
tegemisel, tema karjaari kujundamisel.

Labiva teema ,,Keskkond ja jiatkusuutlik areng” kisitlemist toetatakse kehalises kasvatuses
kohustuslike ja valikkursuste raames. Looduses harrastatavate spordialade dppekorraldus
vadrtustab keskkonda ning soodustab dpilase kujunemist keskkonnateadlikuks liikumise
harrastajaks.

Tamsalu Gimnaasiumis korraldatakse dppekaike ja matku.

Libiva teema ,,Kodanikualgatus ja ettevotlikkus™ kaudu toetatakse dpilaste soovi tunnivélise
liilkumisharrastuse kaudu organiseerida ja viia labi spordi- ja lilkumisuritusi ning osaleda neis;
suunatakse Opilaste juhendamisel tegutsevate liikumis- ja treeningrihmade tegevust.

Klassi- ja koolivaliste tegevuste ning projektide kaudu toetatakse Opilaste initsiatiivi Urituste
korraldamisel.

Labiva teema ,Kultuuriline identiteet” raames hoiab Opilane end kursis toimuvate
spordivoistluste ja tantsulritustega, kehakultuuri arengulooga Eestis ja maailmas ning mdistab
Eesti sportlaste eduka esinemise tahtsust tippspordis rahvusliku identiteedi kandjana. Opilane
Opib hindama Eesti tantsu, tunnetab oma kuuluvust eesti kultuuri keskkonda, austab oma rahva
kultuuri ja vaértustab noorte ja tldtantsupidude traditsiooni Eesti kultuuripildis ning UNESCO
maailmapdrandi nimekirjas.

Teema ,,Teabekeskkond” kaudu suunatakse Opilast leidma, koguma ja analiiiisima oma tervise
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hoidmiseks/tugevdamiseks, iseseisva spordi- ja litkumisharrastuse kujundamiseks ja teadlikuks
treenimiseks vajalikku infot. Opilases tekitatakse huvi jilgida erinevaid infokanaleid, mille
kaudu saab olla kursis spordi- ja tantsusiindmustega.

Tamsalu Gimnaasiumi Opilasi suunatakse ainetundides koostama referaate, esitlusi. 11. klassi
Opilased koostavad uurimistoo.

Labiva teema ,,Tehnoloogia ja innovatsioon” rakendused seostuvad kehaliste vOimete
néitajaidpuudutavate materjalide kogumise, analtiiisimise, vérdlemise ja jarelduste tegemisega,
et selle kaudu leida Gpilase arenguks sobivaid niiidisaegseid lahendusi ja vahendeid.

Tamsalu Glmnaasiumis suunatakse dpilast kasutama info- ja kommunikatsioonitehnoloogiat
eluliste probleemide lahendamiseks ning oma Oppimise ja t60 tdhustamiseks (kodused
kontrolltédd, uurimustdod). Opilast suunatakse arendama loovust, koostddoskusi ja
algatusvdimet (spordipéevad noorematele koolikaaslastele)

Libiva teema ,, Tervis ja ohutus” puhul on kehalisel kasvatusel kanda oluline osa. Tervislikuks
eluviisiks vajalike teadmiste, arusaamade, oskuste ja kogemuste omandamist ning Opilase
vaartushinnangute kujunemist toetatakse kohustuslike ja valikkursuste ning tunnivélise
tegevuse kaudu. Kehaline tegevus toimub tervislikus ja turvalises Gpikeskkonnas. Nimetatud
teema vBimaldab Gpilasel mdista kehalise aktiivsuse (liikumise/sportimise) tahtsust tervisele ja
kujundada oma litkumisharrastust.

Tamsalu Gumnaasiumis pooldatakse tervislikku eluviisi, kaasates Opilasesindust,
lapsevanemaid. Tehakse koostodd kooli puhvetiga tervislike toitude ja jookide
propageerimisel. Korraldatakse spordilritusi Opilastele. Kool peab téhtsaks, et dpilased
suusataksid ning ujuksid kehalise kasvatuse tundide ajal.

Labiv teema ,,Viirtused ja kdlblus” seostub spordis ausa mingu pShimotete jirgimisega
kehalises kasvatuses ning tunnivélises tegevuses. Sportlikus tegevuses kehtivate reeglite
mdistmine ja jargimine igapédevaelus toetab kujunemist kdlbeliseks isiksuseks.

Tamsalu Gimnaasiumi kehalise kasvatuse tunnis Opetatakse Opilasi ette ndgema, vdimaluse
korral valtima ja lahendama vaartuste ja koélbeliste normidega seotud konfliktsituatsioone.
Vaartus- ja kolblusnormide kujundamisel on téhtis kehalise kasvatuse Opetajate eeskuju.
Vaartusi kujundavad kdik ainetunnid, Ghisiritused.

1.7. Oppetegevuse kavandamine ning korraldamine

Oppetegevuse korraldamisel

1)lahtutakse Oppekava alusvaartustest, uldpadevustest, dppeaine eesmérkidest, Gppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse I6imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) jélgitakse, et Opilase dpikoormus on mdddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses Uhtlaselt ning
jatab dpilasele piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) voimaldatakse Gppida Uksi ning theskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rihmat6od), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse nuldisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel p6hinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja —vahendeid,;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond- Tamsalu terviserajad (Suusatamine,
orienteerumine, murdmaajooks), spordihoone.

7) kasutatakse mitmekesist dppemetoodikat, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, uurimistoo
koostamine jne.

1.8.Hindamise alused
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Hindamisel ldhtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava tldosa sétetest. Kehalise
kasvatuse hindamisel lahtutakse Oppeaine eesmarkidest ja saavutatud Opitulemustest.
Hindamine annab tagasisidet dpilase aktiivsuse (tookuse), pludlikkuse ja arengu kohta.
Kehalises kasvatuses hinnatakse @pilase teadmisi, liigutusoskusi ja kehalist v@imekust.
Hindamise objekte (millised tegevused, oskused, teadmised) ja hindamisaspekte (mida millegi
puhul vaadeldakse/mdddetakse/vorreldakse) selgitab Opilastele dpetaja Gppeprotsessi algul.
Opitulemustena esitatud liigutusoskuste hindamisel arvestatakse nii saavutatud taset kui ka
Opilase poolt tegevuse/harjutuse omandamiseks tehtud t66d. Oskuste taset hinnatakse
kontrollharjutuse soorituse pohjal. Kehalistele vGimetele hinnangu andmisel arvestatakse
Opilase arengut (muutused vorreldes varasemate sooritustega) ning tema tehtud t66d tulemuse
saavutamise nimel. Kehalisele vdimekusele hinnangu andmisel on soovitav rakendada
dpilasepoolset enesehindamist. Opilase teadmistele hinnangu andmisel arvestatakse Opilase
vOimet rakendada omandatud teadmisi reaalses praktilises tegevuses. Teadmiste hindamise
vormidena kasutatakse ka suulist v8i kirjalikku kisitlust, litkumis-/ sporditeemalise ettekande
ja/voi kehalise kasvatuse dpimapi koostamist/esitamist, treeningpéeviku pidamist ja analudsi
jms. Kirjalikke Ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid parandatakse ka
Oigekirjavead, mida hindamisel ei arvestata. Kehalise ja sportimisaktiivsuse hindamisel
arvestatakse Opilase aktiivsust (osavott, kaasatootamine, nduete/reeglite jargimine,
koostoooskused jms) kehalise kasvatuse tundides, regulaarset treenimist (nii iseseisva kui ka
organiseeritud liikumisharrastuse kujul), v@istlustest ja spordilritustest osavottu ja/vdi nende
korraldamist jms.

Tervisest tingitud erivajadustega Opilaste hindamisel arvestatakse nende osavéttu kehalise
kasvatuse tundidest (raviarsti madratud kehaliste harjutuste sooritamine, kehalise kasvatuse
Opetaja antud Ulesannete tditmine jms). Ainekavva kuuluvatest dpitulemustest saab hinnata
Opitavate spordialadega seotud teadmiste omandamist. Praktiliste oskuste hindamisel
lahtutakse konkreetse Opilase tervislikust seisundist — hinnatakse erivajadustega Opilasele
lubatud kontrollharjutusi vdi nende lihtsustatud variante, spordiala tehnikaelementide sooritust
vms. Juhul, kui Gpilase tervislik seisund ei vdimalda kehalise kasvatuse ainekava téita, koostab
Opetaja talle raviarsti ettekirjutuse alusel individuaalse ainekava, milles fikseeritakse Gppe
eesmaérk, Gppesisu, Opitulemused.

1.9. Fliusiline dpikeskkond

Ainekavakohase dppetegevuste labiviimiseks:

1) korraldab kool noormeeste ja neidude kehalise kasvatuse tunnid eraldi;

2) korraldab kool Gppe spordirajatistes (vdimla, staadion, maneez), kus on vajalik sisseseade
ainekavakohasteks dppetegevusteks;

3) suusaraja ja ujula kasutamise véimalus;

4) rdivistud ja pesemisruumid;
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2. Kehaline kasvatus

2.1.1.0ppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi kehalise kasvatusega taotletakse, et opilane:

1) tunneb liikumisest rddmu ja on kehaliselt aktiivne, soovib olla terve ning kehaliselt
VvOormis;

2) mdistab regulaarse kehalise aktiivsuse mdju ja rakendab seda oma tervise tugevdamiseks;
3) arendab oma litkumisoskusi ja omab valmisolekut 6ppida uusi spordi- ja litkumisalasid;
4) jargib kehalisel tegevusel ohutus- ja hligieeninGudeid; teab, kuidas kéituda
liikumisel/sportimisel esineda vdivate Gnnetusjuhtumite korral;

5) jalgib oma kehalise vormisoleku taset ning oskab oma to6vGimet regulaarse treeningu abil
parandada;

6) on vastutustundlik, koostodaldis, kaaslasi austav, neid abistav ja nendega arvestav;

7) vaartustab kehakultuuri rahvusliku ja rahvusvahelise kultuuri osana.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

Gumnaasiumi kehalises kasvatuses toimub pdhikoolis omandatud teadmiste ja oskuste
siivendamine ja taiendamine. Oppesisu konkretiseerimisel, 6ppemeetodite ja -vormide valikul
lahtutakse vajadusest suunata Gpilast tema elukestva liikumisharrastuse kujunemisel.
Kehalise kasvatuse tundides omandatud teadmiste, oskuste ja kogemustega soodustatakse
Opilasele sobiva liikumisharrastuse leidmist ning luuakse valmidus jalgida oma kehalise
vormisoleku taset ja oskust seda arendada. Kehalise kasvatuse kohustuslike kursuste raames
Opetatakse vdimlemist, kergejoustikku, sportmange, tantsulist liikumist, orienteerumist,
ujumist ja talialasid. Teadmisi liikumisest/spordist ja nendega tegelemisest, spordiajaloost,
liikumiskultuurist, lilkumisharrastuse kavandamisest, enesekontrollist jms. edastatakse
praktilistes tundides tegevuse kéigus ja Opilasi iseseisvale (tunnivélisele) 6ppele suunates.

2.1.3. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi 18puks Gpilane:

1) mdistab regulaarse kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele ning tegeleb regulaarselt
kehaliste harjutustega; on teadlik tervise ja kehalise aktiivsuse seosest ning kehalise
koormuse mojust organismis toimuvatele muutustele; leiab seoseid isikliku tervisliku
seisundi ja kehalise aktiivsuse vahel;

2) omandab ainekavva kuuluvate liikumisviiside ja spordialade tehnika, suudab hinnata oma
oskuste taset ja teab, kuidas seda téiustada ning uusi oskusi omandada;

3) jargib litkumisel/sportimisel ohutus- ja hiigieenindudeid; teab, kuidas toimida sagedamini
tekkida vdivate dnnetusjuhtumite ja traumade korral;

4) suhtub hoolivalt keskkonda, harjutuspaikadesse ja inventari;

5) hindab ausa mangu pdhimotteid ja jargib neid, austab oma kaaslasi, teeb koost6dd taites nii
liidri kui ka alluva rolli; kehaliste harjutuste sooritamisel abistab, julgestab ja juhendab oma
kaaslasi;

6) anallilisib oma kehaliste vGimete taset; leiab endale sobiva liikumisharrastuse ja tegutseb

kehalise vormisoleku nimel;

7) tunneb rahvuslikku ja rahvusvahelist litkumiskultuuri: omab teadmisi 6pitud spordi- ja
lilkumisalade ajaloost, tdhtsamatest vdistlustest ning tuntumatest sportlastest Eestis ja
maailmas.

2.1.4. Oppetegevus
Oppetegevust kavandades ja korraldades lahtutakse 6ppekava alusvaartustest, tldpédevustest,
Oppeaine eesmarkidest, dppesisust ja oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut

258



teiste Oppeainete ja labivate teemadega; kasutatakse diferentseeritud tlesandeid, mille sisu ja
raskusaste toetavad individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni.
Gumnaasiumi dppetegevused on:

1) organiseeritud ja iseseisev praktiline harjutamine;

2) kontrollharjutuste sooritamine ja oma kehaliste voimete kontrollimine ning tulemustele
hinnangu andmine;

3) oma ja kaaslaste tegevuse/soorituse kommenteerimine; sdnalised aruanded; vestlused,;
4) litkumis-, spordi- ja terviseteemaliste materjalide lugemine ning loetu analliiisimine;

5) spordivadistlustel ja/vdi litkumisuritustel kdimine, neist osavott vdistleja, osaleja voi
abilisena; spordi- ja/voi liitkumisurituste jalgimine erinevate meediakanalite vahendusel.
Oppetegevuse hulka vib arvestada osalemise treeningutel ja vistlustel valjaspool kooli.

2.1.5. Kasutatav dppekirjandus

Erinevate spordialade metoodiline kirjandus. Kehalise kasvatuse t66vihikud, ajalehed,
ajakirjad, internet. Opetaja koostatud kontrolltoédd, testid erinevate spordialade kohta,
viktoriinid, ristsdnad.
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2.2 Kehalise kasvatuse | kursus(10.klass)

Teema Oppesisu ja Opitulemused
-tegevused
Teadmised Teadmised kehalise aktiivsuse mojust inimese Opilane:
liilkumisest ja tervisele; kehalise koormuse mdjust organismile. 1) selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja kehalisest
spordist /litkumise iseseisvaks harrastamiseks vajalikud koormusest tingitud muutusi organismis;
teadmised: ala valiku pdhimaotted, treeningu 2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva
pohiprintsiibid, vahendid, meetodid ja vormid. liilkumis- ja/vdi spordiala; kasutades seda ohutult oma kehalise
Enesekontroll iseseisval treeningul. Oma treenituse | vormisoleku parandamiseks ning tovoime téstmiseks;
hindamine. Hugieeni- ja ohutusnduded erinevate 3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivotteid,;
liilkumis- ja spordialadega tegelemisel. Traumade 4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;
valtimine. Esmaabi enimlevinud traumade korral. 5) omab ulevaadet dpitud spordi- ja liikumisalade ajaloost ja
Teadmised Gpitud spordialade ajaloost, tahtsamatest voistlustest Eestis ning maailmas, nimetab
suurvoistlustest ja parimatest sportlastest. Erinevate | tuntumaid sportlasi;
spordialade voistlusmaarused. Kohtunikutegevus 6) tunneb dpitud spordi- ja lilkkumisalade olulisemaid
erinevatel spordialadel. vOistlusmaarusi ja omab tlevaadet kohtunikutegevusest.
Voimlemine Pdhivdimlemine: uldarendavad Kursuse 16pul dpilane:
vBimlemisharjutused vahendita ja vahenditega. 1) sooritab dpitud elementidest harjutuskombinatsioonid
JOu-, venitus- ja I6dvestusharjutused erinevatele akrobaatikas, poomil (T), rd6baspuudel, rongastel ja
lihasrihmadele. toenghlppe;
Voimlemiskavade koostamine. 2) julgestab ja abistab kaasdpilasi harjutuste sooritamisel.
Akrobaatika: katelseis, ratas korvale, kaarsild.
Harjutused akrobaatikas, poomil (T), rd6baspuudel,
toenghtpped, rongastel.
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Kergejoustik

Kiirjooksu, tokkejooksu, kaugushiuppe ja heitealade
eelsoojendus.

Ringteatejooks. Kestvusjooks. Tokkejooks.
Kaugushipe. Kdrgushpe.

Heitealad.

Kohtunikutegevuse tutvustamine

Kursuse 16pul dpilane:

1) sooritab kiirjooksu stardikasklustega;

2) sooritab kehalise vBimekuse testi ;

3) sooritab maarustepérased heited;

4) teab ja oskab sooritada kaugus-ja kdrgushipet;

Sportméangud

Korvpall

Pdhikoolis dpitud tehnika taiustamine erinevate
harjutuste kaudu. Mees-mehe kaitse. Mang.
Jalgpall

Pdhikoolis dpitud tehnika taiustamine. Mang 4:4 ja
5:5.

Positsioonidele omase tehnika taiustamine.
Pesapall, s66dumang.

Kursuse 16pul dpilane:
1) mangib voistlusmé&aruste kohaselt kahte sportméngu;
2) Teab ja mangib erinevaid sportménge;
3) sooritab sportmangudes kooli koostatud kontrollharjutuse
pdhikoolis ja gimnaasiumis dpitud tehnika elementidest

Orienteerumine

Erineva raskusastmega orienteerumisraja ja
maastiku labimine kaardiga. Suund- ja
valikorienteerumine.

Kursuse 16pul 1abib dpilane kaardiga harjutus- ja/voi
vOistlusraja.

Ujumine

Sukeldumine, paastmine.

uppuja
Vastupidavusujumine.

Suudab tihes ujumisstiilis labida vahemalt 100 m.

Tantsuline liikumine

Eesti rahvatantsude liigid. Tantsupidude traditsioon
Eesti kultuuripildis ja UNESCO inimkonna suulise
ja vaimse parandi meistriteoste nimekirjas. Tempode
eristamine reinlender,

ja  rutmide (polka,

labajalavalss, rahvalik valss.

Kursuse 16pul dpilane:
1) tantsib aeglast valssi
2) hindab tantsulist liikumist kui elukestvat tervislikku

harrastust.
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2.3. Kehaline kasvatus Il kursus (10. klass)

Sportimise/liikumise iseseisvaks
harrastamiseks vajalikud teadmised: ala
valiku pdhimdtted, treeningu pdhiprintsiibid,
vahendid, meetodid ja vormid .Enesekontroll
iseseisval treeningul. Oma treenituse
hindamine. Hugieeni- ja ohutusnduded
erinevate liikumis- ja spordialadega
tegelemisel. Traumade valtimine. Esmaabi
enimlevinud traumade korral. Teadmised
Opitud spordialade ajaloost, suurvdistlustest ja
parimatest sportlastest. Erinevate spordialade
voistlusmaarused. Kohtunikutegevus
erinevatel spordialadel.

Teema Oppesisu ja-tegevused Opitulemused

Teadmised Teadmised kehalise aktiivsuse mojust inimese | Kursuse I6pul dpilane:

lilkumisest ja tervisele; kehalise koormuse mdjust 1) selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja
spordist organismile. kehalisest koormusest tingitud muutusi organismis;

2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks
sobiva liikumis- ja/v0i spordiala;
kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku

parandamiseks ning toovdime tdstmiseks;

3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivotteid,;
4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;

5) omab ulevaadet Gpitud spordi- ja liikumisalade
ajaloost ja tahtsamatest vdistlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;

6) tunneb dpitud spordi- ja litkumisalade olulisemaid
vOistlusmadarusi ja omab Ulevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustik

Kiirjooksu, kaugushippe ja kuulitduke
eelsoojendus.

Ringteatejooks. Kestvusjooks.
Kaugushpe.

Heitealade tehnika tdiustamine..
Kohtunikutegevuse tutvustamine

Kursuse 16pul dpilane:

1) sooritab kaugushiuippe paku tabamisega;
2) sooritab Cooperi testi

3) sooritab Kiirjooksu stardikésklustega

4) suudab téita heitealade voistlusmaarusi;
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Sportméangud

Korvpall Pdhikoolis 6pitud tehnika
taiustamine erinevate harjutuste kaudu. S66t
ja l8ige rinnakul. Mees-mehe kaitse. Mang.
Jalgpall Pd&hikoolis 6pitud tehnika
taiustamine

erinevate harjutuste kaudu. Méng 4:4 ja 5:5.
Positsioonidele omase tehnika taiustamine.
Jalgpalluri individuaalne ettevalmistus: oma
tugevate kiilgede arendamine.

Kursuse 16pul dpilane:

1) méngib vdistlusmaaruste kohaselt kahte
sportmangu;

2) sooritab sportméngudes kooli koostatud
kontrollharjutuse pdhikoolis ja gimnaasiumis
Opitud tehnika elementidest

Suusatamine

Pdhikoolis dpitud suusatehnika
taiustamine erinevates maastikutingimustes.
Ettevalmistus suusavdistlusteks ja osalemine

seal.

Kursuse 16pul dpilane:

1) labib 5 km distantsi (T) v&i 10 km distantsi (P);
2) kasutab erinevaid suusatehnikaid soltuvalt
maastikust;

3) oskab hooldada oma suusavarustust.

Ujumine

Krool, selili krool, rinnuliujumine- start ja

poore, distantsi ldbimine. Sukeldumine,

uppuja paastmine. Vastupidavusujumine.

Kursuse 16puks opilane:

1) tunneb krooli ja selili krooli tehnikat, suudab
Uhes ujumisstiilis labida vahemalt 100 m.

2) suudab Kiiresti ujuda 50m

3) suudab vabalt valitud tehnikaga l&dbida 700m
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2.4. Kehaline kasvatus 111 kursus ( 11. klass)

Teema

Oppesisu ja -tegevused

Opitulemused

Teadmised liikumisest

Teadmised kehalise aktiivsuse mdjust inimese
tervisele; kehalise koormuse mdjust organismile.

Kursuse 16pul dpilane:
1) selgitab kehalise aktiivsuse m&ju organismile ja kehalisest

Jaspordist Sportimise/litkumise iseseisvaks harrastamiseks koormusest tingitud muutusi
vajalikud teadmised: ala valiku p6himdtted, organismis;
treeningu pohiprintsiibid, vahendid, meetodid ja | 2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks sobiva
vormid .Enesekontroll iseseisval treeningul. Oma liikumis- ja/vGi spordiala,
' gut. kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku
treenituse hindamine. Hugieeni- ja ohutusnéuded . s . ]
parandamiseks ning t6dvadime tostmiseks;
erinevate lifkumis- ja spordialadega tegelemisel. 3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivétteid;
Traumade valtimine. Esmaabi  enimlevinud 4) oskab kavandada iseseisvat treeningut:
traumade korral. Teadmised Opitud spordialade | 5) omab Ulevaadet 6pitud spordi- ja liikumisalade ajaloost ja
. n: . : tahtsamatest voistlustest Eestis
ajaloost, suurvdistlustest ja parimatest sportlastest. | . : . . y
ning maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;
Sporti ja sportimist reglementeerivad dokumendid. | 6) tunneb dpitud spordi- ja litkumisalade olulisemaid
. . : vOistlusmadrusi ja omab llevaadet
Kohtunikutegevus erinevatel spordialadel. :
kohtunikutegevusest.
Vdimlemine Pdhivdimlemine: uldarendavad Kursuse 18pul dpilane:

vBimlemisharjutused vahendita ja vahenditega.
JOu-, venitus- ja I6dvestusharjutused erinevatele
lihasrihmadele.

Akrobaatika: Gpitud akrobaatiliste elementide
kordamine.

Harjutused akrobaatikas, poomil (T),
roobaspuudel, rongastel. 2 erinevat toenghupet.

1) sooritab dpitud elementidest kava akrobaatikas, poomil (T),
rodbaspuudel. rongastel ja 2 toenghtipet;
2) julgestab ja abistab kaas6pilasi harjutuste sooritamisel.

Kergejoustik

Kiirjooksu eelsoojenduse l&biviimine
kaasopilastele.

Kursuse 16pul dpilane:
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Kiirjooksu tehnika taiustamine.
Korgushuppe tehnika kinnistamine.
Kestvusjooks.

Heidete tehnika taiustamine.
Kohtunikutegevus.

1) Sooritab kiirjooksu stardikésklustega

2) Teab ja sooritab tehniliselt digesti erinevaid
kergejdustiku alasid.

3) Sooritab kehalise vBimekuse testi.

Sportméangud

Korvpallitehnika taiustamine erinevate
kombinatsioonide kaudu. Mees-mehe kaitse.
Katted. Kohtunikutegevuse tutvustamine.
Vorkpalli, indiaca ja puutepalli tutvustamine.
Jalgpall Tehnika taiustamine mangus.
Positsioonidele omase tehnika taiustamine. Méngu
taktika.

Kursuse 16pul dpilane

1) mangib voistlusmaaruste kohaselt kahte sportméngu;

2) sooritab sportmangudes kooli koostatud kontrollharjutuse
pdhikoolis ja gimnaasiumis

Opitud tehnika elementidest;

3) Oskab erinevaid sportménge;

Orienteerumine

Erineva raskusastmega orienteerumisradade ja
maastike l&bimine kaardiga. Labitud raja analliis.
Orienteerumine kui litkumisharrastus.

Kursuse 16pul 1abib Gpilane kaardiga harjutus- ja/voi
voistlusraja

Ujumine

Sukeldumine, uppuja paastmine.

Vastupidavusujumine.

Kursuse 18puks opilane:
Suudab ujuda 200m vabalt valitud stiilis.

Tantsuline litkumine

Tempode ja rutmide eristamine (polka, reilender,

labajalavalss, rahvalik valss.

Kursuse 18pul dpilane: 1) kasutab enesevéljenduseks erinevaid
tantsutehnikaid ja -stiile; 2) hindab tantsulist liikumist kui

elukestvat tervislikku harrastust.

265




2.5. Kehaline kasvatus IV kursus (11.klass)

Teema Oppesisu ja -tegevused Opitulemused

Teadmised Teadmised kehalise aktiivsuse mojust Kursuse 16pul dpilane:

. . .| inimese tervisele; kehalise koormuse mdjust | 1) selgitab kehalise aktiivsuse m&ju organismile ja

lilkumisest ja o > o .
organismile. kehalisest koormusest tingitud muutusi

spordist Sportimise/liikumise iseseisvaks organismis;

harrastamiseks vajalikud teadmised: ala
valiku pGhimdtted,
treeningu pohiprintsiibid, vahendid, meetodid

javormid .Enesekontroll iseseisval treeningul.

Oma treenituse hindamine. Hugieeni- ja
ohutusnbuded  erinevate  liikumis-  ja
spordialadega tegelemisel. Traumade

véltimine. Esmaabi enimlevinud traumade
korral. Teadmised 6pitud spordialade ajaloost,
suurvdistlustest ja parimatest sportlastest.
Sporti  ja

sportimist  reglementeerivad

dokumendid.

2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks
sobiva liikumis- ja/vdi spordiala;
kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku

parandamiseks ning toovdime tdstmiseks;
3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivétteid;
4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;

5) omab ulevaadet dpitud spordi- ja liikumisalade
ajaloost ja tdhtsamatest voistlustest Eestis

ning maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;

6) tunneb Bpitud spordi- ja lilkkumisalade olulisemaid
vOistlusmaarusi ja omab Ulevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustik

Kergejoustiku eelsoojenduse labiviimine
kaasopilastele.

Kergejoustiku alade tehnika taiustamine.
Kestvusjooks.

Kohtunikutegevus.

Kursuse 16pul dpilane:

1) Sooritab vOistlusma&ruste péraselt erinevaid
kergejoustiku alasid;

2) Sooritab kehalise vdimekuse testi.

3) Sooritab Cooperi testi.
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4) Oskab olla kohtunik

Sportméangud

Korvpallitehnika taiustamine erinevate
kombinatsioonide kaudu. Mees-mehe kaitse.
Katted. Kohtunikutegevuse tutvustamine.
Jalgpall Tehnika tdiustamine mangus 4:4,

5:5,7:7 ja 8:8. Positsioonidele omase tehnika
taiustamine. Individuaalsete tugevate kiilgede

taiustamine. Mangu taktika.

Kursuse 16pul dpilane

1) mangib voistlusméaéaruste kohaselt kahte
sportméngu;

2) sooritab sportmangudes kooli koostatud
kontrollharjutuse pdhikoolis ja glimnaasiumis
Opitud tehnika elementidest

Orienteerumine

Erineva raskusastmega orienteerumisradade
ja maastike labimine kaardiga. L&bitud raja
analuds.

Orienteerumine kui liikumisharrastus.

Kursuse 16pul 1&bib 6pilane kaardiga harjutus- ja/v0i
vOistlusraja

Suusatamine

Suusatamistehnika tdiustamine

erinevates maastikutingimustes. Suusatamise
iseseisev harjutamine. Suusahooldus ning
suusatamise seos teiste rahvaspordialadega.

Kursuse 16pul dpilane:

1) labib 5 km distantsi (T) v&i 10 km distantsi (P);
2) kasutab erinevaid suusatehnikaid s6ltuvalt
maastikust;

3) oskab hooldada oma suusavarustust

Ujumine

Krool, selili krool, rinnuliujumine- start ja

poore, distantsi labimine. Sukeldumine,

uppuja paéastmine. Vastupidavusujumine.

Kursuse 16puks Opilane:

1) tunneb krooli, rinnuliujumise ja selili krooli
tehnikat;

2) suudab nendes stiilides Kiiresti ujuda;

3) Suudab vabalt valitud stiilis ja tempos labida
800m

4) Teab ja sooritab rakendusujumise lihtsamaid
harjutusi.
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2.6. Kehaline kasvatus V kursus ( 12.klass)

Teema Oppesisu ja -tegevused Opitulemused
Teadmised Teadmised kehalise aktiivsuse mojust Kursuse 16pul dpilane:
. . .| inimese tervisele; kehalise koormuse mdjust | 1) selgitab kehalise aktiivsuse mdju organismile ja
lilkumisest ja o > o .
organismile. kehalisest koormusest tingitud muutusi
spordist Sportimise/liikumise iseseisvaks organismis;
harrastamiseks vajalikud teadmised: ala 2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks
valiku pGhimdtted, sobiva liikumis- ja/vdi spordiala;
treeningu pohiprintsiibid, vahendid, meetodid | kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku
javormid .Enesekontroll iseseisval treeningul. | parandamiseks ning to6voime tdstmiseks;
Oma treenituse hindamine. Hugieeni- ja | 3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivétteid;
~ . " . .| 4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;
ohutusnduded  erinevate  lilkumis-  ja ) . A S
5) omab Ulevaadet dpitud spordi- ja liikumisalade
spordialadega tegelemisel. Traumade | ajaloost ja tdhtsamatest voistlustest Eestis
ter A . ning maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;
véltimine. Esmaabi enimlevinud traumade . A . . .
6) tunneb dpitud spordi- ja lilkkumisalade olulisemaid
korral. Teadmised 6pitud spordialade ajaloost, | vBistlusmaarusi ja omab Ulevaadet
x . ) kohtunikutegevusest.
suurvdistlustest ja parimatest sportlastest.
Vdimlemine PBhivdimlemine: tldarendavad Kursuse 16pul dpilane:

voimlemisharjutused vahendita ja
vahenditega.

JOu-, venitus- ja l6dvestusharjutused
erinevatele lihasriihmadele.
Vdimlemiskavade koostamine.
Harjutused akrobaatikas, poomil (T),
rodbaspuudel ja rongastel. Toenghlpped.

1) sooritab dpitud elementidest kava akrobaatikas,
poomil (T), ré6baspuudel, rdngastel ja 2 toenghlpet;
2) julgestab ja abistab kaasOpilasi harjutuste

sooritamisel.

Kergejoustik

Opitud kergejdustikualade tehnika
Kinnistamine.

Kursuse 16pul dpilane:
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Kestvusjooks.

Opitud spordialade v8istluseelse soojenduse
labiviimine kaasdpilastele.
Kohtunikutegevus.

1) Suudab vdistelda 6pitud kergejoustiku aladel.
2) Oskab olla kohtunik

3) Sooritab kehalise vdimekuse testi.

Sportméangud

Korvpallitehnika taiustamine erinevate
kombinatsioonide kaudu. Mees-mehe kaitse.
Katted. Kohtunikutegevuse tutvustamine.
Vorkpalli tutvustamine .

Jalgpall Tehnika taiustamine mangus 4:4,
5:5,7:7 ja 8:8. Positsioonidele omase tehnika
taiustamine. Mé&ngu taktika.

Kursuse 16pul dpilane

1) mangib voistlusmééaruste kohaselt kahte
sportméngu;

2) sooritab sportmangudes kooli koostatud
kontrollharjutuse pdhikoolis ja glimnaasiumis
Opitud tehnika elementidest

Orienteerumine

Erineva raskusastmega orienteerumisradade
ja maastike labimine kaardiga. L&bitud raja
anallius.

Orienteerumine kui litkumisharrastus.
Erinevate orienteerumisalade tutvustamine:
rattaorienteerumine, orienteerumis-
matkamine.

Kursuse 16pul 18bib 6pilane kaardiga harjutus- ja/voi
vOistlusraja

Ujumine

Rakendusujumine. Vastupidavusujumine.

Kursuse 16puks Opilane:
1) Suudab vabalt valitud tehnika ja tempoga
labida 800m

Tantsuline litkumine

Tantsude ja etenduste ja arutelu.
Tantsukunsti k6lbelised véartused.

Noorte ja tldtantsupidude traditsioon Eesti
kultuuripildis.

Kursuse 16pul dpilane:

1) tantsib ja analutsib Eesti parimus- vOi autoritantse;
2) kasutab enesevaljenduseks erinevaid
tantsutehnikaid ja -stiile;

3) hindab tantsulist liitkumist kui elukestvat tervislikku

harrastust.

2.6. Kehaline kasvatus VI kursus (12.klass)
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Teema Oppesisu ja -tegevused Opitulemused

Teadmised Teadmised kehalise aktiivsuse mojust Kursuse 16pul dpilane:

. . .| inimese tervisele; kehalise koormuse mdjust | 1) selgitab kehalise aktiivsuse m&ju organismile ja

litkumisest ja o > L :
organismile. kehalisest koormusest tingitud muutusi

spordist Sportimise/liikumise iseseisvaks organismis;

harrastamiseks vajalikud teadmised: ala
valiku pGhimdtted,

treeningu pohiprintsiibid, vahendid, meetodid
javormid .Enesekontroll iseseisval treeningul.

Oma treenituse hindamine. Hugieeni- ja
ohutusnbuded  erinevate  liikumis-  ja
spordialadega tegelemisel. Traumade

véltimine. Esmaabi enimlevinud traumade
korral. Teadmised Opitud spordialade ajaloost,
suurvdistlustest ja parimatest sportlastest.

2) oskab valida endale iseseisvaks harrastamiseks
sobiva liikumis- ja/vdi spordiala;

kasutades seda ohutult oma kehalise vormisoleku
parandamiseks ning toovdime tdstmiseks;

3) oskab kasutada tulemuslikult enesekontrollivétteid;
4) oskab kavandada iseseisvat treeningut;

5) omab (levaadet Opitud spordi- ja liikumisalade
ajaloost ja tahtsamatest vOistlustest Eestis ning
maailmas, nimetab tuntumaid sportlasi;

6) tunneb Bpitud spordi- ja lilkkumisalade olulisemaid
vOistlusmaarusi ja omab Ulevaadet
kohtunikutegevusest.

Kergejoustik

Kergejoustiku eelsoojenduse labiviimine
kaasopilastele.

Kergejoustiku alade tehnika viimistlemine.
Kestvusjooks.

Kohtunikutegevus.

Kursuse 16pul dpilane:

1) Sooritab v0istlusmaaruste
kergejdustiku alasid;

2) Sooritab kehalise vdimekuse testi.

3) Sooritab Cooperi testi.

4) Oskab olla kohtunik

5) Oskab nédha ja parandada tehnikavigu.

paraselt erinevaid

Sportmangud

Korvpallitehnika taiustamine erinevate
kombinatsioonide kaudu. Erinevad
kaitsetehnikad. Kohtunikutegevuse
tutvustamine.

Jalgpall Tehnika téiustamine méngus 4:4,

Kursuse I6pul dpilane

1) méngib vdistlusma&ruste kohaselt kahte
sportmangu;

2) sooritab sportméngudes kooli koostatud
kontrollharjutuse pdhikoolis ja gimnaasiumis
Opitud tehnika elementidest .
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5:5,7:7 ja 8:8. Positsioonidele omase tehnika
taiustamine. Mangu taktika.

Vorkpalli médngu oskuse taiustamine.
Erinevate sportmégude kasutamine (indiaca,

pesapall, puutepall.)

Oskab mangida erinevaid sportménge. Teab reegleid.

Orienteerumine

Erineva raskusastmega orienteerumisradade
ja maastike labimine kaardiga. L&bitud raja
anallus.

Orienteerumine kui liikumisharrastus.

Kursuse 16pul 1abib dpilane kaardiga harjutus- ja/voi
vOistlusraja

Suusatamine

Suusatamistehnika kasutamine

erinevates maastikutingimustes. Suusatamise
iseseisev harjutamine. Suusahooldus ning
suusatamise seos teiste rahvaspordialadega.

Kursuse 16pul dpilane:

1) labib 5 km distantsi (T) v&i 10 km distantsi (P);
2) kasutab erinevaid suusatehnikaid soltuvalt
maastikust;

3) oskab hooldada oma suusavarustust

Ujumine

Krool, selili krool, rinnuliujumine- start ja

poore, distantsi labimine. Sukeldumine,

uppuja paastmine. Vastupidavusujumine.

Kursuse 16puks Opilane:

2)

3)

4)

5)

Oskab demonstreerida krooli, rinnuli ja selili
krooli tehnikat;

suudab nendes stiilides kiiresti ujuda;

Suudab vabalt valitud stiilis ja tempos labida
1000m

Teab lihtsamaid veest paédstmise votteid.
Oskab analuitisida ja vastavalt tegutseda.
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Valikoppeaine ,,Uurimistoo alused*

1. Uldalused

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Valikoppeainega ,,Uurimistoo alused* taotletakse, et 6pilane:

1) oskab seada eesmarke, sOnastada uurimuskisimuse v6i hipoteesi ning vastutada tlesande
elluviimise eest;

2) oskab planeerida ja korraldada uuringuid;

3) oskab planeerida uurimistdo koostamist;

4) arendab loovust ja stisteemset motlemist;

5) kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;

6) saab Ulevaate ja kogemuse andmete kogumise, to6tlemise ning analtisimise meetoditest;
7) vormistab arvutil teaduslikkuse néudeid jargivat uurimistood; 8) esitab, hindab ja péhjendab
uurimistoo tulemusi.

1.2. Valikdppeaine kirjeldus

Valikdppeaine annab algteadmised teadusliku uurimistdo olemusest, meetoditest, etappidest,
struktuurist, vormistamisest ning kaitsmisest.

Valikbppeaine koosneb auditoorsetest loengutest ja/vdi e-Oppevormidest, mille jooksul
késitletakse eespool nimetatud teemasid.

Lisaks kasutatakse individuaaldppevormi, mille véltel 6pilane koostab koostoos juhendajaga
vabalt valitud ainevaldkonnas uurimistdd, sh uurimistd6 annotatsiooni emakeeles ja A-
voorkeeles, ning retsensiooni kaasdpilase uurimist6d kohta. Uurimistdd on eelkBige protsess
ja toomeetod, mille k&igus analliisitakse uuritavat probleemi stistematiseeritud ja asjakohaselt
struktureeritud viisil.

Tood koostades tuleb jargida teaduslikkust tagavaid ndudeid. Seega peab uurimistdd teema
olema aktuaalne ja t606 sisu Uheselt arusaadav.

Jargida tuleb selektiivsuse, stisteemsuse, tdpsuse ja objektiivsuse pdhimbtteid. Autor peab
kriitiliselt ké&sitlema nii enda kui ka olemasolevaid seisukohti ning kdik esitatud vaited peavad
olema argumenteeritud ja toetuma faktidele.

Teaduslikkuse jargimine eeldab kolme sisuliselt eristuva osa olemasolu to6s:

1) lilevaade sellest, mida teised on teinud;

2) ulevaade oma uurimuse tulemustest ja kasutatud meetoditest;

3) enda tulemuste vordlus teiste omadega ning jareldused.

Uurimistd6 on uurimisprotsessi konkreetne tulemus ehk kirjalik aruanne, mis kajastab dpilase
oskust iseseisvalt moelda ja sisaldab Gpilase oma seisukohti.

Valikdppeaine kursus 16peb uurimist66 tulemuste avaliku esitamise ehk kaitsmisega, mille
kéigus antakse jargmine ulevaade:

1) teema valiku p6hjendus;

2) uurimuskisimus / uurimist6d hipotees ja eesmark;

3) meetodi(te) ja Ulesehituse tutvustus, vajaduse korral péhjendamine;

4) lthike sisutilevaade;
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5) 166 kokkuvdte: milleni jouti, kas eesmark sai taidetud.

Valikdppeaine on tihedalt 16imitud emakeele, A-vGdrkeele, infotehnoloogia ja uurimist6o
teemaga otseselt seotud ainekursustega.

Kursuse kéigus koostatud uurimistdd voib olla gimnaasiumi koolieksami praktilise t60 voi
ainealase uurimuse aluseks.

ValikOppeaine ,,Uurimisto6 alused eeldus on dppeasutusesisene uurimistodde juhend, kus on
fikseeritud uurimist06 struktuuri, viitamise ja vormistamise nduded ning esile toodud juhendaja
ja retsensendi roll ning hindamise pdhimdtted. Valikdppeaine kursuse véljund on uurimistoo
esitamine erinevatele konkurssidele, sh 0Opilaste teadustodde riiklikule konkursile (SA
Archimedes), keskkonnauurimuste konkursile (Haridus- ja Teadusministeerium, GLOBE
programm Eestis) ning Opilaste ajalooalaste uurimistodde vdistlusele ,,Minu Eesti“ (Eesti
Ajaloodpetajate Selts).

1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Valik@ppeaine kursuse maht on 35 tundi.

Kooli méirata on kursuse ,,Uurimistdo alused auditoorsete tundide arv ja/voi veebipohises
Opikeskkonnas antava iseseisva t66 maht teoreetiliste algteadmiste omandamiseks.

Kursuse labiviimise eelduseks on uurimistddde juhendi koostamine d&pilastele. Juhendis
antakse Ulevaade uurimist60 olemusest ja struktuurist, fikseeritakse uurimistoo vormistamise,
viitamise ja hindamise tdpsed néuded ning juhendaja ja retsensendi roll.

Valikdppeainet dpetades korraldatakse gliimnaasiumis Gppeasutusesisese juhendi pdhjal
jargmisi Oppetegevusi:

1) auditoorsed loengud ja/voi iseseisev t60 veebipdhises Gpikeskkonnas (Edmodo) teoreetiliste
algteadmiste omandamiseks;

2) individuaalne juhendamine;

3) uurimistdo teema valik ja piiritlemine;

4) uurimistdd eesmargi ja hupoteesi (vOimaluse korral), uurimiskiisimuse sdnastamine,
uurimisllesannete ja probleemi pistitamine ning meetodite valik;

5) uurimist0o tahtajalise tegevuskava koostamine;

6) iseseisev to0 erinevate materjalide ja allikatega, sh elektrooniline teabeotsing ning tutvumine
erialase kirjandusega;

7) infoallikate kriitiline analliis;

8) andmekogumis-, andmetdotlus- ja anallilisimeetodite rakendamine;

9) tabelite, skeemide ja jooniste koostamine ning analiiis;

10) uurimist66 vormistamine arvutil juhendi jargi;

11) retsensiooni ja annotatsiooni (emakeeles ja A-vdorkeeles) koostamine;

12) ettevalmistus uurimistdo avalikuks tutvustamiseks ning kaitsmiseks;

13) avalik esinemine.

1.4. Fudsiline dpikeskkond

Soovitatavalt toimuvad kursuse auditoorsed tunnid ning avalik esinemine ehk kaitsmine
klassiruumis, kus on internetilihendusega arvuti ja projektor.

Veebipdhise e-dppe korraldamine eeldab juurdepaésu vastavale dpikeskkonnale. Opilane vib
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kasutada eksperimendi voi katsete korraldamiseks koolis olevaid spetsiaalseid vahendeid,
jargides nii ohutusndudeid kui ka eetilisi norme.

Kool ei ole kohustatud tagama dpilasele eksperimentide ja katsete sooritamiseks vajalikke
vahendeid.

1.5. Hindamise alused
Hindamisel lahtutakse vastavatest guimnaasiumi riikliku dppekava tldosa satetest. Hindamise
pdhimatted fikseeritakse uurimistdo juhendis.

Hinnatakse jargimisi valdkondi:

1) sisu, sh uurimistdo vastavust teemale, seatud eesmarkide saavutamist, meetodite valikut ja
rakendatust;

2) vormi, sh referatiivse ja uurimusliku osa tasakaalu, t60 liigendatust, vormistamisnduete
taitmist, t6od allikatega ning keelelist korrektsust ja enesevaljendusoskust;

3) protsessi, sh planeerimist, tdhtaegadest kinnipidamist ja kontakti juhendajaga;

4) avalikku esinemist ehk kaitsmist.

2. Kursuse kava

2.1. Kursuse Gpitulemused ja 6ppesisu

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb uurimist6d koostamise metoodikat ning teeb uurimistoo iseseisvalt;

2) Opib suhtlema juhendajaga ning toime tulema konstruktiivse kriitikaga;

3) orienteerub valitud ainevaldkonna lihtsamas kirjanduses, leiab vajaliku info ja analtiusib
seda kriitiliselt;

4) tunneb peamisi uurimistooks vajalike lahteandmete kogumise meetodeid (vaatlus,
eksperiment, kisitlus, kogemuste Gldistamine jt);

5) tootleb andmeid sobivate meetoditega (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jt);

6) anallitisib uurimistulemusi sobivate meetoditega (vordlemine, reastamine, analtils, suntees,
uldistamine jt);

7) vormistab uurimisto6 teaduslikule uurimistddle esitatud nduete ning uurimisto6 juhendi
jargi;

8) esitab ja kaitseb oma uurimistulemusi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) oskab anda konstruktiivset tagasisidet kaasopilase uurimisto6 kohta.

Oppesisu

Uurimisto6 olemus. Kvantitatiivne ja kvalitatiivne uurimus.

Uurimist6o eesmérgid ja tunnused.

Madistete defineerimine.

Uurimistdos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik.

Valmisandmestikud (ametlik statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, uurijate
varasemad materjalid, muud dokumendikogud).

Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, mdotmine, intervjuu, ankeetkisitlus,
paevikumeetod, hinnanguskaala jne).

Andmetddtlusmeetodid (keskmiste arvutamine, korrelatsioon jne).
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Analiisimeetodid (vGrdlemine, reastamine, analuilis, stintees, tldistamine). Uurimistdo etapid.
Koostdo juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine.

Too allikatega (elektrooniline teabeotsing, allikakriitika ja plagieerimise valtimine). T66
esialgse kava koostamine.

Hupoteesi, uurimisktsimuse formuleerimine.

Materjali (faktide) kogumine ja analus.

Uurimist0o teaduslik tdlgendamine ja tulemuste dldistamine.

Uurimist6o kirjalik vormistamine.

Uurimistdd struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. Pdhiosa (peatikid ja alapeattkid).
Kokkuvote. Kasutatud materjalid. Lisad.

Retsensioon. Annotatsioon (emakeeles ja A-vddrkeeles).

Tabelid ja joonised. Kasutamisala. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline Kkirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus.
Lauseehitus ja sdnavalik. Objektiivsus. Ajavormid.

Loetelud. Lithendite ja numbrite kasutamine tekstis. Oigekeel.

Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Tekstisisene viitamine. Joonealune
viitamine.

Allikaloend (artikkel, raamat, &igusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised allikad,
dokumendid ilma isikuandmeteta jne).

Kaitsmine. Kaitsmise sisu ja lesehitus. Avalik esinemine.

Valikaine ,,Informaatika“

VALIKKURSUS ,,ARVUTI KASUTAMINE UURIMISTOOS”

Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) tuleks toime arvuti kasutamisega uurimistodd tehes, sh andmeid kogudes, toodeldes ja
analliisides ning uurimistulemusi esitades;

2) suudaks andmete kogumiseks ja to6tlemiseks valida sobivad meetodid ning tarkvara;
Kursuse lahikirjeldus

Kursus kuulub tinglikult informaatika Oppeaine alla, kuid keskendub informaatika
pohikusimustele (sna kitsas kontekstis, mis on piiritletud otseselt glmnaasiumiastmes
uleminekueksami asemel tehtava uurimisté0 vajadustega. Informaatika on info struktuuri,
loomist, hankimist, to6tlemist, tdlgendamist, edastamist ning esitamist kasitlev teaduse ja
tehnika haru. Selle kursusega tutvustatakse Opilastele praktiliste tegevuste kaudu meetodeid
ning tarkvaravahendeid, mis lihtsustavad uurimisandmete kogumist, to6tlemist, analtlsi ja
esitlemist.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) leiab info sobivast allikast, hindab selle usaldusvéarsust ja koostab korrektse viitekirje;

2) viitab tekstis allikatele korrektselt;

3) koostab erinevaid kiisimuse tiilipe ja vastuste skaalasid sisaldava veebipdhise
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kisimustiku;

4) korraldab veebipdhise ankeetkisitluse ning esitab kusitluse teel kogutud andmestiku
elektroonilise andmetabelina;

5) koostab andmetabeli pohjal risttabeli ja sagedustabeli ning erinevat tltpi diagramme;

6) esitab kirjeldavad ja statistilised karakteristikud (keskmised, standardhélve, miinimum,
maksimum) koos oma selgitustega;

7) vormistab korrektselt uurimisaruande;

8) koostab uurimisaruande pdhjal esitluse ning kannab selle ette.

Oppesisu

Kursus jaguneb neljaks mooduliks.

Moodulid keskenduvad jargmistele teemadele:

1. Infootsing internetis ja raamatukogus. T60 allikatega ja viitamine. Viitekirje
vormistamine ning viidete haldamine spetsiaalse tarkvara abil.

2. Uurimisandmete kogumine. Kusimuste tiibid ja vastuste skaalad. Veebipdhise
kiisimustiku koostamine spetsiaalse tarkvara abil.

3. Andmetodtluse alused. Andmetabeli koostamine tabelarvutustarkvara abil. Kirjeldav
statistika: keskvéartus, mood, mediaan, standardhélve. Andmete visualiseerimine diagrammide
abil.

4. Uurimisaruande vormindamine: tabelid, joonised, laadid, sisukord, indeks, pais, jalus,
joonealused markused. Uurimisaruande pdhjal esitluse koostamine ja ettekandmine.
Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse 6ppekava alusvééartustest, tldpadevustest, dppeaine eesmarkidest, Gppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) jalgitakse, et Gpilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses Uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) vdimaldatakse Oppida individuaalselt ning (heskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
rihmat6od), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Gppijateks;

4)  kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) kasutatakse standardset kontoritarkvara, nilidisaegset veebipdhist 6pikeskkonda ning tasuta
kéattesaadavaid veebipGhiseid tddvahendeid ja dppematerjale;

6) suurendatakse andmeid kogudes 6pikeskkonda arvutiklassist valjapoole: looduskeskkond,
raamatukogu, koolidu, muuseumid, nditused, ettevotted jne;

7) tehakse Opiulesandeid Opetaja etteantud nadidisandmestiku baasil; ainult erandjuhul on
vOimalik kasutada dpilaste endi kogutud andmeid, sest tldjuhul on see kursus siiski
ettevalmistus oma uurimisto6 tegemisele, mitte osa sellest;

8) ei anta Opilastele tldjuhul arvuti kasutamist eeldavaid kodutoid, et tagada koigile dpilastele
vordsed vdimalused ja sarnase tarkvara kasutamine;

Fuusiline dpikeskkond

Klassis on tagatud jargmiste vahendite kasutamine:

1) dldjuhul igal opilasel eraldi arvutitdokoht, erandjuhul mitte rohkem kui kaks Gpilast tihe
arvuti taga;

2) standardne kontoritarkvara;
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3) esitlustehnika;

4) failide salvestamise vGimalus vorgukettale v6i kooli pakutavasse/toetatud
veebikeskkonda;

5) juurdepdds infosisteemidele (e-kool, intranet vGi veebipdhine sisuhaldussiisteem,
rihmatodkeskkond);

6) arvutitookohtadel reguleeritavad toolid, arvutilauad, sundventilatsioon, aknakatted?;

7) erineva operatsiooniststeemiga arvutid; 2

8) isikutunnistuse kasutamise véimalus (kaardilugejad, juhtprogrammid);

9) kdrvaklapid ja mikrofonid3.

Hindamine

Hindamisel lahtutakse vastavatest gimnaasiumi riikliku 6ppekava tldosa sétetest.
Informaatika valikaine Gpitulemusi hinnatakse jooksvalt dpitlesannete pdhjal.

Jooksvate Gpitilesannete tegemise hinnatakse:

1) Oppe plaaniparasust, loomingulisust ja ratsionaalsust;

2) Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist ning seonduvate padevuste olemasolu
veenvat tdendamist;

3) arvutiga loodud materjalide tehnilist teostust, esteetilisust ja originaalsust;

4) Opilasepoolset praktilise tegevuse motestamist;

5) Opilase arengut.

VALIKKURSUS ,,RAKENDUSTE LOOMISE JA PROGRAMMEERIMISE ALUSED”
Oppe- ja kasvatuseesmérgid

Valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) arendab loovust, loogilist, analudtilist ja algoritmilist md&tlemist ning silsteemset
késitlusviisi probleeme ja tlesandeid lahendades;

2) teadvustab ja tunnetab programmjuhtimisega ststeemide t66p6himdtet ning info esitamise
ja todtlemise pdhiprotsesside olemust;

3) tunneb rakenduste ja programmide loomise vahendeid ning péhimeetodeid;

4) omandab programmide ja algoritmide koostamise ning probleemide lahendamise
baasoskused programmjuhtimisega stisteemide abil;

5) tutvub objektorienteeritud modelleerimise, analtsi ja disaini pdhimdtetega;

6) saab aru objektide ja andmete olemusest, nende omadustest ning nendega tdidetavatest
tegevustest algoritmides ja programmides;

7) omandab algoritmimise ja programmeerimise p&hikontseptsioonid ja mdisted ning oskused
kavandada, koostada, siluda ja testida programme, mis koosnevad mitmest koostoimivast
Uksusest (protseduurist); kasutab objekte, skalaarandmeid ja massiive ning kirjeldab eri liiki
protsesse.

Kursuse luhikirjeldus

Kursuse pdhiosad:

! puudub
2 puudub

3 puuduvad
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1) rakenduste loomise pdhimdtted;
2) mudelid ja modelleerimise alused;
3) algoritmimise ja programmeerimise alused.

Osi ega nende teemasid ei labita jarjestikku, vaid sobiva késitluse valib Gpetaja, arvestades
kasutatavat programmeerimisvahendit, kursuse suunitlust, oma metoodilisi kogemusi ja
eelistusi jmt. Rakenduste loomise pdhimétteid ja pohifaase tutvustatakse praktilise t60 kaudu,
koostades moéned projektid, mis sisaldavad modelleerimise, analulsi ning disaini elemente.
Modelleerimises on peamine koostada ja esitada algoritme unifitseeritud modelleerimiskeele
UML abil realiseeritavate programmide jaoks. Klassimudelite olemust v@ib tutvustada
vordlemisi lihidalt ja Gldiselt, arvestades, et Oppija oskaks lugeda nende abil esitatud
ststeemide ja andmete struktuure ning saada neist aru. P6hiosa ajast kulub programmeerimise
ning algoritmimise aluste omandamisele praktilise t66 kaudu.

Kursuse eesmarkide saavutamiseks on tahtis teadvustada ning tunnetada programmide ja
programmjuhtimise olemust, koostades praktilises t06s programme ning realiseerides neid
arvutil. Et seda protsessi lihtsustada ja kiirendada ning mitte tekitada Gpilastes vastumeelsust
aine vastu, peaks esimeseks v0i ainsaks keeleks olema voimalikult lihtsa siintaksiga, atraktiivne
ning multimeedia vahendite kasutamist vimaldav programmeerimiskeel voi -keskkond.
Viimasel ajal on kiiresti arenenud ning levinud spetsiaalsed nn programmeerimise dppimise
keeled ja keskkonnad (Scratch, Alice, Game Maker, uue pélvkonna Basic- ning Logo-p&hised
keeled jm). Need on mdeldud algajatele, eeskatt lastele ja noortele programmeerimise
Oppimiseks ning 6petamiseks. VVorreldes traditsiooniliste vahenditega (nt Pascal) véimaldavad
need dppijal omandada programmeerimise ning algoritmimise pdhitded ja -oskused 2—3 korda
kiiremini. Praeguse seisuga vOiks esimeseks keskkonnaks (keeleks) olla kiiresti leviv
Massachusettsi  Tehnoloogia Instituudis (MIT) loodud ja arendatav Scratch
(http://scratch.mit.edu). Tegemist on vabavaraga, mille kohta on internetis sna palju
Oppematerjale, sh eesti ja vene keeles. Arvestades kursuse eesmarke ja mahtu, vdiks lisaks
Scratchile lthidalt tutvustada mdnda sellist vahendit nagu rakenduste arendusstuisteem Visual
Basic (VBA).

Kursus peaks podhiosas olema orienteeritud praktilisele tegevusele ja e-Oppe materjalide
kasutamisele.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) eristab ja oskab kirjeldada rakenduste loomise pdhifaase: tlesande pustitus, analiiis, disain,
realisatsioon;

2) teab ning oskab vorrelda ja hinnata rakenduste loomise erinevaid vahendeid ning
meetodeid;

3) teab programmide loomise, to6tlemise, taitmise, silumise ning testimise pdhimotteid;

4) eristab ning oskab programmides ja algoritmides kasutada eri liiki andmeid (arve, tekste,
tdevéaartusi, graafika- ja heliandmeid) ning on omandanud ettekujutuse nende esitusviisidest
arvutis;

5) teab ja moistab konstantide, muutujate, massiivide ja objektide olemust ning kasutab neid
otstarbekalt algoritmides ja programmides;
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6) eristab ning oskab kasutada eri liiki operatsioone, avaldisi ja funktsioone vééartuste
leidmiseks;

7) teab ja tunnetab omistamise operatsiooni olemust ning oskab seda kasutada algoritmides ja
programmides;

8) teab ja oskab kasutada vahendeid andmete lugemiseks véliskeskkonnast ning kirjutamiseks
véliskeskkonda;

9) teab graafikaandmete peamisi vorminguid, oskab mé&érata tegevusi graafikaobjektidega
ning tunneb ja oskab kasutada vahendeid ja meetodeid graafiliste kujundite joonestamiseks;
10) tunneb ning oskab algoritmides ja programmides kasutada protsesside juhtimise vahendeid
ning kirjeldada eri liiki protsesse: jarjestikused protsessid (jada), tstklilised protsessid
(kordused), hargnevad protsessid (valikud) ja paralleelprotsessid;

11) oskab programmides luua ja kasutada massiive ning kirjeldada tttpalgoritme nendega:
summade ja keskmiste arvutamine, ekstreemumite leidmine, otsimine ja sorteerimine;

12) oskab korraldada programmide jaotamist tiksusteks (protseduurideks, funktsioonideks voi
skriptideks) ning korraldada nende vahel koost6dd ja andmevahetust.

Oppesisu

Rakenduste loomise p6himdtted. Rakenduse olemus. Rakenduste loomise meetodid ja
vahendid. Uldotstarbelised programmeerimissiisteemid ja -keeled. Rakendusprogrammid ja
nende arendusvahendid. Vorgurakenduse loomise vahendid. Rakenduste loomise pohifaasid:
ulesande pastitus, anallius, disain, realisatsioon.

Mudelid ja modelleerimise alused. Mudeli olemus. Mudelite liigid. Geomeetrilised,
matemaatilised ja fulsikalised mudelid. Simulatsioonimudelid. Objektorienteeritud
modelleerimine ja modelleerimiskeel UML. Objektid ja klassid. Objektide omadused ja
tegevused.

Stndmused. Seosed objektide ja klasside  vahel, klassidiagrammid. Tegevused ja
tegevusdiagrammid. Tegevusdiagrammide kasutamine algoritmide esitamiseks.
Algoritmimise ja programmeerimise alused. Programmi olemus. Programmide loomise,
tootlemise ja téitmise pdhimotted. Programmeerimiskeeled ja -ststeemid. Laused ning
programmilksused: protseduurid, funktsioonid ja skriptid. Translaatorid: interpretaatorid ja
kompilaatorid. Algoritmi olemus. Algoritmide esitusviisid: tegevusskeemid, algoritmikeeled,
programmeerimiskeeled jm.

Objektide ja andmete ké&sitlemine programmides. Objektide omaduste, meetodite ja sindmuste
kasutamine. Andmete liigid ja organisatsioon. Konstandid ja muutujad. Massiivid.
Operatsioonid andmetega. Avaldised ja funktsioonid. Omistamine. Andmete lugemine
valiskeskkonnast ja kirjutamine véliskeskkonda.

Graafikaandmete kasutamine programmides. Graafikaobjektide importimine. Graafiliste
kujundite loomine (joonestamine) programmi poolt. Graafikaobjektide pdhiomadused ja nende
muutmine.

Tilptegevused graafikaobjektidega. Animatsioon.

Protsesside liigid algoritmides ja programmides: jarjestikused protsessid (jada), tsuklilised
protsessid (kordus), hargnevad protsessid (valik), paralleelprotsessid. Eri liiki protsesside
kirjeldamise ja tditmise pOhimotted. Korduste liigid: I6pmatu kordus, etteantud
kordamisarvuga kordus, eel- ja jarelkontrolliga iteratiivsed kordused. Valik thest, kahendvalik
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ja mitmene valik.

Massiivid. Massiivide pdhiomadused: nimi, dimensioon, md6tmed, diinaamilisus. Massiivide
maéaratlemine ja loomine. Viitamine massiivide elementidele. Tlupalgoritmid massiividega:
summade ja keskmiste arvutamine, ekstreemumite leidmine, otsimine, sorteerimine jmt.
Koostdd ja andmevahetus programmiuksuste vahel. Poordumised ja teadete saatmine.
Globaalsed ja lokaalsed andmed.

Kasutajaliidese loomine. Programmide silumine ja testimine. Programmide vormistamine.

Oppetegevus

1. Oppetegevus toimub arvutiklassis praktikumide ja seminaride vormis.

2. Oppetddd peab toetama elektroonsete &ppematerjalide komplekt: teooria pdhiosad,
harjutused, naited, lingid, elektroonsed t66vihikud jm.

3. Opilased teevad iseseisvalt (kas klassis voi kodus) 3—4 tood, mille alusel maaratakse hinne.

Fuusiline 6pikeskkond
Programmeerimise dpikeskkond (Scratch ja Python).

Valikoppeaine ,,Filosoofia*

1. Uldalused

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Gumnaasiumi filosoofiadpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) tunneb &ra filosoofilisi kusimusi, teab nende eri lahendusi ja mdistab filosoofia
ainevaldkonna loomust;

2) koostab korrektseid arutluskéike, mdtestab lahti teiste omi ning rakendab seejuures
filosoofilise mdtlemise viise;

3) motestab oma kogemusest ldhtudes teaduse ja teadmisviiside ning udldinimlike ja
uhiskondlike véartustega seotud filosoofilisi kiisimusi;

4) iseloomustab filosoofia ajaloo perioode mdningate olulisemate késitluste, mdistete ja
autorite kaudu;

5) motestab oma teadvat, tunnetavat ja vaartustavat kiillge dppeaines omandatu valguses.

1.2. Valikdppeaine kirjeldus

Filosoofia esimeses kursuses ,,Sissejuhatus filosoofilisse mdtlemisse® on rohk filosoofilise
mdtlemise viiside harjutamisel arutluses.

Teine kursus ,,Tédnapdeva filosoofilised kiisimused* siivendab esimesel kursusel omandatud
pohioskusi, pdorates tadhelepanu teadmisviiside, vaartuste ning Uhiskonna ja keskkonna
filosoofilisele k&sitlemisele.

Esimese kursuse labimine on teisel kursusel osalemise eeldus, sest eeldatakse filosoofilise
motlemise pohioskuste valdamist. Filosoofiadppe tuumaks on kasitleda arutlusteemasid
filosoofilistest kiisimustest filosoofilise m&tlemise vahenditega ning anda selle véltel Glevaade
filosoofia ainevaldkonnast.
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Oppeaine on moodustatud kolmest peamisest kéasitlusalast:

1) filosoofia ainevaldkond;

2) filosoofiline mdtlemine;

3) arutlusteemad filosoofilistest kiisimustest.

Need késitlusalad moodustavad filosoofiabppest ligikaudu vordsed osad. Filosoofia
ainevaldkonnas kasitletakse filosoofia mdisteid, valdkondi, harusid, ajalugu ja rolli teaduste
seas.

Filosoofilise mdtlemise viise harjutatakse nende korrektse rakendamise kaudu suulises ja
kirjalikus vormis.

Arutlusteemad on filosoofilised kusimused teadmisviiside, véértuste ning Uhiskonna ja
keskkonna kohta.

Oppeaine aluseks on filosoofia akadeemilise uurimisvaldkonna tulemused, mida esitatakse
lihtsustatud ja didaktiliselt otstarbekohasel kujul.

Filosoofia Oppeainega I6imitakse nii Oppesisu kui ka Opet Oppekava eri ainetest.
Arutlusteemasid késitledes 16imitakse Oppimist teistele dppeainetele omaste teadmisviisidega
ning dpilase tldise kogemusega teadmistest.

Vaartusi kasitledes 18imitakse Gppimist eetilisi kiisimusi katkevate Gppeainetega ning dpilasi
puudutavate eetiliste kiisimustega.

Uhiskonda ja keskkonda kasitledes I6imitakse Gppimist eelkdige sotsiaal- ja loodusainetega
ning lokaalselt oluliste kisimustega elukeskkonna kohta. Ainevaldkonnale spetsiifiliste
teemade kasitlemine pole Gppeaine eesmark omaette, vaid réhk on kursuste arutlusteemade
késitlemise ettevalmistamisel ning filosoofia dppimiseks vajaliku ldintellektuaalse tausta
omandamisel.

Opitakse #ra kasutatavamad mdisted ja kasitlusviisid, mida on vaja arutlusteemade
filosoofiliste kisimuste arutamiseks ning mis on tahtsad ainevaldkonna tahenduse
mdistmiseks.

Ainevaldkonna spetsiifiliste teemadena omandatakse esmane ulevaade filosoofia ajaloo
periodiseeringust ja perioodidele iseloomulikest métteliinidest.

Filosoofia ajaloo kasitlemine métteliinide kaudu tédhendab keskendumist teatud perioodide
iseloomulikele motetele, nende muutumisele ja rollile filosoofia ajaloos. Filosoofia
ainevaldkonda kasitledes I8imitakse Oppimist sobivate teemadega teistest Oppeainetest,
luuakse seoseid filosoofias késitletavate teemade ning teadus- ja eluvaldkondade vahel.
Filosoofilise motlemise OGppimist I6imitakse Oppeainetega, mis arendavad suulist ja/vOi
kirjalikku arutlus- ning véljendusoskust.

Filosoofilisel mdtlemisel on olulisi Ghisosi nii reaal- ja loodusainete arutlusviiside kui ka
humanitaarsete keeleainete uldise véljendus6petusega.

Filosoofiline mdtlemine. Filosoofia eripdra on arutluse kandev roll dppimisel. Seetdttu on
filosoofilise mdtlemise suuline ja kirjalik harjutamine Gppeaine olemuslik osa. Filosoofilist
mdtlemist harjutatakse nii suulises kui ka kirjalikus arutluses argumentatsiooni ja tdlgendamise
kaudu.

Eesmark on Oppida rakendama tehnikat korrektselt vabas filosoofilises arutelus ning t60s
filosoofilise tekstiga.

Filosoofilise mdtlemise viiside omandamiseks Opitakse kdige elementaarsemaid
arutlustehnilisi termineid ja praktilisemaid votteid.
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Head tavad véljenduvad asjakohases suhtumises filosoofilisse arutlusse, sh t@sises suhtumises
argumentidesse ja lugupidavas suhtumises nende esitajasse, lugeja ning kuulaja austamises,
motete arusaadavas valjendamises ning arutelule ja kriitikale avatuses. Filosoofilise arutelu
pdhiviis on mdtestamine.

Motestades  argumenteeritakse  l&htuvalt erinevatest filosoofilistest —eeldustest ja
kasitlusviisidest.

Arutluses filosoofiliste seisukohtade dle ei piirduta lihtsalt arvamuse avaldamisega, vaid alati
arvatakse millegi alusel ning ollakse valmis arvamusi péhjendama. M&testamisel rakendatakse
elementaarseid kriitilise m&tlemise ja filosoofilise tdlgendamise viise.

Arutlusteemad filosoofilistest kiisimustest. Oppeaine pdhiosa moodustab ainekavasse
kuuluvate filosoofiliste kiisimuste avamine filosoofilise m&tlemise vahenditega. Filosoofilised
kisimused lahtuvad teadmisviisidest, vé&rtustest ning Uhiskonna ja keskkonna
jatkusuutlikkusest. Arutlusdpe koosneb teoreetilisest ning praktilisest osast. Teoreetilises osas
tutvutakse jark-jargult teemade késitlemiseks vajalike mdistete ja kasitlusviisidega. Praktilise
suunitlusega konkreetseid arutluskisimusi valides ning neid avades arvestatakse Opilase
kogemust.

1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Arutlusoskuse ja iseseisva mdtlemise arendamiseks peab Opilane olema tunnis valdavalt
aktiivses rollis.

Opetaja on dpilastega sarnaselt uurivas, kiisivas vai 8ppivas ning sealhulgas eksivas rollis, kuid
on oma suuremate teadmiste ja arendatud oskustega ndu, hinnanguid ning sihte andev
autoriteet.

Opilase Ulesanne on dppida teadlikult rakendama filosoofilise métlemise viise. Opilane
valjendab ning selgitab oma isiklikke ja tunnis omandatud vaateid ning ptdab olla seejuures
filosoofiliselt korrektne ja jarjekindel.

Opetaja tagasisidestab dpilaste katsetusi pidevalt ning annab soovitusi ja juhiseid edaspidiseks.
Arutluste juhtimise ning mdistete ja kasitlusviiside tutvustamise kdrval on dpetaja llesanne
toetada Opilase identiteedi ja maailmavaate kujunemist. Sestap ei tohi Opetaja oma isiklike
filosoofiliste vaadetega prevaleerida ning peab tutvustama ka neile vastanduvaid seisukohti
ning andma Opilastele voimaluse pdhjendada ja kujundada vélja oma isiklikku seisukohta.
Motteliine vOib esimese ja teise kursuse vahel imber tdsta, kui seda on vaja, et dpet paremini
korraldada. Mdtteliine v6ib mugandada seoses arutlusteemade valikuga.

1.4. Fuusiline dpikeskkond

Kool:

1) korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab rihmatooks ja marlauavestluseks mooblit
Umber paigutada;

2) korraldab arvutit ning internetiiihendust vajavate t66de tegemise klassis, kus on vahemalt
uks arvuti kahe dpilase kohta; 3) vdimaldab ainekava eesmérke toetavat temaatilist kirjandust.
1.5. Hindamise alused

Hindamisel l&htutakse vastavatest gimnaasiumi riikliku dppekava tldosa satetest. Hindamise
tdpsem korraldus madratakse kooli 6ppekavas.

Hindamise pdhiline Glesanne on toetada dpilase arengut, kujundades positiivse minapildi ja
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adekvaatse enesehinnangu, Kkusjuures tahtis on Opilase enda roll hindamises, pakkudes
vOimalusi enesehindamiseks.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid peavad olema mitmekesised. Kontrolli ning
hindamise eesmark on saada Ulevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase ainealasest
arengust ning kasutada saadud teavet 6ppe tulemuslikumaks kavandamiseks.

Opilane peab teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis
on hindamise kriteeriumid.

Opitulemuste kontrollimise ja hindamise vormid peaksid olema mitmekesised.

Filosoofias hinnatakse eelkdige neid spetsiifilisi oskusi, mille kujundamine on
filosoofiadpetuse peamisi eesmarke, st filosoofilise arutluse mdistmist ja selle koostamist,
filosoofilise motlemise viiside rakendamist, oluliste filosoofia mdistete selgitamist ja
kontekstis kasutamist.

Hinnatavad tlesanded arendavad loovust ning iseseisvat moétlemist, kuid eeldavad filosoofia
mdistete ja motlemisvotete plaaniparast rakendamist.

Filosoofias on pideva mdotlemisviiside tagasisidestamise vajaduse tottu kaalukas kujundav
hindamine.

Kokkuvottev hindamine on filosoofiadppes teisejarguline ja piisav ainult rahuldava taseme
tuvastamiseks.

Soovitatav on he hindamisvormina kasutada essee koostamist. Esseed koostatakse etapiviisil,
liites omavahel kujundava ja kokkuvotva hindamise votteid. Essee puhul hinnatakse eelkdige
arutlusoskust; kirjanduslikku meisterlikkust ja originaalsust tunnustatakse teisejargulisena.
Filosoofiaesseede puhul ndutakse rangelt elementaarsete emakeele- ja kompositsioonireeglite
jargimist.

2. Kursuste kavad

2.1. Gumnaasiumi dpitulemused

Gumnaasiumi I6pus dpilane:

1) kirjeldab filosoofia ainevaldkonna Ulesehitust ja olulisemaid mdisteid ning arutleb filosoofia
rolli Ule tdnapéeva maailmas;

2) iseloomustab moningaid tdhtsamaid kasitlusi, mdisteid ja autoreid filosoofia ajaloost ning
seostab neid filosoofia ajaloo perioodidega;

3) rakendab mdningaid téhtsamaid kriitilise m&tlemise ja filosoofilise t6lgendamise viise
filosoofilises arutluses;

4) rakendab peamisi filosoofilise arutluse hdid tavasid seminaris osaledes, joukohast allikteksti
motestades ning esseed koostades;

5) arutleb teadmisviiside ja teaduslikkuse filosoofiliste kisimuste dle, lahtudes omandatud
teadmistest ja omaenda kogemusest;

6) arutleb véartuste ja nende toimimise filosoofiliste kusimuste dle, l&htudes omandatud
teadmistest ja omaenda kogemusest;

7) arutleb Ghiskonna ja keskkonna filosoofiliste kiisimuste tile, lahtudes omandatud teadmistest
ja omaenda kogemusest;

8) teadvustab oma iseseisva motlemise ja otsustamise vdimet ning rakendab seda filosoofilisi
klisimusi arutades.
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2.2. I kursus ,,Sissejuhatus filosoofilisse motlemisse*

Filosoofia ainevaldkond

Esimese kursuse ainevaldkonnaspetsiifilise teema eesmark on anda esmane Ulevaade filosoofia
ainevaldkonnast ja sellele iseloomulikust kasitluslaadist.

Teema moodustab kursuse mahust kuni neljandiku.

Opitulemused

Kursuse 16pus opilane:

1) iseloomustab filosoofia ainevaldkonda ja filosoofilist késitlusviisi, eristades seda teaduste jt
eluvaldkondade omast;

2) eristab filosoofia valdkondi ja arutleb neile omaste kisimuste Ule;

3) iseloomustab filosoofia ajaloo perioode mdéningate neile omaste kasitluste, mdistete ja
autorite kaudu.

Oppesisu

Filosoofia valdkonnad.

Filosoofilised kusimused ja nende eripara.

Filosoofia ajaloo periodiseering. Perioodidele iseloomulikud filosoofilised kisimused ja
valdkonnad ning neid kusimusi esitavad ja valdkondi késitlevad (néaidis)filosoofid.
Filosoofilise mdtlemise algus ja selle tahendus.

Médtlemise ja filosoofia roll inimelus, kultuuris ning ajaloos.

Filosoofia ning teadus, religioon, kirjandus ja elu.

Filosoofilise mdotlemise ja kasitletavate arutlusteemadega seonduvad olulised madisted,
motteliinid ning filosoofid koos oma iseloomulike véidetega.

Kasitletavad motteliinid:

1) antiikfilosoofia ja filosoofilise mdtlemise kujunemine;

2) keskaja filosoofia ja mdtlemise rakendamine usu teenistusse;

3) uusaja filosoofia ning eksperimentaalse loodusteaduse sund;

4) uusaja filosoofia ja indiviidi/subjekti esilekerkimine;

5) uusaja filosoofia ning valgustusmaétlemine.

Filosoofiline métlemine

Filosoofilise mdtlemise osa eesmark on tutvuda filosoofiale iseloomuliku keelega, dppida
tundma vajalikku terminoloogiat ning harjutada selle kasutamist. Filosoofilist mdtlemist
harjutatakse, kasutades selleks kesksete arutlusteemade oOppesisu. Filosoofiline mdtlemine
moodustab kuni poole kursuse mahust.

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) tunneb mdningaid tahtsamaid arutlus- ja tdlgendustehnilisi termineid ning méarkab nende
rakendamise kohti filosoofilises arutluses;

2) tunneb filosoofilise arutluse haid tavasid ning mérkab nende rakendamise kohti lugemises,
kdnelemises, véitluses ja Kirjutamises;

3) sbnastab korrektseid filosoofilisi kiisimusi ning arutleb vastuste lle, jdades filosoofilisele
arutlustasandile ja jargides argumentatsioonireegleid;

4) loeb filosoofilist teksti ning koostab juhendamisel lihtsama filosoofilise essee. Oppesisu
Keel. Teaduskeel, loomulik keel, filosoofia keel.
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Lause, otsustus, vaide ja argument.

Madiste ja definitsioon.

Eeldused ning varjatud eeldused.

Jéareldamine, korrektsus ja tdesus.

Argumendi kehtivus. Tolgendus ja kontekst. Pohjendus ja seletus. Kooskdla ning
vasturadkivus. Téhendus ja tode.

Kusimus, filosoofiline kiisimus ning kiisimuste korrektsus.

Argumentatsioon ja retoorika. Filosoofilise arutelu head tavad.

Médtlemine ja véljendamine. Essee kirjutamine.

Arutlusteemad filosoofilistest kiisimustest

Arutlusteemade eesmark on eelkdige harjutada filosoofilist motlemist. Nende Uksikasjalikum
ja susteemsem avamine voib jadda teise kursuse osaks. Soovi korral vGib esimesel kursusel
keskenduda poéhjalikumalt ainult tGhele arutlusteemale ning votta selle jaoks osa Oppesisu
teisest kursusest. Saarasel juhul tuleb esialgu koérvalejaetu teisel kursusel kompenseerida.
Kursuse mahust moodustavad arutlusteemad kuni neljandiku.

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) arutleb teadmisviiside, vaartuste ning Uhiskonna ja keskkonna lihtsamate filosoofiliste
kisimuste Ule, eristades filosoofilist arutelu tavaarutelust;

2) vadartustab filosoofilist arutlust ja selle tulemusi, kuid annab endale aru tulemuste
suhtelisusest, st nende seotusest eri kasitlusviiside ning aluseeldustega.

Oppesisu

Teadmisviisid. Teadmise olemus, tunnetusteooria.

Teadmise ja tunnetusviiside ning vimete eristus.

Teadmise seos uskumuse ja digustusega. Seosed Gppeainete ja eluvaldkondadega. Vaartused
janormatiivsed stisteemid (moraal, religioon, digus). Vaartuste olemus, aksioloogia. Vaartused
ja tegutsemine. Vaartuse ja fakti erinevus. V&artuste universaalsus ning suhtelisus.

Uhiskond ja keskkond. Oigluse olemus.

Uhiskonnafilosoofia, poliitikafilosoofia ning keskkonnafilosoofia. Uhiskonna ja keskkonna
seos. Uhiskonna ja elukeskkonna korraldamine.
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Valikoppeaine ,,Karjaariopetus*

1. Uldalused

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Kursusega taotletakse, et dpilane:

1) véaartustab dppimist elukestva protsessina;

2) arendab oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koostdo-, otsustamis- ja infoga Umberkaimise
oskusi;

3) arendab soovi ja oskust endale eesmérke seada ja nendeni joudmiseks stisteemselt tegutseda;
4) votab teadlikult vastutuse oma karjéérivalikute ja -otsuste eest;

5) teadvustab oma huvisid, vBimeid ja oskusi, mis vBimaldavad adekvaatse enesehinnangu
kujunemist ning konkreetsete karjaariotsuste langetamist;

6) on teadlik erinevatest todvaldkondadest, ametitest/elukutsetest, téosuhteid reguleerivatest
Oigusaktidest, haridus- ja koolitusv@imalustest, to6turu Gldistest suundumustest ning
kohalikust majanduskeskkonnast, soorollide osatahtsuse teisenemisest muutuvas todmaailmas;
7) kasutab asjakohast informatsiooni karjaari planeerimisel;

8) analiilisib oma dpitulemusi ja senist tdokogemust ning kavandab oma karjééri.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Valikdppeaine ,Karjddriopetus” raames kisitletakse teemasid, mis kujundavad Opilases
valmisolekut optimaalseks rakenduseks to6jouturul, iseseisva otsustamisv@ime arendamiseks,
erinevate elurollide taitmiseks ja elukestvaks Gppeks. Karjaaridpetus voimaldab thiskonna
inimressurssi tooturul paremal viisil rakendada, viies inimeste oskused ja huvid kokku t66- ja
OppimisvOimalustega. Karjaaridpetus aitab kaasa sellele, et uut pdlvkonda ei piiraks
stereotliipsed soorollid, mis mingis kultuuris ja mingil perioodil on valja kujunenud kui Gldised
jagatud arusaamad feminiinsuse ja maskuliinsuse kohta. Naiste ja meeste siinnipérased
erinevused ei tingi seda, et nad peaksid tegema ainult teatud kindlaid toid ja dppima teatud
erialasid. Ei ole kohane kasitleda eraldi meeste ja naiste t06d, omandatavad teadmised
ametitega seotud terviseriskidest voimaldavad nii meestel kui ka naistel valikuid tehes mdista,
milliste riskifaktoritega tuleb kokku puutuda.

Karjaariopetuse valikkursuse kava gimnaasiumile on koostatud kooskdlas pdhikooli 11l
kooliastme karj&aridopetuse valikbppeaine ainekavaga. Mdolemas kooliastmes on
karjaariopetuse peateemad samad, késitlemisel on vajalik tagada ea- ja asjakohasust arvestavalt
jarjepidevus ning stisteemsus. Suur osa enesetundmisega seotud teemadest vdimaldab dpilasel
jalgida oma arengut (nt vorreldes, kas ja kuidas 9. klassis kirjeldatud huvid on 11. klassis
muutunud vms).

Karjaaridpetuse sisu erisus gimnaasiumis ja pohikooli Il kooliastmes seisneb peamiselt
teemade rbhuasetuses, kasitluse sligavuses voi ulatuses. Korduvaid teemasid kasitledes
kasutatakse erinevaid meetodeid, avatakse teemade erinevaid tahke, pakkudes uldisemat voi
detailsemat infot ja vahemal vOi suuremal mééral iseseisvust eeldavaid ulesandeid jms.
Karjéaridpetuse sisu mojutab, millised on kooliastme I0petajate jargmised vdimalikud
sammud. Haridustee kavandamisele lisaks valmistuvad gimnaasiumi I8petajad p&hjalikumalt
tdbmaailma sisenemiseks. Kursuse kéigus eeldatakse gimnaasiumiastme Opilastelt suuremat
iseseisvust, valmisolekut ennast analliisida ja selle tulemusi julgelt kaaslastele esitleda.
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Valikdppeaine kursus koosneb kolmest osast:

1.Enesetundmise teema kasitlemine ja vastavate praktiliste harjutuste sooritamine aitab
Opilasel kujundada enesemaératluspadevusi ning eneseanalttsi tulemusel langetada edasise
haridustee ja t00eluga seotud teadlikke otsuseid. Kaésitletakse sotsiaalsete ja Opipédevuste
seoseid tulevaste dpingute ja tooeluga.

Opiharjumuste teadlik kujundamine sidustatuna karjaariplaanis pistitatud lihema- voi
pikemaajaliste eesmarkidega aitab ennetada Opilase haridustee katkemist.

2.Karjaariinfo: Oppimisvdimaluste, erinevate tdoovaldkondade ja todturu suundumuste
tundmine on vajalik, et pilane oskaks teadlikult kavandada oma karjaari. Kujuneb valmisolek
paindlikuks reageerimiseks tooturul toimuvatele kiiretele muutustele ja elukestvaks Gppeks.
Too6turuga praktilise tutvumise kéigus saavad Opilased levaate erinevatest to6valdkondadest
ja Opivad podrama tahelepanu soolisele vorddiguslikkusele karjadrivalikutes. Opilast
suunatakse uurima ja vbimaluse korral katsetama erinevaid tdid, vabatahtlikku t66d, otsima ja
leidma seoseid Gpingute ja tdévaldkondade vahel. Opilase ettevatlikkuse kujunemisele aitavad
kaasa praktilised 6pitegevused.

3. Planeerimise ja otsustamise pOhimdtete tundmine aitab Opilasel ststematiseerida
informatsiooni iseendast, téoturu véimalustest ja seostada seda tulevikuplaanidega. Opilane
analuiisib erinevaid karjaarivalikuid mdjutavaid tegureid. Opilasel kujunevad teadmised ja
oskused eesmarkide pustitamiseks, Kkarjéarialaste otsuste langetamiseks, vdimalike
probleemide &ratundmiseks ja nende ennetamiseks ning t60 ja eraelu Ghildamise tahtsusest
Valikoppeaine kursus ,Karjadariopetus” keskendub 0Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele. Opilane tunneb erialade, ametite ja elukutsete vahelisi seoseid. Ta oskab naha ja
moistab toomaailmas toimuvat ja on teadlik selle mojust isikliku todalase karjaéari
planeerimisele. Opilane teadvustab oma vastutust ja on motiveeritud isiklikku karjaari
teadlikult planeerima. Soolise vorddiguslikkuse printsiibi kasitlemine karjaariplaneerimisel
suurendab Gpilaste teadlikkust, et valikuid saab teha enda soovide ja eelduste jargi ning valida
saab ka neid elukutseid, mis traditsiooniliselt on olnud sooliselt eelistatud. Karjaaridppes
Opetatakse sallivust ja valikuvabadust. Opilased teavad, et palgakiisimuste lahendamisel
lahtutakse t00 sisust ja vastutusastmest, mitte soolistest eelistustest. Karjaéridpetus aitab
Opilasel luua enda jaoks tervikpilt teistes dppeainetes, kursustel ja erinevates elusituatsioonides
omandatud teadmistest, oskustest ja kogemustest, mis on aluseks karjaariotsuste langetamisel.
1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Karjaaridpetuse kursus gumnaasiumile koosneb 35 ainetunnist. Konkreetne oOppesisu
tdpsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste koostods. Alateemade kindlaksmadramisel,
praktiliste tegevuste valimisel jne l&dhtutakse iga konkreetse Opperiihma vajadustest, vottes
arvesse, kas, kui palju ja kuidas on muud karjadriplaneerimist toetavad tegevused ning
personaalne ndustamine Oppekava raames sellele konkreetsele dpperiihmale kéttesaadavad.
Kursust dpetades on soovitatav korraldada jargmisi Gppetegevusi:

1) rolliméngud ja teised aktiivdppe meetodid, multifunktsionaalsed meetodid,;

2) eneseanalliusi ja toévaldkonna tundmise kisimustike ning mottearenduslehtede tditmine;
3) auditoorsed loengud vOi iseseisev t00 veebikeskkonnas teoreetiliste teadmiste
omandamiseks;

4) diskussioonid, véitlused,;
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5) t60 karjaariinfo allikatega, info kriitiline analids;

6) essee kirjutamine;

7) uurimisto6 koostamine (nt konkreetse tédvaldkonna kohta);
8) intervjuu labiviimine (nt konkreetse ametiala esindajaga);
9) kutsesobivustestide l&biviimine;

10) Gppevisiidid, ettevotete kilastused;

11) iseseisev t00 (nt erinevate todaladega tutvumiseks);

12) karjadriplaani koostamine;

13) dpimapi koostamine;

14) avalik esinemine jne.

Oppetegevuste valikul ldhtutakse konkreetse dpperiihma dpilaste vajadustest, optimeerides
Oppetegevused teiste Oppeainete ja tunnivéliste tegevustega. Soovitatav on eelistada loengutele
aktiivoppe meetodeid, kasutada multifunktsionaalsed meetodeid, mida on hélbus siduda muu
Oppetegevusega teistes Oppeainetes.

1.4. Fuasiline 6pikeskkond

Opilastele on tagatud jargmised tingimused ja vahendite kasutamine:

1) erinevad enese ja to6turu tundmadppimise téolehed, kisimustikud, méttearenduslehed;

2) Oppevisiidid reaalsesse téokeskkonda;

3) karjaariplaneerimisalase kirjanduse kattesaadavus kooli raamatukogus;

4) arvutiklassi kasutamine (vastavalt vajadusele personaalseks voi rihmatdoks) ainetunnis
veebist karjaariplaneerimisalase informatsiooni otsimiseks (rajaleidja.ee jt);

5) karjdéarispetsialisti personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik ndu vastavalt Opilase
vajadustele.

1.5. Hindamise alused

Hindamisel lahtutakse vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava uldosa satetest. Hinnatakse
Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, Uldpadevuste saavutatust suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/vdi praktiliste tddde ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades dpilase
teadmiste ja oskuste vastavust taotletavatele dpitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sénaliste
hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Karjaariopetuse kaigus ei hinnata dpilase hoiakuid ega véértusi, vajaduse ja vdimaluse korral
antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel vaartustatakse Opilaste isikupdara ja
toetatakse arengut.

Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see toetab eneseanaliiiisi oskuste
kujunemist.

On soovitatav, et kursuse jooksul koostab Opilane personaalse Gpimapi, millesse kogub
eneseanalliusi, ettevotete kulastuse to6lehed jt Opitlesannete tulemused ning muud
huvipakkuvad elukutsete voi erialadega seotud materjalid. Selles sisalduvad Gpitilesanded
voOivad olla tehtud kas individuaalselt vi rihmattona.

Opimapi kaitsmist saab hinnata kursuse kokkuvétva hindena.

Opilasele tutvustatakse kursuse alguses, mida, millal ja mille alusel hinnatakse.

Hinnatakse:

1) praktilisi t0id: CV koostamine; motivatsioonikiri, kandideerimise avaldus, essee; ettevotte
kilastuse ja
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toovarjupdeva konspekt voi kokkuvote, eneseanaltlsi kokkuvodte, isiklik Kkarjaériplaan
(bpiplaan) jms;

2) praktilise tegevuse motestamise oskust;

3) oskust asjakohast informatsiooni otsida ja analliisida (karjadriinfo analutsi kokkuvote);

4) loomingulisust ja ratsionaalsust;

5) teadlikkust peamistest karjaariotsust mojutavatest teguritest;

6) iseseisva analiilisi oskust;

7) Oppekavas ettendhtud O&pitulemuste saavutamist, mida Opilane tbendab arutelude,
rihmat6dde Gpimapi esitlemise jt tegevuste kaigus.

2. Kursuse kava

2.1. Kursuse Gpitulemused ja Gppesisu

Enesetundmine ja selle tahtsus karjaariplaneerimisel

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) analliisib enda isiksust ja kasutab eneseanalliisi tulemusi elutee planeerimisel ja
karjaarivalikute tegemisel;

2) on motiveeritud dppima, tunneb ja kasutab erinevaid Opistrateegiaid;

3) oskab analtitisida ennast kui tulevast to6tajat;

4) oskab ndha oma erinevate elurollide seost karjaérivalikutega.

Oppesisu

Isiksuseomadused: narvisisteemi tulp, temperament ja iseloom.

Isiksuseomadused: vaartused, vajadused, motivatsioon, hoiak, emotsioonid.
Isiksuseomadused: vGimed, intelligentsus, huvid, Gldised ehk Ulekantavad kompetentsid ja
kutsespetsiifilised kompetentsid.

Minapilt ja enesehinnang, identiteet, refleksioon.

Karjaariinfo tundmine ning selle téahtsus karjaariplaneerimisel

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb t66turu suundumusi, erinevaid tédvaldkondi ning on teadlik véimalustest ja nbuetest
tooturul;

2) teab karjaarivdimalusi majandustegevusvaldkondades;

3) mdistab hariduse ja to6turu vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks enesearendamiseks;

4) oskab leida infot t66turu, erialade ja dppimisvGimaluste kohta ning kasutab seda oma
haridustee planeerimisel.

Oppesisu

Muutuv to6turg: tooturu olukord, trendid, arengusuunad, prognoosid, td6andjate ootused,
ettevGtluse vormid, tdosuhteid reguleerivad Gigusaktid.

Muutuv t66jouturg:  to66jouturu  ndudlus ja pakkumine, konkurents, elukestev ope,
tdomotivatsioon, vordne kohtlemine t66jouturul.

Majandustegevusalad, amet ja ametite rihmad, kutse ja kutseoskused, kutsestandardid,
kutseeelistused.

Haridustee: erialad, haridussusteem, formaalne ja mitteformaalne haridus, hariduse ja to6turu
vahelised seosed.

Planeerimine ja otsustamine
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Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) mdistab karjaariplaneerimist kui terviklikku, jarjepidevat ja elukestvat protsessi;

2) suudab iseseisvalt otsustada ja anallitisida otsuseid mdjutavaid tegureid;

3) kasutab vajaduse korral karjaarispetsialistide abi (karjaarindustamist, tuge karjéariinfo
hankimisel ja analusil);

4) on valmis teadlike karjéariotsuste tegemiseks ja isikliku karjaériplaani koostamiseks
elukestva Gppekontekstis;

5) votab vastutuse oma karjaari planeerimisel.

Oppesisu

Karjaariplaneerimine kui elukestev protsess: otsustamine ja seda mdjutavad tegurid,
otsustamisraskused, karjaariinfo allikad, infootsimine, alternatiivid, sundvalikud, muutustega
toimetulek, karjaariteenused.

Isikliku karjéariplaani koostamine: elukestev 0pe, edu, elurollid, elulaad, Kkarjaar,
Opimotivatsioon, omavastutus, kandideerimisdokumendid, karjaariplaneerimine,
karjaériplaani koostamine.

Valikoppeaine ,,Riigikaitse”

1. Uldalused

1.1. Riigikaitse dppe- ja kasvatuseesmargid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et Gpilane:

1) on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit
kaitsta ning kes tegutseb l&htuvalt digusriigi pdhimdtetest;

2) jargib demokraatlikke vaartusi ning on solidaarne ja vastutustundlik;

3) moistab riigikaitse seotust erinevate tihiskonnaelu valdkondadega;

4) vaartustab kaitsevaelase elukutset, kaitsevége ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ning
selle eriorganisatsioonides;

5) teab riigikaitse korraldust ning kaitsevée (Qlesehitust ja Glesandeid ning riigikaitset
reguleerivaid digusakte;

6) teab kodanikukaitse pohimdtteid,;

7) tunneb huvi riigikaitse ja s6jaajaloo vastu;

8) teab NATO kollektiivse kaitse pohimotet;

9) on omandanud esmased oskused ohutult relva késitseda, esmaabi anda, kriisiolukordades
kéituda ja tegutseda;

10) teab topograafia pohialuseid, orienteerub maastikul kaardi ja kompassiga ning kaitub
keskkonda sééstvalt.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et Opilased saavad pdhiseadusest ldhtuvalt teadlikuks oma
riigikaitsealastest kohustustest ja digustest ning ettekujutuse kaitsevéeteenistuse liikidest. Oppe
kaudu omandatakse riigikaitse valdkonna teoreetilised teadmised, mida kinnistatakse
praktilises tegevuses.
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Riigikaitsedpetuse eesmark on panna alus Eesti riigikaitse pdhimdtete mdistmisele, kujundada
kodanikuteadlikkust ja valmisolekut vajaduse korral Eestit kaitsta. Oppes késitletakse teatud
teemasid sivitsi ja teatud teemasid Ulevaatlikult, et véltida dppijate tlekoormatust.
Riigikaitsedpetus on valikdppeaine, mille maht on kaks kursust, s.o 70 tundi. Uks kursus (35
tundi) moodustab teoreetilise osa ning teine kursus (35 tundi) on praktiline véljadpe (vdimaluse
korral véljadppekeskuses voi vélilaagris). Praktiliste harjutuste, sh valilaagri korraldamise
eeldus on teoreetilise kursuse vastava osa labimine. Kool korraldab riigikaitsedpetuse oma
vBimaluste jargi kas teoreetilise ja praktilise osa I6imitult voi eraldi kursustena. Teoreetiline ja
praktiline dpe on ainekavas dppeteemade all 18imitult.

Riigikaitsedpetuse teoreetiline kursus algab llevaatega Eesti s6jaajaloost, sddade tekkeloost,
pdhjustest ja tagajargedest. Omandatakse Ulevaade tanapdeva ohtudest, Kriisidest ja
relvakonfliktidest ning rahvusvahelisest Oigusest, sh sdjadigusest. Teoreetilise kursusega
omandatakse esmased teadmised Eesti riigikaitsest, riigikaitse juhtimisest ning eesmarkidest,
kaitsevde ja  Kaitselildu  0lesehitusest, julgeoleku- ja  kaitsepoliitikast  ning
kaitsevaeteenistusest. Késitletakse rivikorra kujunemist ja kasutamist, erinevat tiitipi relvastuse
arengut, tdhendust ajaloos ja vajalikkust tdnapéeval ning tutvutakse erinevate relvatiilipidega.
Késitletakse kodanikukaitse temaatikat ja esmaabi osutamist ning Opitakse looduses ilma
abivahenditeta toime tulema. Opitakse topograafiat, sh maastikul orienteerumist kaardi ja
kompassiga, kaitsevae tegevuse mdju keskkonnale ning selle leevendamise v@imalusi.
Praktiline kursus keskendub (ksikisiku oskuste harjutamisele erinevates olukordades.
Relvadppes kasitletakse esmalt ohutustehnikat ja laskmist mdjutavaid tegureid, jargnevad
lasketehnika ja laskeasendite harjutamine. Relvadpe 10peb laskmisharjutustega. RiviGppes
harjutatakse seisanguid, poordeid, erinevaid liikumisviise, sh maastikul, ning erinevaid
rannakuviise. Topograafia praktiliste harjutustega Opitakse kasutama topograafilist kaarti,
mddbtkava ja leppeméarke ning asimuudi maaramist kompassiga. Eraldi harjutatakse
orienteerumist kompassi ja kaardiga ning muude positsioneerimissisteemidega. Praktiline
esmaabi hélmab tegevuste jarjekorra dppimist dnnetuspaigal ning elupéastvat ja jatkuvat
esmaabi.

Olenevalt kooli vbimalustest on soovitatav korraldada kursustel osalejatele praktiline dpe the-
vOi kaheetapilise valilaagrina. Esimesel juhul on tegemist Uihe 3—4péevase laagriga Gppeaasta
I6pus ning teisel juhul kahe 1,5-2p&evase laagriga talvel ja kevadel. Vélilaagreid korraldades
kaasatakse vOimaluse korral kohaliku Kaitseliidu maleva ja/vbi kaitsevde védeosi ning
koondatakse mitme kooli riigikaitsekursuste praktilise osa valilaagrid.

Gumnaasiumi riigikaitsedpetuse valilaagriga taotletakse, et Opilased omandavad praktilise
kogemuse riigikaitse kursusel l&bitud teoreetilistest teemadest tksikvoitleja oskuste tasemel.
Harjutamise kaudu omandatakse ettekujutus tUksikvoitleja oskustest, mis voimaldab tegutseda
kriisiolukordades. Tugevneb dpilaste enesekindlus riigikaitsetlesandeid taites.

Laagris jaotatakse Opilased jagude kaupa rihmadesse ning maératakse jaoulemad. Vdimaluse
korral kasutatakse varem véljastatud vormiriietust. Soovitatav on korraldada kahepdevane
laager reedel ja laupédeval.

LA&imingu vdimalusi teiste dppeainetega

Riigikaitsedpetus on multidistsiplinaarne Gppeaine, millel on tihedaid kokkupuutepunkte
mitme Oppeainega:
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1) ajalugu — sBjaajalugu, kriiside ja konfliktide tekkep6hjused ning tagajarjed, ranhvusvahelised
kriisid ja konfliktid, NATO ja URO;

2) bioloogia — inimese anatoomia, flisioloogia, massihavitusrelvad, kodanikukaitse,
keskkonnakaitse;

3) eesti keel — terminoloogia, t06 digustekstidega, suuline ja kirjalik enesevaljendusoskus;

4) futsika — ballistika, massihdvitusrelvad, kodanikukaitse;

5) geograafia — kaardidpetus;

6) keemia — massihavitusrelvad, kodanikukaitse, ohutusnéuded,;

7) kehaline kasvatus — tldftdsiline tegevus ja vastupidavus;

8) matemaatika — mddtkava arvutamine, kraadide arvutamine, info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia (IKT) vahendite kasutamine;

9) voodrkeeled — terminoloogia;

10) dhiskonnadpetus — kodanikukasvatus, riigikaitse korraldus, kaitsevde ja Kaitseliidu
struktuur, NATO ja URO, rahvusvahelised kriisid ja konfliktid, Eesti kaitsepoliitika.

1.3. Oppetegevuse kavandamine ja korraldamine

Opet kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse dppekava alusvéartustest, tldpédevustest, dppeaine eesmérkidest, dppesisust ja
oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;
2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutddde maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab opilasele piisavalt aega puhata ja huvialadega tegelda;

3) vbimaldatakse Oppida uksi ja koos teistega (iseseisvad, paaris- ning rihmat6od), et toetada
Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks ning loovateks ja Kkriitiliselt
motlevateks isiksusteks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppellesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niludisaegseid IKT-l pdhinevaid Opikeskkondi ning Oppematerjale ja -
vahendeid,;

6) laiendatakse Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik,
vaeosa ja teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevae dppeasutused, jne;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOpet: paaris- ja rihmatdo, vestlus,
diskussioon, vaitlus, arutelu, seminar, projektdpe; skeemi, plaani, tabeli koostamine;
praktilised ja uurimisto6d; infootsing teabeallikatest ning infoanallius, referaadi ja ettekande
koostamine, retsenseerimine ja esitlemine IKT vahendeid kasutades; allikaanaltits (dokument,
tekst, statistika jms), t66 erinevate e-riigi vahenditega (riigiportaal, e-teenused, teabepdring,
digusaktid internetis) ning kaardiga;

8) viiakse Oppetegevus valilaagris labi paevaplaani alusel.

1.4. Fuasiline 6pikeskkond

1. Kool korraldab valdava osa dpet klassis, kus saab riihmat6d tegemiseks modblit Gmber
paigutada, on internetitihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise vdimalus.

2. Kool vdimaldab dppe sidumiseks igapéevaeluga Opet ja Oppekaike véljaspool klassiruumi
(muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik, vdeosa ja teised riigikaitselased
institutsioonid, sh kaitsevae 6ppeasutused, jne).
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3. Koolil on ainekava eesmarke toetavaid dppematerjale ja -vahendeid: digusaktid, kaardid,
teemakirjandus, pildid, plakatid jm illustratiivne materjal, skeemid, statistilised andmed,
ajakirjandusvaljaanded Riigi Kaitse, Diplomaatia, Kaitse Kodu, S6dur, Sédurileht; auvised,
matkevahendid.

4. Valilaagris on valitingimused: maastik, harjutusvali, lasketiir, kaitsevae voi Kaitseliidu
véljadppekeskus; valioobimise korral isiklik ja rdhmavarustus; orienteerumisvahendid,
esmaabi Oppevahendid, matkevahendid, néitlik Oppematerjal; plakatid, joonised, relvad,
laskemoon.

1.5. Hindamise alused

Riigikaitse Opitulemusi hinnates lahtutakse Oppekava Uldosa ning teiste hindamist
reguleerivate Gigusaktide kasitlusest. Riigikaitse Gpitulemuste kontrolli ja hindamise eesmark
on saada ulevaade dpitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust ning kasutada
saadud teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi ja nende
rakendamise oskust kui ka Uldpadevuste saavutatust, sh dpioskusi suuliste vastuste (esituste),
kirjalike ja/voi praktiliste to0de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste
ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele Gpitulemustele.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma,
mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised. Suulise arutluse kdrval on olulisel kohal
kirjalikud t6od: testid, t60 kaardiga, statistika ja Oigusaktide kasutamine ning anallius,
referaatide ja uurimistddde koostamine, arvamusloo kirjutamine, juhtumianaltiis. Nii
teoreetilist kui ka praktilist kursust hinnates arvestatakse ainealaste teadmiste ja oskuste taset,
aktiivsust osalemisel praktilises tegevuses ning vastutustunnet ja kaaslaste toetamist
Uhistegevuses ja rihmat6ds — kodanikuosalust.

Kontrollivaid Ulesandeid koostades tuleb arvestada, et esindatud oleksid erineva tasandi
ulesanded: teadmiste kontrollimine (mdisted, faktid, seadusparasuste tundmine), teadmiste
rakendamine (kasutamine uues situatsioonis), mdistmine (kirjeldamine, seletamine,
Umbersdnastamine), anallils ja siintees (seoste néitamine, vordlemine, rihmitamine,
eristamine, faktide sidumine seaduspdrasustega) ning hinnangu andmine (jarelduste, otsustuste
tegemine). Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi.

Ohutushoiutesti positiivne sooritus on eelduseks praktilisel laskeharjutusel osalemiseks.

1.6. GUmnaasiumi 6pitulemused

Gumnaasiumi dpitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust. Gimnaasiumi I6petaja:
1) on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik, jargib demokraatlikke vé&&rtusi ning on vajaduse korral
valmis Eestit kaitsma;

2) tunneb sb6jaajaloo, sh Eesti sdjaajaloo tahtsamaid slindmusi ja nende mdju ning tagajérgi
uhiskonna arengule ja oma lahedastele;

3) teab ning anallilisib peamisi aktuaalseid rahvusvahelisi probleeme ja nende moju Eesti
uhiskonnale ning NATO kollektiivse kaitse pohimdtet;

4) leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse puutuvat olulist infot, sh Eesti riigikaitse tldist
korraldust reguleerivaid digusakte;

5) teab kaitsevéeteenistuse pohialuseid, sh on omandanud esmase ettekujutuse ajateenistusest
ning Kaitseliidust ja selle eriorganisatsioonidest ning teab ja vaartustab kaitsevéelase elukutset;
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6) tunneb rivilise liilkumise, relvadppe, sh ohutuse pdhialuseid, oskab kaituda kriisiolukordades
ja anda esmaabi;

7) orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja kompassiga, arvestades keskkonnakaitse
pdhimdtteid ning norme;

8) tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

2. Kursuste kavad

2.1. Kursus ,,Riigikaitse”

2.1.1. Opitulemused ja Gppesisu

Eesti s6jaajalugu

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab s@janduse arengu pdhijooni ning oskab selgitada sddade eripalgelist mdju Ghiskonna
arengule ja inimeste saatusele; seletab ndidete kaudu, kuidas sOjapidamine ning sellesse
suhtumine on ajaloo jooksul muutunud;

2) oskab nimetada Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdhtsamaid sindmusi ning nende pdhjusi
maailma ajaloo kontekstis, anallsib sdja tagajargi ja mdju ning seoseid Uhiskondlike
protsessidega;

3) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid sdda, sdjaajalugu, sdjandus, sbjateadus, strateegia,
taktika, palgasodur, tldine s6javaekohustus, ohvitser;

4) teab, kes olid ajaloolised isikud Michael Andreas Barclay de Tolly, Johan Laidoner,
Aleksander Tdnisson, Julius Kuperjanov ja Johan Pitka, ning iseloomustab nende tegevust.
Oppesisu

Sdjaajaloo mdiste ja sdjateoreetiline mote. Sdda. S6jandus. Sbjateadus. Sdjaajaloo ja ajaloo
vahekord. Olulisemad sGjateoreetilise mdtte esindajad (Gpetaja valikul Sun Tzu(Sunzi),
Thukydides, Karl von Clausewitz, Antoine Henri de Jomini jt).

Sdjanduse osa tihiskonna ajaloos. S6da kui thiskonna ,,Joomulik seisund”. SGdade pdhjused.
Suhtumise muutumine s6japidamisse. S6japidamisviisid vana- ja keskajal. Palgavae teke.
Alalised armeed. Ohvitserkond. Revolutsiooniarmeed. Napoleoni sddade ajastu. Uleminek
uldisele sdjavaekohustusele. Massiarmeed. Tehnika mdju sGjandusele. S8da ja majandus.
Sdjapidamise muutumine. Sdjavastane liikumine. S6japidamise ulatus ja sotsiaalne mdju 20.
sajandil.

Eesti sGjaajalugu tldise s6jaajaloo kontekstis. Ristisddade ajastu ja muistne vabadusvaitlus.
Eestlaste sdjaline organisatsioon muinasajal. Malev. Suurriikide voitlused Vana-Liivimaa
pérast. Sajaaastase sdja stindmused Eestis (1558-1661). PGhjasdda ja selle tagajarjed. Eesti ala
liitmine Vene impeeriumi koosseisu. Vene impeeriumi sdjad ja Eesti. Sdjalised koormised.
SOjavéeteenistus Eesti alal. Michael Andreas Barclay de Tolly. Sojalised kaitserajatised.
Esimene maailmasdda ja Eesti iseseisvuse siind. Rahvusvéeosad. Vabadussdda 1918-1920.
Koolidpilaste roll VVabadussdjas. Tartu rahu. Eesti riigikaitse 1920-1940. Teine maailmasdda
ja Eesti. Eestlased Saksa armees ja Punaarmees. Soomepoisid. Metsavendlus.
Okupatsiooniarmee kohalolek. Noukogude armee kohalolek, selle tagajarjed. Paldiski.
Eestlased Noukogude armees. Ndukogude armee lahkumine Eestist.

Eesti riigikaitse taastamine. Valikud Eesti riigikaitse taasloomisel. Eesti riigikaitsepoliitika
kujunemine ning riigikaitsestruktuuride peamised suunad ja olulisemad stindmused.
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Tanapaeva kriisid, s6jad ja relvakonfliktid

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) toob néiteid kriiside ja konfliktide pdhjuste ning tunnuste kohta, analliiisib mdningate
konfliktidega seotud arengut ning nende &rahoidmiseks vOi ohjamiseks kasutatavaid
meetodeid,;

2) eristab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe ja tunnuseid ning toob
néiteid kiilma s6ja aegse ja tanapédevase julgeolekukorralduse kohta;

3) tunneb koostdojulgeoleku tldisi pdhimotteid ning peamisi julgeolekuga tegelevaid
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kriis ja konflikt, s6da, julgeolekurisk, traditsiooniline
ja astimmeetriline oht, kiiberjulgeolek, kollektiivne kaitse ja julgeolek, koostddjulgeolek,
lubatud ja keelatud relvad, terrorism, totaalkaitse.

Oppesisu

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid valitud naidete toel. Kriisid. Julgeoleku riskid ja ohud.
Konflikti arengufaasid ja tunnused. SGja mdiste. Rahvusvaheline julgeolek 20. sajandil.
Maailmasgjad. Kiillm soda. Kollektiivne julgeolek 20. sajandil — Rahvasteliit, URO, OSCE.
Tuumaajastu. Relvastuskontroll.

Nutdisaegsed rahvusvahelised konfliktid ja nende ohjamine. Koostdojulgeolek. NATO
ning Euroopa Liit. Kollektiivne kaitse ja Kkollektiivne julgeolek. Traditsioonilised ja
asummeetrilised ohud.

Rahvusvaheline terrorism, massihavitusrelvade levik. Keskkonna-, majandus-, kiber- ja
sotsiaalne julgeolek. Kriiside ja konfliktide &rahoidmine, ohjamine ning lahendamine.
Rahvusvahelised rahuoperatsioonid, rahvusvahelise sekkumise pdhjused ja tagajérjed.
Relvakonfliktide ja sddade tunnused. Sdjaline strateegia ja taktika mdistetena. Heidutus.
Sojategevuse ulatus. Kasutatav relvastus. Sojalised operatsioonid.  Totaalkaitse.
Territoriaalkaitse. Rahvusvaheline sdjadigus.

Eesti kaitsepoliitika. Eesti osalemine NATOs

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab enda vdimalusi ja kohustusi riigi kaitsmisel;

2) teab Eesti riigikaitse eesmarki, tldist korraldust ja juhtimist, toetudes riigikaitse
alusdokumentidele;

3) teab ning selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pdhijooni rahvusvaheliste suhete ning
Euroopa julgeoleku kontekstis;

4) teab Eesti peamisi julgeolekuriske ning teab ja kirjeldab erinevaid hadaolukordi;

5) kirjeldab NATO kujunemist, vaartusi, kollektiivse kaitse ja otsuste langetamise pohimdtteid;
6) nditab kaardil NATO laienemist ja liikmesriike;

7) seletab ning kasutab kontekstis mdisteid NATO, kaitsevdime, julgeolekurisk, hadaolukord.
Oppesisu

Eesti riigikaitse eesmark. Riigi kaitseviime. Riigikaitse eesmérk, uldine korraldus ja
juhtimine alusdokumentide pdhjal: p&hiseadus, julgeolekupoliitika alused, sGjalise kaitse
strateegiline kava, rahuaja riigikaitse seadus, sdjaaja riigikaitse seadus.
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Riigikaitse korraldus. Erinevate institutsioonide roll riigikaitse juhtimises. Uhiskonna
kaasatus riigikaitsesse ja erinevate elualade seotus riigikaitsega. Kodaniku osalemine
riigikaitses.

Eesti julgeolekuriskid. Sojalised konfliktid, valine surve, asimmeetrilised ohud: terrorism,
keskkonnaja kiberriskid. Majandusriskid.

Erinevad hadaolukorrad ja valmisolek. Madala riskiastmega kriis, eriolukord, erakorraline
olukord, sbda. Inimeste pdhidiguste ja vabaduste piiramine hadaolukordade puhul. NATO
kujunemine. Kollektiivse kaitse pdhimdte. Eesti osalemine NATOs.

Eesti kaitsejoudude struktuur ja tlesanded. Eesti kaitsevéae ja Kaitseliidu simboolika
ning traditsioonid

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) oskab kasutada pdhiseadust, rahuaja riigikaitse seadust, sGjaaja riigikaitse seadust, kaitsevée
korralduse seadust ja Kaitseliidu seadust;

2) tunneb kaitsevae ja Kaitseliidu Ulesehitust;

3) toob néiteid kaitsevée ja Kaitseliidu tlesannete kohta;

4) teab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise vGimalusi;

5) tunneb &ra kaitsevae vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmargid,;

6) teab kaitsevée ja Kaitseliidu traditsioone ning simboolikat;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid lahingpaar, jagu, riihm, kompanii, pataljon, brigaad,
kaitseringkond, vaeliik, staap, tlem, staabillem, kaitsevée juhataja.

Oppesisu

Eesti kaitsejoud. Vordlus teiste riikide kaitsejoudude korraldusega: kohustuslik ajateenistus,
lepinguline tegevteenistus, tldine reservteenistus jne.

Eesti kaitsevagi. Kaitsevde struktuur ja (lesanded. Kaitsevde juhtimine. Kaitsevae
Oppeasutused.

Vaeliigid: maavagi, merevagi, 6huvagi. Véeliikide tlesehitus, tlesanded ja juhtimine.
Kaitseliit. Kaitseliidu uUlesehitus ja (lesanded. Kaitseliidu sdjavéeline ja kollegiaalne
juhtimine. Kaitseliidu eriorganisatsioonid.

Kaitsejoudude traditsioonid. Traditsioonid Eesti kaitsejoududes, vormiriietuse kandmise
pdhimdtted, simboolika.

Kaitsevaeteenistus

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) on omandanud Ulevaate kaitsevaeteenistusest ja selle liikidest kaitsevéeteenistuse seaduse
alusel;

2) teab kaitsevaeteenistuskohustuslase 6igusi ja kohustusi, kutsealusena arvele vétmise korra
uldaluseid, kaitsevaeteenistuskdlblikkuse maaramise, ajateenistusse kutsumise, ajapikenduse
ja vabastuse saamise pdhjusi ning korda, asendusteenistusse kutsumise korra tldaluseid,;

3) on omandanud ettekujutuse ajateenistusest, ajateenija Oigustest ja kohustustest ning
kaitsevae distsipliinist;

4) on omandanud ettekujutuse kaitsevaelase elukutsest ja Uldteadmised teenistusest reservis;
5) teab, mida toob endaga kaasa riigikaitsealaste kohustuste eiramine, ning oskab hinnata
tagajargi;
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6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid kutsealune, ajateenija, reservvaelane, kaitsevaelane,
kaitsevaekohustuslane, kaitsevaeteenistuskdlblikkus, asendusteenistus.

Oppesisu

Kaitsevaeteenistuse seadus. Kaitsevéeteenistuse liigid. Kaitsevéeteenistuskohustus.
Kutsealune, reservvéelane, kaitsevaelane, ajateenija, kaadrikaitsevéelane. Kaitsevée distsipliin.
Kutsealusena arvele votmine ja tegevteenistuskdlblikkuse méaramine. Kaitseressursside
Amet. Ajateenistusse kutsumisega kaasnevad dokumendid. Kaitsevaeteenistuse komisjon.
Arstlikud komisjonid. Kaitsevaeteenistuskohustuslike Eesti kodanike riiklik register.
Kaitsevaeteenistuskdlblikkuse astmed.

Ajapikendus ja ajateenistusse kutsumisest vabastamine. Ajapikenduse andmine haiguse
vOi tervisehdire tottu. Ajapikenduse andmine perekondlikel ja majanduslikel p&hjustel,
hariduse omandamiseks, kandideerimiseks vdi valitaval ametikohal td6tamiseks. Ajapikenduse
I6ppemine. Ajateenistusse kutsumisest vabastamine.

Ajateenistusse kutsumine. Ajateenistuse kestus. Kutsealuse kutsumine ajateenistusse.
Asendusteenistusse  kutsumine.  Ajateenistuse  asendamine  asendusteenistusega.
Asendusteenistuslase teenistuskoht. Asendusteenistuse kestus. Teenimine asendusteenistuses.
Ajateenistus. Ajateenija digused ja kohustused. Ajateenistuse korraldus. Valjadpe. Distsipliin.
Sotsiaalsed garantiid. Puhkused ja véljaload. Olme ja vaba aeg. Suhtlemine kodustega.
Kaitsevaelase elukutse. Valjadpe, haridus, teenistuskaik (sh missioonid), karjaarivoimalused.
Teenistus reservis. Reservi ja erru arvamine. Reservvaelase kohustused. Valmisoleku reserv
ja valmidusreserv. Osavott Oppekogunemisest. Tegevteenistus mobilisatsiooni korral.
Osalemine Kaitseliidu tegevuses.

Vaidluste lahendamine ja vastutus. Vaided. Vaar- ja kuriteod.

Rividpe

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) teab rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja tahtsust;

2) oskab rivivotteid ning teab kasklusi;

3) tegutseb organiseeritult jao ja rihma kooseisus;

4) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid rivi, viirg, kolonn, rivi laius, rivi siigavus, kahe-,
kolme- vdi neljaviiruline rivi.

Oppesisu

Rivikord. Ajalooline (levaade rivikorra kujunemisest. Uksuste riviline juhtimine
lahinguvéljal. Fudsiline vastupidavus ja Uhtekuuluvus. Kaitsevde traditsioonid ja
tseremooniad.

Praktiline rividpe. Rivi. Viirg. Kolonn. Tiib. Rinne. Rivi tagakiilg. Vahe. Kaugus. Rivi laius.
Rivi stigavus. Kahe-, kolme- v&i neljaviiruline rivi. Rivi liigid. Ulema ja kaitsevaelase
kohustused enne rivistumist ning rivis. Rivikord valjadppe korraldamisel. Rivi juhtimine.
Kasklus. Eelkasklus. Taiteké&sklus. Kéemargid.

Uksiksdduri rividpe. Seisang ja tegevus koondrivis. Tervitamine. Liikumine ja peatumine.
P66rded.

Jagu koondrivis. Jao kogunemine joonele. Jao kogunemine kolonni. Liikumine rivis. Rivi ette
kutsumine.
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Ruhma koosseis. Riihma kogunemise viisid.

Relvadpe

Kui koolis puuduvad tingimused praktiliseks relvadppeks, siis relvakasitsemisoskust eeldavaid
Opitulemusi ei taotleta.

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) teab, mis relvi ja relvastisteeme Eesti kaitsevaes kasutatakse;

2) tunneb ja jargib ohutusndudeid tulirelva kasutamisel; kaitub lasketiirus turvaliselt, teab
ohutuid relva hooldamise pdhimétteid:;

3) nimetab kasitulirelva (AK 4 vdi Galil AR naitel) pGhiosad ja teab nende koostdd;

4) teab lasu sooritamist mdjutavaid tegureid,;

5) votab iseseisvalt laskeasendeid ning kasutab Giget paastmistehnikat;

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid automaatrelv, pustol, kaartulerelv, laskemoon, lask.
Oppesisu

Relv: relva mdiste, relva kandmisega seotud tavad ja véaartushinnangud. Kaitsevées
kasutatavamad relvad. AK 4 taktikalis-tehnilised andmed. Relva kasitsemine ja hooldamine.
Ballistika. Ulevaade sisemisest ja valimisest ballistikast. Kuuli lennujoone kuju, tabatav ja
tabamatu ala. Kuulide hajumine ning seda pdhjustavad tegurid.

Ohutusnduded. Uldohutusnduded relvaga timberkaimisel. Ohutusnduded relva ja laskemoona
kasitsemisel.

Tiirulaskmine: laskmine Ghkrelvast voi matkemudelist, hingamise ja lasu paastmise tehnika,
laskeasendid: pikali, pdlvelt ja pusti. Relvatugi. Laskekdsklused lasketiirus. Kasklus ,, TULI
SEIS!”.

Topograafia ja orienteerumine

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) teab, mis topograafilisi kaarte ja mis eesmérgil Eesti kaitsevaes kasutatakse;

2) méaarab paberkaardil kasutatavat mdotkava ja teisendab seda maastikul sammupaaridesse;
mdddab pabeririba kasutades kaugusi ning hindab maastikul silma jargi erinevaid kaugusi;
analliusib topograafilise kaardi leppemarke ja iseloomustab kaardil kajastatud objekte; maarab
objektidevahelisi ruumilisi seoseid;

3) méérab kaardil malliga direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi asimuudi
ning kaitsevae kaardil UTMi koordinaadid,;

4) orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning orienteerub kaardi ja kompassi jargi vahe-
ja keskmiselt liigendatud maastikul modda etteantud marsruuti; tunneb 6ist orienteerumist
piiravaid tegureid,;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid mddtkava, kaardi leppemargid, kaardi koordinaadid,
direktsiooninurk, magnetiline asimuut, suunaparand, punkt-, joon- ja pindobjektid maastikul.
Oppesisu

Topograafia sissejuhatus. Uldmdisted. Kaardi md6tkava. Kaardi leppemargid. Leppemarkide
jaotus: punkt-, joon- ja pindleppemaérgid. Kaardi reljeef. Reljeefi erinevad vormid ning nende
iseloomustus.

Kaartide kasutamine Eesti kaitsevaes. Kaartide pohimdotkavad. Kaitsevaekaartide
kartogrammid. Kaardinurk. Kaardi koordinaadid: geograafilised, UTM.
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Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad p6hjasuunad.
Magnetiline deklinatsioon. Direktsiooninurk. Magnetiline asimuut. Suunaparand. Kompass ja
selle kasutamine. Kompassi kasutamise piirangud. Magnetilise anomaalia alad.

Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kasi-GPSi kasutamine. Kaardi
orienteerimine kompassi, joonobjekti, punktorientiiri, taevakehade jargi. Asimuudi mééramine
maastikul ja selle jargi liikumine. Orienteerumine maastikul. Orienteerumine pimedas. Uldised
juhised ning piirangud kasi-GPSi kasutamiseks maastikul.

Esmaabi valitingimustes

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) hindab olukorda dnnetuse korral, teab abi kutsudes ja andes diget tegutsemisjérjekorda ning
oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid;

2) véldib ohtusid ning kaitseb ennast ja abivajajaid voimalike ohtude eest;

3) teab elupééstva ja jatkuva esmaabi votteid ning oskab neid kasutada;

4) tunneb vdimalikke k&eparaseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid kasutada;
oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja mirgistuste korral ning traumakannatanule.
Oppesisu

Tegutsemine dnnetuse korral. Ohu hindamine ja ohutuse tagamine, padstmine otsesest ohust,
sh Rauteki haaret kasutades. Kannatanu seisundi hindamine: teadvuse, hingamise, vereringe
kontroll.

Tegevuste jarjekord kannatanu esmasel Ulevaatusel. Sindmuskoha tahistamine. Elupaastev
esmaabi. 112-abikutse. Jatkuv esmaabi. Kiirabi. Haigla.

Elupééastev esmaabi. Elustamise ABC. Elupadstev esmaabi traumakannatanule. Suure valise
verejooksu sulgemine abivahenditega ja abivahenditeta. Hingamisteede vabastamine ja vabana
hoidmine. Teadvuse tasemed, teadvusetuse pdhjused. Teadvuseta kannatanu abistamine. Soki
mdiste, liigid ja esmaabi. Kliiniline ja bioloogiline surm.

Esmaabi vigastuste ja haigestumiste korral. Jdsemetraumade fikseerimine. Sobivad asendid
erinevate vigastuste ja haigestumiste korral. Termolina kasutamine. Heimlichi vate. Allergia.
Termilised traumad: pOletused, pdikesepiste, kuumarabandus, kuumakurnatus, kiilmumine,
alajahtumine (hupotermia). Uppumine. Mirgistused. Alkoholimirgistus. Narkootikumide
uledoos. Maohammustus. Putukate pisted. Vd6rkeha hingamisteedes.

Massihavitusrelvad ja kodanikukaitse

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) tunneb massihavitusrelvade pohitiitpe, kasutamise eesmarke ja tagajargi, nende kasutamist
ajaloos ning keelustamist;

2) tunneb kodanikukaitse pohialuseid ja eesmarke ning oskab tegutseda h&daolukorras;

3) oskab hinnata ohte ja kéituda erinevate ohtude korral: tuleoht, mirkaineoht, radiatsioonioht
ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht; oskab kasutada esmaseid tulekustutusvahendeid,;
4) tunneb gaasimaski pdhiosi, hooldust ja kasutamist;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid massihavitusrelv, tuumarelv, bioloogiline relv,
keemiarelv, toksiin, bakter, viirus, radiatsioon, 16hkeaine, plahvatus.

Oppesisu
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Massihavitusrelv: tuumarelv, bioloogiline relv, keemiarelv. Liigid ja toime ning
kahjustavad mdjud. Relvade kasutamine ajaloos. Massihavitusrelva leviku piiramine.
Kaitsevahendid. Kaitsevahendite areng. Kaitsevahendid erinevatele massihavitusrelva
tlupidele. Individuaalsed ja kollektiivsed kaitsevahendid.

Kodanikukaitse. Ajalooline (ilevaade ja pGhimotted.

Tuleohutus. Tulekahju &rahoidmine, tekkimise pdhjused ja tagajarjed. Esmased
tulekustutusvahendid ning nende kasutamine. Pdlemine ja plahvatus. Pdlemissaadused.
Kéitumine tulekahju korral.

Mirkaineoht. Levinumad mirgised ained ja nende md&ju inimorganismile. Tegutsemine
murkaineohu olukorras.

Radiatsioonioht. Radioaktiivsed ohuallikad, nende toime loodusele ja inimorganismile.
Plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht. Plahvatusohtlikud esemed. Ohutusreeglid
plahvatusohtlike esemete leidmise korral. Kéitumine pommiahvarduse korral, evakueerumine.
Keskkonnakaitse kaitsevaes

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) teab ja kirjeldab riigikaitsetegevusega kaasnevat méju keskkonnale;

2) valmistab ette ja |8petab véljadppelaagri, vahendades valjaGppetegevuse mdju loodusele, sh
hoides ara reostuse ja metsatulekahju;

3) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid ettevaatuspohimdte, véaljadppelaagri keskkond,
tuleohutus, metsatulekahju, reostus, kahjustusala.

Oppesisu

Riigikaitsetegevusega kaasnev mdju keskkonnale. Mira, mirakaitse, vélisdhureostus,
ohtlike jaatmete reostus, veereostus, metsatulekahju.

Véljabppelaagri keskkonnakaitseline ettevalmistamine, rajamine ja I6petamine.
Planeerimine: jaatmekava, tuleohutuskava, reostusohutuse kava; higieeni ja toitlustuse
korraldamine valitingimustes, jadkreostus.

Tuleohutuse tagamine ja tegutsemine metsatulekahju korral. Ohuolukord, metsatulekahju,
kustutamise juhtimine.

2.2. Kursus ,,Praktiline ope vililaagris”

2.2.2. Opitulemused ja 8ppesisu

Valilaagris korraldatakse lihtsustatud ja lihendatud sddurioskuste kursus kavade alusel. Koik
praktilised harjutused tehakse riihmas. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja kinnistatakse
tegevuse kéigus.

Eesmérk on tutvuda kaitsevae rutiini ja pdevaplaaniga.

Rividpe

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) tegutseb Uhtse meeskonnana organiseeritult jao ja rihma kooseisus;

2) saab aru s@javaelisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid paigal ja litkumisel
kolonnis.

Oppesisu

Praktiliste harjutuste vaheetapid algavad ja I6pevad rivikorras, mille kdigus omandatakse
uldised oskused meeskonnatdoks rivis.
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Isiklik ja rGihmavarustus

Opitulemused

Kursuse 16pus tunneb ning oskab dpilane kasutada Uksikvditleja ja alllksuse Gldvarustust ning
teab selle otstarvet.

Oppesisu

Opitakse tundma Uksikv®itleja ja riihma varustust, selle otstarvet, praktilist kasutamist ning
hooldamist.

Rannak tksuse koosseisus ja Uksikvditleja liikumine maastikul

Opitulemused

Kursuse 18pus oskab Opilane liikuda paeval ja 606sel jalgsi rannakukolonnis ning
Uksikvaitlejana maastikul.

Oppesisu

Opitakse tundma ning harjutatakse erinevaid liilkumisviise ilksuse koosseisus ja iksikvditlejana
umberpaiknemise korral, kasutatakse kdemarke ning harjutatakse tegevusi nende jargi.
Valilaagri rajamine ja eluolu valitingimustes. Keskkonnakaitse

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) tunneb kaitsevaelist rutiini ja paevaplaani;

2) taidab erinevaid lesandeid vélitingimustes jao koosseisus majutusala rajades;

3) valmistab ette ja lI6petab valjadppelaagri, vdhendades valjabppe tegevuse moju loodusele,
sh hoides dra reostuse ja metsatulekahju;

4) tunneb keskkonnakaitse pGhimotteid valitingimustes majutust korraldades.

Oppesisu

Harjutatakse Uksuse majutuse korraldamist vélitingimustes, paiknemisala ettevalmistamist,
telkide pUstitamist, s66gi- ja hlgieenialade ettevalmistamist.

Toitlustamine ja higieen valitingimustes

Opitulemused

Kursuse 16pus tunneb ning tdidab dpilane véalitingimustes toitlustamise ja hugieeni reegleid.
Oppesisu

Harjutatakse toitlustamise korraldamist vélitingimustes koos sooja toidu ettevalmistamise ja
24 h kuivtoidupakkide kasutamisega.

Orienteerumine maastikul

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) orienteerub kaardi ja kompassi jargi vahe- ja keskmiselt liigendatud maastikul;

2) madrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi asimuudi ja kaitsevéae kaardil
UTMIi koordinaate;

3) orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning lilgub m6dda etteantud marsruuti;

4) tunneb Oist orienteerumist piiravaid tegureid.

Oppesisu

Harjutatakse kaardi ja kompassi tundmist vahe- ja keskmiselt liigendatud maastikul, oma
asukoha mééramist, kauguste maaramist ning objektidele osutamist erineval maastikul ja
erinevas valguses.

Varjumine ja varjatud litkumine maastikul
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Opitulemused

Kursuse 18pus tunneb ja kasutab Gpilane peamisi moondamise ning varjatud liikumise
vBimalusi erineval maastikul ja erinevas valguses.

Oppesisu

Harjutatakse erinevaid moondamise ja varjatud liikumise véimalusi. Opitakse tundma, miks on
asjad erinevas keskkonnas ja valguses nahtavad.

Esmaabi valitingimustes

Opitulemused

Kursuse I6pus dpilane:

1) oskab tegutseda hédaolukorras; tunneb ja kasutab Uldiseid esmaabivdtteid, elustamise
pdhimatteid ning valioludes ellujaadmist; oskab kutsuda abi;

2) teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid;

3) tunneb vdimalikke k&epéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid kasutada;
oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja murgistuste korral ning traumakannatanule.
Oppesisu

Harjutatakse Gldisi esmaabivotteid ja elustamist ning dpitakse tundma valioludes ellujagamise
pohitddesid.

Relvadpe, laskeasjandus ja ohutushoid

Opitulemused

Kursuse 16pus dpilane:

1) tunneb ning jargib relvadega umberk&imise ohutuseeskirju ja -ndudeid,;

2) votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget paéastmistehnikat;

3) kaitub lasketiirus turvaliselt laskmiské&skluste jéargi;

4) sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.

Oppesisu

Opitakse tundma Eesti kaitsevdes kasutusel olevaid kasitulirelvi. Harjutatakse automaadi
kasitsemist ning erinevaid laskeasendeid. Opitakse tundma ohutushoidu. Osaletakse praktilisel
laskeharjutusel juhendaja kontrolli all.

Kodanikukaitse

Opitulemused

Kursuse I6pus Opilane:

1) oskab hinnata ohte ning kaituda erinevate ohtude korral: tuleoht, murkaineoht,
radiatsioonioht

ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht;

2) kasutab esmaseid kaitse- ja tulekustutusvahendeid.

Oppesisu

Opitakse tundma tegutsemist erinevate ohtude korral ja kasutama esmaseid kaitsevahendeid.

Valikkursus ”Joonestamine”

Oppe- ja kasvatuseesmargid

302



Joonestamise valikkursusega taotletakse, et dpilane:

1) tunneb huvi tehnika, tehnoloogia ja/vGi disaineri loova t00 vastu, saab aru selle
rakenduslikust tdhtsusest ning on motiveeritud iseseisvaks dppeks;

2) arendab ruumikujutlusvdimet, mdtlemist, tdhelepanu, graafilist kirjaoskust, loovust ja
tapsust;

3) on omandanud stisteemse (levaate ruumigeomeetrilistest objektidest ja probleemilesannete
graafilistest lahendusmeetoditest ning kasutab korrektset joonestamisalast sGnavara;

4) suhtub lugupidavalt ja vastutustundlikult kaasinimeste loomingusse ning vaartustab vdimet
ja oskust ise uut luua; vaartustab t66 labimdeldust, korrektsust ning praktilisust;

5) kasutab iseseisvalt erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid, joonestamisalase teabe
leidmiseks ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

6) rakendab ruumigeomeetrilisi probleeme lahendades teaduslikku meetodit;

7) saab Ulevaate joonestamisalase teabe rakendamisega seotud elukutsetest ning kasutab
joonestamiskursusel omandatud teadmisi ja oskusi karjaari planeerides ning oma edaspidises
elus;

8) votab vastu igapédevaeluga seotud kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele,
majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja digusaktidele, ning prognoosib otsuste

tagajérgi.

Kursuse lUhikirjeldus

Joonestamisel on praktilise téhtsusega koht Opilaste mdtlemise ja ruumikujutlusvéime
arendamisel ning tehnika- ja tehnoloogiaalase graafilise kirjaoskuse kujunemisel. Kursus
tugineb varasematele matemaatika, osaliselt ka kunsti ja to60petuse kohustuslikel kursustel
omandatud teadmistele, oskustele ning hoiakutele. Luuakse siisteemne (levaade
joonestamiseks vajalikust mitmekesisest teabest. Kinnistuvad kursuse jooksul omandatud
sOnavara, teadmised ruumigeomeetriast ja oskused lahendada probleemilesandeid graafiliselt

ning sellega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis abistab dppijaid elukutsevalikul.

Oppe viltel dpitakse analiilisima ruumigeomeetrilisi  objekte ning lahendama
probleemiilesandeid graafiliselt. Omandatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate
kasutamise ja nendes leiduva teabe tGeparasuse hindamise oskus. Kodige sellega kujundatakse

Opilaste joonestamisalaseid teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad neil analliisida, madista,
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selgitada ning lahendada ruumigeomeetrilisi probleeme. Seejuures kujundatakse positiivne
hoiak joonestamise kui matemaatikateaduse rakendusliku osa suhtes, mis aitab kaasa uue
kavandamisele ja loomisele ning arvestab probleemide lahendamisel teaduslikke,
majanduslikke, sotsiaalseid, eetilis-moraalseid aspekte ja digusakte.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) vadrtustab joonestamisalaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid tehnika- ja tehnoloogiaalase
kirjaoskuse oluliste komponentidena ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) on omandanud siisteemse (levaate jooniste vormistamise, projekteerimise, jooniste saamise
meetodite ja ruumigeomeetriliste objektide kohta ning nimetab objektide mairamisandmed,;
3) analutsib ning Kirjeldab joonise jargi objektide kuju ja suurust, objekti osade vastastikust
asendit ja asukohta ruumis tasandiliste kujutiste abil ning loeb jooniselt infot objekti kuju,
suuruse ja tema osade vastastikuse asendi kohta;

4) anallsib ning hindab projektsioonide lihtsust, mdddetavust ja piltlikkust ning vormistab
joonised tavakohaselt;

5) lahendab ruumigeomeetrilisi probleeme teaduslikul meetodil graafiliselt tasandiliste
kujutiste abil ning on omandanud (levaate joonisega esitatud graafilise teabe erinevatest
esitusvOimalustest, sh infotehnoloogilistest vahenditest; oskab kriitiliselt hinnata tarkvara-
vahendite sobivust joonestamiseks;

6) on omandanud arenenud ruumikujutluse, tdhelepanu ja iseseisva mdétlemise vdime;

7) toob néiteid joonestamise rakendusvaldkondade kohta ning selgitab joonestamisalaste
teadmiste ja oskuste osa tehnika- ja tehnoloogiateaduses, disaini jt rakenduslike loovtotde
jaoks ning igapéevases elus;

8) suhtub oma ja teiste to6sse vastutustundlikult;

9) véartustab loovust ja mitmekiilgselt 1&bimd&eldud lahendusi, hindab vastutustundlikku ja
sééstvat eluviisi ning saab aru nende mdjust elukeskkonnale ja tihiskonnale;

10) kasutab erinevaid joonestamisalase, sh elektroonilise info allikaid, analliisib, stnteesib ja
hindab neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult objekte projekteerides ja
ruumigeomeetrilisi probleeme lahendades;

11) kasutab joonestamist Gppides ja probleeme lahendades otstarbekalt tehnoloogiavahendeid,

sh IKT vdimalusi.
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Oppesisu

Joonistele esitatavad nduded: normkiri, jooned, joonise formaat, kirjanurk ja raamjoon.
Geomeetrilised konstruktsioonid: paralleel- ja ristsirgete joonestamine, sirgldigu, ringjoone ja
nurga jaotamine osadeks.

Projekteerimine ja selle liigid: tsentraal- ja paralleelprojekteerimine.

Jooniste saamise pohilised meetodid. Kvooditud ristprojektsiooni meetodi olemus. Monge'i
meetodi olemus. Punkt: koordinaadid; kaks- ja kolmvaade. Sirge: madramisandmed,
jalgpunktid; kaks- ja kolmvaade. Sirge asend ekraanide suhtes: (ild- ja eriasend. Eriasendiline
sirge: horisontaal, frontaal, profiilsirge. Kahe sirge vastastikune asend: paralleelsed, 18ikuvad
ja kiivsed sirged. Sirgldigu pikkuse ja kaldenurga tuletamine. Tasand: madramisandmed.
Tasandi asend ekraanide suhtes: tld- ja eriasend. Tasandilise objekti tdelise suuruse tuletamine.
Aksonomeetria meetodi olemus. Liigid. Ristisomeetria teljestiku konstrueerimine, punkti
ristisomeetriline kujutis.

Geomeetrilised kehad: liigid (tahk- ja podrdkehad) ja jaotus (korraparane, mittekorraparane,
summeetriline, ebasimmeetriline); kehade kaks- ja kolmvaated. Punkt geomeetrilisel kehal:
punkti puuduva projektsiooni tuletamine. Geomeetriliste kehade tasandilised 18iked.

Geomeetriliste kehade pinnalaotused.

Oppetegevus

Lahtuvalt konkreetsetest Oppe-eesmarkidest, kasitletavast teemast ja eeldatavatest
Opitulemustest rakendatakse joonestamistundides jargmisi tegevusi:

1) joonestamiseks vajaliku info otsimine eri allikatest, sh elektroonilistest, ning sellele jargnev
info analtls, slintees ja hindamine;

2) ruumigeomeetriliste probleemide graafiline lahendamine koolis (kodus) ja arvutipdhises
Opikeskkonnas;

3) praktilised, sh uurimuslikud, t66d klassis (kodus) ja arvutikeskkonnas;

4) dilemmaprobleemide lahendamise riithmat66 arvutikeskkonnas;

5) joonestustd6 planeerimine, tegemine, vormistamine ja kaitsmine.

Fuusiline dpikeskkond
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Joonestustodde  tegemiseks on  vajalikud  joonestusvahendid ja -paber ning

naitlikustamisvahendid.

Valikaine ,,Majandus- ja ettevotlusope”

Oppeprotsessi kirjeldus

Majandus- ja ettevotlusdpetuse Gppimise eesmargiks on omandada arusaamine thiskonnas
toimuvatest nahtustest ja protsessidest ning vastastikustest seostest nii tiksiksiku, ettevotte, riigi
kui ka rahvusvahelisel tasandil. Seejuures arendatakse Opilastes ettevotlikku ja keskkonda
vaartustavat ning saastvat eluhoiakut, probleemide lahendamise ja uurimuslikke oskusi.

Opilased saavad kursuste raames teavet erinevatest elukutsetest, elukutsetele esitatavatest
nduetest ja Oppimisvdimalustest, dpivad koostama elulookirjeldust, k&ituma toovestlustel.
Opitakse analiilisima tooturu ndudmisi ja pakkumisi, nagema ja hindama oma soove ning

vBimalusi. Elukutsevalikul dpitakse ndgema tootaja rolli kdrval ka todandja (ettevotja) rolli.

Majandusdpetuse labimisel omandavad dpilased oskuse otsida, kasutada, analutsida ja hinnata
mitmesuguseid statistilisi materjale ning kasutada infotehnoloogilisi vahendeid.

Opitav materjal esitatakse v@imalikult probleemip6hiselt ja &pilase igapaevaeluga ning
majanduses toimuvaga seostatult. Oppeprotsessis on olulisel kohal uurimuslikud tegevused,
arutelud, ajuriinnakud, rolliméngud, rihmat6dd, projektides osalemine, valitodd, Gppekéigud,
kohtumised erinevate elukutsete esindajatega koolis ja nende t66 jalgimine tookohal,
analtdsid, kirjeldused jmt. Uurimusliku Oppe kéigus omandavad Opilased probleemide
plstitamise, hipoteeside sOnastamise, t60 planeerimise, vaatluste tegemise, tulemuste
tootlemise, tblgendamise ja esitamise oskused. Majandusdpetuse Uheks Gppevormiks on
majanduse modelleerimise Ulesannete lahendamine, mis vdimaldab Gpilastel omandada

majanduse pohiprintsiipide vahelisi seoseid.

Opilastel on véimalus ennast proovile panna dpilasfirma tegevuses ja seeldbi tunnetada oma

ettevotlikkust, oskusi ja voimalusi tegutseda ettevdtjana.

Majandus- ja ettevotlusdpetusel on tihe integratsioon teiste Oppeainetega — tuginedes
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matemaatika, geograafia ja ajaloo teadmistele ning toetades Uhiskonna- ja inimesedpetuse
Oppimist.

Naéited ainetevahelistest seostest on jargmised:

Matemaatika — isiklikud, perekonna ja ettevotte finantsid, eelarve, funktsioonid, hind, kulud,
tulud, kasum, raha, sééstud, investeeringud, maksud.

Geograafia — nappus, rahvusvaheline kaubandus, inimressursid, kapital, loodusressursid,
valuuta, migratsioon, tootmise paigutus, SKP, Euroopa Liit, globaliseerumine, sadstev areng.
Ajalugu — vBimed, hariduse seos eduga elus (suurkujud), nappus, turumajandus, raha, ettevotja,
ettevotlus, aktsiad, ettevotte vormid, konkurents, eraomand, kasum, kaubad ja teenused,
rahvusvaheline kaubandus, inimressursid, kapital, loodusressursid, valuuta, migratsioon,
t06taja, tbdandja, soov ja vajadus, amet, t60, maksud, drieetika, sadstev areng.
Uhiskonnadpetus — nappus, turumajandus, ndudmine, pakkumine, hind, raha, ettevdtja,

ettevotlus, laenud, sdéstud, investeeringud, kasum, tulud, kulud, ettevdtte vormid, konkurents,
eraomand, kaubad ja teenused, kaubad ja teenused, tdotaja, to6andja, amet, t66, maksud,
sééstev areng. Intellektuaalomandi mdiste, autoridigused, kuidas on vdimalik teiste loodud
teoseid kasutada, enda intellektuaalomandi kaitsmine, téostusomand.

Inimesedpetus — huvid, v8imed, hariduse seos eduga elus, isiklikud ja perekonna finantsid,
laenud, séastud, vastutus, kohustused, karjadr, migratsioon, to6taja, tééandja, soov ja vajadus,
amet, t60, eetika, séastlikkus.

Emakeel — tekstid, kus on késitletud ettevtlust, koostood, ameteid, t66d, drieetikat, sadstvust
jms.

Voorkeel — vOorkeelsed tekstid, kus on késitletud ettevotlust, koostdod, ameteid, t6od,
arieetikat, séastvust jms.

Bioloogia, keemia, fulsika — ressursid, sééstev areng.

Kunst ja t600petus - ettevOtja, ettevotlus, kaubad ja teenused, loodusressursid, tOotaja,

tddandja, soov ja vajadus, amet, t00, sééstev areng.
Arvutidpetus — teabeallikate kasutamine informatsiooni kogumiseks, ilevaadete koostamine,

majanduse statistiliste andmete to6tlemine, referaatide ja uurimistéode koostamine.

Majandus- ja ettevotlusdpe jaguneb kaheks kursuseks:

I kursus Majandus6petus (35 tundi, 1 kursus)

Il kursus Ettevotlusdpetus (35 tundi, 1 kursus)

Opilaste valikuna véib lisanduda 111 kursus (35 tundi, 1 kursus). Lisakursuse valinud &pilased
labivad JA Eesti Opilasfirma programmi, mille raames viiakse l&bi tegevus ettevotte loomisest
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kuni I16petamiseni. Selle variandi valimise korral peab dpetaja labima vastava koolituse Junior

Achievement’i Arengufondi juures (vt http://www.ja.ee/).

Opitulemused
GUmnaasiumi IGpetaja

e seletab ja kasutab majanduse pGhimadisteid ja teab tdnapdeva turumajanduse pohiméotteid;

e oskab hinnata tootmistegureid ja teguritulusid ning selgitada, kuidas turg ja hind méaravad
tootmist ja tarbimist, .analtiisib ndudlust ja pakkumist mdjutavaid tegureid;

e hindab pideva Gppimise ja oskuste taiendamise tahtsust iga elukutse puhul ja oma karjééari
planeerimisel, arendab suhtlemis- ja juhtimisoskusi, teeb koostddd ja véartustab arieetika
pdhimdatteid;

e tunneb tooseadusandlust ja oskab valida vdi leida t66d, arvutada bruto- ja netopalka ning
todandja kulusid toojoule;

e saab aru, et tarbimise eelduseks on inimeste vajadused, tunneb oma digusi ja vastutust
tarbijana, oskab tarbida s&astlikult; planeerib ning koostab isiklikku ja pere eelarvet,
analliusib eelarve piiranguid;

e teab, et raha on Uldtunnustatav maksevahend, vaartuse méddupuu ja kogumisvahend,
vordleb laenudest saadava kasu ja kaasnevate kulutuste ja riskide vahekorda;

e teab Uksikisiku ja ettevotte kohustusi riigi ees, analusib ettevotte rolli turumajanduses ja
selgitab ettevotete pohitllpide erinevusi;

¢ selgitab tootlikkust, mastaabisaastu ja masstootmist, teab kvalifitseeritud t60j0u, kaasaegse
tehnoloogia ja ressursside efektiivse ning keskkonnasaastliku kasutamise otsest mdju
tootlikkusele;

e hindab Eesti majanduse arengusuundi ja vdimalusi, teab rahvusvahelise majanduse
eesmaérke ja tahtsust maailma globaliseerumisel.

Hindamine

Valikaine ,,Majandus- ja ettevotlusdpe” dpitulemuste hindamine 1dhtub dppekava tildosas ja
teistes hindamist reguleerivates dokumentides toodud hindamisalustest. Opitulemuste kontrolli
ja hindamise eesmérk on saada llevaade dpitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest
arengust ning kasutada saadud teavet 6ppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii
teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka tUldpé&devuste saavutatust, sh Gpioskusi suuliste
vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekava taotletavatele dpitulemustele.

Kontrollitakse ja hinnatakse dpilase teoreetilisi teadmisi, majandusalaste tekstide ja statistiliste
andmetega to6tamise oskust, informatsiooni leidmist ja situatsioonide lahendamist. Hinnatakse
praktiliste toode tditmise oskusi, loovust Ulesannete lahendamisel, juhtumianaltilsi, kus
hinnangu aluseks on po6hjuslike seoste loomine ja argumenteerimine. Kontrollitakse ja
hinnatakse arutluse, argumenteerimise ja seoste loomise oskust, Opilase iseseisvat t6od

(uurimused, esseed), osalemist rihmatdddes ja aruteludes.
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Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab teadma,
mida ja millal hinnatakse ning milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ja millised on

hindamise kriteeriumid.

Kursuse hinne kujuneb kontrolltddde, praktiliste t66de ja uurimuste/iseseisvate
to0de/ettekannete hinnetest.

Hindamise aluseks on t60 iseseisev sooritus, loovus ja vormistamise korrektsus. Praktilised
t06d on mingi konkreetse tiksikteema, materjali vms kohta. Iseseisvateks t06deks on kodused
ulesanded, klassitodd ja arvutitunnitéod, mida hinnatakse valikuliselt. Kursuse jooksul vdib

hinnata ka koduseid t6id, suulisi vastuseid, tilesannete lahendamist, osalemist rithmatdddes jne.

Majandus- ja ettevotlusdpe 10peb kokkuvdtva hindamisega. Kooliastme hinde aluseks on
labitud kursuste hinded.
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I kursus Majandus6petus (35 tundi)

I teema Majanduse olemus (3 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus:
Turumajanduse Gppimisel omandavad &pilased majanduse pdhimdisteid ja tutvuvad ténapdeva
turumajanduse pOhimotetega; Opivad hindama ressursside tahtsust; vordlevad erinevaid

majandussusteeme.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse:

Uhiskonnadpetus: Majanduse mdiste, -stisteemid (9.kl)

Ajalugu: plaanimajandus, turumajandus (9.kl)

Geograafia: loodusressursid, rahvastik, majandusharud ja nende paigutamise pdhimdtted (7., 8., 9.
KI)

Oppesisu Majanduse olemus. Nappus ja kompromiss, alternatiivkulu. Majanduse p6hivalikud:
Mida? Kuidas? Kellele? Tootmistegurid: loodusressursid, inimressursid ja kapital. Mikro- ja
makrodkonoomika. Turumajanduse alused: eraomand, hinnaststeem, turukonkurents, ettevatlikkus.

Motiiv. Kasum. Majandussisteemid: késu-, tava-, turu- ja segamajandus.

P6himdisted Nappus, kompromiss, alternatiivkulu, loodusressursid, inimressursid, kapital, mikro-
ja makrookonoomika, eraomand, hinnastisteem, turukonkurents, ettevotlikkus, motiiv, tulu, kulu,

kasum.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
1. Kodukoha ettevGtete kaardistamine, ettekanne.

Oppetegevus

Antakse llevaade majanduse p&himadistetest ja valikutest. Tuuakse néiteid, kuidas nappus sunnib
inimesi tegema valikuid. Tutvutakse erinevate tootmisteguritega ja majanduse pdhikiisimustega.
Turumajandussiisteemi toimimise aluseks on eraomand, hinnasusteem, turukonkurents ja
ettevotlikkus. Voimalus saada kasumit annab ettevotjale motiivi kasutada oma ressursse arukalt ja
hinnad annavad tarbijatele teavet, mida nad majandusotsuste tegemiseks vajavad. Soovitav on
vOrrelda majandussiisteeme majanduse pohivalikuid kasutades ja lahendada erinevaid
probleemdlesandeid:

Majandussusteemide vordlus.

Kodukoha (limbruskonna) ettevotete kaardistamine.
Simulatsioon. Uksikul saarel (nappus).

Rahamang.
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Opitulemused:

mdistab, kuidas nappus sunnib inimesi valima ressursside vahel ja kaaluma alternatiivkulusid,;
analliusib, kuidas erinevad majandussiisteemid lahendavad p&hilisi majandusprobleeme;

Oppevahendid

1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011

2. Ulesandekogu. 1,. Junior Achievementi Arengufond, 2008

3. Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar, 2002.
4. Ajakirjanduses ilmuvad majandusteemalised artiklid.

L&iming

geograafia: tootmistegurid, Uhiskonnavormid; ajalugu: naturaalmajandust, plaanimajandust,
turumajandust, merkantilismi, flsiokraadid. Isikutest on mérgitud D.Ricardo, A.Smith, Quesnau,
Uhiskonnadpetus — A.Smith, majandussilisteemid, tootmistegurid;

labivad teemad: elukestev dpe ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja

jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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Il teema No6udlus, pakkumine, hind ( 4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Turumajanduse dppimisel omandavad Opilased teadmised turu funktsioonidest, kuidas turg ja hind
madravad tootmist ja tarbimist. Vajalik on koostada ja analulsida pakkumise ja ndudluse tabeleid ja

graafikuid.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse
Matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, koordinaatteljestik, funktsiooni graafiku
joonestamine, varrandiststeemi lahendamine.

Uhiskonnadpetus: inflatsioon.

Oppesisu Ndudlus, pakkumine, tasakaaluhind, ndudluselastsus, hinnam@ju. Pakkumise ja ndudluse
tabelid ja graafikud. Noudlust ja pakkumist mojutavad tegurid. Defitsiit ja Glepakkumine.

P6himdisted Noudlus, pakkumine, tasakaaluhind, ndudluselastsus, hinnamdju,  Defitsiit

(alapakkumine) ja tlepakkumine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised ulesanded néudluse pakkumise ja hinna kujunemise kohta:
a) Noudluse - pakkumise graafikute koostamine.

e Virtuaalsed simulatsiooniméngud:
a) TITANi kodulehekilg http://titan.ja.org.

b) PIZZERIA kodulehekiilg http://www.pizzeria.ee.
¢) Junior Achievementi Arengufondi simulatsioon Simulaator 7 http://seitse.2day.ee.

Oppetegevus
Opitakse tundma turumajanduse olemust ja turu funktsioone, kuidas kujunevad hinnad néudmise ja
pakkumise koosmdjus. Tuuakse néiteid, kuidas ressursside nappus mdjutab hinda. Opitakse koostama
ja analutisima pakkumise ja ndudluse tabeleid ja graafikuid. Soovitav on kasutada nditena praktilist
turusituatsiooni, mille tulemusi saab rakendada ndudlust ja pakkumist mojutavate tegurite
selgitamiseks.

e Turumang (ndudlus, pakkumine, tasakaaluhind)

Opitulemused

e iseloomustab ndudmise ja pakkumise koosmdju tasakaaluhinna kujundamisel; saab aru
pakkumise ja ndudluse joonistest; hindab néudluselastsuse mdju ndutavale kogusele;
o selgitab defitsiidi ja Glepakkumise majanduslikke ja sotsiaalseid tagajérgi.

Oppevahendid

1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011
2. Ulesandekogu. I,. Junior Achievementi Arengufond, 2008
3. Kerem, M., Raju, O., Randveer, M. Mikrookonoomika. Opik. Tea, Tallinn, 2003.
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4. Randveer, M. (koostaja). Mikrookonoomika tlesannete ja harjutuste kogu. Kilim, Tallinn,

2004
5. Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar. 2002,

6. Ajakirjanduses ilmuvad majandusteemalised artiklid.
LBiming
matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, koordinaatteljestik, funktsiooni graafiku

joonestamine, voOrrandististeemi lahendamine; tulu ja kulu arvutamine; eesti keel: ajalehe info
anallius; voorkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega téotamisel.

Uhiskonnadpetus — inflatsioon;
labivad teemad: elukestev Ope ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja

jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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11 teema Inimene kui omanik, tootja, to6taja ja tarbija (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

Kasutades majandusringluse mudelit, selgitatakse, kuidas tksikisikud, kodumajapidamised ja
ettevotted osalevad raha, toodete ja ressursside ringluses. Opilastel on soovitav hinnata oma oskusi
ja voimeid isiksuse omaduste kisimustikke ja kutsesobivuse teste kasutades. L&bi praktiliste
tegevuste Opitakse koostama isiklikku ja pere eelarvet kasutades praktilisi tegevusi. lahendatakse
to6tasude ja maksudega seotud tilesandeid. Opitakse kirjutama elulookirjeldust ja tookohataotlust,
kasutades CV Online’i materjale . T66taja, juhi ja alluva rollide mdistmiseks kasutatakse rolliménge
ja Opilased saavad osaleda tdovarjupdeva programmis. Tutvutakse to0seadusandluse ja

tarbijakaitsega. Kodukoha ettevotete nditel tutvutakse ettevotte organisatsiooniliste vormidega.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Uhiskonnadpetus: Toojoud ja toohdive. Tooturg. To6tasu ja sellega seotud maksud ja maksed.
Tooleping.

Inimesedpetus: perekonna ja isiklik eelarve

Ajalugu: palgatooliste klassi kujunemine

Eesti keel: ametikirjade koostamine, CV

Geograafia: Eesti t60joud, saastlik eluviis

Matemaatika: protsentarvutused

Oppesisu  Kodumajapidamised. Isiklik ja pere eelarve, eelarve piirangud. Oskused ja v&imed.
Tarbija, saastlik tarbimine, tarbijakaitse. T60joud ja toohdive. To6turg. Palgad. Maksud ja maksed.
T6otaja, juhi ja alluva rollid. Todlevotu vestlus, CV koostamine. Toédseadusandlus. Ettevotlus.
EttevOtte organisatsioonilised vormid Eestis.

Pohimoisted Kodumajapidamised, tarbija, saastlik tarbimine, tarbijakaitse, t60joud, t06hdive,

tootasu ja sellega seotud maksud ja maksed, ettevotlus.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised tilesanded:
a) CV koostamine

b) Isikliku eelarve koostamine
¢) Tootasudega seotud arvutused

e Ettevotlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
a) Ettevdtja infovéarav Aktiva kodulehekiilg www.aktiva.ee.

b) Palga ja maksude kalkulaator http://palk.crew.ee.
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¢) CV Online’i kodulehekiilg www.cv.ee.

d) Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekiilg www.mkm.ee

Oppetegevus

Opilastel on soovitav hinnata oma oskusi ja véimeid isiksuse omaduste kiisimustikke ja kutsesobivuse
teste kasutades (www.cv.ee). Opitakse koostama isiklikku ja pere eelarvet kasutades praktilisi
tegevusi: nditeks isiklik nédala eelarve ja perekonna tulude - kulude arvestus. Soovitav on lahendada
tootasude ja maksudega seotud Ulesandeid. Todtasu arvutamiseks on vOimalik kasutada

kodulehekiilge http:/palk.crew.ee. Opitakse kirjutama elulookirjeldust ja td6kohataotlust, kasutades

CV Online’i materjale (www.cv.ee). Too6taja, juhi ja alluva rollide mdoistmiseks kasutatakse
rolliménge ja Opilased saavad osaleda todvarjupéeva programmis. Tutvutakse tddseadusandluse ja
tarbijakaitsega. Soovitav on kutsuda tarbijakaitseameti vGi -liidu esindaja dppetundi. Soovitav on

kasutada Eesti Tarbijakaitseameti kodulehelt tarbijahariduse materjale (www.tka.riik.ee). Kodukoha

ettevOtete naitel tutvutakse ettevdtte organisatsiooniliste vormidega.

Majandusringluse simulatsioon ressursside ja kaupade ringluse kohta
Kutsuda tundi ettevdtjaid oma kogemusi tutvustama.

Vdimalusel teha dppekaike ettevotetesse.

Toovarjupéev

e Turuplats

Opitulemused

e tunneb kodumajapidamiste ressursside ja isiklike oskuste téhtsust toimetuleku eeldusena;
e anallsib td6j0u isedrasusi sdltuvalt tegevusalast ja ametikohast;
oskab vormistada nduetekohaselt elulookirjeldust ja totkohataotlust

Oppevahendid

1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011
Ulesandekogu. 1,. Junior Achievementi Arengufond, 2008

Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar. 2002
Riigiportaal eesti.ee kodulehekiilg www.eesti.ee.

CV Online’1 kodulehekiilg www.cv.ee.

Eesti Tarbijakaitseameti kodulehekiilg www.tka.riik.ee.

Palga ja maksude kalkulaator http://palk.crew.ee.

Maksu- ja Tolliameti kodulehekiilg www.emta.ee.
Ajakirjanduses ilmuvad majandusteemalised artiklid.

©CoNoORWN

LA&iming

inimesedpetus: enda ja kui ettevotja isikuomaduste anallius; eesti keel: ajalehe info analliiis CV
koostamine, motivatsioonikiri; voorkeel: sdnavara tadienemine erinevate infoallikatega tootamisel,
ajalugu: palgatdotajad, Uhiskonnadpetus — t66turg, toohdivepoliitika, tarbija, tdotasu ja sellega
seotud maksud ja maksed; geograafia —ettevotted, tOoealine rahvastik. Matemaatika:

protsentarvutused
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labivad teemad: elukestev Ope ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja

jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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IV teema Raha ja finantsmajandus (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

Teema késitlemisel Opitakse tundma, milleks raha thiskonnas kasutatakse ja kuidas rahahulk
jaguneb. Saadakse teadmisi ja arutletakse kommertspankade ja keskpanga rollist raharingluses,
kindlustuse olemust ja tlesandeid majanduses. Tekib arusaam inflatsiooni ja deflatsiooni p&hjustest
ning nende tagajargedest. Opilane oskab analiiiisida tarbijahinnaindeksi kujunemist ja selle muutusi
seoses hindade ja palkade muutumisega. Oluline on, et tekiks arusaamine tahtsamatest

vadrtpaberitest, vaartpaberituru tegevusest ja tahtsustest riigi majanduses.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse
Ajalugu: panganduse teke (7, 10)
Uhiskonnadpetus: raha, funktsioonid ja vormid (9)

Matemaatika: liht- ja liitintress;

Oppesisu Raha funktsioonid. Finantsvahendus. Pangandussiisteem, keskpank ja kommertspangad,
nende Ulesanded ja roll raharingluses, pakutavad teenused. Hoiustamine ja laenamine, riskid. Eesti
rahasusteem, valuutakomitee ja rahanduspoliitika. Euro ja selle kasutamine Euroopas. Kindlustus ja
kindlustuse pakutavad teenused. Vééartpaberid: vdlakirjade ja aktsiate olemus ning erinevus.

Véartpaberiturg ja selle mdju majandusele. Inflatsioon, deflatsioon. Tarbijahinnaindeks..

Pohimdisted raha, finantsvahendus, keskpank, kommertspank, hoiustamine, laenamine, riskid,
kindlustus, valuutakomitee, rahanduspoliitika, vaartpaberid, inflatsioon, deflatsioon,

tarbijahinnaindeks.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Simulatsioonid

a) interaktiivsed investeerimismangud
b) hoiustamise ja laenamise ulesanded

Oppetegevus

Eesti finantssusteemi 6petamisel on soovitav kasutada Eesti Panga ja kommertspankade kodulehtedel
olevaid materjale ning kulastada pangakontoreid ja Eesti Panga muuseumi. Tarbijahinnaindeksi
kujunemise ja muutumise analiiiisiks on otstarbekas kasutada Statistikaameti kodulehe materjale.
Vééartpaberituru ja vaartpaberite Opetamisel on soovitav Opilastel osaleda interaktiivsetes

investeerimisméngudes, Vo6imalusel kutsuda tundidesse vastava valdkonna spetsialiste. Selgitada

erinevate laenude (SMS laen http://Kkiirlaen.info/
) ja hoiuste vdimalusi ning ohtusid

e Kommertspanga kilastus
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e Rollimdngud (kuidas saada pangast laenu)

Opitulemused

e tunneb Eesti rahaslsteemi isedrasusi ja arutleb Eesti rahanduspoliitika ule;

e analliisib kommertspankade rolli maksete teostajana ja vahendajana raharingluses, hoiuste ja
laenude tahtsust pankade bilansis;

e teab keskpanga Ulesandeid raharingluse korraldajana, valuutareservi hoidjana, jarelevalve
teostajana kommertspankade Ule;

e tunneb kindlustuse olemust ja kindlustuse pakutavaid teenuseid,;

o teab inflatsiooni ja deflatsiooni pdhjusi ning arutleb nende tagajargede (le;

e analliisib tarbijahinnaindeksi kujunemist ja selle muutusi seoses hindade ja palkade
muutumisega;

e tunneb t&htsamate véartpaberite — vdlakirjade ja aktsiate olemust ning erinevust, selgitab
vadrtpaberituru tegevust ja téhtsust riigi majanduses.

Oppevahendid
1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011

2. Ulesandekogu. I, Ulesandekogu. 11, Ulesandekogu. III. Junior Achievementi Arengufond,
2008, 2009.

3. Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar. 2002.

4. Arrak, A. Eesti majandus. L6imumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Opik keskkoolile.

Avatar, 2008.

Eesti majandus. Ldimumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Avatari kodulehekiilg
www.avatar.ee/eestimajandus/.

Riigiportaal eesti.ee kodulehekllg www.eesti.ee.

Eesti Panga kodulehekiilg www.eestipank.info ja DVD Eesti Pank.

Eesti Panga tarbijaveeb www.minuraha.ee.

9. Eesti Statistikaameti kodulehekiilg www.stat.ee.

10. Tark Investor OU kodulehekiilg www.tarkinvestor.ee.

11. Erinevate kommertspankade ja kindlustusseltside kodulehekuljed.

12. Ajakirjanduses ilmuvad majandusteemalised artiklid.

o

o No

L&iming

matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, intresside, dividendide ja tarbijaindeksi
arvutamine; liht- ja liitprotsendiline muutumine; eesti keel: ajalehe info anallius; vodrkeel: sdnavara
tdienemine erinevate infoallikatega tootamisel.; Uhiskonnadpetus — inflatsioon, deflatsioon,
valuutakomitee reeglid keskpangale, fiskaalpoliitika.; geograafia — finantsvahendust pakkuvad
ettevotted, nende paiknemine; ajalugu - Eesti marga kasutuselevott ja selle tagamine; krooni
kasutuselevott; 1933. aastal Eesti krooni devalveerimise lugu. Vene rubla tulek ja vahetuskurss
1940.a., 1992 rahareform.

labivad teemad: elukestev dpe ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja

jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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V teema Valitsuse osa majanduses (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

Teema kaésitlemisel analulsitakse valitsuse rolli majandusringluses ja arutletakse valitsuse
majanduspoliitika tle. Oluline on kohaliku omavalitsuse rolli ja tdhtsuse kasitlemine.

Analidsitakse erinevaid maksususteeme ja hinnatakse nende eeliseid ja puudusi. Otseseid ja kaudseid
makse analliisida Eesti naitel. Majanduse tsuklite dpetamisel tuua paralleele ajaloos toimunud

majandusperioodide ja tdnapdeva vahel. Anallilsitakse to6tuse probleemi Eesti néidetel.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Uhiskonnadpetus: Eelarve, maksud. Valituse ja kohaliku omavalituse tegevus.
Ajalugu: majanduskriis (suur depressioon)

Geograafia: maakondade ja valdade kaart, Eesti t66j6ud

Matemaatika: protsentarvutused

Oppesisu Valitsuse roll majanduses. Majandusringlus. Riigieelarve moodustamine, tulud ja kulud.
Eesti riigi eelarve. Erinevad maksuststeemid, nende eelised ja puudused. Otsesed ja kaudsed maksud
Eestis. Fiskaal- ja monetaarpoliitika. Eesti maksupoliitika. Majanduse tsuklilisus.

P6himdisted Riigieelarve (tulu- ja kulupGhine eelarve), maksusiisteemid, otsesed ja kaudsed

maksud, fiskaal- ja monetaarpoliitika, majanduse tsiklilisus, maksebilanss.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Praktilised t60d:

a) Maksebilansi Glesanne

Oppetegevus

Soovitav on majanduspoliitika dpetamisel kasutada rollimange. Riigi- ja kohaliku eelarve dpetamisel
on vBimalik kasutada Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekdiilge (www.mkm.ee).
Analidsitakse erinevaid maksususteeme ja hinnatakse nende eeliseid ja puudusi. Otseseid ja kaudseid
makse anallisida Eesti néitel. Majanduse tsuklite dpetamisel tuua paralleele ajaloos toimunud
majandusperioodide ja tdnapaeva vahel. Anallilsitakse to6tuse probleemi Eesti ndidetel.

o valitsuse rolli majandusringluses
e kohaliku omavalitsuse eelarve kasitlemisel kasutada omavalitsuse tootajate voi volikogu

litkmete abi.
o kohaliku omavalitsuse voi riigikogu kilastamine (volikogu V@i riigikogu istung)
e turuplats

e volikogu rollimang

Opitulemused

e toob nditeid valitsuse poolt pakutavate hiivede kohta;
e tunneb valitsuse reguleerivat ja suunavat rolli majandusringluses ja hiivede timberjagamisel;

319


http://www.mkm.ee/

e analudsib valitsuse majanduspoliitikat majandusliku stabiilsuse, riigikaitse, sotsiaalse turvalisuse
tagamisel;
e arutleb riigi eelarve moodustamise, maksupoliitika ja tulude Gmberjaotamise Gle;

Oppevahendid

1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011.

2. Ulesandekogu. I11,. Junior Achievementi Arengufond, 2009.

3. Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar. 2002.

4. Arrak, A. Eesti majandus. L6imumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Opik keskkoolile.
Avatar, 2008.

Eesti majandus. Ldimumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Avatari kodulehekiilg
www.avatar.ee/eestimajandus/.

Riigiportaal eesti.ee kodulehekiilg www.eesti.ee.

Eesti Panga kodulehekilg www.eestipank.info.

Eesti Statistikaameti kodulehekllg www.stat.ee.

9. Tark Investor OU kodulehekiilg www.tarkinvestor.ee.

10. Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekiilg www.mkm.ee.

11. Eesti to6tukassa kodulehekiilg www.tta.ee.

12. Ajakirjanduses ilmuvad majandusteemalised artiklid.

o

o N o

LBiming

matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, tulu ja kulu arvutamine eelarve
koostamisel; eesti keel: ajalehe info anallius; voorkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega
todtamisel; Uhiskonnadpetus — subsiidium, regionaalpoliitika, otsesed ja kaudsed maksud, fiskaal-
ja monetaarpoliitika;

labivad teemad: elukestev dpe ja karjaari planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja

jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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VI teema Rahvusvaheline majandus (8 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

Kujuneb oskus erinevate majandusnditajate aluse analliisida ja hinnata erinevate riikide ning
regioonide majandusliku arengu iseérasusi. Opilane oskab andmete alusel analiiiisida kaubanduse
rolli nii riigi kui ka rahvusvahelises majanduses ja saab aru suhtelisest ja absoluutsest eelisest. Labi
praktiliste Ulesannete tunneb raha vahetusvaartuse mdéju riigi ekspordile ja impordile ning
spetsialiseerumise ja globaliseerumise mdisteid, toob nende kohta nditeid maailmamajandusest.
Maailmamajanduse mdistmiseks on vajalikud kujundada teadmised kaubanduspiirangutest ja oskus

analliusida kaubanduspiirangute moju Uksitarbijale, ettevGtetele nii koduriigis kui ka teistes riikides.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse
Geograafia: majandusnditajad (SKT, IAI), Eesti majandus, eksport ja import (9kl). Tulude
ebavdrdne jaotus (7 kl) Ajalugu: Eesti valiskaubandus (1918-1940)

Uhiskonnadpetus: majandusnditajad (SKT, IAl, THI), véliskaubandus, eksport ja import

Oppesisu Riikide vardlemine ja rihmitamine erinevate majandusnaitajate alusel: SKT, IAl, THI jne.
Rahvusvaheline majandus. Suhteline ja absoluutne eelis, spetsialiseerumine. Eksport, import.
Globaliseerumine. Oiglane kaubandus. Valuuta, valuutaturg, valuutakurss, ostujbu pariteet.
Rahvusvahelised majandusorganisatsioonid. EL ja vabakaubandus. Kaubanduspiiranguid: tollimaks,
kvoodid, tollivalised kaubandustdkked, dumping. Eesti sise- ja valismajandus, arengusuunad.
Kaasaegsed suunad maailma majanduses. Regioonide majandusliku arengu iseédrasused ja
erinevused. Toopuuduse kasv, tulude ebavordne jaotus ja elanikkonna kihistumine, ressursside

ammendumine.

Pohimoisted SKT, IAl, THI, suhteline ja absoluutne eelis, spetsialiseerumine, eksport, import,
globaliseerumine (uleilmastumine), diglane kaubandus, valuuta, valuutaturg, valuutakurss, ostujou
pariteet, rahvusvahelised majandusorganisatsioonid, kaubanduspiiranguid: tollimaks, kvoodid,

tollivalised kaubandustdkked, dumping.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Praktilised t66d:

1) riikide vordlus erinevate majandusnaitajate aluse, ettekanded
2) absoluutse ja suhtelise eelise arvutamine ja analtds
3) kaupade péritolu Eestis

Oppetegevus

Vorreldakse erinevate majandusnaitajate alusel riike ja vordluste alusel vdivad Gpilased koostada
ettekandeid. Analulsitakse Eesti vOimalusi rahvusvahelises majanduses l&htudes Eesti
majanduslikest eeldustest. Praktiliste tilesannete kaudu dpitakse tundma absoluutset ja suhtelist eelist
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kui rahvusvahelise kaubanduse alust. Oiglane kaubanduse Gpetamiseks kasutada Maailmakooli

materjale (www.maailmakool.ee) ja kutsuda tundi vastava valdkonna spetsialiste. Projektitoona voiks

kasutada erinevate riikide ostujou pariteedi vordlemist. Vélitdona maérata kohalikus poes kaupade
paritolu ja leida Oiglase kaubanduse tooteid. Rihmattddena arutleda kaupade paritolu ja
kaubanduspiiranguid. Véideldakse majanduse arenguga kaasnevate positiivsete ja negatiivsete
nahtuste Ule uhiskonnas.

o Oiglase kaubanduse v&i Maailmakooli spetsialistide kasutamine ainetunnis

Opitulemused

analutsib kaubanduse rolli nii riigi kui ka rahvusvahelises majanduses;

selgitab suhtelist ja absoluutset eelist;

tunneb raha vahetusvaartuse moju riigi ekspordile ja impordile;

tunneb maailma regioonide majandusliku arengu iseérasusi ja erinevusi;

mdistab tehnoloogilise arengu abil saavutatud majanduskasvu ja elatustaseme tGusuga kaasnevaid

vOimalikke negatiivseid muutusi hiskonnas — linna ja maa vastandumist, t66puuduse kasvu,

tulude ebavdrdset jaotust ja elanikkonna kihistumist, ressursside ammendumist.

e teab spetsialiseerumise ja globaliseerumise mdisteid, toob nende kohta nditeid
maailmamajandusest;

e teab mitmesuguseid kaubanduspiiranguid: tollimaks, kvoodid, tollivélised kaubandustdkked,

dumping ja analtiisib kaubanduspiirangute méju Uksitarbijale, ettevotetele nii koduriigis kui ka

teistes riikides;

Oppevahendid

1. Majandusdpik. Junior Achievementi Arengufond, 2011.

2. Ulesandekogu. 111,. Junior Achievementi Arengufond, 2009.

3. Arrak, A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar. 2002.

4. Arrak, A. Eesti majandus. L6imumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Opik keskkoolile.
Avatar, 2008.

Eesti majandus. Ldimumine Euroopa ja globaalses kontekstis. Avatari kodulehekiilg
www.avatar.ee/eestimajandus/.

Riigiportaal eesti.ee kodulehekllg www.eesti.ee.

Eesti Panga kodulehekiilg www.eestipank.info.

Eesti Statistikaameti kodulehekiilg www.stat.ee.

9. Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekiilg www.mkm.ee.

10. Maailmakooli maailmahariduse portaal www.maailmakool.ee.

11. TU Eetikakeskuse eetikaveeb www.eetika.ee.

12. Ajakirjanduses ilmuvad temaatilised artiklid.

o

o N

L&iming

matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, valuutakursside arvutamine; eesti keel:
ajalehe info anallis; vO0rkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega tootamisel,
dhiskonnadpetus —  véalismajanduspoliitika, import, eksport, tollimaksud, kvoodid, WTO,IMF;
geograafia — suhteline- ja absoluutne eelis, riikide spetsialiseerumine, rahvusvahelised ettevdtted,
globaliseerumine, ajalugu - Eesti valiskaubandus

labivad teemad: elukestev Ope ja karjadri planeerimine, tehnoloogia ja innovatsioon, keskkond ja
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jatkusuutlik areng ning kodanikualgatus ja ettevotlikkus.
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Il kursus Ettevotlusdpetus

Ettevotlusdpetus (35 tundi, 1 kursus)

| teema Turumajandus (3 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Turumajanduse OGppimisel omandavad Opilased majanduse po&himdisteid ja tutvuvad tdnapéeva
turumajanduse pdhimdtetega; Gpivad hindama ressursside tahtsust, kuidas turg ja hind maéravad

tootmist ja tarbimist, analtiisima néudlust ja pakkumist méjutavaid tegureid

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Inimesedpetus, ajalugu

Oppesisu Ressursside nappus, majanduslik kaitumine, alternatiivkulu, kompromissid.

Majanduse kolm pdhikisimust. Ettevotluse tugisambad. Hinnaslsteem, eraomand, konkurents,
ettevotlikkus, kasum. Noudlus. Pakkumine. Hinnamdju. Noudluse ja pakkumise muutused.
Tasakaaluhind. Tootmise muutuste mdju hindadele.

P6himdisted Nappus, alternatiivkulu, kompromiss, eraomand, konkurents, ettevotlikkus, ettevétlus,

kasum, ndudlus, pakkumine, tasakaaluhind.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised ulesanded néudluse pakkumise ja hinna kujunemise kohta:
a) Noudluse - pakkumise graafikute koostamine.
b) toote hinna kujunemine konkreetse toote nditel
e Virtuaalsete simulatsioonimangud:
a) TITANi kodulehekilg http://titan.ja.org.

b) PIZZERIA kodulehekiilg http://www.pizzeria.ee.

¢) Junior Achievementi Arengufondi simulatsioon Simulaator 7 http://seitse.2day.ee.

d) Oliver otsustab - arukate valikute tegemine

e) Eelkdige 5.-9.aastastele lastele. www.rahamaa.ee
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Oppetegevus

Antakse Ulevaade ettevotluse pohimdistetest. Tuuakse nditeid, kuidas nappus sunnib ettevotteid
ressursside kasutamisel tegema arukaid valikuid. Opitakse tundma turumajanduse olemust ja turu
funktsioone, kuidas kujunevad hinnad ndudmise ja pakkumise koosmdjus. Opitakse koostama ja
analliisima pakkumise ja néudluse tabeleid ja graafikuid.

e Simulatsioon Uksikul saarel (nappus).

e Majandusringluse simulatsioon ressursside ja kaupade ringluse kohta.
e Turumang (ndudlus, pakkumine, tasakaaluhind).

e Situatsioonitilesanded - ndudluse ja pakkumise muutustest.

e Noudluse ja pakkumise kaudu hinna arvutamine.

Opitulemused

e teab, et turumajanduses madarab turg toodetava toodangu ja kasum motiveerib ettevotlust;
e tunneb erinevate ressursside kasutamise vajalikkust ettevotte tegutsemisel, kapitali ja
investeerimise tahtsust.

Oppevahendid

1. TITANI kodulehekiilg http://titan.ja.org.

2. PIZZERIA kodulehekulg http://www.pizzeria.ee.

3. Ajakirjanduses ilmuvad temaatilised artiklid.

4. Situatsioonilehed ndudluse-pakkumise graafikute koostamiseks.

LBiming
matemaatika: tabeli, diagrammi lugemine ja koostamine, tulu ja kulu arvutamine,
rahandusilesanded; eesti keel: funktsionaalne lugemine; ajalehe info analliis, arutlusoskuse

kujundamine; vddrkeel: sBnavara tdienemine erinevate infoallikatega to6tamisel.

Il teema Ettevotlus (3 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

EttevOtluse osas tutvuvad Opilased ettevGtete pohitulpidega ja analulsivad ettevotluse rolli
turumajanduses ning ettevotlust kui karjaarivalikut- vdimalikku elamisviisi; Opivad vaartustama
pideva dppimise ja oskuste taiendamise tahtsust iga elukutse puhul ja oma karjaari planeerimisel,

arendama suhtlemis- ja juhtimisoskusi, tegema koostddd ja vaartustama drieetika péhimotteid,;

Eelnevalt 6pitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu Ettevétlus. Ettevdtlikkus, ettevdtjate roll majanduses. Ettevdtja, ettevéte. Ettevdtja
kohustused, riskid, kasum. Ettevotjate strateegiad. EttevOtte organisatsioonilised vormid. FIE,
osalihing, aktsiaselts. Ettevdtja karjaar. Ariseadustik.

Pohimdisted ettevotlus, ettevotlikkus, ettevotja, kasum, kahjum, FIE, osalhing, aktsiaselts,
sotsiaalne ettevdtlus, MTU, sihtasutus.

325



http://titan.ja.org/
http://www.pizzeria.ee/

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised tlesanded:
a) CV koostamine

b) Opilasfirma loomine
¢) kodukoha ettevotete kaardi koostamine

¢ Virtuaalsete simulatsiooniméangud:
a) TITANi kodulehekiilg http://titan.ja.org.

b) PIZZERIA kodulehekiilg http://www.pizzeria.ee.

e FEttevotlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
a) Ettevdtja infovarav Aktiva kodulehekiilg www.aktiva.ee.

¢) CV Online’i kodulehekiilg www.cv.ee.

Oppetegevus

Opilastel on soovitav hinnata oma hoiakuid ettevétjaks saamise suhtes ja ettevétlikkust, kasutades
erinevaid kusimustikke ja materjale. Tutvutakse ettevotte organisatsiooniliste vormidega ja
vorreldakse rihmat6d kaigus nende eeliseid ja puuduseid. Analliisitakse ettevotlusprobleeme
kéasitlevaid paevakajalisi ajaleheartikleid

e Kutsuda tundi ettevGtjaid oma kogemusi tutvustama.
e Vdimalusel teha dppekaike ettevitetesse.
Toovarjupdev

EttevGtluskogumik E-motion CD ja kodulehekiilg http://e-motion.aiesec.ee.

e Videod:  Sissejuhatus  ettevotlusse  (J.  Parts, A, Arrak)  Majandus-  ja
Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekilg www.mkm.ee

Opitulemused

e teab ettevdtja kohustusi, riske ja tasusid;

e analliisib ettevotte pohilisi kohustusi oma tootajate, klientide, aktsionéride ja kohaliku
uhiskonna ees;

e modistab ettevotlust kui elatise teenimise vdimalust.

Oppevahendid CV Online’i materjalid (Www.cv.ee).
1. TITANI kodulehekdlg http://titan.ja.org.

2. PIZZERIA kodulehekulg http://www.pizzeria.ee.
3. Ajakirjanduses ilmuvad temaatilised artiklid.
4. Innove kodulehel triikised ( Ettevotluse alused. Ideest eduka ettevotjani. Mis toimub ettevottes?

Ettevotte hindamine ja arendamine.)
http://www.innove.ee/arendusprojektid/ettevotlusope/oppematerijalid
LA&iming

psuhholoogia: enda kui ettevdtja isikuomaduste analtiis; eesti keel: ajalehe info analliis CV
koostamine, motivatsioonikiri; vo0orkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega todtamisel.

Uhiskonnadpetus: ettevotlusvormid
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111 teema Ettevdtte alustamine (10 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

EttevOtte alustamiseks Opivad Opilased é&riplaani koostamist, analiisivad oma driideed SWOT
meetodil, saavad aru investeerimise pdhimdtetest ja selgitavad tootlikkuse, mastaabisaastu ja
masstootmise téhtsust ettevotte edukaks toimimiseks, hindavad kvalifitseeritud t66j6u, kaasaegse

tehnoloogia ja ressursside efektiivse ning keskkonnasaastliku kasutamise otsest moju tootlikkusele.

Eelnevalt 6pitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu  Oma ettevdttega alustamine. Ariidee, é&riplaan. Toode ja teenus. Algkapital,
investeerimine. Vaartpaberid. Tootlikkus, kvaliteet. Pisi- ja muutuvkulud. Kaasaegse tehnoloogia,

ressursside efektiivse ning keskkonnaséastliku kasutamise moju tootlikkusele.

P6himdisted: éariidee, éariplaan, algkapital, investeerimine, véartpaberid, tootlikkus, pusi- ja

muutuvkulud.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised tilesanded:
a. Opilasfirma ariidee SWOT ja &riplaani koostamine (mdelda, et OF peab alustama varem
kui 6 nadalat).
b. Opilasfirma péhikirja koostamine ja registreerimine JA Eestis
c. Turu-uuring, mulgiprognoosi koostamine
e Virtuaalsete simulatsioonimangud:
a) TITANi kodulehekiilg http://titan.ja.org.

b) PIZZERIA kodulehekiilg http://www.pizzeria.ee.

e Ettevotlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
a) Ettevdtja infovéarav Aktiva kodulehekiilg www.aktiva.ee.

b) Ettevotluskogumik E-motion CD ja kodulehekilg http://e-motion.aiesec.ee.

c¢) Tark Investor OU kodulehekiilg www.tarkinvestor.ee.
d) Eesti Kvaliteedilihingu kodulehekiilg www.eag.ee.
e) Ettevotluse Arendamise Sihtasutuse kodulehekiilg www.eas.ee.

Oppetegevus

Kasutatakse erinevaid ajurtinnaku meetodeid &riidee leidmiseks (ideede genereerimine, valistamine
jne). Tutvutakse driplaani struktuuriga. Uuritakse ja anallilsitakse ettevotte algkapitali ja
finantseerimise allikaid. Toetused alustavale ettevdtjale. Opitakse tootmisega seotud pdhimdisteid ja
tootlikkust mdojutavaid tegureid, tehakse praktilisi toid tootlikkuse, pisi- ja muutuvkulude
arvutamiseks ja analliusimiseks. Kaasaegse tehnoloogia, ressursside efektiivse ning
keskkonnas&éstliku kasutamise mdju tootlikkusele on soovitav tutvustada kvaliteedijuhtimisstisteemi
kaudu. Kutsuda tundi ettevotjaid oma kogemusi tutvustama. VoOimalusel teha Oppekaike
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tootmisettevotetesse.

e Rilhmat6o: Ariidee hindamine kasutades erinevaid meetodeid (naiteks SWOT analiiiis jms).

e Lihtsa &riplaani koostamine.

o Opilasfirma arendamine (toote, teenuse omahinna, algkapitali vajaduse ja sihtriihma
maaramine.

Opitulemused

e oskab koostada lihtsamat &riplaani oma driidee teostamiseks.

Oppevahendid

1. Ettev6tja infovarav Aktiva kodulehekillg www.aktiva.ee.

2. Ettevotluskogumik E-motion CD ja kodulehekilg http://e-motion.aiesec.ee.

3. Eesti Kvaliteeditihingu kodulehekiilg www.eag.ee.

4. Ettevotluse Arendamise Sihtasutuse kodulehekillg www.eas.ee.

5. Innove kodulehel trikised ( EttevGtluse alused. Ideest eduka ettevotjani. Mis toimub ettevdttes?
Ettevotte hindamine ja arendamine.)
http://www.innove.ee/arendusprojektid/ettevotlusope/oppematerjalid

6. Ajakirjanduses ilmuvad temaatilised artiklid.

LBiming
matemaatika: algkapitali ja toote hinna maaramine; eesti keel: ajalehe info analiiiis, OF pdhikirja

koostamine vodrkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega to6tamisel.

IV teema Ettevotte raamatupidamine. (5 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
EttevOtte raamatupidamise pdhimdtete mdistmiseks Opivad tundma ettevotte kulude ja tulude
seoseid, ettevotte kohustusi riigi ja tO6tajate ees, todseadusandlust, arvutavad bruto- ja netopalka ning

todandja kulusid toojoule.

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu  Ettevotte raamatupidamine. Bilanss. Kasumiaruanne. Aktiva, passiva, kasum, kahjum,
kulum. P&hivara, kaibevara, kohustused. Uksikisiku ja ettevotte tulumaks, sotsiaalmaks, kaibemaks,

tootuskindlustusmakse. Dividendide maksustamine ja reinvesteerimine

P6himdisted Maksud, kasum, kahjum, dividend, eelarve, bilanss, aktiva, passiva, pGhivara,

kéibevara, kulum, omakapital, matgitulu, kaive, likviidsus, reinvesteerimine
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised uUlesanded.
Opilasfirma eelarve
OF raamatupidamine (Excelis)
Raamatupidamistilesanne (Maasikakorjajad Soomes, Proua Eva lillepood, Kiired Kéed).
Tasuvusanalids
e. Ulesanded ettevotte maksude kohta
e Virtuaalsete simulatsioonimangud: a) TITANi kodulehekiilg http://titan.ja.org.
e Ettevdtlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
a) Ettevdtja infovarav Aktiva kodulehekiilg www.aktiva.ee.

oo

b) Ettevotluskogumik E-motion CD ja kodulehekiilg http://e-motion.aiesec.ee.

¢) Tark Investor OU kodulehekiilg www.tarkinvestor.ee.

d) Innove kodulehel triikised ( EttevGtluse alused. Ideest eduka ettevatjani. Mis toimub ettevottes?
Ettevotte hindamine ja arendamine.)

http://www.innove.ee/arendusprojektid/ettevotlusope/oppematerjalid

e) www.raamatupidaja.ee

Oppetegevus
Praktiliste Ulesannete lahendamise kaudu &pitakse -ettevdtte raamatupidamist. Opilasfirma
raamatupidamise arvestus. Dividendide arvutusilesanded. Tuua vélja tekkepdhise ja kassapOhise

raamatupidamise erinevused. Tasuvusanalus

Opitulemused

e tunneb raamatupidamise aluseid ja oskab pidada lihtsat majandusarvestust, teeb vahet pdsi- ja
muutuvkulude vahel.
e oskab lugeda bilanssi ja kasumiaruannet

Oppevahendid

1) TITANI kodulehekiilg http://titan.ja.org.

2) Ettevdtja infovéarav Aktiva kodulehekilg www.aktiva.ee.

3) Ettevotluskogumik E-motion CD ja kodulehekiilg http://e-motion.aiesec.ee.

4) Tark Investor OU kodulehekiilg www.tarkinvestor.ee.

5) Innove kodulehel trukised ( Ettevotluse alused. ldeest eduka ettevGtjani. Mis toimub
ettevOttes? Ettevotte hindamine ja arendamine.)
http://www.innove.ee/arendusprojektid/ettevotlusope/oppematerjalid

6) Raamatupidamise tarkused. www.raamatupidaja.ee

LA&iming
matemaatika: ettevOtte raamatupidamise arvestus, eelarve ja bilansi koostamine; eesti keel:
raamatupidamisterminite  Gigekiri; vO0Orkeel: sOnavara tdienemine erinevate infoallikatega

todtamisel.
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V teema Juhtimine (2 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Juhtimisoskuste arendamiseks hindavad Opilased pideva dppimise ja oskuste tdiendamise tahtsust
oma karjaari planeerimisel, arendavad suhtlemis- ja juhtimisoskusi koostd6 tegemisel ja vaartustavad

arieetika péhimotteid

Eelnevalt Opitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu Juhtimine. Eesmarkide pastitamine, planeerimine. Meeskonnatdo, toojaotus,

motiveerimine, kontrollimine, koolitamine. Ajakasutus.

Pohimdisted karjaar, planeerimine, motiveerimine, drieetika, juhtimisstrateegiad

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised Ulesanded- aja planeerimine ja td6graafiku koostamine
e Juhtimisoskuse hindamine testi abil
e Juhtimisalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:

Oppetegevus
Kasutades erinevaid tehnikaid lahendatakse juhtumipdhiseid probleemilesandeid. Kutsuda tundi
ettevdtjaid oma kogemusi tutvustama.

Juhtimis- ja meeskonna méngud- To6le kandideerimine- rollimang

Kohaliku volikogu rolliméng

Veebilehe www.juhtimine.ee videotes radgivad ettevotete juhid oma kogemustest.
Mainori videoloengud www.mk.ee

o TU Eetikakeskuse eetikaveeb www.eetika.ee

Opitulemused

o teab juhi peamisi Ulesandeid meeskonna liidrina;
o oskab kasutada erinevaid tehnikaid juhtimisprobleemidele lahenduste pakkumisel.

Oppevahendid

1) Veebilehe www.juhtimine.ee videotes rédgivad ettevotete juhid oma kogemustest.

2) Mainori videoloengud www.mk.ee

3) TU Eetikakeskuse eetikaveeb www.eetika.ee.

4) Meeskonna llesanded. Radgel. K. (2004) Tants umber t60posti. Pegasus.

5) Innove kodulehel triikised (Ideest eduka ettevotjani).
http://www.innove.ee/arendusprojektid/ettevotlusope/oppematerjalid

6) Robert T. Kiyosaki ja Sharon L. Lechter. (2005) Rikas isa, vaene isa. Sinisukk.

L&iming
psthholoogia: isiksuse omadused, vimed;
eesti keel: avalik esinemine ja sGnavara kasutus;

vOOrkeel: sdnavara taienemine erinevate infoallikatega tootamisel,.
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VI teema To66jou. (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Opilased tutvuvad todseadusandlusega, et tunda tédtaja ja tédandja digusi ja kohustusi, teavad palga

kujunemise ja arvutamise aluseid, arvutavad bruto ja netopalka ja ettevotte palgakulusid

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Geograafia - aktiivne ja mitteaktiivne rahvastik

Oppesisu Toojdud ja to6hdive. Todturg. Toédpuudus. ToGtasud. Todtaja, juhi ja alluva rollid.

Toolevotu vestlus, CV koostamine. Todseadusandlus.

Pohimdisted tddandja, t06vOotja, tooleping, toovotuleping, toohdive, brutopalk, netopalk, tootu,

koondamine, vallandamine

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Motivatsioonikirja koostamine

Praktilised tlesanded. Palga ja ettevotte palgafondi arvutamine http://palk.crew.ee
Tootasualase info leidmine erinevatest andmebaasidest:,

Ettevotte ja Oksikisiku to6tasuga seotud maksumaérade selgitamine www.fin.ee

Oppetegevus

Soovitav on lahendada toGtasude ja maksudega seotud (lesandeid. Opitakse kirjutama
elulookirjeldust ja tookohataotlust, kasutades CV Online’i materjale (www.cv.ee). To6taja, juhi ja
alluva rollide mdistmiseks kasutada rollimange. Tutvutakse todseadusandluse ja tarbijakaitsega.
Kutsuda tundi ettevotjaid oma kogemusi tutvustama voi t6ohdive spetsialiste tooturu ja tootukassa
vOimalustest ja to0tute Gmberdppeks ja ettevdtjana alustamiseks. Toovestlusel kéitumise hea tava.

¢ Rolliméng - tdovestlus
o ettevOtjale vajalikud seadused www.rmp.ee, www.fin.ee
e t00OhOIve ja sotsiaalsete tagatiste teemad sotsiaalministeeriumi kodulehele www.sm.ee

Opitulemused

tunneb todseadusandlust ja oskab valida voi leida tood;

oskab arvutada bruto- ja netopalka ning té6andja kulusid t66joule

oskab hinnata enda v6imeid ja vastutust tootades tihel ametikohal dpilasfirmas;
oskab vormistada elulookirjeldust ja tdtkohataotlust.

orienteerub t06seadusandluses

Oppevahendid

1) Palga ja ettevotte palgafondi arvutamine http://palk.crew.ee
2) ettevotjale vajalikud seadused www.rmp.ee, www.fin.ee
3) sotsiaalministeeriumi kodulehele www.sm.ee

LAiming

matemaatika: bruto- ja netopalga ning té6andja t60joukulude arvutamine
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eesti keel: elulookirjelduse ja tookohataotluse kirjutamine;

vOOrkeel: sdnavara taienemine erinevate infoallikatega to6tamisel.

V11 teema Konkurents ettevétluses (2 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus

Konkurentsi teemaga selgitatakse tootlikkust, mastaabisadstu ja masstootmist, anallilsitakse
kvalifitseeritud t60jou, kaasaegse tehnoloogia mdju tootlikkusele ja ressursside efektiivse ning
keskkonnas&éstliku kasutamise téhtsust ja otsest seost tootlikkusega

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu Konkurents ettevotluses. Konkurentsi vormid. Konkurentsi positiivne ja negatiivne maju
tootmisele ja tarbijale. Konkurents ja keskkond. Litsents, patent, kasulik mudel, to6stusdisaini lahend

ja autoriBigus.

P6himdisted Konkurents, téielik konkurents, monopolistlik konkurents, oligopol, monopol,
innovatsioon, litsents, patent, kasulik mudel, autoridigus. Kdlvatu konkurents, kartellikokkulepe,
dumping

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

Praktilised ilesanded- analttisida meedia ja reklaami mdju konkurentsile
Virtuaalsete simulatsioonimangud: Titan, Pizzeria
EttevOtete konkurentsi néidete leidmine ja vérdlemine Interneti vahendusel

Oppetegevus

Tutvustatakse konkurentsi vorme ja anallisitakse erinevad turustruktuuride mdju ettevotete
omavahelises konkurentsis. Vorreldakse intellektuaalse omandi kaitse v@imalusi (litsents, patent,
kasulik mudel, toostusdisaini lahend ja autoridigus jne).

e Kasutada meediareklaame ettevdtete konkurentsi vordlemiseks;

e Tootlikkuse, mastaabisaastu ja masstootmise selgitamiseks simulatsioon: Pizzavabrik,
raamatu voltimine, kaardivabrik;

e Kvalifitseeritud t66jou, kaasaegse tehnoloogia vajalikkust selgitada Oppekaigul
tootmisettevottesse

e Ressursside efektiivse ning keskkonnasadstliku kasutamise otsest mdju tootlikkusele
selgitamiseks:
Kohaliku volikogu simulatsioon, Metsajarve probleemilesanne, Kaevuri dilemma

Konkurentsieelised labi innovatsiooni. Tehnoloogia ja tehnika arengu mdju tootmisele. Absoluutne

ja suhteline eelis
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Opitulemused

tunneb konkurentsiliike, konkurentsi positiivseid ja negatiivseid mdjusid.

oskab hinnata konkurentsi positiivseid ja negatiivseid mdjusid, seostada reaalse eluga;
vadrtustab kvalifitseeritud té6oskusi ja haridust;

kditub keskkonnateadlikult

Oppevahendid

1) Konkurentsiseadus. https://www.riigiteataja.ee/akt/782641
2) Eesti Patendiamet: http://www.epa.ee/

3) Eesti Konkurentsiamet: http://www.konkurentsiamet.ee/
4) Innovatsiooni teejuht

LBiming

matemaatika: tootlikkuse, mastaabisaastu arvutamine ja graafikute koostamine;

eesti keel: meediareklaamide ja artiklite analliis; geograafia: keskkonna sdastmine,
Uhiskonnadpetus: konkurents

vOorkeel: sdnavara taienemine erinevate infoallikatega to6tamisel.

V111 teema Turundus (4 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Turunduse kaudu Opitakse, et tarbimise eelduseks on inimeste vajadused, 6pitakse tundma oma Gigusi
ja vastutust tarbijana, saastlikku tarbimist; mdistma reklaami eesmérke, positiivseid ja negatiivseid

mojusid

Eelnevalt dpitu, millele dppeprotsessis toetutakse

Oppesisu Turundus. Pohitlesanded. Toode, hind. Hinnakujundus. Mudgistrateegiad.

Turundussuhtlus ja mutigikoht. Reklaam, reklaami koostamine. Ostja ja muja rollid.

P6himdisted turundus, turustus, magistrateegia, reklaam, turu segmenteerimine, toote eluiga.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine

e Praktilised Ulesanded.
Kaupluste miiligitoetuse ja —tegevuste, kampaaniate vordlemine

Reklaamianaliiis

e Virtuaalsete simulatsioonimangud:
e Ettevotlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
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Oppetegevus
Opilased viivad labi turu-uuringu ja analiiiisivad oma toote/teenuse sihtriihma. Soovitav on koostada
turundusplaan lahtudes tootest, hinnast, turundussuhtlusest ja miuugikohast. Vdimalusel
praktiseeritakse omandatud teadmisi midgistrateegiatest. Praktilise tegevusena analliusitakse tuntud
reklaame ja koostatakse oma tootele/teenusele reklaam. La&bi rollimangude harjutatakse
muugitegevust.

e Tarbijakaitumine — rollimangud toote ja teenuse reklaamiagent, mudja, ostja
e Sihtturundus ja positsioneerimine

Bréandid ja kaubamaérgid

Antireklaam ja reklaami eetika.

Turu- uuring kusitlusena face to face kaubakeskustes, koolis, tdnaval.

JA reklaamivadistluse reklaamide vaatamine, analus

e Osavott JA reklaamivdistlusest

Opitulemused

oskab pustitada tootmise ja mulgi eesmarke;

tunneb turunduse maistet, rolli ettevdtte tegevuses;

oskab hinnata ja vdrrelda turustruktuure ja strateegiaid, teha reklaami ja miia tooteid.
oskab analiiusida reklaame

oskab koostada erinevale sihtriihmale turundusplaane

Oppevahendid

1) Ann Vihalem. (2008) Turunduse alused. Kilim.

2) Erinevad reklaamkanalid

3) Lasn, K. (2005). Kultuuritdkestus. Tallinn: Tanapaev

4) Kaotler, P. (2007) Kotleri turundus. Tallinn: Pegasus.

5) Ghauri, P., Gronhaug, K. (2004) Ariuuringute meetodid. Tallinn: Kulim.

6) Maailma brandid: http://www.interbrand.com/en/Default.aspx

7) Videod Internetist, You Tube’st, Kuldmuna auhinnatud reklaamid: http://eral.vertical.ee/

L&iming
eesti keel:; geograafia- maailma brandid; kunstidpetus- reklaami koostamine, kujundamine;
informaatika- reklaami kujundamine arvutigraafika abil

vOOrkeel: sdnavara tdienemine erinevate infoallikatega tootamisel,.

IX teema Arieetika (2 tundi)

Opetamise eesmargid ja teema olulisus
Opitakse mdistma &rieetika olulisust, ausa konkurentsi toimimist, vastutust nii to6tajate Kkui

uhiskonna eest. Saastlikkuse ja eetika olulisus.

Eelnevalt 6pitu, millele dppeprotsessis toetutakse
Uhiskonnadpetus- eetika ja moraali korruptsiooni maiste(9.kl)

Geograafia- keskkonnahoid, Ajalugu- varimajandus
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Oppesisu Arieetika. Vastutus tarbija ja thiskonna ees, ettevotte omanike ning to6tajate ees.
Sotsiaalne ettevotlus. Eetika olemus ja moraal.
T0o6suhted ja tdovaidlus

Kutse-eetika ja ametialane kéitumine

Illegaalne ari (korruptsioon, inimkaubandus, k6lvatu konkurents jne.)

Pohimaoisted eetika, &rieetika, moraal, sotsiaalne ettevdtlus, korruptsioon, drisaladus, varaline

vastutus, to6vaidlus, varimajandus (must turg), imbrikupalk

Praktilised t66d ja IKT rakendamine
Praktilised lesanded.
Meediaartiklite kriitiline anallilis

e Ettevdtlusalase info leidmine erinevatest andmebaasidest:
Maailmakooli maailmahariduse portaal www.maailmakool.ee.

TU Eetikakeskuse eetikaveeb www.eetika.ee.

Oppetegevus
Avrieetika teema Gpetamisel on soovitatav analiilisida naidisjuhtumeid ja viia labi rihmatoid, naiteks

Maailmakooli (www.maailmakool.ee ) ja TU Eetikakeskuse (www.eetika.ee ) materjalide pdhjal.

Eetika mdiste selgitus.
Praktilised tegevused:

Neeru siirdamine, kapskali

Konkurentsiseadus

Organisatsioonide eetikakoodeksid

Juhtumid- kaasused

Sotsiaalne ettevotlus- Hea teo sihtasutusest parit veeb: www.Sinanoored.ee
e Eksperdi kasutamine

Opitulemused

1) oskab tuua eetiliste driotsuste nditeid, mis mojutavad tihiskonda;
_2) hindab seoseid vaartuste ja kaitumiste vahel.
Opilane oskab:

1) analtsida kriitiliselt ja argumenteeritult vaartusi ja kdlbelisi norme

2) omama ettekujutlust véartushoiakute ja kolbeliste tdekspidamiste Gle. Oskama faktiliselt
pdhjendada oma seisukohti

3) ette ndgema, vdimaluse korral véltima ja lahendama véértuste ja kélbeliste normidega seotud

konfliktsituatsioone;
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Oppevahendid

1) Pojman, L. P. (2003) Eetika. Oiget ja védra avastamas. Tartu: Fontese Kirjastus.

2) TU Eetikakeskuse http://www.eetika.ee/arieetika

3) Maailmakooli materjalid www.maailmakool.ee

4) Juhtimise koduleht. www.juhtimine.ee

5) Meel, M., (2003) Arieetika. Sissejuhatus arieetikasse. Tallinn:Kilim.

6) Kutse-eetika ja ametialane kaitumine:
http://ec.europa.eu/civil_service/admin/ethic/index_et.htm

7) To06suhted ja tédvaidlus http://www.ti.ee/index.php?page=111

8) Inimene ja digus . Opetaja kisiraamat.(2001) J. Ténissoni Instituut.

9) otsiaalne ettevdtlus- Hea teo sihtasutusest périt veeb: www.Sinanoored.ee

L&iming
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